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ྡེ་བཙན་བློབཟང་རྟ་བམ།ྱྱིགསུང་འབུ་མན་པ་འེ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། །། | རད 




































༄༅། །ཇེ་བྱཙུནླའོབཟང་ཏྭ་བངསྱ་བཱིགསུངའྲབམྱ་ཧི་ ༼ཞ༽ པར། ཇེ་བཙུན་ཧོལ་མབཀའསངདངབཅས་པ་ལ་བཏེན་པའླིད་མའི་ནལ་འོརའཕྲིན་ 
མལ་བཞེ་མཆོདདང་འབྲེལ་བརདཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་མཆོདཚུལྱ་གི་ཆོག་དགེ་ལེགས་འདོད་དྲགིའ་དཔལ་སྟེརལ་ ༡༡ །རྒྱལ་ཡུམ་རྗེབཛུན་སྒོལ་མབཀའགསྲངདཔལ་ 
ལྡན་ལྷ་མཾ་དངབཅས་བའེ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ཆོག་བདེ་ཆེན་འབར་བའེ་དགའ་སྙོན་ལ་ ༤ །རྗེའུནྲ་གེལ་མ་དང་དཔལ་ལྔནལ་མོ་ཝཱགས་སྒྲབགྱི་གཡཔའུགླ་ 
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༄༅༅། 
བསྲང་བ། འའྲེ་བུམ་པབ་ 


བ་མ 


།ནོར་བུདགའ་འཁྱེལ་ལ་ མ „ཇྗུ་བཙུན་སྒོལ་མ་ཞིབ་ཆེནམ་བ་ཀའྲསཔཞེབའི་ལུ་མོདཔབཅས་བ་ལ་བཏེནནས་མྲི་ཕུགསྤ་བེནད་རེམས་སེལ་ཞིང་ 
འེ 


བབྲསབཚུལ་ཀུན་ལནབདུདུ་ཆེ། 
འཾདརསྲ་གུབ་ བབབའྲིརིགའཆེས་དབད འིད 
འཁོརལའིཅིལ་བཞེ་ཆོགཆདཔའླའགཉེག་ཆོགལ་ ༥ །རྗེབཤུནསློ་ ཤླལ་མའེ་མྫརལ་བཞི་ཆོག་དང་འབྲེལ་བར་ལྷམོ་རྫུར་མརམཆོད་ 


དྷཆེའྲེ་སི ཡིལ ༨ །རྗེཾབུནའཕགསམ་སྒོ་ ལམ་གསེརམདོག་ཅནམ་བཀའ་སངྱརས་པའི་ལ་མོ་དངབཅས་་་ 
འདགའ་ ཧའལ་ ༡༡ སྒོལ་བཞེ སལམགསེརམདོ ཉེར་གཅིག་མའེའདོན་ཐབས་ལ་ སྐ སྒྲེལ 




































དདཀར། དུཿབདག དམ་ཅནེ་ནོརྨལུ། གྲུ 
ག་བསམ་འཕེལ་དབངྱ་ཆལ་འཕྲིན། 





















ཤུ ༄༅། །མཆོག་འཕྲིན་ལསམྱརའགྲུབ་ལ་ པོ །གཞསྤ་ཆེང་ཆོས་སྨྱོང་ཆེན་པོའི་བྲགང་འཕྲིནཆ་ལག་ཚངབར་བླགིགས་པ་དེགས་པའི་སྡ་དཔོནངྱསེས་དྲགར་རོལ་པའི་ཡིད་བཞིནྱ་རམཚོལ་ ༡༡ ། 

༼ ར་ར ར་གཁམས་མའ གགས འེལ ༡༠ །ཚངས་པ་ཞེ་དགཏེན་མདོས་གི་ངག། ཅལ ོརྲ་བའེ་བང་མཛོདུལ་ ༡༠ །ེ་བརྒྱད་ 

ྷཾ ལླགགས་སྒོང་གི་བཤེམདང་འདོན་འགྲེགས་ག དྲ བཛ མང་པ་ ་ དག་ཅན ེ་གབལ་དཀར་ཅན་བོག་ ཆོག་གི གཏེརྱ་སྲེལ་མིག་ལ་ ` ]སྒེ་མཆག་དམ་ཅནཆེནཔོའི་གསུར་མཆོད་ 

༢། ལེ་ཚོན་གསུམ་ལ་ ཡེ་དམ་ཆོས་སོངསྣ་ཚོགས་ལ་མཆོད་གཏེརའྲབལ་ཚུལ་འཕྲེན་ལས་འདོདངོལ་ ༥ །ཕུལྷ་ཐ་གཞི དོ ངེབསསན་ སོརབྲཀ་ཤེས་དགའ་སྟོན །རང་ 

. ཤག་དཔུནརཆོས་སེའཚོགས་ཆགདངད ༣ མ་ཁམས་ཚནྱསྣཆོག་པའ་གསཚཆོགས་འདེན་བས་འི་འལ་པན མསྱ་ཡོགས་བཝེབསྦྱ་རུལ་ བསུནཔྱེལ་ཐིག་ངོས་གཙང་ལ་ ༤༧ ། ཧྲི འའ 
༡ དྲིགས་སྤགེ་རལ་བསང་མཆོད་འབལཆོག་བྲག་ཤིས་་སྩོ་བིདལ་ ༢ །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་གགས་པའེས་འཛིན་དབངཔོའི་ལྷ་ དའསལུབྲཀནབཟང་དའསེནལ་ ¬ 



























རྒྱ་བོད་ཧེར་གྱི་ལམ་བསངས་དགོས་དོན་ཀུན་འགྲབ་ལ་ ༢ །ཚོབཧང་ཀའཞེས་གགས་པའེ་སའིཛནདབང་པོའི་ལྦ་ཀུ་གཞི་བདག་བསངས་མཆོད་འབུལཚུལ་དགེ་ལེགས་འབུམ་འགྱེདལ་ ༣ །ཡུལ་ལྷ་དརལཱོ 

ཧནྱཧེསོལ་མཆོད་བྲཀ་ཤིས་དགའའྱིཡལལ་ ༢ །དལ་གརཚོགསྦ་ལུཞེསྲགགས་པའེ་ས་འཛེན་དབང་པའྲི་ལླུ་ཀུ་གཞེ་བདག་ནམས་ལབསངས་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་དགེ་མཚན་གསར་ ཛསལ་ རན །བཞེ་- རྱ 
བ ག་ནྒོམྲ་དུའེགསོལ་མཆོད་འདོད་དྭགྱུ་མུར་འགྲུབ་ལ་ ༢ །འདེརཧལ་ཧདབུས་རའ་ཀླང་ཆེནྲ་བུའོ་ལའེ་ཉེ་འདབསྤ་འིའི་ཕྲན་ཚ་ཧར་ཞེས་པའེ་གཞེ་བདག་ལ་བསང་མཆོད་ ༢ །ཡོལ་ད་ ཆོས་སའྲ་ལོགསགྲའ་ 
གྱིདལ་གཞས་པའེ་གཞི་བད་གགིགསོལ་མཆོད་དགེ་ལགས་ཆར་འབེབས་ལ་ ༤ །ཡུལ་ལྷུ་ཆེན་པོཤ་མ་གཞྩོས་གསོལ་མཆདདང་འབེལ་བརླ་རང་བྱེ དབྲ་ཚུལ་འཕྲིན་ལས་འོདའབར་ལ་ ༢ །ཕུལ་ལུགཉུན་་ 
རྷྷྣྷནྣིྲགེིིགཀེྲེྲངས་ ༣ ། བྷ་ཡཞྡོ མཞེས་པའེ་ལན་ཚའྱི་སནྲ་རཱང་གནས་པའྲེ་ཀིརིགསྣ་ནམས་ལབསང་མཆོདྱ་བཚུལ་བུང་ ཅེའྱ་སན་རིལལ་ ༢ལ། 
པཀ་ཀྲ་རའའྲེརྦུལཞེས་གགས་པའེ་བགིརོ གཞིེ་བདག་ལ་གས མཆེདཚུལ་དྭགས་པ་ྱྱས་པའི་རོལ་ཅོདལ་ ༤ །ཕུལ་ལྕེ་ཆེནཔ་དོགྱ་གས་དབལ་འབའྱ་གི་གསོལ་མཆོད་དྲེགས་པ་གྱེས་པའང་རོལ་༤། 


=” 




































¬ །གཞེ་བདག་དགེབལེནར་ལནཅནཅིགསོལ་མཆོད་མཐུ་ཝན་ཡེདའགུལ་ལ་ ༣ ཆཁྱུ་ཁ༡ང ྷབབེཿ དེད་དོནནུཐར་ལ་ ཀ །སྤྱེརའཇེག་་ 
པ་དག་གིས་ལྷསྲང་མཆེད་ཚུལ་ལྭ་ ༡ །གཡངའབོདའདེལ་ས་བཅདྲལ་ ༡ །དཀར་ཆག་ལ་ ༤ །ཅོན་སོམ་ ༢༥༧ །། ད 





ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ ཟླ་ཚེས་ལ་སྭག་བླ་གུ་རྲ་དེབས་རྒྱ་གར་རྒྱལ། ིའྲ་ཝཾ་ལེ་རྔམ༢བྱགནྤའྲས་པའོ།། ར་འ 




















5 །ཆེ་འཙུན་སློལ་མ་བཀའ་བྲསུང་དབབཿས་པ་ལ་བཉེན་པའི་ག་མའི་ནལའབོར་འཕྲིན་ལས་སྒོ་འབྱེན་ཅེས་བ་བ་བཟྲ་གས་ས། ༈ 


་ 


༠ 


༧ རན་ཅཊ་ ལོ་སྲ་རཨཱརཏརེ་ཀི་དེཝེ་ཡེ།  གིར་ཆེའཛུན་ལོཡ་མ་བཀའ་བྱསང་དབཅས་པ་ལ་བཅེག་པའྲི་ཞ་མའིན་པའཐོནབྲག་པར་འདྲན་པས། ལས་འཕྲ་སེམས་ བསེྷ་ར༨༨༠ཐེས་པས་ཚནད་འསེབས་འདི་ཉར་ཉམས་སྣ་བཔའསཤཞེ། \ །བདེ་ཙྙོང་ 
རབྱིཔས་ལས་འཔཉིད་ཡེད་མ་ཉར། །གསུལ་ བའྱི་ས་ལས་འོད་ཟེརྦ་ལོནས་ བཅུ་ར་འཕོས། །ཧཱོད་བཅུད་སྙོམ་སྤཕས་ ངག་པའབ། འབྱམས་ཀྲི༽ེ ༽།བཀོད་པའྲི་ཁུད་པར་འབྲས་ཡི་ །ཁཐ་པར་གྱུཌཔཡར་འཕམ་ལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཾ། ལནགྲསལ་འཇྲེད 
$¥ཨ༥༦ཀྲཀ ་ལཔལ༢་བ་ རུང་བ ། །རོགཅིག་ཞུགས་པའི་འོད་གསལ་བ་ཉིད་ལས། །མདུ་ཱཾ་ེན་མཁར་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲར། །ཨ་གངས་འདབ་ལྡནྟ་ཝ་ཚོགས་པྱདའི་དབུས། ། 
བྱངསེ་མསའིཉེཆེནྩམཉིའི་ལཊིལ། 'འཁོར་ལ། །བཀའ་དིམགསུམ་ ལྡརྩར་བའྱི་བ་མཉིད། །རྒལ་ཡཊཊ་ ཡ་འཕྲིན་ལས་ལ་ མོའླི་སཱམ་ཤར་བྭ། །རྫང་སྔོན་མད་མདོག་ཅ་ནའོད་སོང་འབར། །ཕུག་ གཡས་ཤདྱ་ལམ་བཟང་བས་མཆོག་ ་ 

སྩིམདཔ། །གཡོནཔས་སླབས་སྦེཨཨཱཁྤཕ་ཝོནཔོ་བསྩམས། །ཞབས་གཡས་ཛུང་ཐད་བརྱང་བའྱ་སྩིལྲ་གྲང་གིས། །འཇལ་འོད་གུརཝི་མ་དབུས་ན་བཞུགས་པར་ཚུན། །གཡས་གསོན་འོད་ཟེརཿཅན་དངུརཔ་གཅོག་མ། །མདུནྱ་ཧེ 
3 མ་མས་བཅུ་མས་གཡས་བྒསརདུ། །འཕུགས་ཅ ་མ་སློལ་མ་ཉི་ར" ་གཅིག་ནམས། །རངའཔྲུ་ས་མདོགྲ་ཡག་མཚོ་ནཞེ་ཁོ་ིཆ་ས། །ཡོང །ཡཾངས་ ་སུ་ཛོགས་ པའི་སྟེང་གེ་ནས 'མཁལལ། །བརྒྱུད་པའྭེ་ཕམ་ རྣམས ནིསཱན་ཝར་ 








འཁྲིགས། །ལ་ཚོགས་མདུནངྲུ་རཱང་ནག་འཛྲབ་མའི་དབབས། །འཕགས་མལིརཔ་གཟུགས་དམག་བོརྤོ་རྐལ་མོ་བཅས། །གཙོ་འཁོར་ཀླསྤ་གི་གནས་གསུམ་འབ་གསུམ་ཕྱོས། །མཚོན་པའི་ཐུགས་ཀའི་གཱ་ཡིག་འོད་འཕོས་པས།། 





༦ 


༤༨3 


༄༅། །མཁའྱ་ཁབ་རལ་བ་སས་དཔབཅས་པ་གུན། །འཐགས་མ་འཞོརཁཅས་ནམ་པར་སྨནྲ་དཔས་ཚུར། །ཐེ།ཁསས་ལ། པོཏ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ན། །ཏཱཾ་ཡིག་ཝཔཁས་འཁུངས་ཤིང། །ཧཱཾ་ཡིག་འོདྲ་གིས་འསོ་བ་་ 

སྒོལ །སློཡ་མ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསེལ། །སུཿཨཱརཾ་གསྭཡ་ར་མཚོ་འི་དུས། །མ་ཡི་རིང་གེ་གནས་ནམས་ནས།།དཔལ་ལྔ་རྒ་ལ་མོ་འཁོརདང་བཅས།།རལ་བརྙན་བྲསང་ཡིར་གཤེགས་ས་གསོལ། །ཨེ་ཅ་ཧི། 
རྙིབ གེས་སམས་གནས་སན་ལས་ཁི་བ་ཟར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཡན་ལག་བདནཔྲ་བབ་ནི། བདག་གི ་ཚོ་རབས་མོནནས་ སླབ་ པའི་ལྷ། །དསུ་གསུཿཡ་སབས་རས་གྱ་གཌའའི་ཨལས་མ། །ཝོ་ཝ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་མུཔཞི་མ། ༈ 
ཡུམ་སརྦ་ཨྭ་ཏཱ་ཡ་བྱསམས་ལྲ་པན་འཚལ་ལོ། །ས་གསུམ་ལྷུནྲ་གྲབ་ཐུགས་ཆེ་མཐར་ཕི་ནཡང་། །སིང་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་ཕིར་ཞོས་པའྱི་ས། །དྱུས་གསུམ་རྱལ་བའི་བསྟན་བསང་ཆེན་མོ་ལ། །སོ་གས་ཨ་གས་པ་ཆེན་། 
བོསྔ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དྲསགསུམ་ཕོགས་བཅུར་བཞུགས་པའྲི་བ་མ་དཔ། །རིན་ཆེ་་མཆོག་གསུཿ་ཡན་འོམ་ཐམསཅད་ལ། །དབའིྱ་མོས་པས་བརེད་དབངས་རྒ་མཚོར་བཅས། །ཞིང་རུལ་མཉམ་པའི་ལས་སྤྲལ་ཕག་ 
འཚམ་ལོ། །བཇོམ་སུ་བཤམས་དང་ཡིདྲ་ཀིམ་ལེགས་སྤལ་པའི། །ཅ་གཉིསས༡ེརྭ་སོད་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ཝ། །བདུད་ཅི་ང་ཕྭའྩཱ་ཨན་དངརྟལཝ་སོགས། །ཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ཚོགས་མ་ལས་འགུ། །བོག་མེང་ནམ་བསགས་ 











སྡིག་ཆུཔབཤགས་ཤིང་ཛས། །སེའཕགས་ཀྱུཉྱ་གི་ེ་ལ་ཇེས་ཡོ་རང་། །ཆོས་འཁོར་བོར་ཞིང་སིདྲ་མཐར་བཞྲགས་སུ་གསོལ། །དྱུས་གསུམ་དགེ་ཚོགསྤ་བངྡ་རྲབ་ཆེ་ན་པོར་བྲོ། །དེ་ནས་མྟབ་པྲ་ཧམ་བླ་ཕུས་གལ་བ་བལཏེ། 


ཐ་མའི་གསོལ་འདེསས་དཔ། ལག་འཚོལ་ཉེ་བགཅིག་མ། སེམས་ཉིད་འཕིན་ལས་ས་ནམས་གང་མང་འདནཅིཔ། རྒྱལ་ཡཱམ་ཞེ་ལོའི་ཊཱགས་ཀའི་ཝགས་ཕྲེང་ལས། །སྤེས་པའི་འོད་དང་མལ་པའྲི་ཕ་མཡོས། །རཔ་གཞན་སླིབ་གཉིས་ ་' 
གྱངས ཤིང་ཆོགས་ཚོགས་དང་། །ཅི་འདོད་ལས་སུསྨ་ཕབ་པར་མཛད་པར་གྲན། །ཅེསདགོས་དྲེནྲ་ྲེ་གེལྲ་སིད་ཐེགས་རེམ་དཔའཅས། ཏྭུ་ལེ་དང། བྷྱོང་རག་མ་ཅེ་འཟམ་བྲ་མ། གཏོལ་མཐིན་ཙེས་འཇའས་ལ། ཨོཾ་ཨཱྱ་ཏཱ་རེ་སྭ་པའེཝཱ་ 





བཞུགས་པརྨ་གུར། །ཐེསབསས་ལ། སྐེབ་ཀུན་ཝམ་སློལ་མ་ད། །འྲབཔ་མེད་ཆས་ཀི་དཔལ་ཡ་ལོངསསྤོནཅིང། །ཐམདབ་ལམ་གྱིཡོན་ཏན་ས་ཚོགས་ནས། །རྡོ་ཇེའཇང་གི་གོ་འཕབྱ་སམར་ཕབཤོག །ཅསྲ་སད་ 


༢་ཨངྡཾ་ཐཱ་ལེ་ཏ་ཡནཏསམ་སཊས་དས། ཀཱ་ཡིདེ་ལོི་ཨ་ལས ཝིནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད། འདོད་དྲགའི་ཆར་འབེབས་ མ་མ་ཏྭ་རེ་མ། །འདོད།ཁམས་རབང་ཕྲག་དཔལ་ཝམརེ་མ་ི། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཝའི་མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ། ། 
ཛ༨༨༥པོན་གྱུ་འགབ་པའི་འྲའིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་འདོད་དོན་གང་ཡིན་དམིསགས་འག།་བུག་པས་གསོ་བ་གདབ། མཚམས་འདིར་ཝན་གཡང་འསུགས་ཟརདུ་ཡོད་པ་བ་ཞེབ། མངགཊུ། ཇེ་བཅུན་བཅོམ་ཝམ་འདས་མ་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ །། 
ཡེས་ཕནས། ཡར་རོའརྟི་ཟྭ་ཝར་འཕེལ་བརྡ་མཛད་དུ་གསོལ། །དྲུས་འདེ་མས་བཟུང་ཆེ་རབ་ས་བམསང་དུ། །གསུང་བའི་ལ་མ་ཁོད་དཔ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བར་ཆད་བགེགསྲ་ཀི་མཚན་ཨ་ཅི་འབུང་ཡང་། །དེ་ཀྱུནྡལ་ཨ་ 








ལྷསིས་བླ་ནོག་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུས་བ་གདབ་ཅིར། འཁོར་ནམས་འོད་དྲུ་གུ་ནས་གཙོ་མོར་ཐིམ། །ངེ་ཏི་དརང གྱི་སི་བོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། །གསལ་སོང་གཏག་མའི་སེམས་དངར་གཅིག་ཏུ། །ཇི་སིདྱ་བང་ཆཱ་བ་བརད་ ༥ '' 











བཀཀ་ཞིས་ཤྲིས་མཐའ་བྱརན་པར་བཞོ། 
གྲི་སྣེནནུཔ་ཐད་བཀྱེ་ས་ངོས། ༧་ 


¬¬ 


ེས་ཆེ་ཛན་ལོ་ལ་མ་བཀའ་བྲམཔདངབཅས་པཡ་ཁཏེད་པའི་གའི་ནས་ྱབོ་ྲིནལསསོ་འདེས་ལ་བ་འིནི། རངགཞན་ིལག་ཡེནམགྲཁ་ཚ་བརམཁེང་ཏེ། ༢ 
སམ་ཝ་བྲས་གྲི་བགས་ཇེས་ཉེ་བརའཚོ་བའི་འཛུན་གཟུགས་ ཞོ་བཟང་ཏྭ་བྱབཿསཀྱིས་ཡི་གེལིཡ་མདུ་གཤར་མར་ཡེལ་བ་ཛ ཡན 


༄༅། །༨༨༈ དཔག་བསམཿའིཔདང་བུམ་བཟང་ནོར་བུ་སྟར། །གཔའདོད་རེ་བའབང་མེད་སྩོམ་མཛད་པའི། །ླ་མ་མི་དམ་བསྲང་མའི་འྲིཨསཤིས། །སད་ཞེའེ་ལེགས་ཚོགས་རྒས་པའི་བྲ་ཤིས།ཤོག །ཅེས་ 


ཐུ་བཀནཡོངས་འཇིྱཀིཿ་གསུང་ལ་དགོས་དབང་གིས། ' '' 











ྣ 
| 


11 ༄༅༅ 1༡༧༩༢༤༥༥ི༢གརསཿི་ཆེ'འཙུན་རྲོལ་༠༥པཔ ༢ཐབ་ངང་༢པེ་འ།༥༨༥པྱ་དོའ་ཉེན་ཡཆེག་ེབས བ་འ་མ་གང་སོ།་ 


ཙོ །ནཡོ་སུ་རྭཏཱརྷཾ་ཧྷཿཱ་ལགེ། ༅ག་འཚ༧༠ ཚན་ནས་འབོད་པཙམ་གྱིས། །ཕི་ནའ་ཇིགས་པ་ཆེམཔསུཊ།ལངག །སོཌཊ་པའི་ཟུ་གས་ཆེ་མུཌ་བའི་ལ་གཙིག །ཇོམོྭ་བཱཏཱ་རམ་ཆེ། །མགོན་ཁད་ཕུབ་ཞར་ཉེ་ར༨་ 

| མཁོ་འགལ་ཞེག །ཆོ་པམན་༡༠ར༥སྭཱ་ལཔབརེར་ཝེཁ་གེ། །བཀལ་བྲས་དངས་གཅིག་སིད་གྲསཿཿདབང་ཨོང། །བདྟ་ནའགོམཏཿན་པའེ་ལའིན་ལ་དཿ བླན་ཡང་མཟོན་ཁ། །གེ་ལ་པ་ལྱམ་མེའཛན་ེ།༢༠༩༧ཉད་ཨིན་ལ་འཔདཔ་འེ་གས།།ད་ལགསས༦་དཀིནས་ཉམ། 
ས༢ཉེན་ཅིཔ་། ཧེཿབ་གབུུརྱན་༤ེ༡གོ།བེ་ལོདྱི་ད་ལ་འའད་ཚོག།༠༣༣།༨༥༠པ། འདེལ སཌི་སེཿ༢་འརཨ་ཚེ་འཛུན་མ༠ང༠ ཆེར ཕ།ཁ་མམ་བཀ་ཆེ་ནཡ་ལ་དཛོན།ཉི་།ནང།པ་ཞི་འགལ་ཁོ།ཞེ་ད༡༧དཔྲས་ཨེ་ཤ་ཡར་འགྲོད་པདའ། །སབ་པ་ཡོས་འབན་མེལའ༣༡༦ལ་ནང་ཚ 

ཤཿ ༥་ང་འགདཔ:ཨ༠༥མའཔས་རིན་འབུཔགི་ཞཔཚན་གརེ་ཞིཆེམསག་ནང་ལོ་ས་ནཁ་ཀའ༠གཔ་། ལ་ཞཁཔབ་ཡདྱ་ལེ་དམར་ཆེན་དྲཔམེ་བྲས་དམ་ྲ་རེབས་གཞ་ཡན་ངག་དཔ་བཅངས་ལ་ཞོབ་ཞཉས། ཡོད་མའ༠༥ཚ༡༡ནངསས་ཉེས་དཔམ་ཡེ་རེ།ཛས་ཕ་བསྒན་པད།འཚོ་གསས་པ་༡ནས་ཁ།། རང་ཉིད་སཞ་བདེ།འ༥་འཁོདེེ་ཤགེ༠༥༥༩་ 
༣༦ཀྲ་བེ་འཔནས། ༡༡༥འགྲོ།སེམམས་ཀྱ་ཡེས་གོཁ་ིའགོ།ཏར་འཁ། ་བོན། མངནས་རྒྱརས་ཆོལ།རཔ་དགེ་འཇུཊ།ལ། །ཏགྲལ་བརག་ཨཱཾ་ཧཁཔསཿཿམཆི། །ཟེ་ག་ ༥ཡ་གྲམཿམོ་ཁམས་ཅད་དང་། །ན༧་ཐོལ་གརཿང་རརགས༩༧འདོ་མེ། །དཔལ་བོ།དཔའ་ 
ཆེ་༢༩ང་ལ་མོ། །ྱང་ཆྲབ་རེ༥ང༦་དཔལ་བདཊ་ཉིད་ཆེ། །ཁཡའདུ་ཡང་ཧེ་དཕོན་ལ། ༽ཏྟག་ཝྱ་ཁངཿསུཿཨམ་བའ་བགྱ། །ཅེཨར༥༠ན།གུན་ལི་དོན་གསིར༽ ༥༧ཇན་བ།༨༠༠༦།ེ༠༩ལ་བདག་ཆུའ་ཞང། །འགྲོ་ གྲྭ་སའཕགཔ་མ་གློལ་ 

12 ༥“ །གོ(ཡངཿ་ཆོག་ལ་འགོ་དེ་ཡརཿབ་གྱེན །ཞེ་""༥༡༣༩༤ཁི༣༠ས་ལཕོ་ེ་མའ༠ྱལེཿཁ། གེས རངཉིད་གྐད་ཅིག་གིངས་ཚེ་འཙུནམ་འཕ་གངས་མྲ་འོལ་༠ཿའི་ཝཿཡཁ་ཞེངས་པའ་ཨུཌཊ༢༠༠༠༢༠༥༥༽ ན་པསརོདེ་ཅཏར༥འཔས། གཊ།ཞཾསཀཔ་ཡར་ 





ཏ་༨༨༨༡༩༩༥༢༠༦༤༨༥ 
༄༅༅། །༈ཙ༥༥། དོང་པའི་ངང་ལངསཡལས།རཱཔ། ༢ཾལས་མེ། ཨཱཿལངཿཨི་མགོའེ་གྱེད་ཁུ་གསུཿམ་གིངཏེང་བུ། ༠ ལང་གཱཔབལ་བོད་ཕྱལེ་དཀལ་དམར་བ། ་དོ་ཨཔངུ་ཤ་ཝ་བདུ་པར། ༩ ༅པསརོགང མ་ལ་གྲམཿས་ཐརཿ་ལ།ལ་དཅ་ 
ཟུཌ་ཁལ་ཁག་ཕ་ཨེར་པལ་ཡེ་ཤེས་ཨེ་བདུ་དྔ ༢ ༣ ཚོ་ཆེན་པོར་ཁུའ། ༠ཅཧཾ་ཧཧོ་ཚཱཿ ལན་བ་གྱེས།གྱིགེདལ་བཟབ་ཞ༥། ]ོངདེ་པ་འཇངང་པར་འུའཏདཀ། གོང་ཕའེ་རཔ་ལ༢པ༦ས་ལརསྒ་ཚུང་བའེ་ཐོད་ཡ།ཡངཿ་ཤིངྱ་སཆེ་བ་ནམངཨེན་པྲད་པཱི་རག་བ་ལང་སྱ་པསའེ 
མཆོད་ཡོན། ༢༠༥༥༥། རོལ་བོས་ནམརས་ལཔ་བཞིན་བདེརཉོང། ནམ་ར་མཆོད་ཚངས། ཅེར་པརས་དབང་སྲོ་དག་གི་བོོ་ཡུ་ཐག་༧པམེར་པའི་བེདེ་བཁམ་པཿཅཀྲ་ལེན་པརྦ་སུར་། ོ་༦ི་ཨཱཧྲཱ ད༥ཞསཿིས། བྲར ག་ཁ 
འས་གྱེཞ།གྱེབ་འི་བསས། དེད་པ། རང་གི ཧིཔ་གར་པྱ་དངང་ཆཱ་བལ་གཞས་པའྟེའཱི་ལེག་ལཔ་ལོད་ཟེར་ལཐོང་ཕངས། ཟྲ་མ་དང་ཆེབཙུན༠་ འགས མ་རོ༧༩༩ལཉ་མོགཔསལ་བངས་རར།མངུ་བརྡ་རཱ་བ་ཞ༢མདས་དཔུའལེ་ཆོགས་གིཏས་བདྐེདར་བ་ ཡ་ད འོདཊེལ་ 
རང་གི་ཧཉིང་གར་ཐེ་མ། གང་གྲེ་དཤྲ་གར། ་བདཆེན་གཞང་། །སོགས་དཔ། ཚེ་བྱ་ཙུན་འཕགཔ་བས་གོལ་མནད། སེརུཅེས་ཡག་ས། རཔགྷེ་ཉིང་གའེས་ཟན་ལས་གུ་་བ་ཕེམཆོརའི་ཧ་མོ་ཞམང་ ཁྲེམ ཨཆོད་པར་སུད། ༼༢ཛ ཧེན མོ་ཨུརཱ་ཨཱཧཿྭཏཱར་༢པ་རི་ ། 
ཝཱད་༦ཉཾཔ་ཏིཚྲཾཿཱཱ། ༥“གསུ༧༢༠༠༥༠ད། དཀོནཆ་ཆོག་གྲན་ཁལ་ལ་འདག་ལཿངཿཆི། །གེས་མགེསན་འགགང་དང་། སེམདམཅན་བཅམད་ཁིདབ་དཔུགས ལོག་གོ ཨིས་ཱཿས།ཌ་ཱཔ་བས་་ཝ་་ ཀོ འཇཔ་དང་ཚོགས 
{3 | ན་པ་སོགས ཡོང ཁམར།ཅཔ་རབ་བཞིཊ།ཨེད་པའི་དོའཕ་ཉིདབྱུ་བུར། ཧོང་ཕལ་ང༢༤༠་དཅི་གགདྡོ་ཆིའ་རས་གཞི་འབ་མུརྦ་ཁ་ཛེེ་ལི་དང་བཅརས་པའི་བྲས་པ་བའའཁོར་ལྲོ་བ་བ་པརྦ་ཆུམ་ཕའི་ཞའངུ་ཕི་ལརསཕྱད་དཔ་ས་ལས་རབའི་རྷསིལ་ལཊོར 











¡ ཧྱེ་ཕངུ་འཕོག་རེ་ཡརསཧེད་ ཏྲི་ལས།་ ཨཱ་ཏ༢ཿབ་ཨ་ཛཱཾ་གྱི་སམཚན་པ་བེལས་འོད་ཟེཁ་འཐོང་། ལའགངས་པ་མ་ཆོད། མེ་ཤརཿནྱ་ཡི།དོན་ཤར་ .ཚ༢༢བུར རྤེ གལྲ༢ལ་དཔ་བཅས་ཡ༥་ཕིམ་པ་ཡོརསས།་ཨུཌལཡ། ལར རང་ཏིད་བཅོམ རྡན ¦ 
། འདང་མ་སེར་ཝེཔནག།ཀྱི་བྡོཾལ་ཨྲ་ཧཱ་མངོག་རང་དཇོན་ ཞལ་གཏིག་ཕག་གཉིདཔས། ཡྱག་གཡབཔ་མོའིདེཿ་པདུཿཆོག་ཕི་རང་། གཡྒོནྲ་བགས་ཀའྱ་སཁངཿཿ་བྱཿཤ༩། ཨའལ གུག་གཉེས་ཀསྡ་སྲ་འལ་ཛེན་ཕེ་བྲ་ལུཔ་བལལདང་ཨ་ལུན་ ། 


¡ ཧྱེ་ཐདཀརཁ་ཛྱེཿ'ཕ། ཞལ་འཛུམ་ཞང་འབྭ་ཞ་ཁ། དབྲ ཨ་ལ་བ་ག།ཡོནྱ་ཡོགསཔ།བཅངས་པའྲ་རེ་ཿཉོགཡཔས་རྡོས་ས༢༩ཞང་འ་པབ། གཞོནསུལང་མོ་བརུ་དྲག་ཡན་པའ༢༡ལ༤༥༦ན་ ཚྭ བ་ལ་ཧཿ༅ཁ་བཅེན་པ། ཝ་རྫས་ལས།གྲབ་པལ་ 
¦ དར་བའང་ཕོའི་སྟོད་གཡོགང༠དང་བཅང་གཡོགད་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེལེ་དྲ་པན། ཉག་ཆན། མམཡྱ་རན། ༅ག་གངུཊ། ཞབ གྲངཔ་། དོ་ལ་ལ་སགེདཿཡ་རིཊ་པོ་མེའྦི་རཨ་དྷ་ཚོ་ཤང་ ཀྱར ུད་པ་། ཞབ གཡང་འཇུང་ཟར་འཁྱངས་ 


| ཟཾང་གཡོག།འྲ༨༠པལེ་མ་ཁྲ་གྲང་ཡེར་ཡེ་རོལ་དབཔཨྱིཔ་ག་་ཀང་པ་པ། དཔགཡ༤སྲས།པྱ་ད་དཔྱ་ཟཱ་བལེ་གདམ་ལ་ཚཾ།ལངས་འོད་ཟེརཉགཡ་སེར་ཨོ་ཛྡོ་ཛི་དངྱ་ ལ།པཨ་ཨེ་པལལེ་གེང་གེཡལ་གལཛན་ཡ། ཞབལཆ་ལགར༠༦ན། 
| གཡོནངུ་པ པང་ཉེ་ལེ་གདནལྭ་བཱ་ལངས་ལལ་གཅིགཡ་ཤག་མོ་ཟ་སུག་རང་པོརཡ་༢ཛོན་པ། ༄ཆན་གྲས༧ད་པ་ཛཨ་པ། དཏངག་ལགངས་དངྲ་ཀུང་ཝཀད་མེན་བམལ་ཅ། དག་མོའི་མ་ལུ་གརས་ཚོགདཿ་པ། གཉེངཿ་ཀའཔ་འོལ་པའི་དཿ་བངའ་ ། 


14 ; གྱིམ༧་འཁུ་གནཿཔའོ། །གཙོ་འཁོར་གྲས༠༄ཿཾཿ བོར་ཨི་ངཀར་པོ། ༠༠གོཔར༠ལཿདམ་་པོ། ཟགརས་ཀརྨ་ིའརོན་པོའས༧ཚཤ་པརྦ་ཆཱར་། ཟག་༠ཀལེས་ཡམ་ལདསལཔ་འེ་ལལ་ཡོདས། ཐོནམ་གཡུའི་དམངས་རམས་ཐམསསར་བྲ་དོམསཡ་དང་ 
; དུ 


༡༅། །འྲང་བའ༣ག༢༠༠༠ོལ༠༧༢ཞམ༦༢༡།་དངས། རཧཾ་བི་ཧོཿ རཔ་ངང་གི་ས་ སཔཔ་ལྔ་ཆུན། ༡ཿ༢༩༥པ་འུགར༠ཀའིས་བོ་པངས་འོད་ཁེར་འོར།། དབང་གོ།ཉ་འེག༡༦ཁོལེ་དཔ་བཅརས་པ་ ཨཀྲ་དངས། དེ་བཞིན །། 
གཞེགས༠༥པ༢༠༥༩༦ད་མམ་༠་པོན་པ་དའ་བའྲསདསུཤསཁོན།གེནས་ནསོས་པ་འཧ་བར་འབ་གསམིམས། འོས ཏ་ས་གཏཏ་ཁསཧཀར་ཀཧ་ལསཿི་ེ་ཧཾ། ཨེགས འཛདིཁ་གད་འཁ་སོག་འོགས།ར་བུང་བྲ་རལ། ལང 
གངྦད་མ་ངག། རུ་ཚག༡༦༥༩ཡར༥༠༠༦༨༦ དོན་ལོདྦེ་ཁ་བ་ཡང།དབ་བྱ༅ན།་པརྦ་གྱར་ཡར་༩སམ། ལེན༣༧༢པཤཿའུ་༡༨༧༡༦༣༠ཟློ༢༠༠༧ལཆོར་༥དི་ཧ་ཡོ་ནཔས་གེན་༦རད༩༠༧༠ཆོར་བསྟོད།ལེད་པར་ ༢༨༠༦ ༠༠༣རའལ་ཡ་ལེརརམ་ཏིཚོཛ་སཧཱ།༨༥ ༩ 
4 གྦཱ་ཊིའར་ཡྱམ་ལམ་ཚི་ཨཆོགདང་། འདག༥༠༽༩༧༦ོའོ༡༠༧ཧྦ”ཿག༣པ༨།༠༥༧་ཆོད་དབུལ། འགྲོ་བགུཉ་གྱེ་འདེ་རངལེགངཿ་ཕའེཔཔ༩ལ། །གངཿཞེབ(༄ཿའཔཿའཿཿའཟུ་ཕ་བ་བ་ཧྲེཧལ་ཡ་ཛད་པ། །བཛུགངབའཇཊཔ(ཉསཔཿ8པེཉོལ་པ་ི་ཡུའ་ལཅེ་ལ་བའི་། །བཅོམས། 

་༢༩ཐོ༩།༩ལི་ཞ་པར་༠༡༡་༅ག་འཚོལ་ལོ། ༈གང་གས་བརུགའངྲས་ཡ རྱམཚོེལལུངཔ། །ད་དང་ དག།ར་ཡེངས་བྨཀལ་ལོ་ཞེས། །རྨ་བང༥་ེཾ(ངཊསབལ་ཚེང་དྲ།་དྲན་འཐཔ་ཛཔམ། །བཚེ༩ཿ༣༡ོ༩༠༠༥ལེ་ཞབ་ད༥༩༥༡༩༢ཚ༧༠༧དོར། །རྱ༧ 
བ་ལཱན་ཟེཊ།ཨེམ་བཅེ།ལྔ་འིས།ལ་དས་ནམསཔ། །རབ་མཛོས༠༄ོ་ལེག་ཟུགནས༣༦ཤར་བ་ོངེ། །ྱ༡ཁ་བམ་འདེཏན་ན་གྲདལམ་པས གསོལ འརེཊ་པན། །བར་མདཞི་ཞེ་དོན་གཱཿ། ཟླན་པ་འ་ཚད་། །ཅེས༢སོད་ཡངགའ་ཡོལསས་དང། གཞས༧ཚི་པ་༡༡ས་རཔ་ཤ། 
5 [།དྲཔལ་མགའ་ཞགོཌ།ཁས་པ་ས་འ་ཟཿགིཔ་ཤལ་འཔ།ས༩གཉ༥༠ཆདཿན།༥ཚོཌ་༢༠ལ་ག་ཆགས་འཇོག་ལོ་ལག་ལ། ཟ༨༠༥༠༡༠ལོ། རཔ་གད་ྷིཉཔ་གམ་པརྡ་རའི་ཏེ་པྲུ་ཏི་དང་འཛོན་སེམསར༠་པལ་ོ་ཡི་གང།ལུའི་ཨ་འར་བྲ་རངས་ཚལཛགངཝ་ ་༡༢མཿནད་ཆེཿཟྲེག་པ་བྲ་ཤིག་ 








ས་ཀ 


> 
© རརར འོར་ཟེར་ཡིར་༢ཕོཏསེམ༨༥༠ན་༢མརསརདྫརིཿཛིགྲ་ཞིབ་ཱཿར་་ཏེ་ཚེ་འཛུན་མལེ་ 
ཐུད བ་ཧོ་མཁ་ལབཿའོད་ལེར་འཕོར། ལཉ༥ལ་ཞཔ་ཞཨསངམཉ་ད་གཔ། ཞོག ༥༢ དཞང༠བག།ས་པའི་ མདག ི་བ། ` ` ིྲགེེཾྲྲིཾ+ཾ++ཾིྲིེིྲེྲ་ 
འམ ྱོ་གེམ་ོ་སདམ་མཤལ་ྲ་མསའཅནསབམཇསཅདམ་ཚོདཡསམེར༦ར9མཿཏ། ་ 7 ེས༡༥༧༨ས༩༥ཟ་ཞིཔ་། ༥༠༢༥༥༡(༦་༠ཇད་རེ།ཧཔ།༥་དྲལ།་འཔ་པ་བི་༢༥དར་ 
ཿ ' ་ ༥ (74༥ ༤༧༢༣༡༣༩༣། “3༨༥༧ ༣དན་དྲང་བལང ༥ ། 
ན་དམ་ན་ི་ཞམ་པརཁྲམསས་ཉེ་ལཡ་མཡམཆོག་ པྱག 0 ་ བ་ལ པ་ག འལ ༨ ¡ 
༡༡༡༦པུབ། ཚིན་ེ་འང་ཡད། ེ་དབལ་ིན་།༦༧ ཏད ༣༦འཇས་སི་ཆོསས་།སའེལ་ན། བར ཨ་ོལ་ཨ་ཧྲི ཱཿཡ་ཅིག་གོ་ལུ་ཚོ་གདས་བགལ་བཿཔ་དཔལ་འཕན་འ་མོགཅོོར་དཔའ་ཅདམ་པ་༧རརཉ། ཨཉནསཅསཁར་དཔས། 

། ཡྱན་ཨིརིམ༡༥འ༨༡] རང་གྲི་ཟྱཀརསཀའིསས་བོན།ལཇས་ལོད་ཁེ་འཕོངས་པརས། ༥༥ ༣༡༠༠༠༡ ༢ྔ་ཆེལ་འབང།སལ། ཨི་ཨྱརཏཱ་ལ་ཀཱ་ལེ་དེ་ཤཾ་ས་པ་དྲ་ལ་མ་ཅཿ་ར་བ་ཡོཾ་ཏཁཁལ་ཧི་ཊཿཿཧི། ཧེ །ུ་གས་མསས་སས།ཁིལ་ 
¡ ཕ'ག༠༠༧༦ཡེ་འཱཾ། ཅ་འཟུཔཿ༡ས༠ ༦༥ རཆེའ་ ཡོད་ཁེར་ཆབྱསཱས་ ེི་ི་ རུ བཅོཤེ༧ ༥༢པས་༠ཿ་བྱ་ས་ཇེས་ན། ༈ སོགསཀི་ལ་བག༧་དཔ། ངུས་ལདེནས་བཟུ་པཚེ་རའད༥་གསས་ཧདྲུདུ། །སཞས་འོཀ༨༥༢༨༨༨ 

16, ཐེད༨སསལདལ་༡༨༨༧༢པ༩༤༧༥ རྱག་༢ཚ༧་ཉེར་གཅིག་༢༣་དཔ། བེ༦༨༧༦ཉེ་ད།༧ཕེན་ལས་༢༣༠༡ཉ་ཧ ཧོད། ཆེ་འཚུམབཅོ༢༧ཨའངང་ ང 








-༄༅། །“ཇའ་ཡག(༢༣༡༢ཇོད་དེ། མཿེརཊཡོརས་བཿམཤེངས་རང་། །སོགེ་༥ ཨིཿ་ནོ་ངརས་པ།ལ་ཁོརསལ་གཡོམ། ཀཏོ་རས་ཕོཨ་གགས༡༠རིམ ག་མ་བ །ད་ག། རཔ་གྲི་ཟགསས་ཀལེ་ཏཱ་ཡིག་ལས་འོར་ལེར་འཕོས། ཧོདའྲ་མཔ་ཨརཿར་་རཞོག།ཡད་དྲེ་ན་མང་ ། 
་འོད་ཨུ་ཁགས་འཕུལ་ཟིམ། རམ་ཡར་ཟཤཔཀའི་ཙཱ་ཡག་ལ་མིམ། ་དཡཔའིཿས་ཨིམས་བབུར་སཏ་མ་དམི་གསཿ་འེདོཔཡཧཾ་མ། །ཏོང་ཕའ་བདལས་ལ་ཉིད་མེ་བྱརནམ་ཕྲལཔ་ཁཞེངས་ལཛྱ་བོར་ི། སྲགནཔ་ལ༠༡ུ་ལྱ་གསསཀར་ར་ཞིས་ 

༧ མོནཔརྦཾ་ཆཱར་༥པ་༡༠༠༥། དགེ་བ་འད་ེཔ་་ཁརག།གཞསའལོ་ལ་ཁུཊ། །ཅས་རྫོ༢ས་ཨྡཾ་ཞོདས་ཇེངས་བཟུ་ཡཞེ་པ། ༈ལ་བ་གསཔའིམ་གཉས་ཞ༥ོལམཁལ་ཙིཨ་ནཔ་། ༈རངོདཿསཱ་ཡ་གཉིདས་ཀྱིདཔ་ལས་འས་ག་མོཁེཿཤོག། །ཅེཔས་ལོ་གདས་བཛོ། 

, །ལོན་དང་། ཁྲ་གི་ས་ཡིགཔ།བཅད་ཡི་དིག་པ་འ་ཇོའདམ་པམེ་ཉོག་གིཆལ་དབ་བ་ལདས༢་༡༢་འར་ས།༠སྔ་འའོ།། བཱདཱསཔ་། ལའགབཤ་ཆོགཿའུ་གངཇེའི་སཿཁ་མབ་ལང་འཕུངས། །ལཕ་གས་བོད་སཊངཿཿབ་ཐུ་ཀངབ༦དཿ༦༧གཅིག །ལ༢གསཿ༠༥སྲེ།༢༩༠༩༢༨་ 
སྤ་་འ་བར།ལས་ལིཨ། །༢༥་གངམཡིནྲསཨ།ལའང་ཿསབོཊ།་ཆེ་གཞིང། །འ༠སརལ་འཀལ་སོལ་ས་ང་ཡང་།།ཟཿ་གའ་ཟེའཉི་ཝང་ལགས་ཁི།།ཐ༧་ཧ་བྲས་བྱ་སབ་ཐབངས་འདེཀོ། །ཐལེ་ཞལ་གངམས་ི་བཞིམ་བྲ་མགས་སོ། །རགེ་བའི་དཇོས་ལོ 

༧ཾ། གང་ཐམ་དེ་ལིས། །དགེ་ཛིག་གས༥༧བེལ་དྲག་ཟའགྲོ་སྐུན། །བག་འཡི་ལམ་བུལའེདམའེ་ལྔ་འིཞལང། །དགེ་མ་ཞྡེ་འོངསྲ་ལ་པརྦ་ཧཱཿམཡིག །ཅེས་ཉིམ་ཝས༥ཕི་ཕ་ས ཨེ་རེ་འཛུན་གློ།ལ༥གི་་ལ་ཤབཔསྒརས་འཚེལ་༡ི་ཨཔཔྱ་པ་ི་གཉེ་མཆོལ།ཅད༥༠༧ 
17 ་༢༨ཤནི། ༧༩༠༦༢དེལ་ལོབ།པ་ཕི་གུ་ཏེནོའེས་པཕོ། ༩ ༡ས་འདྟོད་ལེད༦༩། ར༡།༡ལ་ བྱཏམ།ཏིཀ༽ ༤ གྱསསོ་ལི་པཛཤགདས་ཡ།༢༩༠༢་༡༡༠༧རསེངས་༢མང འགེང་པ་གཉེགཛུ་འོ་དེ་མབའ་འའཔར།་དགྲེ་༣༠༡༡མཔུན་ཤོད་ཆོའས ག་འབར འཕོལ་གིསྲར་འྱག་འབ་རྐནེ་ལེ་གངས་༤ཤེ་ལ།། ། 


༄༄༅། ༽རྲ་མེར་ལགས་ཀྱི་ཛེ་གསུ་ན་ཞོཔ་ལགི་ལ་རའ། རོ 43 
19 ༈ ༽སྲ་མེད་ཡགསཀྱེ་ཛེབ་བསུ་ནྲ་བོ་ལ། ་མཞི་མརླལ བཞ མ་ཆོར།༨༥འབྲེལ་ ཤར་༥ཡལ་ལན་ཚྷ་མོ་ཡཿ ཚུལ་རྱེ་ལོ་ཤ་དགེ་ལེགས་འདོད་དལ༨༥ལ་ཉེར་ཞེ་ས ༡༢་༢ཆུགས་ལོ། ] 


༈ ༄༅༅། །འནམོམྐུགཱ་རཔརྷཾ་ཤིདེ། ཁཱ ཙཿ གས་ཆུལ་སུཧའ་ཕཊ །ལས་ཏཱཱི་ཡེག།ཁམས། །མིང་བརྒྱམ་ཚན་ཧྟེང་ཞཾ་ཝོའི་གཱར་བ་རྟན་ནས། །འགོ་གླན་སྲེད་ཞིའེའ་རིགས་ལས་སྱོཁ་མ་ཛད་ 
། ༈གླམ་གློལ་མར༠སིང་གེ་ཁེ་འབྲམ་ལོགཡྨུ་མོ་གསུམ་བཅ་ཕས་ཨ་ཆོ་དཅིང་གསོལ་བ་ཏབ་ཏེ། །རང་གཞན་འདོད་དོན་བདྲེ་བག་བླམ་བ་པའི་ཟབས། །རྒྱད་དང་མག་ངག་དོན་བཞིན་རེང་འདེར་ཚེལ། །། 
{“ཁོན་ །ཁོད་བཀའ་བྲམ པ་ལྭ་མོར་བཅར་པ་ལ།། རེ་ཡར་སརང་རམ་བཅོམ་ྡན་འདས་གྱོ་ས་ཡྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གེ་བཏོད་པཝེཕན་ཡོནདྲ། གཉེད"་གསུམ་འཇུན་ཡུམདཞ་ཕར་བཟོད་ན། །ཞས་གསུམས་ཕར་རྡེ་རྔའེ་ཆེ་ས་དེ་ལདེན་འགྲེལ་ཆུལ་ལ་པརུ་མཆེངཿ | 

; [ཛི ལས རྲམི་གྷེ་ ་བ། "བདུམ་ར་ཝོལ།ཡ༢ཨ་བ་པ་པོའ རོའ 'གཱ་ཀཿ ཤི ཚེའུ མཆྨོནཨཱམརུ་ཇེས་ ཡབབངསཔ་གྲབ་པའ་བོབ ཕོན་ཆེན་པ། རྨོམ རི ཅ༩༢༨༦༩༡༡༥༨༦བབུ༩༦༥ལརཆེཏས༦།༢༡༢༤༦༥། 'ཏེ།༩གའ་གར༢པ༥གོཔ་མ ༡༠༦དས། ༠#ལ་བཞཔའེ >ག་བ་དརན། པར། བཞད༦ཅིང་་ ང་ | 

; རྱག་ལེ་མདུ་མཛད་པ་ལས་འེ༠༨གྱི་༡ཨ་མེ་དནེ། དར ཧསཱ་བུང་ཤེང་། བཛན་བོན་ཤི་༡༥༥་རེས་སུ་མ་ཆར་ ཡ་པལཅ༩མེཏ6འནེལྟ དཐུགས།༡མ༩༥ཡ་བ་ཧར་བ།༧། ˆ བཧནའམའ་དཾ ན་འ རྱ་ཆེནཔོ་ཁྲབ' མག་ཐགའཱ་བརང་བད། འད༥'འདུན།ལ་ཤན་ ] ། 

ཏྲ ཆྲབ༥2:རྒྱན་ཆེལམ། ༨༨༧༥༥ལགདམ སཔ།ཝན་པར༦ན་ེ་འཧུན་གློལ་ཡཁེ“ཌཱལ་བཞེ་་ཆོན་དཔའའལ་བལ་བཀའ་འཇྲང། ༨༥༧་ཚན།༧མོལ་མཡ ཐེ་དཔའ་ ཟོག འེ 'རུར་ཐ་ འའ༣ུལ ནེ ཧེན་ཧྱ ེ གའ་ཁག་དགེ་ ཧོ་བབག་ཛེ།ཡན་ཆ་ད་ད༡༥ 'རཔགཅ་འྲཕ༥་༡ གཱ 
20 རུངདཧེ། ཉ་ཧོའ་འྱ་རསོགས།དུཿབ་ཟང་དམ་ཤམ་འགོས་ཡའ་རུསཡཱ། གནས་ཞང་ཡི་དོར9མ“ཤིཔརྒྱན་གྱེ'འརྒན་ལ། དཀོན་མཆོག་ག ཏིན་ཚ་དཔ།ཁན་ཡར་ངུ་ཇེ་འཕུན་ཚོ ཕམ་དཔདཔ༡༧༢ན༧ཚོའ་བྲཿརས་གནས་༦ནའཇུགསགཅེཡ། དེཝི་མངུའ་རྭ་ཧེཉགས༦པ་གང། 


རི 


༦༠ །ཝེ'ཁར་ཆེ་ཏོག་གི་ཆ་ཨ་བཱ་དགད་པའི་མཱལ་འགི། ཚེ་བཆུ་ས་མ་དང་། ད་ལ་ལན་ལ་མོ། འཁུལ་པོ་སྱཾ། གཞེ་འཕག་ནམསཁ་གཏོར་ཨ། ཟ་གཉིས་ཉེལ་གྱོད་ཝ།དང་འཇབ།ཚའ་བཅུ་ལམ་ཅེ་རིགས་པ།༨པ། འདྡོད་ཡོས་ཝ་དཔ། ཅན་རག་སོག་པཅཡོད། 
ཕསྱེ་ལེ་བུག་དཔལ་མོ་ལ་བཞང་ཚད་སུན་གཟིགས་ཅ༡ཟོ་ར་བ་ཟ༩།༥'༡ལ་ལེགས་པར་འགམས། རང་གི་མདུན་དུ་འདགལ་སྱེདགྱི་མ་ཆོད་པ་ཞཔ་མ་ཆས་ནོར་དྲེལ་ཌཱ་ཞུམ་ཏོག་མརྣལ་ཡོགང༠རའཛུ་ཐའོ། སབ ན་ད 
གི་རམ་ཕ་དཔ་ཤས༥ལང། དཔ་པོ་ཞི། བླན་འ་པ་ལོ་ཉས་དཏན་བདེ་ལ༠༡༧འཨོད་ནས་སྤབང།འགོོ་སེམས་འགྱེདཚད་མེད་༧ཞི་བགོས་པ་མོན་དུའ་གོ་འས། ཟབ་ལྲིད་༡༠ལ་ནལ་འབྱོར། ཉི་༡སུགས།ཀྱི་སེང་ཝེད་ཞགས་ཀི་གོལ་ས་འས། ཕོང་དམ་ནྡོ་པེའཇིགས་ཉེད་ 
ཧླ་སླབ་ཁབས་གང་འེགས།༡ལས་སུ་ཐར་པར་ཁའོ། །གྟོ་ས་གངོས་གཞི་ལ། དཀོ་ནམ་མོག་ཝེཿཡ་ཞཝོམ་ཁ་གདབ་ལདཔ། ཇེ་རྫནམ་ཞེ་ལ་མག་ི་ཨ་ལོ་༢མསནར་དུ་གོ་ལ་བ་གདལ་པའིཤིམ་པ གཉིམ དཔ་པོ་ས། ་ོག་ཨར་གནས་དཔལ་ཆོ་ད་ཚས་ནལས། 
མམས་ཁགསས་ཁེལསའཡདས། བྲ ལུནསས་གྱངས། དོད་ཡའེདང་ལང།་གྱི་ཡེགཡཔ་སྱེད།་ཡལེབསྲད་འཁོལ་གྱི་ནང་བུགནས་།བང་ཁྫཾ་ཡས་ཁྱང་བལེགཞལ་ཨེད་ཊང་མ་ཚན་ཉིད་ཐམས་ཧད་ཡོངེས།༣༦ཇོགས་པའ་དབུད།སུ་ཕྱི་ཞད་ 
།གྲིམཆད་ཚས་ནམརཔ་ཨི་དཔམ་ལས་ཡིན་པོ་ཆེ་དང་མོད་པལ་མད་ཡ་ངབས་ཤི་བྲ་མཆེ་བ་ཞམསསསྲ།ཨོཾ་སཱཿྦཧིབ་ཡཿསཿབུལ་འལིམ་ཆོད་ལོན། ཞབས་བསེལ། ཆེ་ཏོག། བཅུག་ཁོས། མརཨེ། བཆབ། ཞལ་ལང་། ལལ་ཨོ་ 
2 །ལ་སོགཔ།༥ཡའ་༠ཆད་ཚད་ནམས་བ་ཁང་ཞིང་ག།ཞོམ།པའ༦ལ་ར་ཨྭ་ཁུན་ཞུ་ཆད་ཡ་ཨེད་པར་ཡོངས་ས ཁབ་ེ་པ། རེ་ལེ༢འདནམ་ལཔ་འ སས གྱི་མོ།'།བཁ་པ། རང་བཞིན་བ་ གྟོབགི་ཡ་ ེས། ནམ་པ་ཨ་ཆོར་མ་གྱིྲིན་ 








ཁྲུབ་། ཟེད་ལས་འབ་གཞན་མཟའ་དག་ལག།པ་ཨེད་པུའ་བདེ་བས་ཚམལར་བེད་པས་ས་དང་བརྡ་སཔནཿམཁའི་ཁོམ་ཟམས༦ད་ཡོངསསཱ་གངབར་བུར། ཙོ་ཡོའ་ཡཱག(ཧརང་༨༢༠༥། ོ་བྲ་ཨརྒཾ་པཱ ཐིས | 
 ཡོ་འརྲ་པྲ་ེ སླར ༡8 འགུ་ཧཿྱཱ་ུ་གི་ཁར་པཔ། ཨོ་རཱ་ཡཱཿཧྲཱི་ཨ་ ('ཧུཾ་གེ་འའ་འཇོད་། ༢མ་ཡཙའམཚོདཀྱ3ག་རྒྱ་དད་འཇ༨༥་ ཨོཾསཝ་བེད། ཟཱ་རྭལུ་འ། པཱའ་ཨཱ་ར་ཨ'མཉ་ཡ་ཨལ་ཝ་ཡ་ཧོཿཔ ར་ཡར༩་ཊི། གསད། ! 
| ོ་འྲ་གངེ་ར།ིཏཾ། ཟ་འ་ཏ། པལྨ་ར་ཊཏ། སཟ་ཛྷ་རྷ་ཊཱེ་ལྲ་པཙ་ལི་ཏཾ། ཕྟ་ཛཔ་རམ་ཏ། ནཱད་སེ་ཟྲ་ཝ་ཏེ། བརྲ་ཧམའི་ད་ཡེ་སྷཾརརཿརཾ་རཧོ་ཧོཾཧོ་ཨཁ་སླཏ། ཤེས༥༥པ། ༠ཆོད་པལྱི་ལིས་བོགབསཁད་ལླག་ཞད་རོལ་ཨ། 
(དམབ་ལ་ཀིདབའ་ཕོ། །དེ་ཞས་མདུན་ཁེ་ཉེགལས་འཕགས་ཁྱས་བསཔ། ཨ་གྷུངས་གམས། ྟོད་ཡའི་རང་ལས་མདུཧཱྱེནམ་མཁར་ཁུཌཏྱ་བ་ཡང་པའེཡ་ཆེད་ཕའེ་ཝྲིནཿཿ་དཔ་གུ་མདཔ་འབུའཞེགས་པའེདབ“ 
དགོས དོད་འབ་བ་བལེ་དཔ་ག་བསམ་ཡུ་ཤིད་གིི་ཚེ་མོར་སེང་གེ་ཆེནཔ་བྱ་ཆདྱ་ཁིས་བཏེག་པའ་རིན་པོ་ཚོལྟ་ལི་མཐོ་ཞོབ་ཡངས་པའལྟེ་ཏེ་དབ་པི་ལས་ལླ་བྲ་དང་ཨསལས་ཟུ་འལབཁིཁ་འཁོ་རྦ་ལོ་སེང་ངྲུ་ཀཱལས་ཡ།ཏཱ | 
ཆང་སཱིུ་3ྱེས ཨཆནཔ་འ་ཡས་འོད་ཟེན་འོར། འཕ་གང།་པ་མཆོད། སེམ༦ཉནྱ་ཀ་དྒོན་བས། ཚུར་འབུས་སྡི་ཡེགྲ་ས་ཏཱ་པ་དཔ་འསས་ཡ་ལ་ཡིམ། དེ་ཡངེས་སྲུ་ཧུར་ཕ་ལས། རྒྱལ་བ་ཁམཔངའཀི་འྲཕྲོ་ན་ ལང 


22 མ:ཡ༢༦ཡ་གཅིག(ཱ་བཛྲསཡ་༢་བདག་ཉེད་ཚེའཛུན༩།ལཕ་གས་མ་སེང་ཞེ་དནགས3ྱ་སྒོལ་ཁ་ཧྲ།མདོགེཝང་ཝནཞལ་གཅིག་9གཀཉས་ཡ། གཡབཡཡ་ཆོགཡྱིཌ@ི༅ྱཡ། རདཔ་། ག་ཡོནྲ་བུགས་་ཀར། 











༄༅། །དཀོན་མཆོག་ལྲསམ མ་ཚོན་མྱ ཡགྲ་ཆམ་ཛད་པལེམཤེབ་སྲིགྲ་སིསཨཿ ལ་ཛོན་པོལ་ཆ་བ་བྲམཁབའེ་མེ་ཏོག་ཧནྲ་གི་ཟད་ཀར།ཁྲ་བེཁ། ཞལ་འཛམ་ཞེདའབའུ་ཞིབ། དྲབ་ཀ།ལེ་བ་གཡོན་ 
ཕྱོགས་སྲ།འཅངཔ།ཕའེ་སྡེ་མོ་གཡང་ངོས་8ཿ༢ལ་ཞིབའཕྱང་བ། གཞོནེནུལ་ངཚོ་ལོ་བྱལྲ་དྭ་གལོནཕལ་ཉ༧ས་ཅན། རབ'༧མུ་རྒབ་བརེན་པ། ཉྷ་ཛས༥ལཧཁུབ་པའེདར་འཐང་ཕའེ་ཧྟོད་གཡོགད།དཔརད་ | 
གཡོགས་གསལ་བ། འནང་ཆེལ་དབྱ་སན། ཆུན་ཆན། མཐུལ་ཧཱན། ཕྱག་གངུབ། ཞབས་གུཊ། དོགལ་ལ་འགགང་པ་འིན་པོ་ཆིའྱི་རན་ག་ཚོ་གསྲ་ཡིརསསུབ་པ། ཞབས གཡས་ཅུང་བད་བྱ་ཆངས་ཞིང་གཡེན་ 
བྲམདསཔ་ལེ་ལི་ལྲ་ཀུ་ར་ལེད་པལ་རོལ་ཧབསཀྱིས་བཞུགང།་པ། དོའིགཡང་མ་པྨ་ད་དངྲ་ཐ་བའེ་གདནལ་མེ་ལས་འོད་ཐེལ་ཅན་མ་ཡེ་རམོ་རྡོ་ཇིདརྱ་ལ།པན་མེད་པལི་ཤིཔགཡལ་གའཛོན་པ། ཞེ་འའ་ཁ་ ལགས་ན 
ཡོནཧཱ་པྱདཿད་ི་མའ་གདན་ལ་ཚཱལས་ལལ་གཙིག་མ་ནག་མོ་ག་སུག་དཔ་ཐོད་པ་༧ཛོནཔ། ཝན་གྲས་དཔ་ཝན་པ། ཧྭ ཝགང་དཔ། གབཝགས་ཀྱིན་བ་ཁལ་ཅན། དག་མོའི་༢༠པྲ་གས་ཚོགང༥་པ། 

༡༥༥ཀ༢བརོཔ་ཡལི་ཧབས9ྱཕཤཁ་གས་ཡ། དེའི་ཧེ་དགེམལྔ་ ཚབྱ་ལུད་ཀེ་ཐ་མནམས་དཔ་། མཐལབདརརུ་ཇི་ མ་ཧཾལ་་ཉེལ་གཅག་སོགས་ ཡི ༠༠༤ ལ་འོརྱ་ཧེ་ཝ་ཚོ་གས། སསལ 
235ང་ཡེ”༨༥ཉཞཝའང། ༢༥ལབོ་དཔ༧མོ་འྭཧན་ཟླསཱ་པ་ཡེ་ཤེས་པལ་ཚོགས་ཉམ་ས་༠༥༩༧་འིརས་གང་བལ་བར་གསས་པའོ། ། 'དགཀ་ཐམསཿཔྱཀི་པིཿབོརཨོཾ་དཀར་པོ། མརྦནཕརཧཿ1ཿདམའཕོ། ཐུགས 


༔ཀརྨ་རཱཾ་ཝྲ་ཐོམ་ མཆན་པརྦྱ་བུའ། རཔདང་མཛུན་བསེརྱ་ཀྲ་བུ་གས་ཀའ་ས་བོན་ཡལ།འོད་བེའ་ཕོགས་བྱར་པ་ཐས་ཕས་ཇེའཛུན་ཕག།།མ་འོ།ལ་མ་ལ་བོགས་འྱའཕྱིལལ་ཁྲ་སས་བཅབ་ཀྱིས་བདྡོའ་པ་ཅཐ་ 


`དྲ་ཕསཿ“ར་༡༦མ་ལ། ཞུགར།ཚེའི་བངཊཉིད་༅་བྱ་མདྲ་བཱམ་དཔ་། །ཡེ་ད༩༥ཉུ་ཚོགས བབས་གནདཿདཀོན་མ་ཆོག་གྲསུམ། །རཔལ་བོ་མ༩ལའྲགོ་ཆོརསར་ང་བྲས་བཚོ་གང། བཅས །ན། འདྲེག་མཆོད་པལ་གཞས་ 
འདེལ་གཞེགསས་གཏོལ། །ཕོ་ཌ༩༠༧༥་གན་པ་མཆག་ནས་། །ཛཱཡེགཝབ༢༥འུ་ཊཿ་ཤིཔ། །ཅཱཡཾ་གའོདྲ་ཀྱིད༥༧གོ་བ་བྨོམལ། །རེ སོལ་མ་འཁོར་འཆམ་གགེགཔས༣། གཅོག །འགོ་སུམ་འོ་ར་པྲེ༔ | 
མཆོལས།།ཆདྱ་བང་ཟཱ་གས་ཇེའྡཾ་ག་ཚི་པསཀྱས། །སོལ་ཁའི་ཁཞས་དམ་བཅམ་པ་བཞིན། །དམ་ཆེག་ཆེན་ཕོས་ེམ་ཧི། །འཛ་ས་ཨ་༥༥ ཛཿཛཿ གེས༥༢༠༠ཚོགས་ཨེཔན།༠༅ནམས། རྷཿཾ་ཡི་ཧྲོཿ དམ་ཆེག་ ༥ 
ཕ་ནམས་དུང་གཉིས་སཱ་མེད་པ་རྭ་བུར་༢པ༢༥༠། དེ་ནཊ། བཅོམ་ལམའདངུན་ཆོན་པལ་གྲུས། {[བདག:༠ག།བསོད་ཞམསཿསལ ཝན། །བདག་གྲེཔཡལ་ཕའེ་མཆང་ ཐོཝ །བཞེས་ཨ་བདྲག། ༧ དགེས་པར་ | 
མ་ཛོད། །ཨིཾ་འཛྡཾ"སརྒཱཾ་ཡཱཿཧཱཾ་ཧཱཱ། ངེཧར་བ༥༥༦མ གྱེས་ན།། །༢༥( ཤཱིངཡེ་རཱུ། བདག་དབའཐོ་ལྔ་བགས་འཚེལྤ་ཡེར། ཀསས བཟུགཔ༣༦ུགངེལ། །ཕརྫཁ།མལ་ཡེ་ད། ཞེས་ཚོགས་ཚ་ཞེར་ཏའ༤འ་ 
24 × ཤརོལེངལོ། །དེད།ལ་༨༤ཏེ༅ག་འཚོ་བའམ། ལེ བགོས་པས ༢༧ཆོ་༅ར་འཞེསངུ། རཿདས་རར།ཐ་མ་པསཏད་འབུང་།པའྲ་པུ།། །དེས་སོགས། ༢༠འ༨་རས་བ།ིལ'3་ག།འེ་ལ་ཁོ། །ཞེས་སོགས། ཌེང་བཅུན་འཕག་པ་མ་ཛྒོའཡ་ 


།༄༅། །ལ་སོགཾས༥། །རིམཆེནམ་ཆོག་གྲས སྱ ་ག་འེས་ཐམ།པས༥༦ད་ལ།།དང་ཅེད་མོད།་ལས་འསྟོདངངས་གྱམཚོལ་བཅས། །ཞེ་བརྡུལ༡༡༧་ཡལ་ཡུས་སུལ་ཕྱག་༢ཚལ་ལོ། །ཇེཧེངྲས་དགྲ་ཕོགེས། | 
མཔུའེ་འཛེག་ཉེནན། །ན༥། འདག་གིས་ལྷ་ོད། །ཅས༠ཉེན༣༧ཆེཀནའཛོའཊས། ེ་ཏོག་དཆཔ་ ༢༠༥་༥ནས། ཐཿོད་པབྱ་མེ། །གེསཐབམད། མཚོད་ཡོན་པལ་ཆེར་མཚརོ་ཡོནྲ་གྲ་བེ་དབ། །མ་ཆོད་ཡོན་བཀོད་ 
། པམ་འོད་ཕེར་འབའྱའེ་ཞེཔ། (མཆོད་ཡོན་པ ཁས ལད་ཞཊ། །འདག་ཉིད་ཆེན་ཕྱོ་ཆལ་བྲ་སངཿབཅས་ཡཆོད། །ཨོ་སྔམཏ་ཐཱགཏསཔ་འེ་ཝཱར་སརཔ་ཏྲི་ཚརཱཧཏཱ། ཀ༥མསར། འའ 
།༣མཿཞབྟའོ་ཡ་དང་། ལིན་ཆེན་དའ་བགྲེ ༤ ལ་ཕོ ཊིུ་རཱ། །སེམ་སོ་ནས་ལ། རྒུ།མ་ཁོགས༦༅༢༢༠༠༩༦༠༨༨༡༠༠༥ཟུ་ཕི་ཨ་ཆད་དབུལ་ཞང་། རེཨཆེསཱཀ༢ལ་ཡེ་ྡད།ཡངས་པོའེ།།ཐ'་བཏྲན་ཅི'ཝ་ལས་གྲུ་་པའི་ཛས། 1 | 
ཐ་མལ ནང་ཞེན་ཡོངཔ་དག་ཟག་པ་མེད། །རོས་ོག་བ་དུད་ཅྱི་ཆམཚོའ་མ་ཆོད་པ་འབུལ། །ིཿཾས་མ ^ པལ ཨཾ ཏ་བ་ཏྲིྫཧྲུཾ་ཱཱུ་། ཞེ་ས་ཡས་ནབ་ཆེད།མ༨༥ལོ། །ང་ཞས། | 
འདོད་ཆགས་ཞེ དཔ ཞེ༠༠༥ག༥། ཟམས།ཅད་བ་དག་གིས་བརྡ་རའ་ཕྱིའ་བརའའོ། །ེསསཡས་ལག་འདུན་ཡ་ཚར་བརྲ་ཟ་ཞོ་པ། དཔལ་ལན་ལ་ཨོལ་མ་མོཔ་གཏོ་ར་ཡེན་གྱེསཔྲ་ཆབར་ ནས མདོན་ཉོགས། ཝནའདེན། མཆོད་པ་སོག་ས་བཤག། 
ཐ ༥ ལོགས་ཡལབལ་གཏོར་ཆོག(ཉར་༅། དེ་ནསཨརྔ༩༧༥འཕུལ་ལནི། མོཾ་བཛྡ་བྷཱ་མ"'ཧཿཧྱུཾ། ཤེ༤༥༠༡༣༦། ༢།༧ང་བ ༩༥ ཞད༥༩༠ཿང༥ནམ་ལ་ད་དག་ཕ་འཛི་ཉིདྲ་ག་མ་ཡེ་དསསསངཔརཆབ་བམསེསས་ཉ་ན་འཔ་ངཊ་ལ་བོམ(ཁལ། 





འགྲོ་ཆོས་སློབབྱས་ང་མལེ་ཚོ་གངས་དྲབ་འཅད།པ་ ནམང༥ལ་འབལ་བརཔ་གྱིའོ།།ཟུ་གངཆེང།་འྲགོ་བལ་དོན་དུ་བཞ་སས་བ།སོལ། །བཞེས་ཞ༥བ་དག་སོགས་སེ་མཔ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་བིན་གྱིར'པ་མཁྱའུ 
གསོལ། བདག་གཞན་ལཿ་དག་མ་དཔ། ཨི་དྲི་གྲརུ ༤ ཏཱ་ཡ་ཨི། ཞེས་༠རོད་དེ་དལལ། དེ་ཞངས་འདད་དོན༧་ཞ་སོལ་་ཤདབ་ཕ་ནི། རྔོཤ་གར'་འ་ས་འཞུགཔ་ཡ་ལྔ་བྲ་༠༥།༥༠་དཿས་པང་ས་རྒྱམ(9་དསེམངལ་དཔལ་བོ་ལ༢འགྲོ་ཆོས། 
བསཱཔ།ཉེར་ན༡པ༥ལ ཐགཔ ཅེམཔལ་ཡེ་ཤེས། བྱཆེངབའྲ་བུགས་ཚེག མཛདཔལ་འཕྲེན་ལས། གོབ་ཕའྲནུས་ཨཐུཿཁས་ཨ་གྱེ་ས་མི་ ཁབ་ཡ་མདལ་བ་ལ་གས་ཡར། =ཿངསརྒྱཀྱི་བརྟན་པ་དང་བ་དཔ། བ 
དམ་པ་ཨ༡༠3ཞབས་ཕད་བརུནཅིང་། སེམ༤༠༩ཨ་ཐམས་ཧད་བདྡ་སྐྱིད་ཁྱིདཔལ་ལ་ལོངས་ཛནེ་ཕལ་གམ་བ་དཔ་ལག་པར་ཤྲིན་གྱིམ་བརླབ་ཡུ་གསོལ། ཁར་ཡར་ཁུཡང་རང་ཿག་ཞས 3ྱ་ཆོསའནན། 
༢སམ་པའཾདོནཨྤབཐཡ༥ཿཝེཿང་གེ་༢གལཨྱེན་བལཆད་ཉེ་འའ་ཞ་ཞི་པ། མཐུཉ་ཕའི་རྱེནཐུམསུམཁོགང༢པ་མཐའ་དགའའ་དམེདྲ་འུགའྲག་བ་ཝུལ་བད་བའ་བྱིན་གྱེ་ས་བརླ་བཇ་གངོལེ། མདོརན་མཆོཤ 

 དངྡ་བུ༡མོ་ངག་བརོསྲ་བཱ་པ ལ་ལས་ལ་ཐོའ་པའྦཔན་ཧིས་བ་ར་བ་འུ་གསོལ། ༢༥༥ཝི་སོས་སི་འདོད་དོན་ཞཔ་ཡིན་དམེགས་ལོག་ཁུ་འཇུག་ལསསལན་གསམས་པ་ཇོད་ཆེད་ གསོ འཐུགསརགྲ་ལ་གདཊ། དེནིསྷཉལ་དཔའོའི་ཆོ་དའོ། གཉིས་པ 
26 མེའཙུ༣མ་ཞཾ®ྨ་ལ༩མཆན་འོདཡྲགསསྲབ་ཀྱ་ཏེོཊག༦༥༩༣པར་དུ་གཡོལ་བ་ཀདའལ་པལ་ངེད་*་མགསཉཔ་ལས་ དང་པོ་ཞོ། ཞ་མསྐཡ་༠༥༧9ེའ༡༧དམེག:སནཔ། ཧ་དང་ལྭ་མེན་ཅོད་པནྱ་གེས། ༈ཞེས་སོགསགྱི།ཕྱ་ག་འཚལ་མར་བདུན༠༨ ཏེ་རྟེམལ་ཡེ 









རོ 


༨ 





} ༄༅། །ཅརོར། རབ་འབམས་རམ་ཆོ་དཔག་ཨེདན། །ཨ་ཆོད་ཡོན་ཇཧེད་ཡོད་པ་དཔ། །བདག་ལིས་སྱས་པས་འཐམས་པ་འདི། །རྒྱལ་མཿམ་འཚོ་བདབའཿས་ལ་འབུམ། །ཐོཾ'ཨཱརཏཱའེསཔ་ལེ་ལཱའ་ཡརྒིཔ་ཧིྫ་ 
| སཱཧ། གེས་སོགས་འེག མཆོག་གསལྨ་དརའར་སརནསསེས་རོད་ཁག། རིན་ཆེན་བརྲེ་སོང་སོད་ཡརང་ལོར། །ཝ་གས་ཨུཿམ་དང་གཱནམེ་ཝ། །བྱཔས་ཏོགས་ཝྲཿལབའ་བདུད་ཅེཌའདི་ { །རྒྱལ་“འཊོལའ༠ས་མཉེས་ཕྱི་ཕལཐུ། །ཡོ 


¬ 1 
ཅུ ད 
:༦ཱཉ⁄× པཕལྔས་མི་ཏ་ཕ་ཏིཛིཾ་ཨཱཧཱ།། ཞེས་ཞཔས་ཆོན་དྲཔ་༥ཡ། ཚེ་འཙྱལཕགས་མ་མློལ་ཁཿངང་། །གེས་ཡནས། འདྲེན་པའེདཔལ་ཁུ་བ་དགྲ་གུལརི་ག །རས༥༥ཨལ་གའངམཿཞེབ། ཨིཾ༩རྡ་བླུ་མེ་ ཞས༥༢༥ འདེཉིད་ཆེབཙུནམའཧྲ' | 
མཆོཁ་མལེཝྭ་ཆགསའཁེའ་དཔ་འདཡ་ནམས་ལའུབུམ་བའ་འཁྲིལོ་ ཤེཐ་ཝཀཐརཛ༥། སགཞི་ེས་བུག་ཡ། ཨ་དཀར ཏ་ཡཨ། ཞེས།ཨརྨལ་ཁུལ། དེ་ཞས། སངས་ཆ་སལོས་ཚོ་གར།༥ས༡༩༥༧ས༠ས༠སེད་ཟ་ཞེཔ། རཔན་ | 
འཆགས:༡/༣༥༠རདྲ་མའབུ་ནཞྱི་ཉག་གསངས་པའོག་ུ་ཚུད་པར་སོསས ས། ཨོ་ཇེ་འཚུན་ཐའ༩༢་གརདཉམསློ།ལེ་མ་ལ་རཇུ༡འཚལ།ལོ། །གེས་"ཞས7 ཕྱ་ག།འཚ༩༠བནཌིཤཱཿཚ་གཆིག །ཅེས་པཛེའར།ལག་གཉེས་བཟོད་ནས་གསོལ་ལ་གད་གོ། །གེནས་པ་གྟོ་དས ལ་དང ད 
༢མ༨༠༥༠ཝནལ་མལེམཆ་ྱ་སཚ་བྱརྲ་གརས་གསོག་ཧྱེད་རལ་ཞེ། ས།གསུཿམ་ཙཱནྷ་གྲ་བ་ཁས༅ག།འཚོལ་ལནེ་འགས་དཔ། བདག་གིས་དངོས་བགམང་༡༢གོས་༩ེ་མཆོད་པས། ཁྲ་ཨའྦོའོམམོཊ་སཤས་གྱེས་གཉས་རཀ། ཤ་བག་ལ་ལོ་གེས་ནས་བཞེས་ 
སུགསོལ། །ཨོཾ་ཀཱལེ་དེ་ཝི་སཔ་ལེ༣་༢༣ེ་དི་བ་ལིི་ཐཱཊ་བཧི་ཱཿཧི། ༢ནརཕུན་ཚགཏོལ་མངཡ། དཔ་བ།དཀའ་༠༠ས་༥༠ན་ལག་བྱནཔ་ནམས་རྲལས། ཀེནས། ར་བ།འཉན་དདུ། གྲིདེ་མི་ཀཱ་ལི་ཨརམྡྷུ་ཤཏ་ཀ། བོད་སྐད་ངུ། དཔལ | 





རྷ་མོ་ནག་མོའི་མཚནཁརྒྱཚྭ་བརྒྱད་པ། སངས་རྒྱརཿད་ང་ཁྱར་རྲབ་སེམཾསདཔལ་ཐམས༦་ད་ལ་ཕྱ་གའཚལ་ལོ། །འདེ་སྐད་བདག་གིས་ཟེམ་པྲ་དྲས་གཅི་གན། བཅོམ་ཝནའདས་བ་ནོདྲེ་ཀྲི་ཕུང་ཕོའི་རིལ་བཞུགས་ཏེ། དུ 
རྒྱ་དང་འབུས་ཁུཌི་བྱར་ཆུ་བསེ་ཡས་དཡལ་ཐམའ༥༦ད་ལ་བདེན་པའལེམཚཾཤནམཔ་ཧོག་ཡར་མཐོང་ངོ་། །༢ལཚེ རལ་ཝཨོནག་ཨོ་ཆེན་ཕོཡང་བཅོམ ལ་འདས ཀྱི་ཐདབུ་ཇོང་ཧེ། ལནགསུཿ་ཁཀལའ་བན་ས་ 
བཅོམས་ལུན་འདུས་ཀྱི་སན་ཁྲངཔགས་གཅིགྱ་ལངགགོ། །རེནང་བརྲ་རུབ་སེམས་འཕལསེང་གེ་བཙོནའ་གན་ཁྱིས་བཅོམ༡འདས་ལ་འདྲེསདངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམཝན་ཚདས་བརྡ་རྩབ་སེ་མངཔདཔའ་སྲིན་ 
མོའ་ཆ་ལུགསཀེདསའ་བག་ཉེ་ན་པལ་དོཞ་མ་ཛད་པའེ་མཚནྲལེ་ནུམ་བྲ་རཔ་ང་ཉ་བུལ་གས་ཞེས་གཟོལ་ལ་དབ། བཅོམ་ཝན༩དས་ཀྱིས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སེཔག་བཅོཞགྲས་ལ་དགོངས་ཞ་དཔལ་ཝ། 
མོནག་ཨ་ལ་གཝགས་ཏེ། འདི་གནད་ཅེས་གྲ་མཿཝ་ཐས། །ཞསལ་ཞྲི་ཞེད་གཞི་ེ། ཚར་གཅི་གོས་ཚོག། མཚན་དཇམནེ། ཟོས་འསམ་གྒོམ་ལ་ཆེར་གནས་ཕའི། །རྒྱཿབྲཧེགགི་བདག་ཉིདཉན། །འྲལོ་ལ་ཕནམཛོད་མཁས་པའི་་ 
མཆག།རཿ༧་ཝན་ཝཱ་ཨཞག་ཨོའབགང།། །བང་རུབ་ཞེས་དཔལ་ཚུལ་ཡ་ཧེ། །ས་ལྟལཔཏེནཕ་ལེགཞོལྦ་ཆུ་ལ།།ཡོན་ཏན་འཛུད་བེདྲ་མུདཔའདུ།།ཟར་རུབ་ཅིཿསྔ་བེད་མེདཔའད།།དགེ་བའིའདུ་ཧེད་ 


ྦ 











ཆུང་ལྟར་གཡོ། །གེས་འབ་ནམ་དག་ནམ་མཊ༧ཧ། །ཁྱནནཾའབྱང་བ་ཆེཞཕོའྲ།།འབྱང་པོ་ཕལ་ཆེན་ནམ༨ཀྱིས་བསྟོད།།བསོད་ཞམས་ཡེ་གེསའབ་བསགས་ལའི། །ལས་དང་ནམ་ཧྤིན་དག་ལ་ 


ད 
¡ ༄༅། །ཡཁས། །ངྱ་མལ་གཟུགསཀྱིད"འཛལ་ཁ་གོས། །ེས་རབ་ལིང་ཇེའིལ་མྲ་དུལགོ། །ཁོད་ནེ་བཿས་བབང་ལཱ་ཤཱ། །དཔེར་ན་ཡེད་བཞནནོལ་ཛྲེམ། །སྔན་ལ་ཡནཔའེདཡ་གའངཔ་། 
ཐང །ཉི་༢༠བའརྩ་ཁཱཔུལ་གསལ། །ཟ་ལལ་གསལ་བའི་རགས་ཡངའ་ཞིབ། །མི་བཞི་རི་བོངྲ་ལ་དབུའད། །ལང་གྱི་ཆུཏཞིའཊོལ་ལོ་འྲད། །ཨཱཿཧཱཿ་ཁ་ལརྦ་ཁོད་དཀོན་ཡང་།།བཐུདཅི་ྟ་ཐཱ་ལཡཔས། 
ཚཾམ་མཛད། །༧གྲོ་འྲ་ཀུཤ་ཧེ་ཁ་དག་མོ་ཡགདག །རང་འ་ན་ཨ་དཔལི་ཆོས་གཟ་ཧོན། །མདཔནམ་མ༥༢ཚབཿལྟར།།གཡུཡ་ཁྱའེ་སྲེད་གསྱུམི་ས་ལཕུ་ག །ཇཱས་གསུམ་རྱལ་བའེབ་ཏྟན་པ་སྱོང། ། 
དམ་ཕ་ནམང༥དང་༥ཡང་ད་གཅི་ག །དམ་པནམསཀྱེལམཿའུ་འགྲོ །ལྷ་མོ་མཨོ་གསོད་གྱིན་མོ། །མྲིནམོ་གུ་མོཤ་བ་མོ། །བཛུང་མོ་འུང་ཨྤོ་ཟལ་པཨཨོ། །དགམོ་རམཚུལ་གོག་འགས།ཆུ་ཨ།། 
ཧགམོ་འཇིགང༥་ཟེདཁ། །མ་ཁའའྭ་གོ་གྱཐོས་ཞིང་ཧོལེ་ཨ། །ཞྱཾ་ཚཱམ་དབུབ་དཔྲང་གཔོ་འཇཿ། །དགུ་་སེལཝབ་ནག་དམ་ལཡང་སོན། །ནམ་ལ་བྱ་ཆདྱ་ལི་བྱའི་བས་ཤར་འབུཔ། །འགོ་བཅུག་ 
| མེའེ་ཚུལ་ཡང་ཧྟོན། །ཕུརཕོ་ཚཛ“༥༨ང་པཆོདེ་ཡའཞུས །དབ་ང་པོ་ཚཾཡཟེདལ་ཛའང་སྟན། །རེན་ཅང༡བྲེལ་པའཇོཁ་ཡ་མཞས། །ུཔ་ཉ་ཞརྣམཔ་ཨིགསོད་ལ་མཊང་། །དེ་བཞ་ནང་གནམུ། 
ཤཿ གསོད་པ་དང ཁཾསན་ནམཡ་ནི་གསོདལ་བཅོན། །སེམསཤེག་སོདེཔ་ཨིད་ལ་ཨཡད། །འཁོར་པ་ལངཿཞའིབབུ་སོང་།།དབཞིན་གགེགས་པས་ལུཔ་བསནཏེ།།བ༨ལབ་ཨེམས་དཔའ་ 
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ཙྩི་ཚེ་འཛུས་འཐོར་༡ཨའདཔ༦༧༨ག༥།༨༤ར༦ན།༡ྔ༠ཆོ༩༨༩༤ འརྡོཝལ་འི་®ལ་ཨོཕྲེད་༡༥༩༧༨༥༩པསེཡལ།། ༧༡ ༦ 
ཨཚན་ནམས་དང་། (ཇེག་ཉེན་གྱོདེ་མ་ཛད་དཔལ་ལྡན་མ། །དམཆོསལ་འོན་པ་ནམའ༥ལ་3ྲམས། །ཨོཾ'ཿསཱཿརྷུ་བྟེདེཕེ་ཀཱ་ལེ་ཡམཡཛཿ ཌཱ་ཀིན་ཌཱཕ་ས་མ་ཧཱཧཱ། ཞེས་༥འདེ་ལེ ཚན་རེ་ལེ།ལ་གཅིག་གམ་གྲས༢་ 
མཆམ་བཀྡན་སོ་གསགར་འདྲོདམུའ་དོན་ཅེ་བཀསལ་འགདབ་ཇེས། ་ཝེ་འྲན་མའཕགས༧༥ ་ཕོལ་༠འི་ལཱ་ཆོགས་རཔབ་གའ་བྲསཔ་དཔེལ་འན་ལ་མོ་ལཁོར་དཔ་འཅར༥ལ ཊེ་དན་ད་ལ་བུ་གས་༠།ཊེནཕལེ་ཡེ་ཤེས་། བཅུ་བ 
ཟུ་གཔས་རེ ཞས་སསམ་གོཔརའཛོན་ད་དན།ལ་གསོལ་བ་གདཝ། དེཞེ་རྫལལ་གཉིས་པལི་ཆོ་གའོ། །ྡ་ཚན་གཉིས་པ་ལ་ཡཔ། 'ལྒུ་དང་ལ་མིན་ཤར་ཕཨ་འོན་ཿན་བསསཏེ་ལ་ཏོག་འཛན། རྨ བོ་གྲྭ་བུའྱི་ཆཱག་བཞམ་ང། །ཡོནཆ་བྱ་གན་ཡངམི་ཆད་ 
པ། །གྲ་ཨལྟཡེ་ཚོགས་ལ་འཁུལ། །འགྲོ་བའེདོནུ་བཞེདཿཇ༦གསོམ། །༧ཁོར་ཛསལ་༦ཿརྒྱིངཊ། སལ་ྡན་ཤིབཧའི་རྒྱན་བཞི་སུ། །ནབ་པ་བསེ་ལུ་རྒྱན་ཡང་འག༦༡ད། ཤ[ཅཾ། ཨེ་ཏེག་ཡརྨའི་མལ་བཞིན་དུ། །མེ་ 
ཙག པྔཚེ། ༄ྒནནུ་མད་པའི་ཚལ་བཞེནུ། །བཛུ་བ།ར༣༧ རྫུཔེ། ཉྲི་འནོར་བའེ་ལོད་བཞམའུ།།བནང་གས༧ལ་ ཙལོ་ཀི། གཡུ་རྲ་དེ་ལྱ་མན་བཞིནང། །དེ་མའ༣་ གླནི། བུའམ་ཤེང་གི་ཚལ་བཞིནད་།།ཞལ་ཁས། 
ནེ་ཝྲིང་། པི་ཝ་དྲ་མིང་ཛྭའྦི་ཧཱག་བཞི་ནདུ།།བསེལ ནར གྷཉཱ། ཨེ་མཁོ་མ་ཆོད་པ་ཝཱན་མེད། །རངྦ་བཱར་མཆོར་པ་ཆེན་ཕོ་པ། །གྲ་ཟུ་གས9༡༧ཨོ་ཆེ་ལོང་འཛིན། །གྲ་བུགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཨམལ་འབུལ། །ཆུཕ་ 

















.--_-༤ 


ད་ཡག ལྷ།ཡི་ལ་མོ་ལི་ལཾ་འཛན། །ཝུལ་ཡཆོད་པ་ཉནལ་འུལ། །གཉ། བྲིཡ་སོ་རུང་ཆོས་འཛིན། དྲེཾ་ཡེ་༧:ཆེད“ཿཤརད༥ལ་འཛ༧། །གྒྷཾ། རོ་ལི་ཧཱ་མོལ་ཁང་འངོན། །རོ༧ོས༠ཆདཔ་པ'ཝགལ་འབུཕ། 


ད 
| ¡¦ 
| ཡཨལག་འཇུན་པ།དཔ། *ར༧་ཝར་ཉར་པལ།ལ། སདས་གངཡ་མོདེ།།དྭ་ང་སགོས་སྒཌ།་ཁེམས་ཧ། ཨོཾ་ཆེབཙུན། ༢ 'ཞེས་འཇོག:༅་ག།༢༣༩༧༡ཉེར་གཅི་གཙར་གྲསུམ་བ་ཆོད། དེནཔ༥ ལས་ལ དྲན་བ ༡༥ཛུཤ་བབ་༢༥༠༧ག༢ཚ༧། བདག་ཡ༨༦༥། | 

ཇོས་བཞམས།ཨསསརོད་། ཛའོེཊ༢༥༡༣༥༥། གསབ་ག༠༠༥༠ཉོསམ། ད་གདཀ༧༩༥༧༥༢ས༧།བབུན་ཞམཔད་སྔ་ར།་ལག། ཆོས་བསམ རྡོཉ༩༩ལ།ཨེལ་ལ་གནས་པའ། །གྒེས་པ་ཞཝ། ཆྭ་ཡ་ས་མཧཱཀླ།།ེས༥༢༠༨༧ཆན༩༠༧ར༦༢༢༥ | 
@ འོན། ཆེབྱཙན་བཅོམ།ནའདས་༠།༼སོགས༥། འདོད་པའྱི་ར༡ལ་ཐེ་སོགས་པ༥། ཟཆེ་འཛུན་མ༡༢༥གས༥༦ལོལ༠ཿལེ༧༡།ཆོ་གསཿ་དཔ་ཞངས་སོགས་འདོད་གསོལ་གོད་འགི་ཆ། གཞིསསྱལ་གྲསས་འབི་ཚགདོ། །ཨ་ཆསཱ་གས༥༥༧༥༥པ། ལྟད | 
ལས་རིམ བར་འ ཟྲི་ཨེདཡེ་དབུ་འོང་བ་ཡེ། །ཝྭ་ཛང'ངཊ་པའེ་མཆོད་ཡོན་འདི། །རྗོལའཁོར་དཔ་བཅས་ལ་འཛུལ། བཞེས་ནས གྲ་བ་ཚཡཿཡུ་གངོ་ལ། [ཅཱ × ཐཛརྙྱ་སོའས་འཔ། | 
རིཆེན་བདེ་ལྒོངེ། སོགས༠རཕྱིཿནཔགིཨ་མོདཔ་འབུལ། ཡན་ལག་འདུན་པ། མརླལ། ༄༅ས་༠ེ་མས་༢༩༦༩འདད་ཀར།་༧༥༥། ཕག༢༧༧་ཉེར་གཅེག་ཚལ་འདུན།འརོད། འདེར་འནས་པ། ཀཔ་ཞི་། རང་གྲེ་ུགས༥ཀ་ནས་འོད་ཟེའ་འཕོ༥༠ཉེ་ཝེ་བྱརཨམལྦ་པྲས། | 


3 ཀྐར་ལོག་པས་ཐུགཔ་ཆྒྱད་བསྲཔ། དེའྲི་བུག།ཨའ་ར་གངསེདང་ས་བོམེད་པབ། པལ ས་བདུད་ཚི་དང་འོད་ཟེར་ སྱི་རན་དལ་གྲྭ་ལུམེ་ད་ཕྱྲ ཤུབ། ༢པཕགཞམསེ༢ས༦་སཐམས༦པ་ལེརིཿ་ཁོ་ན་ས་ཇག་ས། ཝ་ས་ཁྱི་ཞཔ་ 


| ༄༅། །རཱཔ། རེགྲ་བའ་ལ་མོན་བ་ཟལ་འཛིན། །རེགྲ་བའི་མ་ཆོད་པ་ཝ༡ལ་འབལ། ༢༠༤ ལིན་ཆེ་བདེ་སློང་སཀསབེསཔམཉོད་དྲལ། ཆེ་འ་ལུ་སལ་བ།་༥ཉམ། འླིལ་ཿཡ་དད་། །ཞེས་སོ་ཀས་ 
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ཟཨད།ཉད་གབབས། ཚ་འཁོར་བ་ཐོག་ཨེ་དཔ་ཞད།འད་གདཔའི་ཛིག་གླིབ་ཉེསཚུང་ཝམསཧད་དང། དོེ་དབང་གིས་བུང་བའི་ནང་གདོན་པར་ཆད་མི་མཚུན་པའྱི་བོཞེས ཐམསཿཧདྲ་བར་ཞེང་དྭག།་ས་དངབསོ། 


ནམས་དཔལ་འཕོརཡོང་ཨོདེ་ལུཔ་ཉོགསཁྱེཿཡོན་ཏན་བ་ཧཱན་པའི་བྱ།བལ་ཡོགེད།པ་ལེགས་མོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞད་ཚན།པར་༠༧༧། ཨི་ཏཱརྷྷཾཱར་ཝཱརྦཾཕཱཧཱ། ཞེས་ཙིཞུས༩༢ཞང། ལ་མོལ་གུ | 


ཡད་དག་རྡན་པད། །ཞེས་༥༣༥། བཕེ་གས་ཉ༠ངས་མེ་དར་པ་པོ་བསརའ་ཇོཊསྦ་གྲའཾ། །ཞེསཔས་ཡོན་༠ང་འཆོད། དེའས༧༡༠འི་༄ག་འཚལ། ས་ཆོད་པ། ཨ་རག གཏོན་ཨ། ཡན་ལེག་འདུན་པ་ནམབ།༤རར་ལྔར་ཨ་གིད་། ཐོའེཉ་འབཤམ་བྒོཤཤ། ) 


༧་ཆེར་གནང་པའ། {ཞས་ཡོགས:ཡ་ཚན་༢༅༡༧་དི་རཾགའདོན་ཟེས།[ མི་པའྱ་ར ཚ་བྱ་ཆ་ད གང་འ་ངོན་པ། 1ཡོ༣ཏན་བརྒྱཿཚ་བཆད་ཀད་ཐོབ། །རབའ་སཱག་འཾལ གྱེངས །ཡེ་དྲྭགས་གནསཡཨི་ཨེཿཞིང་། 1 ཤྱོལ། | 


སདྦ་གེ་བས་ཐོག་ས་མི་འྫ་ག། ཝ༩༥༢༥གཔ་གཞམསས་སེནས་པན། །ཟོག་ལ་ཡོགས་པ་ཡིའབབ་ཅིཔ།།སཱ་མི་ཝནཧ་རཱཔ་གིས་ཨིན། །དེ་བཞི་ནབ་ཁ་ངྲ་ཡོད་དུ་ཡང། །ཚ་ྲ་ཆབས་ཀྱིམས་ཅེར་མྡེལུས། །འཛམ་འུའི་ 


གྲིདདུ་ཤར་གྱེམ་པ།[ས་ཚོགས་གནོནཔཔ་ཉེནསི་འགྱའ།།འདོད་པའ་ཧ་ཞམ་ཇ་གཞན།སུ།ཡང་། [སྷེས་ཞསཐེལ་དགའ།འའའ་གྱད།།བ་སམ།གཏན་བཞི་ཡེ་སེགནཨས།།ཚད་མེད་བཤིནེའ་བེལ་པའ་འགྱུད།( 
གྲ་ཟཤས་མེད་གནས་ཞེ་བཞི་ཕོར་ཡར།།དོནཨེ་དན་ཞི་མི་ཡེ་སེ། །འཇུགས་མེད་པན་ནཔ་ ཁྱམ་མིན། །༢༧གསཿཔ་བཟུགས་ཡལེ་གཞས་ཞམས༦ས | ༩མཔ་འ།96ལགྱམམའད་གདོན་དྱོད། །རག་ཛཱུ་ཡལ་པཉགས། 





དྲ 





༣ཁ 


ཉྭ 


༤༩ 


༄༅། །མི་འགྱན། །སེམས་ལའཆོན་ཡར་སི 'ཤེདདེ། {ཉོཞ་མོརསཆབརྲ་ག་ཡོ་དཔ། {དེ་བཞིཞ་ཉེ' འཉེའ་དཔ།།མཉམས་མེཔཝཡཔ་9པ་བའ་༢ཁུའ། [བཧལ།པ་གྲ་དམམེ་དམ་པཔོལ་ཡཔ། །མི་ཊེམ། བྱམདྲདུ་ཡེ་ཨིའྦཱར། ངཱ | 
མ་ཧེགསཆོདཕ་བ་ཞྲོགེ་ཕ་དཔ། །མཐུ་ཧོབཿཡུན་སུམཐོགས༣ྡན་ཞིང་། |ཚེ་རེད་ཤདཨེད་དཔལ་དང་འན།[ཇྔ་ག་བཏརཔ་བསྲ།ལ་ཡ་མཛ་པོར་ཡང། [ནམས་ཁམའཁོར་བའ་མིུ་ཕཞིབ། །རྱ་ཕན་འདམཡ་ཐེལ་9འེྱིར། ། ། 
༡ན་ཐོཿ༥༥ཞམ༥་ནོན་ཕད་པ། [རེནའབྲེལ་བཕྱ་ཧཉྱཾདེཔཔ་ཡ་ལ་ཚ། །ཅང་ཆུབ་སེ་མསདཔའེ་ཡ་ཤམཧཧེ། དྲ ་ [ཨཔའཊམ་ངོནྲ་མུལ་འིཔ་སེཔ། །ཨི་གཡ་ལེགས་ཡཆེ༥9 ཚྲིན། !ས་ངས | 
རས་ཆེན་གླཞ་མེད། །འཇུ་ཤཉས་ཡོ་ཡང་མོབེགྱའར་ཏེ།[ཁྲམཛའོད་དང་འདུད་ཚིའ་འོད། |༣མ༩ལའོདེདང་རྡོ་ཝེ ིསི་འོདེ། །ཕིན་ཆེན་འདེ་དཔ་ཕྲ་དའི་འོད། །ལས་ཉི་འོད་དཔདཊ་ཨེདས།།དཔ༧་ཛཞ་ས་ཕཔ་ཤེས་འབ་འོད། །ཟལ་ ། 
ཅད་མཁེན་དཔར་པ་རེག' 'ཉེ། ]འརྱ་གཉཾད༥ར༨༥རྱ༥༥༠༠༩༥༠ར༽ {འདེལ ༡གྱ༧་ཤྱལུརྦ་རུ་ཟོབ། །ཨ་ཞལ་༠༠༦་ཐོབ་བའ་ཡུ་ཡཔ། །འགྲོ།༡ཞ༠༩༡པ༥པཔཞ་པ་དཔ།[ཤེས་འབ ེསཚེཝནམརཡི་པ། ཟོངེསའསའ།ལ་ཐ་ཞམ་པ། | 
བིསཿཡྲུང་།།འཔསེ་གྲམཐོབ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཞེག་ས། །ཡིན་ཆེན།ཁས་བར་ཡོའེ་པལཕུར། །དཔལ་ཞན་བརྡ་པ་ཅེམསདཔལ་དང།།དཔལསལན་ོུ་ནག་མོ་ཡི། །མེཔ་བམལ་བྱ་མད་གཡ་འཛོམཔ། །ཡོ་ཏན་བཔ༧་་པད་ 








ཟབ་ཧེ།[ཨ་ཤས༥༢ུགས་ཞགྲ༢་ཞ༠གམ།)༩༧་གསུམ་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ཡོར་འགྱུད། །ཤེས་ཤཡུརཨ་ཡ་འཔ། རྲ་ཡསེ་མསདཔའའཁོར་དེ་དག་དཔ། ༨པ༧༧མ་ཞགཿཨཾ༧ ཨ༡༣༦རམཚརའུུ་རཱའ་ཏེ། བཅོལ 


34 


ཆྡེས་སུ།ཡེ། ༢༨ན༨་ 
'ཝན༩ན༥9ཾགར༥༦ཕ༥ཿམདོན་པར་བརོད་དོ། །དཡལ་ཚྭཱམོ། དནཅནུསའམ་ཆན་འྒལཅ་ཁྱ་དལ་ལོནི་ུན་ན་གས་ལཚགན། རགེསཕན་ཡོན་ཚའ་གཅི་གའ་ཆོད། དན༥( རེ་ ཇེ་འཙུན་བཅོས༠ ༧ ༢༨ ཐུཤཔཿ | 
།ིཅན། །ག༥༥ཉ༥། ༥༩ྱ་གུ༢༥སཿཿལ'་བསམ་པ་པའ་བྲག་ཞིས་ཤོག །འདོད་པའ་ཆ་ལ་མོང་ཁགས་རམ། ་བད་ག་གིས་རེང་ནས་པ་ཏེནཿི་པམཆོད་པ་ཡེ། །མཐཿཝན་ཆོས་ཡྱོངདཔལ་ལྡན་ྱམོ་ཁྱོད། ། འབ བཟུང་ཧེ་ཤང་ 
ཅ་བྭཧཾད་པོལི་བའ། [འབྲལ་མེ་པ་བདག་ག་མ་གོན་དཔྱསཁ་སལ་རོད་ཅག །མདོདྱ་ཆེསངས་པར་ཆ་ད་ཞཾ་བ་དཔ།། །ཚོ་དང་བ་སོད་ཞམ་འིགཡ་བྭ་ འྱགུད་ཆནས་པ། དཔ། ཁུག ༡, ོད་ལེས་འངུ་ཆད་ | 
ཆུང་། །གཞདྲེ་བེདདྲག་འགེཁ།པྲ་པག་ཡོས་ཚར་གཅོད་ཨ་ངོད། །མདོའ་ཞ་ཡཐཿཝཱན་བྲ་མངམ་༩ེད་ཧིད་ཆིར། །ཞལ་འྱབོརེ་ཁད་གཅ་བ།་དཔོན་མོབ་འ། 
དཔ་ཐཉ་མོཟདཔོས་ལ་བ་ཆལ་ལྟའ་ཐོབ། །ཅེས་པ་དཔ། ཝབཚུམའཕ་གས་མ་གློལ་ཡཡའི།ལ་ལོ་།པ་ཞས་ས་དསསཨ་འོན་གསོལ་ཅར་གོཔ་འནི་། དེཤ་མར༢པ་འཞི་༧ི་ཆེ་ག་ཚོ། །གསམས་ལ་ལྲབའཛ་ཙ་མ་བཿཁ་ལ། ་གཏོའེཡའ་ཁུལ་བ་ཤི།། ༨༨༦༦ 
གི་གཏོར་མ་ཁྱན་ཆཱབས་ནང་མ་ཚས་ལྟར་འམ་འདུངུན། ཨཾ ༦ཉ༔ཧཱུཾ་ཧཧོཆཱཿ ལསགསམགྱི་ས་འཆུབད༩་༧། ཚེ་འཛུན་སློལ་མའ% ༥ ཡོགས་འཁོར་དང་བཅས་ཕྲ་ནམས་ལིཿ '=གཿལོད་ཟེལ་ཁྲ་ཕྲ་གྲས་གཏོའལ་ཡའ་འཇུ་དཀྲངས་ཏེ་གསོལ་བའྲ་ཚུ་ 














༥༢༠༥༦་ཞིབ། འཱོཆྱཏཏཱ་རེ་ས་པ་འཱི་འཨེ་དི་བ་ལོ་ཏ་ཊཿཊ་ཝཧེ'ཧེ ༣༠༥༧ནཐ༦༩ས་འདུན་གྱེནས་དཏ། མཆོད་ཝགས་ས་པམ་རྒྱ་འསགཔདཔ་།བོ་ིྨྱུ་ཏག༦༥ས་ཨེ་མགི་སཆོའ།པཁ་དབུས། འགྲོད བ་ས་མ་དད་བདས་པ་ལ། 


དྲ 
ཁ, 





༄༅། ༈ག་བཞེཾག9ཐ་ས་སཱཿཁཝུཿའབཡརྱཾཡ་་ཛད་མ། །ཝུཀ།བ༤པལ ཅཤནཡཔས་ཧྩེཏེ་པའི་ཁྭར་འཁེལ་བའ། །བཅོམ་༧་པོལ་ཿཡེཞབས་ལ་༅་ག།འཚལ་ཡོ། །གང་གང་ཛཱསབལྱ་རམཚོར་ཆེར་ལུང་ 

ད བ ༈དེ་དབར་དག་བཡེང་ཡ་ལལ་ལོ་ཞེས། ]རྨ་བ་ས་ཆེན་དམ་འ༧༧ཆེསང་གྤ་བ་མཛའཔ། །བེ'ལཱན་རེལ་ཨལེཞབཔ༥༢༦ གའ ཚོ་ལ་བ་གོད། །རྒྱལ་བ་གུཿཨགྱི་མཝྱེན་བཚེ་༧༥ཾམལས་རམ་པ། །༢འ༧རེཾས་ཆ་མེའེ་ 
གྲཟགསྲ ཡཿ ཤའ་བ་ཁོན། །ྱཁསྲསུཿྷཾནན།ཆོད་ངིཔ་གསོལ། འདེབས་ན ༈བལ༧དཾ་ཞིང་དོན་འུནའྱ་གུབ་པར་མཛོད། །ེགསལ་བ་གདིབ་ཕ་༩༥གཏོར་མ་འཛོ་བ་ཞེ། ༢རཛགྲི་ཟཱ་ཞས་ཀལེ་ས་བྱབའོད་ཟེརྡ་བེ་ྒ་ཕློལ་ 

ཙ གྷོང་དང་ཞེང་ཁྩོདལ་སོག༥པམ་མསཧར་®ྱཞདྲ་བ༥་ཏེ་ཕྱོགས་མ་ཚམངས་སོ་ཐེཾཡའཁོད་ཕ་ཞས གྱེ ༡:ཤ:ཿའོད་ཟེརྦ་ཁྲི་རྲ ཁྲས་གཏོའ་མའི་བྷཆདྲ་དངས་ཏེ་གསེལ་བརྔ་གུར། ཨོཾ་དག་དིཀ་ལོཀྲ་ཝལས་པརྭེ་ཀཱ་ལ་ཨ་ཀརོ་༤ 
ཏྲྟ་མོ་ཨཿྱིཾ་ཡཿ་གཱཱཧཱ། ལན་གསུམ་ཡིམ་གཏོར་ཡའ༧། ལྱི་ཞམག་ཇལཡས་ས་རོད། སྱོ་གཾས་སྩོང་འཊཌ མ་དང་བཅ༥ན༧པ་ཀྱིཆས། །མཚོརེ་སྱིན་ར།ཏོའམའདེབསྙོཞས་ལ། ༽ཞེ༤༥ཡ༢༩༥། ཡེད་༧་འདོད་པ་གུནའ་བ་ཐོག །ཐས༢ཐན༧༣༠༡༤༧། གཞི་དགུས་ 
གཏོར་མ་ལེ་འབོ། ར་འཚ །རིནས་ལྷ་ལོ་ལ། བསང་ཛས་ཡི་ཧྲ་ཤིབ་བླ་དབས་ཏེ།།༽ འག་པ་གསོ། ཆང་༥འབུཿ༧། ༧ཕྲིན་འཇོལ། བླས གཏོ་འ་འཕྲལ། ཧྟ་ཏོད་པ། མཛལ་གྲང་ ལ་ཞམས་མཏར་ཆོག(༡ར༠༩༥༥ལ་ཐལིཊི་ །ད་ཞས་གཏར་འག་ཤི་ཨ་ཆད་ཡ་ཤིན་ 
|ཟེས་འརྲ་བའལ། ཨི་སཱུཿཨཱརཏ་ལྭེཀཱ་ལེ་དེ་འིསཔརེཝ་ལ་ །ཨརྒྱཾ་ྲཞེས་སོཀ་ ༨་༢༨༣༥༨ལ། གང་གི་བིའྤ་ཡེས་འདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེསས་སབོན་ས་དམ། ཆེང་གུཤ་འཕ་གས་མ་ཏེ།ལ་མངང་།།ཞེ་སགས་། སཱཿམཿཙཚ་གསུམ་ 
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ཆོའི་དབུས། །འེའབྲསལདོད་གནས་ཤིང་། །བསྟན་དང་བརྟན་༧ཛིན་སྐྱོར་མཛད་པའི། །དམག་ཟོ་རཧ་ཁ་འཁོའ་འཅམ་འདོདད། །རྒྱལ་བརྟན་སྙེངཔོ་ཙོར་ཊཕའི། །བ་སྙནཔ་རིན་ཆེཤཆཕད་པ། [བདག་ཆག། 
ན་མཆོར་འཁོ་རའཅད་ནམ༥། །བླ་སཱ་པདང་སྩཾ་ཁལ་ལ་གཡལ་ཞེག །གཞོད་ཅ་པའཚོ་བརྲ་བེདཔ་ནམས། ༈མྲེ་བཁད་རྡོ་ཚེའམེ་༧རྒ་བར།། །ཐལ་བའེ་བུལ་ཧཊ་རཱཀྲ་བེརིཔ་། །ཞ་ལ་འབྱོར་དཔན་མེབེ་འཁོ་ལཡངས་ 
ངེས། །དཔོན་ཆོ་བ་དགོན་གནས་བཅས་༥་༧། །བཞོས་ལའེ་ཡོ་བའྲཅྱི་ཐུབ་ཡབ། །དཔལ་ཝན༧མོའ་ལྲའེསལསཀྱེས། །འབད་མེད་ལུན་ཟིསའགྲབ་ཡའ་མཛིད།། །ཅདང་་སེདེའའདོདཀོནུར་ཧ་ལགབ་ཁལ་གསོ་ས་འ་༩ཏབ་ཞས། 
།བྱ༅ ཡན་ཞྲསཉས་བླག་སཏེ་ལཱག༢པཁ་ཡྐཔ་ཞེཔ། གཔ་ཡང་བདག་བོ་སོསསནཔ། ལག་པ་དང་ཞི་ ཁོག་ཁའ་བ། དུཔས་ངནསེ་མརསཅན། བགས་ཁིས་ཞབསཔལ་ཟད་གསལ་དང་། ར་ཡ༥ནེལོ་ལ་ཉ་ཚོགས་ལ། །ཕག་མ་ཆོར་བྱ་གེས་སོཞེས་དགེ་ཚོ། 
གུན །༩གོ་ཁཱཉ་སིང་མཚོ་ལས་འྭསལ་ཕྱིར། །སདས་རར།ཐོའེ་ལའྱེ་རུ་ཆུ་བཏོོ། །༥༠ཨཝ་ལཛཞོཔ། ༢དེར་ན་ཏེན་དཔ་ལམཚིགྲཙཱ། །༣ས། མཆོག་ནམས་ལེགས་པརྡ་ཕུལྦ་འཱགསོལ། །ཨོཾ་སུཔ་ཏྫིའ་བཛ་ཡེ་སླ་ཧཱ། ཞས་༠ཏན་༢༠༩ 
ཧ། ཡོཾ་དྲ་མཕཿ་མྱ་ཆེས་དངོས་གའ་ཿ་ཟོའ༽རོཊཁའི། [ཞེས་སོགསཊ། རླ ༤ོཞི་འབས་ཚནདང་དང་བདདུང་། །ཞེས་བོགས་དཔ། ཧོདབ་བུ་མདུསཔས་ཅུན།ཆེན་པོལ། ད་ གྲ ་ 
36 མག་ཡོྦ་གང་། །གསསོགས ཤེས་གསཁ་འག། ལན་བརྡའི་ལྭ་གུ་པགནས་ཆལ་བཏྟན་དར་ཞིརྱ་རན། །དེའཛིན་ཚོ་གསྲ་ནམས་ེཿཡཛད་ལཐེན་འབེལ། །འགོ་གྔན་ཆོསའོར་འདེ་ལིད་དཔ༡༠༧་སྨོན། །འདོད་དོན་ལུཉ། 























། ༄༅ན །གྱིསའགྲ་འཔའེབཀྲ་ཤིས་ཤོགེ ༈ཙེས་ཞིསཡཿའརོངཿམ་༠ེསཏོ་ག་གཆའ་དབཔ་ཕོ།། ་དེ༥མ་ དེཔསད༧༧ལིསཏྤལཿ ལནི་པ་ཞེ༨༥༣འི་གཏམྦཾ་རཱ་པལ་མགྲགསེ་༥ཡ་བ། དེ་འདབ་མ་ ཧྭད་འདོགས་པ་ ལི་ཆོ་ག་ཞི་ག་ལཛི་ག༥༥ཞིགནའུཔ༥ 
དྨ པ༣མམྷ་རེད་པར་བཏེན། བདག་གི ཞ་མ་གན་བ་ཌན་རཾ་ཆིའ༧ཕ་ཤིས་ཚོལ་མ་ཤེ་ཁོ་ལཾ་མཚན་བཏོད་ཛཱགས་ཨྲ།འྱ་་ཐོ་ཡོཡ་ག་མ"་གནང་འའོ ཞལ་འ དེཉེདཡང་ར། ༢ད༡༡པལིཏེན༢པ་ཡིག་ཟེད་པལི་ཞ་པས་གཏསཊེ་ལ་ཤེག་ཆེད་ཞའཔ། མཕ་ལོགས་འདེལ་ཨོ་ཕ། 
ར༠༨༦ན༦ཀཔ་ད༥༩༥༧༩་མོའི་སཱཆྤལ་“ཞེ་ཞེས་འབ༩འགི་་ཡ་ཉིད། དམ་པ་གོཔེསཞས་གྱེ་པཡསི་དམཉོས་སྨོད་གྲགསནམ་མ་ཆོད་པར་མཚཛད་ཡ་འཞིན་ ཡེ་དམ་འཱནལཾཨ དཔ གཱ་གས༥ཨཨམ་ཆོདན་འགེལ ལ་མ་ཛེ་། དེའང་རཔརིལགལ་གད༦༧་གོལེ་མ་ཁོ་ཛ་༥་ཡ་་ 
8༣༡༠༩༧༧༦༡༨༠༧༩༥༠ཟཏུ་ ༢༩ ཆེན་ནིན་ཡོ་ཆེ་ ལ་ཞོག ༥༢ས་ཨ་ཡོགསཁསཡེད་མ་དང་རས་སོད་འབེདག་གཙོ་འང་བཏན་པ་ན། མེ་ད༡༅༡ད༨༧༧ཧོཕྱཧཐགས་པཞྲིལ་མ་ཉེད་ཚཡ་ཡའིའཁོད་ཡཱ་ཨེཀ་ཛཛི་ར འ༅༦ 
| ཕ༥༢ཞེ༧༡ཞའ༠ས༡ལཔདཔ། ཡཔ་༦་མོ༡༥༧།ེ་གཙོ་ཐོ།ཛད༧་༡ཆཤེན།ས་ལོའི་ཆུ་ལ་འཇོན་་ ༣༦མ་ཤུཔ་གྱེམས༄ཨ་ུཝེཁཡའ་གྲ་གཨ། “༡ཀ༥༠ོ3ེ༨ྷམོའ་མཧཾ། ༥པ༧་ཆོད། ཡར་འ ༧དལཤ༢༥ས༥ཡལི་མས་དག་འགེདཔ 
 ཤེལ་ས་ཁཱཡས་མཉེན་ཞོ( ༧ཕེན་ཡསཿྱར་ལ་ཕང། ཟ༣8༠༩༠༧༩༠ནདལ་པལེ་གསུ་ཆུས་དང་༅་ག༧༧་ེ་ལགཙེ་ག་ཤི་ལར།མོ་ན་ལས དཔས བྲ་པ་ཁས་ནའ་དོད་པལ་དོན་འཇ སཡིད་ལེ་གསལམུ་ུར་རེབསསམ།ཉམ་འོར། །ཞེམས་གར༠༥པཞི་ 
ཤིཙོ “ཤོད་༣ན9ཾ༩༡ས་ག་དོན་ལ་གནམས་པ་ས་དབབས། ཚུལ་འེན་མོ་ས་ན་ནམ༠༠༦ཉིན་་མཆོད་མཁས་འཕྲི་ལྔ་ཡུལ་བརྙིན་ན༦ཿརང་གཞསཀོ་དོན་མཁས་ལོ་ཆེ།དྲེ་གག་ཇུའ་་ཡར་ལཛདའཚལ་ལོ། 


»9མ༠༡༦ཟི་རི་ང་ 


།ཧཱ༨༥༥། ༣༦༠༡ཆདསསེད་དཔ་ལ་ 








ཤེང 
གཡང་ལཱ་བཤེགཙཱ་པ་། །བྱཾཞད་འཇིགས་པའ་ཨོང་གདྒོལ་དུས།འན་འདིར་། །རྒྱལ་གཉའཝཾཊལང་ལྟ་མོ་ཞེ་ཁོ་ཡང་། །ཧླེབེ་ཡའེ་ཟགས་ཚེུལ་བལེལྭ་གཞནག་པ། །འོན་ཀང་ཿའསང་ཟུགས་ཇེས་ཚཱ་འོད་ལས། ། 
གྱིན་ླབས་བཇུད་ཆེའ་ཐེཕ་དངའ་འབེབའདོདཞ༡༥ས། །ཁུཿཔཔ ཛན་གངམང་ངག་འོ་ར་བཱཿཱ་ཤེལ་ལ། །ལྟོས་ཡལེཉེནའླབུང་གཞད་འགག་ཧིདལ་བས། [མི་ཤེསགེས་བ་ཛུ་ཡོཔའི་ལུང་སྟོན་དཔ། །མེ་མཊ་༥་` 
་མཨས་བར་ལོང་པའིཌ`ཡག་འཇངོག་དང་། །ཐིཔྲ་གེ་ཀྲོ་ཤབས་ཧབས་འགིགསཡོས་ཝན་ཚོགས། །འཇོག་ལོལི་གྲ རཱག་ནོར་ལེ་ཨཔར་སོང་གིས་འོགས། །རཾཀྱཾ༦ཱཨ¬^=ྲ་མའེ་གྲསང་གསར་གི་ [ཚེས 
'ཨྡཱན༢ཕྲཾཞལས་ཏེ༢ལཧཉམ་འདི་འའབད་ཁྱང་། [ཆྔོསཚལདྤགཱཡའི་ནོའ་༢ཁལའབྱང་མིད་ན། །ཆོསཀྱ་མངལ་བདག་རྣམས་ལ་བ་ཁོད་པར་གསོལ། ༈འདེསམོ་ན་དགེ་བས་དེད་ན༨༥བ་བྲ་རུབ་བར། ། 
ཟླ་མགྒོལ་མཤེ་ཁོསེ་ཆེཔ'ཁ་ཟང་ཧེ། །དོན་གཉེས་ཡཱན་མོགས་བྱ་ཝཱ་བ་ ༧༠༠ ༢༡ན་ཞི་ཕ། [ཆེཕེསསྲིད་དཔ༧༢བོའ་འ༢བེལ་ཞངྱ་ཆན།པལ་ཤོག །ཅེས་ཀཨེད་ལཞ།ཀྱི་ཛེགཙན་མོལ་མཆིསལ་འཞེ་མ་ཆོད། 
་དན་འབྲེལ'འར།དཔའཿ༡ཊ ༥་མོ་མཆོརྦཚཱལ་གྱི་ཆོལ། ༠༧ ཁ་ར་བཀོན་པ་དག་ལགས་འདྲོད་གྲའི་དཔལ་ཉེ་མཞེང་༥༡བ་འདི་ནི། རྲ་མ་ཚྭཁ་མཱཿཔ༧་དནེཕཨུམས་པ་དགེ་ ཨོང་ཕག་དབ་པ་འོད་ཁེ་ར་བིས།རལ་དྲགལ་༧དར་དང་ཉེན་༢༠ལ༧གྲེགསཡམིཉེམ་དཔའ༠་མོག་ 
་ྟཁེ་འ་རྷ་གསཝཞི་ཀ་དགོས ༢༥༡ ༢ག༠གྱར་འར་འཉེན། རཔཀཞནཧཡག་ལེ་སཱཏུའཔཡན་པའི་༧མ་ལུ་འགྱར་འམ་ཧམ་ནང་། ༧ དམས་ཞོད་མལ་གྲསཔ་ཚེག་ཅིཞ་ཧས་ནམསུ་བྲ་ཛཊས་ཏེའ་འགེབཞྲི་རལ། ÷ མདོ་མུད།ཨཨརག་ར༧ཆོཕེ་ང་བ་འཛེན། 
ེཚེ། | 










༥༢༥ལ༧། 
ཤཿ དགེ་ལེགས 

| ུ ཡམགཞས་ཧམ་གླར་ར་ ས་ར 

པཿ 

:ཚིཉ(ར་ཤཾཿ 

ཐེགཿ 


ཤོ 
༥ཡརཾ་ཐུ་རའི་ 
༼༥་ཤོ་ 

་འགྲོ་ལོཔ༢རྒྱ། ཆེ 

༨ཐ་ ཤུ 

འདེས་གྲམ། ཨབའ་དཔད༥་བ་ང 


།༨ཞ༢༧' ། 
ཨེ་པ ༨༠ 
ཕམ་ཆོས ཛེ 
ཡབུརའསས་ཧུལ་ 
ལིའྱ་བ་བྲའཱཿ 
ཡབ 
ཕྱོག 
༧༡ཚ༠" ཤིང་བ 
༡ཆོ་ཛཕི་ཉིན་དགེ་ཁ་འ། 
ཨེ 
༥'༣༠ལབ་༥ཡར་ 
ལེ་ལྱིརལ་ ཞ་ 
/ཉེཝེ།༧ཐོ' འཐུས 
༠༥༩༥ 
ཿལེབ་ཐཏ་པ9༩༡༧། 
"'ཕྱད་བཅོ་ཝ 
་ཡ༠བ༥འབྲ་ལ 
ཧེའའི་མིཔ་ 
ཧཿ 
།༢ཚུན་ག:ཞ༩༦ྱ་གྲིཿ། 


ཡ་ལ་ལ 
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༅༅། །ན་ཡོསྭ་རཱ་ཨརཏཱི་གྷཧྦ་ཁྲོ་ཛཱཱ་ཡྭ། རྒྱལ་གུན་ལྲེན་ལང་འེན་ཆེན་ཆུལ་བཚེགས་མ་དཔས། །དད་མོས་ལོབ་མཆོར་སམོ་གས་འཇལ་བའི་འཐལ། །མེའཛུ་ཟོལ་ཨ་ཞ་ཁོརགས་བཅུད་་ 
ནས། །གང་དེར་ཚོགས་མཆོད་འཐུལ་ཚུལ་འྱཁེར་འདེ་ལ་གོད། །༢༥པ་པལ་ཕཿམ་ཇེ་འཛུག་སླེལ་མ་དཔ་རགསའས་པགཿལ་ཞན་ལ་མོ་ལན་གསསཏེ་ཚོག་ས་ལ་ཆོར།བ་འསྲི་ཚུལ་ཡ། གོར་དཔོས་ཡཿརཱག་གཡུ།ལས་། དཔལོ་༠༥། 
ཚོ་གསཿཝང་འག་མཿཛའཔ་ཨཾ། ཡིདམཐུཿ།༅ཿ གནངས ཉྟེ་གར་9ྱས8་མདར་་ཤེཉ་གཙ་པ་༡ས ལལ ས་ང་ལ་་འགྲེ།དད༠ མའ་ཁུར།གླ་༨༧པའེ་ལོ་གངམ་གཏོང་ཆུརཕོནརའཕེགྲ་ཟུ་གའ༠ཅན་ནམའཚ་དཔ་མར་དཀའ་ཨིར་༠བྱསན་ཕ། ན་ཀྲ བཿས་དག་“ཞི་ 
གགཔ༩ཟོལས་ཚོན་ཙམ་པ། ཟད་དྲེ ཤཏ་༡༡༥ལ་གོད་མང་ཀྲས༩༥གོང་ཁོདཔ། ༢ ཞ༣༥༠པ་ཤིཔ་ཟོག། ༢༢ རཿསཞུ་ལརའོ་གངས་རཔ ༣ ར་ཞེ་དེར་སོ་གངས བ་༢ལཔབ་༤་ལ་ ལྱཅ་པའ།གཅར་མའ་རིགརསན་ཆོ་གར་།། ༡ན༩༥༢༩༢དུ༠ 
ཆོན།༨༥ཛ༠ཧིསྲ་བེརས་བླ་མ་བ་༩་ནེ། ‰༥ཡོ་ནམངས་ཟང་ཡིན།འཧོར་ལེ།'དམ་ ཅིཿཁད་ཀ་བེད་ཚེ་འཛ། པོ་༢༠༠༡༦༩༩གལ་བྲབ་པ་དཔ་འཅང་ས་མཁར་ཆོད་ཆོག།ཞ༦རོན་དྲ།འཏཔ་ཞེཔ། ་སཔ་དཔ་འཔེ་ཧོང་སི་ཨ༡༢ོ༩༩༢༩༧་ཞིག་གི་པཔར་ 
༡ཁ༠པས་གངས་པའ་འོན་ནཔ།འདེ་སར། ཧླཱི་ཇུབས་གྲསམས་བདེ་གཤེགཔ་ཞྲལོ་ཨལམ་པའི། །གསཔ་གྲསསམདྦ་ཐཱར་བཀོད་པའྲི་མཱ༡འཝ་ཡང། །ྷོད་ཞམས་ཡེ་ཞེས་འཔྲ་ཝང་གཞལ་༥ཡངས་ཁཔ། བདན ད་ 











ནམ་ལོམཅན། །ལོ་བྱཅུ་པ་སཿསཱཿཿཚོ་གཔསཡལེབ་ཁལ་བཅལ་ཡེ། །རིག་ས་ནསར་ ཁཱཿ་འཇུས་ཚོགསསཆིཿ ཕོ་བར་སཱན། །ཕོ་གང་དང་རེས ༦༩ ཆད་རབ་འབ་ང་་ཞི་པ། །ཡོངས འགེངས ཟག་མེད་བང་ཚིལི་པོབོར་ 





ཤཱཾ། མགོནེ་དུ་དགེངཕ་བཞིཨ་བགགས། །སེད་གྲས༣དབུལ་པོངས་༢ེལ་མ་ཛར་ཡེར་བཞིམ་ནོར། །༨པ༧༠༣་དམག་བོའརྲེ་ཆལཊཔ་ལེམས་ 


43 


༄༅༅། །ལཱར། །ཨོ་ཨཱཿཱུཧ་ོ་རཱཱཿ ཞེ༥ད༥ལབོ་ལལསག་ལས་བཅུན་པོའ་་གང་མ་པ་བ་ཆོད་ན་པ་ཅིན་སིད།ཁླ་རབ།ཡརྦ་ལརོ། །ཚོ་གསམས་ཁོད། ལན་འྲེན་པཞྟི། ་བོས་ཞིས།ཁྲས་གཡི་ཕ་བི།ཚུམ་འཇོག་ས།རོཁའོསུན་རོམ་པང 
ལཱཨ་གས་ཡལ་ཧེ། ཨེམཧོཿ ་རྡོ་ཛེལ༧ར་སོགས་ཚ་བརརྒུདྲ་ཐ་མ་རང། །ལི་རས་སལ་པ་ཞྷི་ལོ་ལབ་འབམས་བཅས། །བྲ་ལ་ཨིདད་གཏན་མི་ ཧཁས་ཆུའ་ཡ་ཆོག་ནམངས་སན། །ཟགང་ཇེའ་དབང་གེང་ གནས་འདིར 
གཞེགས་སགསོལ། །ཅུས་གངཿལ་སཧ་བྱ་སེད་ཡའི་ཕྱཡ་གཅིག་པ། །བཅོམ་འནཨ་ལ་ཕགས་མ་ རོལ་ཁསའི་ལུ་ཚོ་གང༥ ནམས །གཞང་གྲས༥དཔལ་བོ་༢༥༩༧འགོའི་ཚོགས་དང་འཅང།། ། ཧན་འདེན་ཚོགས། 

༢ { †བཨའཧཿཔད༡༥༦ག་རཿ ༩ ཚོའི་ཙོ་སང'དང་བཅངས། ༈དམ་ཚཾ་ག།དབང་གིབ་གནས་ 
འདེལ་གཞེགས་སགསོལ། །ཅོནས་སྩོམ་ཞིང་སོཌ་རྲེགསཔེད་བྱད་དུང་། །་སུ་ག་ཞི་བདག།༠བ༡ནན་ལྩབཔ་པོའི་མོགང།། །ྷ། སད ་ཆས་ལདོ་ཆོས་པ། །རངའངའདོད་པའེ་གདན་ལ་འུགངསྲུ་གསོལ། 
ཨཐལཨེད་རིགས་དུགཉེང་ཛོལ་ཡུལ་ནམང་རང་། །ཁན་པར་གནོད་ཅེར་གདོན་བགེ།ཞསལ་ནཆགས་འཇོགས།།།འདོར་འཇུངས་རགལཆསྱཿ རངས་བཞིན་ལ་ཡོད་པརྡ་གུཌ། །ཅེས་ཆན་འཔ༥ཤི་པརལ་ཚ་བརོ། །གཏོར༥པ་དངོངས་གཞིཊཡ། 
| ཚོགས་སཆེད་དྲལ་ བ་ཞི རཔསི་ཤཱཾཔ་གཞ༥ཕོ་༥པམཆོད་མི་ཧ་སོ་༡༩༤༥ཅེས་ཚོ་གེདཔ་། ཀྱིཿཿབ་ད།ན༤༠ ༥༥༢ ཐ་གོ་ཏེ་ ཅཿ་་ ཀྲགིག་ོློློཔོཔོཔློྣ༥ྣ ོ༽པ༽པཔ། 














༣ གས་འས་འགའལ། ཆུ་བ ཁུག་རད་བད་་  འབ་དེ། ༡ ནས་ལོ །ད་འའག་གངས་རྒྲན་དུ་ ལབུ་ར་སས། །ཡེ་འཁན།ར་བཁས་གསུང་དཀོད་ས་ཆོག | 
གྲས ཉ། །༢ྩ༧ བུ་ང་ཞེང་གྷ་མཆོག་ ;༦༠ཉེ་སྭཧིལའཐའག །ངྱསེམཿ བཞེན་བཞེང༥ནང་ མ༢༠གྱོརེ་འར་ག་ཅག་ལ། །ཟྱིན་མབང་༠ཆོ་གྲ་ལུནདཔོ་ྲ་ག་ཌ་འཿ༩༥ངུ་གསོཡ། །ཙ༥༠༣ཿ ཛཿ རུདེ་བ་ཅལ་སས་པ་ལྟེ་ཚཱ་ར་ག༩ཀཊཱ་ཧི། 
ཀླང སྤིབ ་ཟག་ཆེ་ད་པདུ་དཙའ༢ ༢ཛེགས་པ་སན་ལསྭ་ཕུར་སོཌ ཐགང་ཚེངལེགཏེར། །ཚེ་བཙུན་ཧལ་ཨ་ཉེལ་གཅེག་ལཚོ་གྲས་རང་། །ཅས་ཁལྱ་སོརལ་སོགས་དག་མའེ་སར་གནངས་པའི།།རཔལ། 
ོ་ཿ༥༠ལ་འགོའ་ཚོ་གས་ཞའབཿམཉེས།ཡིར་འབུམ། །དྲགེམས་བཞེས་བཞེས་ཞས་ཡབ་གསང་ཟང་འཁེལ་ཁྱ། །འཇམ་བ་བ་བཅངྩན་དྲུ་གར་པལཿཛདྲདུ་གསོལ། །ཡ༡༠ཿཆཏོའ་ུ་རྭ་ཁགི་ཡིས་པལྲ་ལུ་ལག་།ཙྲཀ་ཨུ་ཧཱ། ༣ 
་མཏ་ཁཱཧི། ཧྩཱིཾ་བདེཆེན་༨ ཟགཆེང་ ༢ཕགས༠༧འབཀ།༢བྲས་བམི་བ་བྱ་མཆ་མ་ཧོ་ངེས། །ད༥༧་༣༣ུ་རཊཿག་ཁོརྱཾ་ཆ་ཨོ་ལ་ཁོར་བཅར་རང་། ༢ུམཛང་ཨགོམ་དངྡ་ལས་མེང།ལམ་གཞིའ་སོགས། །བདྟཉན་བྲར་སཅ་ཚཾའི་ 
ཆོགྲསནཡངཿམཉེས་ཤེརའབུལ། །བྱ་ེརས་བཞེན་བཞེ་ས་ཞསྷ་རཔ་འབོམ་བརག་ཅག་གི །ལ་ཕེཨལས་ནམ་བ་ཞེ་ག་ཡེལ་ཆེང་འ་བབ་འ་ཿཡང། །མོ་སྫཿཱ་ལིརེ་ཛྲི་དྲི་དམ་ཝཱལ་པཿ་ཡརི། ཤཱ 557 
44 ཧཱུཾ་བཾདེཿེན༥ ཁག་མེད ་པྲ་སེད་ཡོངཿས་ལ་དངར་ཁྱགརམཐཱཿ༅་ཅན། །གཙང་རེས་དཔལ་གོན་བྡ་ཨ་ལཁོའ་ཁརས་ངང་། །ར་ལྔ་ཡོགས་སྩོང་བའེ་ལྭ་བཱ་གཞི་བངག་ངོ་གེར། །མི་ཆིཨའྱབུང་པོའི་ཆེགས་ནམང་སྦན་ལའབུམ། །ར་ར་ 





༅༅། །མང་ཇི་ཉུར་འབོད་པས་ཅཿམྱ་ག་ནས། །ལག་ལྷ་སེནས་ཞི་མན་ེན་འཛོས་གོགས་མ་ཛིར། །ཨོ་ཁཱཿལོ་ཀ་ཝ་ཿཨྱེས་ླ་ཱ་པ་ི་བས་པ་འི་ལཱ་ར་གཞཙྲ་ཀའཱ་ཧེ། པར་༠༥ཝཏ་ཝཱ་ཧི། རཾ་བདེ་ཆེབ་ནཁ་ཡང༩ ཟ་ག་མེད་བཅུན། 
ཚའི༣ མརྒྱ་རཱམའིག་སྲ་དུག་ 'སེམས༦ཞ་བཐང༥ཅ་དདཔ། །རེཾཿ། འབྲལ་ཀྱེན་གྱིམ" ༢ གེལ “གོན་བེདྲ་ཀི། །གངོན་བ་གེ་གས་ ལན་ཆགས ལོན་གཉི་རྲབ་སོ། སོགས། །ཚ་ག༨༠ྱིཿ༩།གོ་བུ་འོས་ཕ་ནམསལ་བཏེོ་ ། །ཡནཚུན་ྱམས་རང་ཧིང་ཛེའེ་ 
 སེམས་ཁོ་གཅིཔ། །འ།ཝ༩༠ཇཔ་བཅུག་བ༡༩༩༠༥ུཉས་རགྲུ།ཁཌཁིབ༽ །ཙིས་6ས་ར་གྲ་ཧ་ཁེ་ཧྷཱན།ལཝ་གུལ་ཨ་ལཊ༥ཙགྲ'ལཱ་ཧི། པཌྱཿ༠“ཨྲི་ཏ་'ཱ་ཧི།། ཛེན༩'༩ངས་ཿཐཐོན་པ་བཅར་དྲབ་ཡ་་བའོ། །ཆོག་༢མས་ཡོའ་ན། ཁརས་ཤ་དོིརས་བཟས།གྲསའཅནསནམས་མོག་ཉས ཕྲ 
༢༩༠༠རདངབཤོ་པ་། རོརེ་མེཁ་དཔོན་༧༠ཉིངས་འྒཆུར་དཔ་། གཞན་ནམརཿ་༣་༢ན༥༢༠༥༢༥༡༧ས་པ་ར་ེཿ་འངེ་པ་གོད༧༧] བད སྡོ་མདཔ་འཆརས་ཡངས་༡ས་ག་པ་ཁ།ཡསྫག་དཔ་གཏོ་རེམར་ཞེད་ཚ། ས་ལོནཔ་རོད་ཆཔ་མོག༠ཆེ། ག་མིགར་ཞིག་༠ེརར༡ནན།དཊ་པའི་ཆོར། །འད་ལ་ཟ་ཚོ་མ བརཿེ་རུཔ།།བྲམ་ 
ལྷཁི་དཔག་དོལ་ཁ་གསུམས། །འད་བཞིན།གཙི་གྱང་དགོངམས་ཉེརོས། [ག་མ་དང མས་འཕོའ་ཤོས་༥༥་ོརངོན་ན་ཐོ་༠༠༠ ཟེན་བར་གགེགས་པ་ཆོམ་ཨོ་།།འདོད་མགངསདེ་མ་དངཐལ་ཁ། །བྲ་མངརཔའཛནཔ་ནམ་ཕར་ཝངས། །དེ་ཊོ་ཉིད་ 

ད བདག་༅གའཚལ། །༦ཿ "ལ་རོ། ཞེས་ཁེན། ནོན་པ 8 ཁ༩༥ལ།ྱིཿ་གཏམ་༦༡༥བ་ཡིང་ཨོ་གདས་མྲད།། རས ཡཕ བ་དུད།ཤཿཿཕཿོོ་བཞེ་བབཔཿ ༥ཡད།ཞན་༡༥༩ངས ༥=མངཾ་ཧོ་ཏགཞཉིང །པེལི་ཤིཿཔཔ་ཤན།། དཔག ཝིན།གེག་གྲི་ཚསཔ་ཁོཔ ཧུརམཡར ལོ 1ཨྨ་བཿ ཿགཞེས་ཨེ་དའ་པ་འཕཤ་ཧོག། ད 
48 | མལམ། ཚོགས་མཇབ་དཔ་ལན་པུ་འགིངདོའེཕ ཧྲགས གྟོབ་༡ཁ༥༥་༠བ་ཆང་ཆོག་འོ། །ཡོགཕ༧ཀ་འཛེཔབ་ཞི། བརོད་གཅིས་གཏོར་ལ་ཕྱི་ ད༩༩༢ནག་ལལ་ཚོགཔ་ལཀྲ་དམང་མདན་རིཊ་ཤས་འདརམ༠༠༥] ལ་འདས 02 བཏབ ལོ་ཨཱཿུཧྲཾ། ༧ནགསུམ་ཁྱིལྱིགྱི་སའམད། འཛིད | ། 








ལྷར་ཞསལྲ་འུགངགཡི་འོད་ཁེ་ྦ་ཡིམ། །གྱུགཡ་ལ་གནན༦དང་ཁོཐུམ་ཉ་གས་པ་ཡི། །གཅས༦༠༠པུར་།ཞོད་ཞིངྱ་ོཁརཡལ་ཆེན།པོའི། །ཡམ་འབག་ལ་དབང་སསཅད་འདིར་བརརས་གིག སྒུབ ༢༣མབྷ་ཤ་དཱ། ༥༥༣ ཐམ་ཀཱ་འོངལ 
ཀསསཆེསཔལོ། ཧི་ལེ ཞིཊྭཐོལཁ་གའཉན།ག་བཔ་པ། །ཅ༥ཁལའགྲོ་ཞིཔྷ་ཚོང་ཝ་མེན་ལས་ཅེར་སོགཔག །རུར་ཆོན་འག་མའེགཏོ་རམལའི་ལོང་ཁ། །འདག་གིངས་བཅོལ་བའི་པར་ཤྱ།ྱའ་་ཅམི་ད་ག །ཅསའཇོད་༥༠ཚ་མ་ཡན་ནདཔལ་འཁལ་འྲ། 
ཉེརམོ་ཨེ་དཔཔའཐམས་གཙལ་སར་གཉོར། ཀྲམཿས་ཡ་ཨྦ་རཱག་གི་༡༡༠༠། ཚོགཆི་ཨ༩༥༥༩༠༥༥ཟཾ། རྷོང་པ་ཉིད་ལ་སྲ་བུགང་མེར་༢༠༠༥་༢༦༥ ཟ༣རཿས རམས་བོན། ༈ེད༠༥པལརའཇོད།ལ་ལོང་གསའཐོ་ར་གསས་མི་ཕིནཔ།པར་ལྟ་དོམ་ཞེཔ་། འེམ ོ་ཇིཉྲི་མ་ང་མཔའ་ལ་ཙོ།༈ཛག་བོན་མོལ་ན། དྭེ་ཉར་ 
ཆོགལྱ་ཧེལཊོར་ཁོ་ཕལ་བའེ་སཁུམ། །ཨ་བྱཱུཏྷ་ཁཱ་སས་ཧིན་གས་པ་མཁ་ཙུ་གསོ་ལ། །ཡཡེ་ཛཊ༥ཝཡེང་དངོས་གྲ་ཁ་ཆལ་ལཱལ་ཕབ། །རཔལ་ལོ་༥༩ལལསོཔ་བལཆ་མམ་ལསས་སེ་ཡ། །ཆོརས་པོ་ངེའྲབཔཿས༥༥ཉ༠༩༠༥འེབྲག་འོོ་ཁོལ། །མཆེར་༄༅་སར།་ 
གོ༡༡༠༥༥ཉོགཔགོར་ལེཝ་ཡཤོག །དོཇེ་གྲབ༅་ལམ་སི་གཞང་ཞཁངས་ཡུན། །༠ལས་ཇིཿ་ཞིཊ་རོགད།པ་ལནཔ་ལ་རཔ། །ལཛེག་ཏེན་ཁམངས་རམདས་མ་ལཿ་ཨྱཿྲ་ཡཔ། །ཟམངཿཅད་ནད་མེ་དཔེ་སེར་ལནཔལ་ོག །དམ་ཚེག་༡མམ་ཆགར་བྲམ་ 
ཅར་སོལྦརྭ་པཊཔ། །ཧོན་ཆོག་རོ་ཆེ་༢༩པདཔ་མཚུང་པའྲེས། །ད་ཧཧི་དངུ་མངོན་བྲ་ཐཔ་ཞངསབཔ། །འགྲོ་བ་མ་ལམ་བརྟག་ག༠་འདེམ་པའ་ཤོག །ཅེ༥སམར་ད༩པ་ཧགམས་པའི་གསཔ་ཅིན་མཁ་མན་དེ་ཚལ་ཕེས་འཐུམསཨེ། ཤེལ་ན་འདོན་བ༡ཀཉོག་ར་ལོ་ཨོ་དགེམེ་འོ། །བལེད་ 
གསལ ་ཤིན་འཇོས་མོག་ས་ཞོ།ལ་ཁབླ་་མས་ས་༣༢༣འུག།༣ོ་་གིསའྲག་བ།ལ། ཚོ་གསས་ས་ཆོད།ལེར།ཞཁངས་གྱདམ་ཚིག་ཞམས་ཞི་རྱན་དཔ་ཚད་ལྡན་ཨྱི་ཀཁུཔལས་གེས་“ལ་ལམ།ཏེ་སི་ལག༩་༠ལ་ཝ་བ་དཔ་། ཆ་གཔག་གྲོ་ཆན་འ་བ་དོ་ཆེ་ོལ་འོག༡༩༠༥༥ཐ་ཚོག་༢༥ཁོའརྦེ་ལ་༡ཤ་ཁ་ེ།་སས་ཤེད་པ་ཤིས་ལ་གངལེ་ཧོ། | 


ཌེ 


རོ 








། 








༄༅༅ །ཚོགར༦མེཞིང་མཆེ་ཀྭ ཀཿ ་བསྲ་པཆམས། །ཚོགསམྱི༢ཊོ་ལེལོཕལཉེབ།ལག༩།༧ཛེ།ཞཐུས། ༼ཆོ་གངས། འམལཔས།རི་བ་ཧར་། དགཀ་པ༧༥༩༧༤རྦཀྱི། །མོ་གསཿགྲལ་ནདངུ་ཐཔའ་རུག་མརྐོནཧར་ ད 


| ཤོག། །ཙེ༩༥སམཿཆེ་འཛུས་ཧྲོཾལཡའགལ་འདྲ།་ད་དཔ༩༥༧༩།ཨཤ་དཔ་བཉང་པ་པལི་ཚོ་གད༦མ་ཆོད།འབུལ།ཆོག།བདེེམ༢༩ལ་ཡདོ་དཀལ།དོན། ཞེས ༡༡༧༢དན༽ དཿ༥ལལ། གདམ ཏོ།་བམ་ཕོའི་འདྲོད་ཨོ་ངེས་དཔ་མསུན་པའ། - 


་ཐོ་སེན་རལ་བྱར་ཡགུ་གན་འཆ་པ་བའྲི ཚོན། གྲྭ ཟུགརཔ་ཡོ།ཁ་ཁད་ས་དྲཿཉད་ཨེས༡༡་ཁ་པ་། ༤ ཚེ་འྱོནླ་གོ་ལ།ང་།རེང།པ།ྲ་ཐ་པ་འབ་ལ ཨདས་ག་ག། གོ་ས ཤས པཡི་གྲ་པ་ལ་།༧་༡།ན༡༢ད་་དལ།ཁུ་འནདཀྱི་ེཛ་པ།ེན༠ལ༩ེདས་ླ། བཞབ 


ཞུ་ཆྭཧཱར། གར་ཆོདགཱ་ཀགཿཤིས་ཆོལོར་ཞཔཔ་༅ལ་བའོ། (༢༨༠༡རརཔ་ གཤཊ་ནཿ༦༢༦བ་ཨ་ཧ་ལ། ཐོལ་པ བག་།ཚེལཝ ཉཌ༣ད་ལོ་ཤེདཏཱ་འདཡ། ཡེམ ༨༧དེཤི་པསིཔ་པམཔ། ༩།༩༥༧རོ འཞིན་ལ།ནངས་ ལྤ ༢ 


49 ཤ། །ཛེ་བཅོནྲ་གོལ་མ་དང་དཔལ་ལནྟ་ལ་མོ་ཝཱགས་ལྤབ་ཚིགཡང་འགུགས་ནོརབ་དགའའྱའིལ་ཞེས་ཐབ་བཞུགས་ས། 


༄༅༅། །ནམོ་ཕྲུ་རྭ་ཨཱརྷ་རྡེ ལི་མར་ངེ་ལི་ཡེ། འདིར་ཇེ་བྲརྭ་གོལ་མ་དཔངཔཡ་ཝན་ཧཱ་མོ་ཝགས་ནས་མཆོད་པའི་སབས་ཟ།གཡང་འགུགས་བ་བའེ་ཚལ་ཀི མངལ་གཞེ་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་ ཆོག་དེ་གཞེ་འདག་གཏེར་བཛོ་ི་བར་ཝེཞད་བཏང་། 
ཆོག་འ ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཀྲནཧྱི་འཕྲི་ནལས་ནམས། །གཅིག་བས་ཟམ་ཇེ་བཅུན་མར། །གྲུས་པ་ཆེན་བོས་གསོལ་འདེབས་ན། །བིསྣ་ནབས་དངོས་གྲབ་སལཏཱ་གསོལ། །དབྱུ་རྩམ་འོདྲ་ཀི་ཕེང་བ་ཡིས། །ཉེངྒ་ཡོགས་ 
ཝུ་ཡི་གཡང་ཁུག་ཅོགེ །གློག་དང་འདྲ་བའི་སྤྱནཀཏི་སྦ་ཀི་ས། །བརྩ་གེ་མི་ཡེ་གཡང་འྲག་རིག །གཡས་བླ་སྦ་མ་གཡོན་བྱ་ཆར་ཞབས་གཉི་སྤྲ་ཤིས། །འོགྲ་ཐོགས་ཀླ་ཡེ་གཡང་ཁགཅོག །མཆོག་སྦྱིན་སྐབས་བྦེནཕྲག་རྒྱ'' 
ཤུ 3  ་ །ཅིནཔ་ཆེ་ཡྱི་ཆན་མང་གིས། །འདོད་དྭསུའི་ཡོངས་སྤོད་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཧྷ་ཛྫས་དཔ་གྱི་ན་བཟའ་ཡོས། །ཁུཡ་ཁྲེམས་དག་པའི་གཡང་ཁུགཅིག །རིགས་བདག་ཚ་དཔུག་མེན་ 
མགྲོནྱ་ཉིས། །འཆི་མེད་ཚོ་ཡི་གཡང་ཁུགཅིག །གསེར་མདོག་འོད་ཟེཔཅན་མ་ཡེས། །བྲསཿ་སྦྱོབ་སྲ་བའིགཡབའྲག་ཅིག །ནམ་མཁའི་མདོག་ཅ་ར་ཐ་གཅིག་མས། །མཐྭུ་བད་བླཟོག་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཉེ་མ་གཅིག་ ༥ * 
ལྷ་མེའི་ཚོགས་ནམས་ཀིས། །འཕྲ་མལས་སྣ་ཚོགས་གཡང་ཞག་ཆིག །རྷྱོཿའཕགས་མའི་ཐགས་ཛེའི་ནམ་པར་འགག །བཀའ་བྲསང་དཔལ་ཝཧྲ་ལ་མོ་ལ། །སས་པས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་འདེབས་ན། །ལས་བཤེའི 

0 །དདངཔསྲོ་གྲབ་སྩཡདུ་གསོལ། །དྲབ་གདུགས་མྲ་བའི་སྨོ་མདོངསིས། །ལཔ་ཚོ་ཡི་གཡང་ཁྲག་ཅིག །གུམའི་མ་མྲེ་མཱངརབ་འྔ་བྲགས་པས། །མི་ཡུམ་ཆོསྤྲ་ཀིགཡང་ཁུག་ཅིག །བཞུགས་གནས་ཁག་མཚོའི་རོང་འཁོར་ 








།༠། །ཉིས། །ཤུ་ཡ་ནོརསི་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཇ་འྲབལ་ཤགས་ཝནྲ་དྲེས་ཏ་ཡིས། །ནངབཞྲི་ཕུགསྲ་ཀི་གཡང་ཁྲགཅིག །མགོཔགས་ལྷལ་ཨྱི་ར་ཆསྤ་ཤིས། །འདོད་དསའི་ལོངས་སྦོད་གཡང་ཁུན་ཊིག།ཞབས་གཉིས་ 

མཛས་བདལགས་སློག་གིས། །དགོན་ཛེརབཝད་པའེག་ཡང་ཁུག་ཅིག །རིན་ཆེ་ན་ཐོད་སམདབྱུ་རནྤ་གིས། །མཚོན་ཝན་བཤེས་གཉེནགཡང་ཁྲགཅིག །པམགསུས་གོག་ཝུར་འཁུག་པ་ཡིས། །བོས་བསམ་སྒོམ་པའི་གཡུང་་ 

ཁ་ཅིག །ཟླསཔ་དང་སེངགེའི་སནྱ་རནྲ་གིས། །རིན་ལང་གཏོང་བའི་གཡང་ཞུག་ཅིག །ཞལ་གདབས་མིའོ་ཟབ་ཡོས། །གནས་ལ་རིན་པའི་གཡང་ཞག་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་མེ་གད་མོ་ཡིས། །མཁས་ནམས་མཐུ་བའེགཡང་ཁྲག་ངིག ། | 
ཡཾ ཕྱག་ གཡས་རོ་ཆེའི་བེཙོནྡ་སིས། །ལོག་སྣ་ཚར་གཅོད་གཡང་ཁུག་ཆིག །ཕག་གཡོན་འག་བཀང་ཞོད་པ་ཡིས། །སལ་ཝམྔཇེས་ འཛོན་གཡང་འུག་ཅིག །དཔབྲུ་མ་དཱ།༢་༢བ་འབར་བས། །སྟན་ཟག་སྦྱ་རས་པའི་གསང་ཁུག་ཅོག ། 
ཆེ་སརྔས་པའྱི་སྔམ་བཟང་གིས། །ཚུལ་ཁིམས་བྱས་བའི་གཡང་ཁྭགཅིག །མེ་ཝེདམགོས་གཡང་གཞི་ཡིས། །ལམ་གཙོ་གསུམ་ཚི་གཡང་ཁྲག་ཅོག །མི་མགོ་ཝ་བསུལ་དོ་ཤལ་ཐེས། །ཡིནྡ་དཱག་བ་བཞིའི་གཡང་ཁུག་ཅིག ། 
།ཁྲག་ཞག་ཐལ་བའྲི་སྭ་རནྦེམ། །ནམདག་དབང་བཞིའི་གཡང་ཁུག་ཅིག །སུག་ཤམ་སལ་སྟིས་རགས་ཤིས། །ཟབ་ལམ་རིམ་གཉིས་གཡང་ཞུག་ཅིག །ཤེ་ གཙུག་ཏླེ་བའི་དྲཡིལ་འཁོར་ཡིས། །བདེ་སོང་ཟང་འཇུག་གཡང་ཁུ་གཅིག། 

31 ཐུགས་དམ་ཤོ་རེ་དཀར་ནག་གིས། །མངོན།ཤེས་ ཝཡེ་གཡང་ཁུན་ཅེག །ཁྲམ་ ཐོགསྨ་ས་ཆས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཆོན་ཟྷ ར་དངེས་ཟྲབ་ གཡཔ་ཊྲགཅོག །མལང་གདཔ་ཅནྦ་དམ་གཉིས་ཀྱིས། །གབོར་མོབ་འདུ་བའ་གཡང་ཁུག་ཅུག། | 


„¬ རལན་ 


ཞིབའྟི་ལཱ་མོ་ཡིས། །ནད་གདྩོན་ཞི་བའི་གཡང་ཁུགཅོག །རབ་བརིངྱ་ཆས་པའྲི་ལ་མོ་ཡིས། །ཚེ་བསོད་ཆས་པའིགཡང་ཁུག་ཅིག །རབ་ཆག་ས་ ' 
བཔགེ་ གྲགྲམ་ མོ་ཡེས། །ཁམས་གསུམ་ དབངབ་སྡུད་གཡང་།ཁུཨྲ་རྱིག །རབ་ཚམ་དྲག་ ༈་པོལྷིལ་ ་མོ་ཡཾས། །དྲག་ བགེགས་ །ས་བླ་ཝ་ལ། ་བའི་གཡང་ཁྲ གོག །རེས་ 'འཁོར་དྲུས་ བཞེའིི་རལ་མོ་ མོ་ཡིས །ཝེ་ ྡེ་བཞོའི་དགའ་སྟོན་གཡང་་ 
གོག །ཇོ་མེ་ཚེཿ འཇི་མཆེད་ཝ་ཡིས། ། །རང་རང་དངོས་ཟླ་བ། ་གཡང་ཁྲགཅེག །འོད་ དྭ་སྐོང་བསྟནམ་ བཅུ་གཉི་སྲ་ཤིས། །བསྟན་འགོརྭ་སན་པའི་གཡང་ཁྲུག་ཅཱག །བཀའ་ ཉན་འཁོར་ཚོགས་ རྒྱ་མཚོ ཡིས། །གང་བསམ་ 
འགྲབ 'པའི་གཡང་ཁྱགཅིག 


།ཀྱི་ཚངས་པ་བརྒྱ་ཧྱིན་་སོགས་པ། །ལྷ་ཡི་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོམགཡང་། །དམདཀར་གཡབཅིང་སཱན་འདྲེནན། །གནས་འདིར་ཐཱདང་གཡང་ལྭ་ཧོན། །དགའ་བོ་ '་ 


ཿམ་ངུ་་སྐྱོང་ལསོ་ཡེས། །བུ་ཚ་དར་བའི་གཡང་ཞུག་ཆིག །རབ་ ཡབ་དཔས་ 





འཇྲོག་པོ་ལ་སོགས་པ། །ུ་ཡི་མི་བད་གཏེརྒ་ཝི་གཡང་། །དམདཀར། །གནས་འདིར་༨། །འཁོར་མོས་བླ་མར་བའྩི་ཆལ་པོ་སོགས། །བརྡ་ཅིཨི་མྲི་ཕག་ས་གཡང་དེ། །དཔ་དཏར་༨། །གནས་འདིར་ར། །ར་ནོར་ 
༥ལུག་ལ་སོགས་པ། །སྒོ་ནང་བཞྲི་ཕུགསྤྱ་ཀི་གཡང་། །དར་དཀར། །གནས་འདིའར། །གསེར་དངལ་དར་ཟབ་ལ་སོགས་པ། །བག་ནཆནོམ་ཛས་འབོར་བའི་གཡང། །དམ་དཀར༢། །གནས་འདིར་༨། །བུདང་ 
ཆ་བོ་ཡངཚ་སོགས། །བརན་མགོ་ནག་མི་ེ་གཡང་། །དམ་དཀར༢། །གནས་འདིར་༢། །ཕ་ལོལ་མི་མྲབ་ཨ་དཔཔའཇོམས་པའེ། །སིཔ་སེབས་ཝན་པའིདཔའཚལ་ བི །ནམདཀར་༨། །གནས་འདིར་། ། 








_།ཨིཾ་ཨཐནཱ་ཞི་བའི་བྲག་ཤིས་གསབ། །མཐུནྷ་ཆེན་འཇོམས་པའི་ཕྱམཚོགས་གཡང་། །དམ་དཀར་༨། །གནས་འདིར་༥། །མདོརན་སོན་བསགས་བསོད་ནམས་ཀི། །ས་བོནྲ་བིནྨ་མཐས་གཅར་ཁྱིས། ། 


རྭ 
: (པས་དྩོན་གཉིས་ལ་ཏོག་ ་གིས། །རེ་བའི་བབབ་གང་བར་ཤོག། །།ཅེས་ཇེ་བཙུན་སློཕ་མདང་དཔལ་ལཝཱམེ་ལཱགས་སླབ་ཀྱི་གཡངའཐུགས་ནོར་བུ་དགའ་འབྱིལ་ཞེས་བུ་བ་འདིནི། དྲ་ལརྨ་མེབ་མ་འགའ་ཞིག་གེ་འདོད་མོས་ལར། 


༤ 


ཐ་བཀན་ཡོངྲས་འཛནྱ་གྲི་སྣོལ་མའི་ག་ཡང་འགུགས།ཡ་འཁོར་གཉི་ས་ དཔུལ 'མེལིགཡང་འཐེད་གསར་དུ་བཟུག' སྩི དཀའ་བརུ་པྭ་གེ་གཟང་ཏ་དབངས་ཀྱིས་སག་བིས་སྲ་བྱགེས་པ་དྲགེ། ག་ལས འཕེལ 
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༄༅། །རེ་གྱུན་སོབ་མ་ཞེ་བ་ཆེན་མོ་བཀའ་བྲས་ཞི་བའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་ལ་བཉེན་ནས་གྱི་ཕྱགས་ཀྱི་ཞད་རིམས་སེལ་ཞིང་བྲསང་བའི་ཐྱམ་པ་བླསཔཚ།ཨུན་ཕན་དདུད་ཆིའི་སྤེན་བཞུད་ཅེསབབ་བཞུགས་སོ། ། 


།༄༅༅། །ཆན་མོ་སྭ་ར་ྤརྭ་པཱ་རེ་ཡེ། རབ་འབམསྤ་ཆལ་བའིི་སིང་ེའྲི་ཆཱ་གཏེར་ལས། །རབ་འཁྲངས་ཞིབའྲི་ལ་མོ་འོད་དཀར་ཅན། །རབ་བསི་ལ་བདུངྡ་ཆི་ལི་ཚར་གྲིས་དུས་བསྒུགི། །ཆབ་མང། 


བྲ 25 


།ནད་ཡམས་ཚ་ག་དུང་གཞིལ་བར་མཛོད། །ཁདིར་མལ་གཉཡམ་མཆོག་ཆེ་བཙུནྲ་སོལ་མ་ཞིབ་ཆེན་མེ་བཀའ་བྲས་པཞི་བཡི་ཝཱ་མོ་དཔ་བཅས་པའྲི་མོ་ནས་མྲི་པསྦ་ཨིནད་ཡམས་སགས་སེལ་ཞིང་བྲསར་བར་འདོད་པས། བཤེས་གཉེནད་མ་པ་ 
ཛཱཡ་བཞིནདུ་བྷསེན་ནས། ཡམ་ཐན་མོངཔསྤ་རྲུདྲ་ཕངས་ཤིང་། ག་མེདྱ་ཀྲི་ཛྲཀི་ལ་འཁོར་ཆེན་བར་དབང་ཞེབ་ཆེང་དམ་ཅོག་དང་ལོམ་པ་ཡ་གནས་པའི་གང་ཁག་གིས། འདེ་ཀའི་ཇེས་གནང་དང་མན་ངག་ནམསྱ་ལང་ལེགས་པར་ནོས་ཏེ། དབེ་ནཞིང་ཡེད་དང་ 
ཤ, མཐུན་པའི་གནསཿསཱ་སླབ་།ང་བྱི་དོརྱས་ལ། རྗེ་བཙུན་མ་ཞི་ཁོའི་སྲ་བརྟན་སེགས་ལེགས་པར་བཀྲམ། དེའི་མདུན་འིནཔོ་ཆེ་འི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དཔ་ལན་པརྦ་རཱ་ཨ་བབས་ཡི་གཙང་མའི་ཆས་སྦམ་གཉིས་ཙམ་བཞང་ལ་བ་ཨེད་ནས་གསུངས་པའེ་་ 
ཛས་ཉེར་ཝ་དང་། ཉ་མབྲ་ཀི་སེལ་མེད་པའྲི་བིནྟཏེན་ལིཕབ་མི་རིགས་དང་། ནད་གང་གཙོ་ཆེ་བ་སེལ་བའྲེ་མནདཔེརནཚ་བའི་ནད་ཞེ་བའི་དན་དུ་ཡིནན་ག་བུམ་སོགས་བསིེལྭ་སན་གཏབ་པ་ལ.ད་འདའ་བྱན་ཁས་པའི་དབུསསམམེ་ཏགགིཚོ་མྲའཱ་བཀོདཔའི་ཉྟེཔདུ 

བཞག། བུམཔའི་ཁ་བདུང་ཆས་དི་བཟང་གི་རམ་བཀང་བ་དབ། རོ་ཇ་ཁ་མེ་ཏོགགིཐེབ་བཏཀས་པ་གྲསཔས་ཐག་དཔ་བཅས་པ་བཞག་༠༣།སམ་པིམདད་མཆོདཔ་ལགཉས་ཉེར་སོདཚར།ཁཤམ་དབ། ཡིདམ་ཆས་མེབདནོ་བགག་མ་སོའྲམཔྲ་ཆ་ 

56 གཏོ་པ་མ་ནམས་ཕག་ལེན་ལརྭ་མཱདོས་པར་བཤམས། རཔ་གེ་ཏེ་ལོགསསྭ་ནང་མཆོད་དཔ་དོར་དཱི་སྣ་ཁཱ་མཿ་སོགས་ཡོ་པད་ནམས་ཀ་འཚོགས་པརྦ་བྲས་ལ། རང་ཉིདེ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདྲུག་སྟེ། དགེ་སེམས་ཁྱད་པརའམྫ་སིཔནས་སྦངས་འགྲོ་སེ་ཡས་བསྐྱེད་རྒྱད་དང 


¦ 





༢༧ །ཁཐེས་ཕེས་སྲ་བ་ཞིང་། སྤོ་ན་ཁན་པར་ཅི་སེམས་བྱེད་ཤང་བྒསམ། དེནས། འང་ཉིད་གདྱ་ཅིག་གིས་རེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སློལ་མ་ཞི་བ་ཆེན་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིསྤ་ཤིས་མཉམ་བཞག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་སླམ་བཞེབས་པརྲ་ལུར་པརབསམས་ལ། ༅ི་ནང་གེ་མཆོད་པ་ནམས། ཨ་ཚྨ་ཏས་བསཔས། སྭ་བྷཱ་ཝཱས་སྟོང་པར་ཕྱངས། སྟོཔ་པའི་དཔལས་ཨཱཿཁས་བང་བའི་ཐོད་པ་སོ་སའི་ནཔདྡ་ཚཱ་ཚཱཾ་ཨུབ།ལས་" 
ཐུང་བའི་མཆོད་པ་ནམས་ཁྱད་པར་གསུམ་ཝན་དང་། ཨོཾཨཱཿཧཱཾ་ཨུ་བ་ལས་ཟྲང་བའི་ནང་མཆོད་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ ེས་ཀི་བདྲུད་ཆེའྲི་ཆ་མཚོ་ཆེན་བོརྦ་གུར། ཨོཾ་ཨྷརཾ་ཨཱཿཚྲཾ། ༢༥ཤྟཨཱཿཆླཱཾི་" 
ཤྱ འ་དང་། ཐོཊོ་ཨཱཿརཾ།ཡན་གསུམ་འཇྲདྲེ་བིཉིས་འནབས། འེནས། རང་གི་སིང་གརྦ་ལཱ་བ་ལ་གནས་པའྲིདཱ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས། རངའཞིནྲ་གིགནས་ནས་བ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའིཚེ་བཙུན་སློལ་མ་ '" 
ཞི་བ་ཆེན་མོ་ལ་སབས་ཆས་དངྲ་བང་ཆུག་སེམས་དཔའི་ཚོགསྤ་ིས་བསོར་བ་མདུསྤུ་གིནམ་མཁའ་་སཱནྲ་དཔས། འོད་ཟེར་རང་གིེ་སིང་གར་ཐེ་མ་པར་བསམ། གང་གྲི་དིསྲ་གིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་སེགས་དང་། 
གྷ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པཞྲ་གིས། །ཞེས་ཕེགས་ཤོསྭ་ཕཀྲ་བ། ཨོཾཿ སཿརཿཨྱར་རེ་ས་པའི་ལཱ་རྔ་སྒར་པ་ཛྲིཚ་སྭཱཱ། ནས། ཤཔའེ་བསཅེས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདུག་སྒབས།མ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ལན་ 
57 གསུམ་ཧྲིས་བསུགས་སྲངས་དཔ། སེ་མས་ཙན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རུ་དང་ལན་པ་རྦ་གར་ཅིག །ཅེས་སགས་ཚད་མེད་བཞི་བྲཞོམ་པ། ཚོགས་ཞིང་ནམསའང་ལ་ཐིམ་པས་བིནྲ་གིས་བླ་མཁས་པ་ལ་བསམ་མ། ། 








འེ་ན་བདག་ྱསེན་ཨིན་འབོརཞི།ཨོཾཱ་ཧ་ཏ་ཛཱ་མབྲར་སྭ་བཱ་ལ་ཨཱཱཏཾཀོཏཱཧཾ། ཕི་ནབ་གི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་རང་བཞིན ྲ་ཤིས་ནམ་པར་དག་པའི་སྟོབཔ་ཏིད་དྲུ་གུན། སྟེངཔའི་ངཔལས་སྐད་ཅིགླ་དུ་ཆེལིས་གཞི་ར་ག་ཐུར་ 
བླ་རེ་མེ་ལིདང་གཅས་པའི་བྲསང་བའི་འཁོར་ལྲོ་ཟྲབ་པརྒ་སྦཱར་པའི་ནབ་དུ་པ་ལས་པྱདདང་ཨ་ལས་ཟ་བའི་བྱིལ་འཁོརསི་སེཔདུ་རཔགི་སེམས་ཏེདྲ་རཱ་ཐེག་དཀར་པོ་འོད་ཟེམའབར་བ། དེ་ལས་འོད་ཟེ་ར་འཕྲོས། 
སེམས་ཅན་ཐམ་ས་བདྲ་ཆི་ཛིགྲ་ཐིབ་ནད་གདོན་བའ་ཆད་ཐམས་ཅད་ཕརས་ཏེ་འཕགས་མའིགོ་འཕང་ལ་བཀོད། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་མཉེས་པའེ་མཆོད་པ་ཡུལ་ཏེེ་ཟིནྔ་རཝས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཧད་ཚུམ་བུས། 
ཛཱཾ་ཡེག་ལ་ཐིམ་པ་ཡོངས་སྲུ་སརཔ་ལས། ར༨ཏེད་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་འཕགས་མ་གོལ་མ་ཞི་བ་ཆེན་སྲོ་སྣ་མདོག་སོནཀའླི་ཟ་བ་ཉུར་དཀར་ཞིང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བྱསུ་གཉིས་པ། ཆུ་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་་ 
ཞལ་ཝོ་བ། གཡོན་ཞལ་སེར་བ། ཡྱག་དཔུ་པོ་གཉེར།མཉམ་བཞག། གཉིས་པ་གཉིས།།ཁླབ་ཀ་དངྱ་སྲི་ུགས། གསུམ་པ་གཉིས་འཁོར་ལོ་དབྲ་སྤུ་པ་པ། བཞི་པ་གཉིས་འིན་པོ་ཆེ་དབ་གཏེརྒ་གི་བྱུམ་པ། ཝ་པ་གཉིས་་ 
རྡོ་རེ་དང་དྲིཕ་བུ། དྲག་པ་གཉིས་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་དབ་པོ་ཏི་འཛིན་པ། དབུ་ས་ལལ་བའི་བོརྦ་རྔགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་རུན་བྱ་ཆདྲ་ཀིས་བྱཧན་པ། དར་བཟང་པོའི་སོད་གཡོགས་དངྱ་སྨད་གཡོགས་ལྷབ་ལུབ་ཏུ་གསོལ 
58 (། ཞིའཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡནཞིང་འདྲ་ཀི་ཕུར་པའི་དབུས་མཞབས་གཉིས་རྡ་རེའི་ཕྱིལ་མྲོ་བྲང་གིས་བཞུགས་པ། ༢༨ཉིད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་ཐྲགས་ཀརྨ་ཟུ་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆེ་བཅུན་ 











༄། །སློལ་ཅ ་མ་ས་མངོག་ཝའ་།བ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉི་སྲ་ཁིགཡས་མཆོག་ ཤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛཾདཅིང་། གཡོན་སྩབས་སྩེ་ཨགྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཿཨྭ་པཱ་པ་བླསམས་པ། དམདང་རིན་པོ་ཆེ་འྱི་སར་སྣ་ཚོགས་པསྲ་སས་པ། ཞབས་ 
སེམས། དཔའྱི་སི་ཁྲ་བྲང་གིས་ཊ གཞགས་པ། དྭ དེའི་ཟྲགས། ྲརེིེིྲ་ དཔའ་ །ཏཱི་ཡེགཿ 'དཀར་པ་འོད་ཟེར་ཝ་འཕོ་བ། རང་གི སྤྱི་བོརཨོཾ་དཀར་པོ། པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ 
མཚན་པར་གུན། ཐུགསཀའི་ས་བོན་ལས་ འོད་ཟེར འཕྲོས། ཕྱོགས་ ༣བཱའྡེ་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྒོ་མས་པ །དང་འབུ་བའི་འཕགས་མ་གོལ་ མའི ནམ་པར་ ་ཨྱམ་དྲངས། ཛཿརཱུཾ་འཾ ཧོཿ པ་དང་གཉིས སུ་མད་པར་ 
ཌཱ ཐུནོ། སླར་ཡང་ཐྲུགསཀའི་ས་བན་ ལས། འོད་ཟེར་འཐས། དབང་ག ལྷ་རིགས་ ལྔ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་སྱམ་དྲངས། དེ་བཞི་ན་གཤཤེགར།པ་ཐམ་སཧདྦ་ཀྱིས ་མངོན་པར་དབང་བླསར་དུགསོལ། ཞེ་ས་ག་སོལ་ བབཏབ་་ 
༧ པས་ དེ་ནམས་ཁིས། མོཾ ཨོཾ་སར་ཏ་ཝཱ་གཏ་ཿས་ཧིཊེ་ཀཏ་ ཏ་སཱ་མ་མ་ཤཱ་ལེ་ ཚྩུཾ། ཞེས 'གསུངསཤིང་བྱུམ་པ་འདུད་ཙི་ས་གང་བས་སྤི་ བ་ནས་ དབང་བླ་སར། ། སླ་གང་པྲེ་མ་དག། ཆ་ཐག་མ་ཡར་ལུར་པ་ལས་སསསྦ་སས 
| ར མཐའ་མསྦ་ཤིས། དབུ་བྱ་རུན་ པརྨ་གླུན་པབ་སས། དེ་ནས་རང་གི། 'བྲསས་ཀ་ནས་ སྦོས པའི་མཆོད་བལྲི་ལ་མོཿ ཆམས་ཤིསའང་ལ་ མཆེད་ཨུའ བྱེད་པར གསམ། ཟིས ཨཱར་ཛཏཱ ཏ་རེ སཿ ་པལྭིལཱ་ལ་སྦནྒ པྲ་6ཱ །ཏཱིཚཱཌཾ ཤཱ་སཱ་ཧཱ། 
59 ནས། ¬ཤཔྟིབར་ཕྱམ་བས་མཆེད། གོབཝས་ལ་ཇེོ' ཿཧརཾ་བཏུགས་པས་དང་མཆེད་དབུཡ། ཕྱག་འཚལ་སྟོམ།ཀའི་ཟླབ་ཀུནཏུ། །གང་བ་བརྒྱ་ ་ནི་བཅེགས་པའི་ཞལ་མ། །སྐརམ་སྟོང་ཕྲག་ཚོགས་པ་རྣམས་ྲིས། །འབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་འོད་ 


























བ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚོལ་དཀའ་མོ་ཟ་མདངས་སྒྲོལ་མ། །སླ་གསུཨ་ཚོགས་པའིཞལ་གསུམ་གཡོན་མོོ། །གཡས་ཞལ་བྲམ་ཆཤོའི་གསེལ་མདོག །ཉེན་འབྲེ་ལ་དག་པའྱི་ཕག་ནི་བྲའུ་གཉིས། །ཕྱག་འཚལ་དཔཔོ་མཉམ་་' 
བའྱི་པགྲ་ར། །གཉིས་པ་ན་ནི་ཁྭ་ཚི་ག་བྷ་མམས། །འབལ་བའི་འཁོལ་ལོ་གསུམ་པས་ལེགས་འཛེན། །བཞི་པས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུབྲསམས་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཝཔས་རྡོ་ཆེ་རབ་འཆང་། །དག་པ་ཞནི་མེ་ཏོག་ཝེང་འཛིན། ། 
གཡོནྱ་གི་གཉིས་པས་རིལ་བ་སྦི་ཟུགས། །ཉོན་མོངས་དིམམ་ལས་འྲ་འདམ། །ཕྱག་འཚལ་གསུམ་པསྔ་སྤ་དལ་ཁེགས་འཛིན། །སྟོང་པའྲི་མ་ཕློགས་བཞི་པས་དིལ་བུ། །ཝ་པ་གཏེརྦ་གེ་བྱུམ་པ་ཐོགས་མ། །དྭག་པ་ 
པཏིས་འགྲོ་ལ་ཆོས་སྟེནོ། །ཞེས་ཆད་ཚིག་དབྲ་ཟབ་ཆེནྲ་སེགསབ་ནིས་བསྟོད། དེ་ནས་པ་མས་སྣང་ལེནྫ་ི་གཉེན་པོར་ཚའི་ངྲ་ཆལ་དང་གསས་སྣང་ཡ་མཉམ་ཕར་འཇོག་ཅི་ཞུབ་བ། དེནས་བྱ་མས་པྱ་བ་བནི། རང་གྲི་འུགས།ཀའི་ཏིངངེ་འཛོན་སེམས་དཔའལེ་མཐར་ 

བྲ རྲ་བའྲི་ཝགས་སྐར་མའྲི་ཕེང་བ་བླཤིགས་པ་ཉ་བྲུས་བོར་བ་ལས་འདོ་ཟེ་རའྲཕོས། ཡུས་གིནང་ཐམ་ས་ཅད་གང། ཐེག་མེད་ནས་བསགས་པའྲེ་ཝིགྲ་ཐིཟ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྱངས། འདོད་ཟེར་ལིལ་འབྲོས། 
།ཏེ་སེ་མས་ཅནཐམསཔདྲ་ལི་ཛིག་སླིབ་སྱངས་ཏེ་རེབཙུམ་འཕགས་མ་སོཡ་མའི་གོ་འབངལ་བཀོད། ཕོགས་བཅུ་འྱི་བ་མ་ཨི་དམྱ་སལ་བྲ་མས་བཅས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པས་མཉེས་པའྱ་བས་ཏེ། དེདག་གྲི་ས་གསུང་། 
60 'ཐུགས་ཡོནཏན་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས།པའྱི་བནྐ་རབས་ནུས་ཨྲབྲ་བམས་ཧད་སློལ་མའྦི་སྭ་ཝགས་ག་མཚོན་འོད་དང་བདུད་ཆེ་འི་རནམ་པར་འུས།ཏེ་རབལ་ཐམ་པས་མཆོག་དཔྲབམམོང་གི་དངོསབྲབ་མ་ལུས་པ་ 
















།༢༩། །བཐོབ་པར་བསམ་ལ། བྲགས་པའྱི་སོནདཔ་པལ་བའིབདགག། ཚ་ཏས ཞེསཔཅི་འཐུབ་བྲཞིང། སཱར་ཡ་ ཟྲསས་ཀའི་ཚགས་ཕེངལས་འད་ཟེརྟ་སོན་ཀའླི་ཟ་ བ་ཉར་དཀར་བ་ དཔགཁུམེད་པྱ་སུཐོམ་བོམ་ རང 
[པཿ ཡསཔ་འི་ར་བཅུན་མ་དཀར་མོ་ཡག་ན་ནད་ཡམས་ཞི་བའྲབེནཔའི་བདང་ཅ་འབུམ་ 'པ་ཐགས། 'པ་ཉི་ཟེར་ཐི་རཱལ 'དབམཉམ་བ་ཕོགོསཿ འཇུར་འབྲོས། ཡུལ།ཁམས། ས་ལོད་བཅུད་མིནང་། ཐདཔགླམབ་བ་དེདང་དེའི་མི་ཐོ་ན ་ནསྭ་བྲས་ | 
གསོལ་བས། ནད་ཡམས་དལ་ལ་མས་ཐྡིག་གིབ་ཉེས་མུང་ཐམསཅང་སོཁ་ཁུ་དབུ་ནག་ཁག་ཝནྔ་ཝིན་གྱི་ནམ་པ་དང་། གདོན་བགེགས་ལནཆགས་ཤ།འཁོན་གཉེརབ་ཐམས་ངད་ཚྡོམ་ཞིགྲ་མལ་མལ་སོགས་ཀྱི་ནམ་པར་ 
_#› ཕྱིར་ཡུད། དེདགྲ་ལང་ནད་བདག་འོམས་བདག་ལ་སོགས་པས་ 'ཝག' 'མེད་དུ་ཟེས།ཤིང་འབྲ་པབ་ས་ལྲས་སེམས། །ཚེམས་ཤིབ་གནོད་འཚེའི་བསམ་ཕྱོར་ སྱོམ་དང་བྲལ་ནས་སེ་ ས་སའ །གནས་སུ་བཟོང་། འཔདང་བླ་མབྲ་བ་ དམས །ལྱུས་ཤེལ། 
གོང་གཡའ་དག་པ་ལྟརྦ་ག་མཆིང་། ཡཱཿགཁམས་སྭ།མྲི་ཕུགས་ཀི་ནད་ཡམསའོམས་ཡམས་ཐམ་སཅདྭ་དད་ཅིག་ཉིད་ལ་སངས་ཤིས་དག་སེང་བར་ཡསམ། ཞོྭོའརྟེཏྟཱཾར་རྦ་བི་ཏྲི་བཤ་མ་ཤྷརི་ཀྲརཱཱཧཱ། ཞེས 
ཟུསས་བས་མབར་སྲོན། མཱམ་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་ཕེང་ལས་འོད་ཟེར་བསལ་པའི་མེ་དཔང་ལྟ་བྱུ་ཡོགས་བཅུམའབྲོས་པའི་སེ་ལ ེ་བཅུ་སམ་ཁོ་ ཁྲོ་མེའི་ཆོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་སྤོང་ སྦེས'ེ། ཞི་བས་མ་ 'འདུལཿ བབའྲི་ཕུལ་ ཤྱོཞས་། 
61 ཁདེའི་ནད་བདག་རིམས་བདག་གདོན་བགེགས་འབབང་པོ་ཐམསཅད་བྲསེག་བཅད་གུབས་ཏེ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་། ཐལ་བནམས་ཀརྨ་རང་གིས་གཏོར་ཏེ་མེད་པརྦ་བས་ནས། བདག་དང་དམིགས་མུལ་ནམས་ཀྱི་ཕི་ོལ་ཏཱ་་ 


པདྨདངརྔ་ཇེདཔཁྲོཆྲ་དང་མེ་དཔུང་དང་འཐོར་རཱགི་ཝསཱཿི་བསྲཔ་བའི་གཁོར་ལོས་བཞྒོ་ལབརྒྱ་གྲར་ར་བསམས་ལ། ཕྱིའཛོམས་ཆིཝགས་གཉིས་ན། ཙོ་་ཐིམ་ཐའ་ཏེ་ས་དུསཏེ་ཛཱ་ལ་སྭི་ཐཱི་སྭཱདཱ། ཞེསད། ཨོཾ་ཨུནྷ་ཧེཀྲུནྡ་ཐས་ལྲ་མཾ 
༡ཤལ་དུག་སྭོད། ཚུ/གཟེར་སོད་པཱཧཱ། ཞེས་པ་སྟེ་ཁན་པར་ཝགས་ཕྱི་མ་ཆུཿགཟེ་རསེགས་འིམས་ལ་བཝགས་པར་གསུངས་འདྲཊ། རིམས་འཕྲང་གི་ཝགས་ཤི།་ཚར་གཞན་ཡབ་། ཐོ་དྷ་བྷོཊ ཡག་བྷྱོ༔ འབྲས་གཞེ་ར་ཇོཿ འབྲམ་གཟེ་རྫོཌ སྟིང་གཟེའ་བྷོཿ ལོག་ 
གཟེའྱ་བྷོཿ རུཿགཟེར་བྩོཿ མ་་ཡ་ཁ་ཛི། ཞེ༥པ། ཨོཾ་ཚི་བཅུལ་བཅུལ། རགས་ཤི་ཤྲི་རྲ་ཀིཙྲ་ི་སད་རད་ཧ་ལྷ་ཐ་ཡེ་ས་སཱ་ར་ཡ་ནད།ཅེསགཏྱངྱ་ཞཱ། ཨི་ལི་ཏི་ཨེ་ལེ། ཧ་ནི་སྭ་ཧ་ནེ། མ་མ་ཛརེབཀྲ་ཧཱ་མི། ཨེ་ཀ་ཧི་ཀ་ན། 
ཏི་ཧེ་ཀཾ། ཙ་ཏུཤུ་ོ། སྙིྱཛཱ་རིཔཱདཱཱ། གེསདང་། ཏངྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛཱལ་ཞིརཱ་ལ་ནི། ཕྲཛྭ་ལ་ཞི། པྲ་ཏི་བ་ནི་བྲ་ཤ་མ་ནི། བདག་གཾ་རི་མས་ནད་སོངས་ཤིག། མ་འདུག་ཅིག་ཟླཱདཱ། བདེན་པ་དང་། བདེན་པའི་ཚོག་གང་གེས་འཇིག་ཏེན 
ན་སབསྦྱ་རས་ལན་མེད་པ་དཔ། འཛིག་རེན་ན་ཆོས་དང་། དགེ་འདུནྭ་བ་ན་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པའོ་ཚིག་དེས་བདག་གི་རིམས་ནད་སོངས་ཤིག། མ་འཇུག་ཅིག་སླབ། སིདྱ་རཾ་ཏཱ་མནྲ་ང་པ་དེ། ཏ་རྱང། བིདྱ་ཙཾ་ཏི'་ 
པྲ་གླཨཱཨུམོ་ཏེ་སཱཔཱ། ཞེས་སགས་འིག་ཚགས་འབ་མོ་གང་ཤེས་ཇིནས་རེབླགས་ད་ལེགས་སོ། །ཐན་མཐར་ཡིག་བྱསས་ཝག་ཆད།ཁ་བང་ཞིངྱིན་ནབས་བརྟན་པར་བ། གེབབཞིན་མཆོད་ལྭ། རྒུར་ཚིག་ནཱོཀ་གཅིག་གིས་བརྟོད། དགེ་བ་འདེ་ཡེས་ཚུན་དུ་བདག །ཅེས་ 
62 །ཡོགས་ཤིསདཀེ༦་འཝེའ། །དེ་ནསབུམཔ་བསླབ་པ་ནི། མཆོད་པཝགཉིས་ཏེསྱཝམ་འདན་ཡན་ནམས་ཁ་ཡེ་ལརབིཉ་ཅིམ་བྲམས། བྱས་པ ལ་རཏས་བསབ། སྭ་བྷཱ་ཝཱས་སྟརཔར་ཕངས། སྟོངཔའི་པང་ལས་བི་ལསྤ་བ་བའི་རིན་པོཆེའི་བུམ་པ་་ 










།༄༦། །དགཀལ་བོ་ལྟོ་བ་ཆེ་བ། མྲགསཔའིངབ། ཨཆཿའང་བ་ལ་སེགས་པ་མཚྭཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་པརྡ་ཚ༡། ཨོཾ་ཏྟཡེ་ཏྟེ་མཛཛ་ཏྟེ་སྭདཱ། ཝའི་མཱཁོ་གླམ་དང་ཐྱུམ་པའི་མཱ་ངེ་མམཾ་ཕེནཔརྦ་གཱར། མདུན་ 
གྱི་ཟུམ་པ་ཡྱི་བུམ་པའིནམ་པ་ལ་ནབགནཞལ་ཡས་།ཁང་མཚ་ནཉིད་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་དབུས་སུ་པ་ལས་པྱླར་དཔ་ཨ་ལས་ཟ་བའི་བྱི་ལ་ཁཁོརྦ་སྙི་སེ་དུ་ཏཱ་ཡིག་དཀར་པོ་གེསཔནས། འོད་ཟེར་ཝ་འབྲོ་བ། 
།ཞེས་ཕའི་པར་བདག་བྱསེད་བཞིན་ལ། རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚོག་ནམས་འདོད། དེའི་མཇུསདུ་འིན་པོ་ཆེའི་སྭ་སབ་ཅིམ་མས་པའི་དེནུདཀར་པོའི་སེ་བྱད་བོཿདཀར་པོ་ལས་ཞི་བའྲི་ལ་མོ་པ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕ་གཉེས་མ་ཨི་ཞིང་་ ་' 
# འཛམ་པ་ནུང་ནང་ཁྲོས་པའི་ནམ་བཅན། མྨསཱག་སྙམ་དང་ཝན་པ། དྭབྱ་ཕ་མཐོན་མཐིང་ཐུར་དྲ་ཁིལ་བའི་ེ་མོ་གཅིག་ཏུ་བླགིལ་བ་གསེརྡ་སདྱ་ཁིས་བཛམས་པ། གཡས་སྣང་སྲིད་གསལ་བའི་དངུཡ་དཀར་གེ་མེ་ལོང 
དཔ་། གཡོནདངལ་དཀར་ཀི་སྣོད་ཟུར་དྲག་པའི་ཕ བནས་བཟུབ་བའི་ནང་སྲན་ཆིསྲ་ཕར་བུ་དགཏ་མས་པ། དབྱུ་རྨན། སྟས་ཆན། མགུཡ་རྒྱན། སེ་མོ་དོ། དོ་ཤལ། འགོ་པག་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུ་བ་ན་མས་ '' 
རིན་པོ་ཆེ ལསྤ་བྲཐ་པ། ད་རདགར་པོའི་ན་བཟའ་འཇག་ཛོན་པོཤདར་སེར་བོས་བས་པ་ལབ་ལུབ་ཏུ་གསོལ་བ། དརྡ་མོནྦ་གཱི་ས་རགས་བཅིངས་པ་ཕེད་སྱི་ལ་ཁྱི་ཚཱཕ'དུ་བཞུགས་པའི་སླ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ 


རལ 
༨ 


63 (པོའི་ཚོགས་འཕྲོ་བའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྨི་བོར་ཨོཾདཀར་པོ། ཤེས་ཕནས། འབབ་ཞིནྲ་བི་གནས་ནས་བསསྔམས་པ་དང་འདྲ་བའེ་འཕགས་མ་སོལ་མ་ཁེ་བཆེན་མོ་བཀའ་བླསང་ཞི་བའྲི་ལ་མོ་དང་བཅས་པ་སད་ཅིག་གིས་ 





ཊ 


༣ 


།སྱམ་དྲབས་པར་བསམས་ལ། པོཌ་ལ་ཡི་གན་ས་མཆོག་ནས། །ཏཱཾ་ཡེག་ཝང་གུལས་འའངས་ཤིང་། །ཏཱི་ཡེག་འོདྲོ་ཉིས་འགོབ་གློལ། །སྒོལཁ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཱ་ལེ་དེབགི་གནས་མཆོག་ནས། དཱ 


ི་བའི་ལས་མཛད་དུང་སྐོངམ། །ཡུམ་ཁམས་ནང་ཡ་མས་ཞི་བའི་ཆེད། །ཐོགས་མེད་གནས་འདེར་གཤེགས་སུགསོལ། །འགྲོ་ཀུགྲ་སིད་པའྱེ་རཿམཚོ་ལས། །མདྱ་བཱཔཐྲགས་རེའྲི་ཟཝཛིངས་ཀྱིམ། །སློལ་པའ་ 
ཐུགས་དམ་བཅས་པ་བཞིན། །རམ་ཚིག་ཆེན་པོས་ཨེེ་ཅེ་ཧི། །ཛཿཛཾ་ལཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སྲུ ཡེད་པའྱ་གུན། ཞེས་པ་ནས། རངའང་གི་འིགས་བདག་གིས་དྭག་བྱན་པར་ གུར་པའབསམ་མོ། །དེགས། དཱ་མེད་ 
ཡིདཅུའབེབ་མི། །ལ་ཛས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །ཆཁ་ཨཱམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འཐུལ། །བཞེས་ནས་དབོོསོ་གྲབ་སཡད་གསོལ། །ཨོཨར་ལླེི་དེ་ཝི་ཤྟརྟ་ཝཱར་ས་པ་ལྲི་ཝ་ར་སྒ་པ་ཏྲི་ཱཾ་སྭཧཱ། 
དེ་འཞིནདུ། ་ྨུརལྱི་ཕབས་མཆོད་པའཔ། ཝགས་དེལ་ཨོོ་ཿ།་ཊཧཱཾཁ་ཏགས་པས་ནང་མཆོད་འབུལ། རྒུན་དབྲ་བཡ་ཆེག་ཨི་གསུབ་གི་བསྙོད་པ་དང་། བྷྱོཉ་༨ཀེ་ཡ་ཁྱིཿམྱུན་བོ་ཟྲ་ཁུན་ཁིས་ཐྱགས་པར། །མཛེས་ཛྲུག" ལབ་ཚོ་མིགགི་འདུདཅ་ 
ཡས །ནད་གདོན་ཛིག་མིབ་བིམ་བྲགྲ མཛད་པ། །དུང་སྐྱོམ་ཞི་བའི་ལ་མ་ཁོད་ལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། དེ་ནས་གཟུབས་བག་ནཔ་བཟུང་སྟེ། རང་ཡི་དམདུ་གསལ་བའི་ཐུགསཀ་ནས་འོད་ཟེརའྲྲོས་པ་གཟུངས་ཐག་ལ་ 








། 


ྲའིལ་ནས་སེབ། བྷ་ཨ་ནང་གྱི་གློལ་མ་དངྷ་ལ་མོའ་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐྲགས་རུར་བླ་མལ། དེདག་གྲི་བྲགས་ཀའི་ས་བོནལས་འདོ་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཧོགས་བཅུའྱི་རལ་བ་ཞྲིའོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིི ༠ 


༈༄༅། །བྱིན་རྤབས་ནུས་མཐུ་སླན་དང་འབྱརྔ་བའི་ནུས་པ་ཐམས་ཧད་བདུད་ཆེ་འེ་ནམ་པར་མྱ་མ་དྲངས་པ་ནམས་དང་། སྐའི་ཆ་ལས་ཀྱང་དདུད་ཅེ་འི་ཚུཌ་སྐྱ་ནར་ནང་དཔག་ཁུ་མེད་པ་བབས་པ་བུམ་པའེ། 
།མུདང་འདྲེས་པས་ངོ་བེབདེ་རྟོངལ་ནམ་པ་ནད་གདོན་ཛིག་གླིབ་ལ་སེགས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སེལ་བར་ཆུས་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཆཱ་མྨ་གུན་པར་བསམས་ནས གེབགྷི་ཏཱ་འེ་ཝགས་ནམ་གཉིས་དབ། མིཾ་ཤཱིདེ་ཝི་སམ་རོཀ་བྱི་གཱན་ 
ཤཉྟི་ཀུཿརྭ་བླ་དཱ། ཞེས་པ་ལས། ཨོཿཤཱི་དེ་ཝེ་ཕཿལ་གགེ་མ་འམ་གང་ཟག་མེ་གེ་མོའི་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་གརི་ཀླུ་བྱ།མེ་རླདཱ། ཞེས་སོས་དམོགས་བསལ་ཆེ་ཚེག་བཏགས་ཏེ་བྱས་སྟིང་ལ་སེགས་པས་ཕབས། ཡང་བྱུམ་པའི་སའི་ཐྲུགས་ག་ནས། 
£ འོད་ཟེར་འགྲཾས་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམ་སངདྲ་ལེ་མིགྲྭ་མིབ་ཉེ་ས་ལུབདང་དེས་བྱ་ཕེད་པའི་ནད་རིམས་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་འཚེ་ཐམས་ཙད་དང་། ནད་བདག་འྱ་བང་པོ་ནམས་ཁི་གནུག་ཆུབ་དབ་གནོད་འཚོའི་བསམ་ 
།ཕྱོར་ཐམསངད་ཞི་བར་བྱམ་པར་འཕམ་པ་དམེནས་པའི་གཙོ་བོར་བྲ་ཞིང་། གློལ་མ་དང་ལྷ་མོའི་སྙིང་ཕེ་གཙོ་བོར་བཀྲ། སྐབས་འགར་བདག་བཀྱེནཨྱི་སྐབས།ས0བ-ད༥པའི་བསྲེག་གངུབ་གཏེར་བཀྲས།པའེདམེགས་པའབ་ཕྱར་ནས་སྟེང་ཕོ་གཉིས་དང་། ཕྱི་འཛོམས་གྱིཿ་ 
།གས་དགུག་ང་ཚི་མནས་ཞཡས་གབས་དང་ལྟམག།ི་ལྲང་བརྲ་བའོ། །ཐན་ཡན་ཡིག་བྱམ་འཇོད་ལ། གཏེར་མབསངས་ཕྱངས། གྙོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རུང་། རཾ་ལས་མེ། ཨཱཿལས་མི་མགོའི་སེད་བུ་གསུསྲ་སྟི་སེང་དུ་།ཊལས'"་ 
65 ཐུང་བའི་ཐོད་པ།ཡངས་པིངྱ་ཧཱ་ཚེ་བ་ནམསྦ་ཀྱི་ནཔད་མོ་ཁཱཿརཱཾ་ཁུ་བ་ལསྲ་བཱང་བའི་གཏོར་མ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེསྱ་ཀི་བདུད་ཆི་འྱིར་མཚོ་ཆེན་པོརྔ་ཟུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛྙཱཾ།། ཁན་གསལ་བཛོའདྲེ་བིན་ཅིས་བྷ་ཐས། བྱུམ་ 








པའི་ཚཾམས་ཡི་ཝགས་ཚུཾ་ལས་སྱེས་པའི་རོ་རེ་ཆེ་གཅིག་པ་འདྲོ་ཀྲི་གྲུ་གས་གཏོར་མའི་བཅུད་དབས་ནས་གསོལ་བརྡ་གྱར་པར་བསམས་ལ། མཆོད་ལགས་ལྔ་མི་དིབ།ལི་ཏ་ཁ།ཁྭའཱ་ཧྲི་འ་ཧི། ཞེས་གཏགས་པ་ལན་གན་ནས་ 
གསུས་སོགས་ཤྱིམ་དབུལ། ཅདངག་ཆད་པ་ལམཏེ འདོད་དྭགའི་ཚར་འབེབས་ཁ་མ་དྲ་རེ་མ། ། །འདོད་ཁམས་དབང་གཀ་དཔལ། 'ཝནརྐེ་མྭི། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཝའི་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །།འདད་པ་ི་དན་གུན་འཐབ། 
པའི་འཕྲིན་ལས་ སྭ མཛོད། །ཅེས་དཔ་། གདོན་བགེགས་ི་གཉོར་མ་ལ། ༩མ་ཀྭརོ་ལ་གྲསམ་དང་། བདེ་གཤེགས་བཞིའི་མཚན་བཇེད་དེ། བཏུད་ཅྱི་སམཚོའི་གཏོར་མ་འདི། །གདོན་བགེགས་འབུང་པོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 
ལག་ཆཧས་བཡོན་འབེར། །ག་འཁོནོོ་ཞིལ་གཏིས་དྲགྲ་གར་ཅིག །ཿ༢ཇོ་། སཞི་གཏག་ཁ་གོར་ག་ སིར་བཛྲ། གེནསྭ་ལག་འཚོལ་ཉེ་བག་ཅིག་མད། གི་བའི་སེམས་ ཉིད མ་ལ་ནཅི་རིགས་ཤིས་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདག། དེ་ནས། 
རྒྱལ་ཀུན་སྟིང་རྗེའི་ལ་ཡེ་སྱྱམཆབ་ལས། །ཉེར་འཁུརསཿ རྒྱལ་གུན་ཡཱམ་མཆོག' 'འཱརེ་མ། །བཀའ་བསང་ཞི་བའྲིིལལ་མོས་བཅས་པ་ ཡ་ལ། །གནུང་ཤགས་དྲག་པོའི་ཡེད་ཀྱིམ་གསོལ་ བ་འདེབས། །སྐྱབ་ས་གནས་ཀྲུམའདུས་ 
ཟླ་མ་་བྲསང་ནམས། །རུར་འཇྲག་ཐྲགས་ཇེའྱི་སམ་ཨིས་ཉེལ་གཟིགས་ལ། །བདགཙག་ཝེན་ལས་འབྲལྦ་ཆེན་ཅིས་བྱ་སེད་པའི །ཡི་ནབ་འཇིགས་པ་གྱནལས་བྱསབ་ཊུ་གསོལ། །ཁུན་པར་ཡཱཡ་དང་ ༥ 
ཕྱོགས་འདོར་མི་ཕྱགས། ཀྱི །འགོ་ བའལེནད་ཡམ་ས་ དལ་ཡམས་རིམས་། ་༥ཡ་ས་སོགས། །མྱདུ་རྒྱུན་ཆད་ཆཱད་ནས་ འགྲེ་བ་ཀུན། །ནང་མེད་འདེ་ཞིང་ སྦྱི་ན་པ་ར་མཛངདུ་གསོལ། {ཞེས་ཕ'ལན་གསུམ་ཁྱིམ་འདེད་ 





)༄༅། །ྲོས། ཨོཾ་ཨཱྫརཱཾ་གས་ུངེས་ཨིམམ་ མཆོད་ལོན་ཕ་བས། བྷུཡ་པའྲི་ལྷ་ནམས་ཆགས་ པ་ཆེན་པོའི་དབང་གས། ཤང་ཁུབ་གྱི་སེམ་སགྱི་ཿ ཨི་བབར་སནས་བྱུམ་པ ་པའྲི་རཱ་དང་རོ་གཅོག་ཏུ་འདྲེས་པརྦ་གླར་པར་་ 
་བསམ། དེ་སྟ་བུའི་ཚོལྲ་ཧིམ་ཉིན་རེལ་ཐུན་གཅེག་གམ་གཉིས། དུ་གསལ 'སེགས་པས་ཞག་གངས་མངྦ་ུབཅི་འོགས་པར་བླ་སབ་པརྲ་བའོ། །དེནསའང་ཉིདྱེ་ལེས། ཡུམ་པ་ཐགས་ཏེ། བམ་ར།འཐོར་ཞིང་། ། ཛེ་ལྟར་བསྟམ་ས' པ༣༨༢ ཁྲམ་བཾ བགྱིའོ། ། 
'ཟགས་ཀཉིས་པ་ལན་གཅིག་གཡ་གསུམ། མཡབདུན་བརོདིང་། ། རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཞི་བ་ཆེན་མོདཔབཀའ་བསྲང་ཤི་བའི་ བའྲི་ལ་མའི་ཐུགས། རེའི་མཐཱདཔབདེན་པ་ཆེན་པོའྲི་བིན་བླ་ནབས། "ལཿ བཏེན་ནས། ། དགོན་ལྡེ་ འམ། 
@ སྲོཔཁྱེམ་རམ། “ཡུལ་ལྔོངས་སམ། སླེ་བའི་ཚོགས་སམ། ར་ཝུགས་ཀྱེ་ཚོགས་འདི་དག་གི་སྡིག་པ་དང་སླེབ་པ་བམས་ཅད་ཤཉྟེ་ཀཱུཿཡ་སཱཧ། དེ་བཞིན་ནད་ཐམས་ཅད། རིམས་བམས་ཅད། གདོནཐམས་ཅད། ཉེ་བར་ ་ 
| ཚེ་བ་བམས་ཧད་ེས་སོགས་སླ་ར་ལ་ལན་མདན་དརྡད། སྒེར་ྱ་བཟླབ་བྱ་སོགས་ས་བཏུཔ་བ་དབའུམ་སེགོས་ཁྲས་ན་་ལེགས་སོ། །འཁྲམ་སོགས་འཛེམ་དགེས་རིགས་མིན་ན། ཝགས་འཇེན་པ་དང་བཅས་ གེན་ཝེ་སེགས་ཁི་མཐའ་བླམའ་ཞིངྦ་བམྲ་་འཐེར། ཕོགས་མཚམས་ནས་འབུས་ 
དྲ ཉ་ཐམ་མཱ་མངཿམྲ་ཟུགས། དེའི་ཚ་དམེགས་པ་ནི། བཿས་མའི་ནུ་ལ་བམསཅད་ཆེ་བཙུན་མ་ཞི་ཞོར་བསམས་ལ། ཨིམ་ནམས་ཀྱིས་ས།ཡས་བདུད་ཆི་ལྱི་ནུན་བབས་ཏེ་ནད་རེམས་གདོན་བགེགས་སོགས་གྱངས། ཁྲོ་མོ་ནྣམས་ཁིས' འད་དང་ནད་བདག། 
67 ¡ཐམསཅད་2ྱག་མཚན་ཤྱིས་བཅད་གཏུབ། ཞཡ་དུ་གསོལ། སླ་ལས་ལྒེ༥ སྒེས།པའི་མེས་བྲསགས། བདུདྲ་ཆེས་བྲགས། ཆུཿ་གེས།གཏོར་བས་མེཔཙམ་ཡང་མཿཡཿས'པའ་བསམ། དམེག་ས་༥ཡུལཿ གཿ གྱེ་སྟེང་གི' 'ནམ་མ།ཁའི་ཁོན་ཁཁ་པར་ ་ 








ཆེ་བཙུཉ་གྫོལ་མ་ཞི་ཁོ་བྱཞུགས་པརྦ་མཱཿེས་བནྗོད་ཅོང་བསམས་ལ། མཆོད་བསྟོད་བས་ནས། བཅོམ།ཝན་འདས་མ་འཕགས་མ་སློལ་མ་བཀའ་བྲསཔ་དཔ་བཅས་པས་དམིགས་ཡྲལ་འདྲི་ནམས་ནད་རིམས་གདོན་ ' ' ' 
བགེགས་ཐམས་ཅད་ལས་བྲ་སར་བདང་བླསབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལག་གསུམ་སེགསྲ་ཤིས་གསོལ་བགས་དུག་ཏུ་གདབ། ཝ་སོངས་ཁག་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཝགས་གཉི་སྲ་དུ་ཟད་བླ་ཞས་མཐར། སྐལ་ཡང་ཇེ་བཙུན་མ་ཨི་ 
ཁོསླས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོམ་པས་དམིགས་ཕྱཡ་ནམསཀྱཕི་ལོཁ་ཏུ་པྨད་དམར་པོའྲིར་གུར་དང་། དེའི་ིར་ཁོ་བོའི་ཛ་ཇེ་སེར་པོའི་མགུར། དེའྲི་ཡོར་འྲོ་ཛཁྲིལ་སྲུར། དེའྲི་ཕིལ་ཁ་དོག་སྣ་ཝ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི 
མེ་དཔུང་། དེའྱི་ཕོརྨ་རཱང་ནག་འཚྲ བ་མའྲི་ལ་གུརྦ་ཟེས་བམར་བརྩ་གྲུར། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདེན་པའི་བྱི་མཆབས་དབ། །རྒྱལ་ཡུམ་སློལ་མ་ཨེ་ཁྲོའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱེམ། །འགྲོ་བ་འདི་ལ་བདག་གིས་ / 
བྲསཔས་ཟིགྱགི། །འདི་ལ་སྤསྲ་ཀང་གནོད་པ་མྲ་བེད་ཅིག །ཨོཾ་བྲཛ་རྟསྔརརྟགྨཛ། གེས་བྲསངའཁོར་བྷགམ་ཞིང་བཀའ་བག། དེ་ནས་ལེཏོག་གཏར་ཞདེལ་བའྲིལ་དཔའཿས་ས། །ྟོས་མཆོག་དམ་པྲ་ཝ་མིས་མཆོད་འོས་པ།། 
སཔས་རྒྱས་ཕྱག་འཚོལ་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགོོ་བ། །དེདག་ཐམས་ཧད་དེང་འདིར་བདེ།ལེག་ས་ཤོག །ཞེ་བཆགས་བལ་ལ་མོས་མཆོད་འོས་པ། །ཆོས།ལ་ཕྱག་འཚལ། 
ཐ8 དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འྲགོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེདག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཚོགས་མཆོག་དམ་པ་ལ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །དགེ་འདུནྲ་ཕག་འཚལ་དེཔ་འདིར་བདེ་ ༥ 


༄༅། །ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅནགང་དག་འགྲོདང་མི་འགོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེབ་འདིའ་བདེ་ལེགསཿཤེག །འབང་པོ་གང་དག་འདིར་སྡེ་ཐུགས་གྱུར་ཏེ། །ས་འམ་འོམ་ཏེ་བར་སང་འཁོད་པའང་རུས། ། 
[དྐ་ན་མས་ལ་ཏག་ཏཱ་བམས་བྱེནཅིང་། །ཉིན་དང་མཚནངྲུ་ཆོས་ཡ་སོད་པར་ཤོག །སྒ་ཡི་སྒོན་གྲངས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དང་། །གསུང་གི་སྐོན་སྤངས་ཀ་ལ་པིངྐའི་དབྱངས། །ཐུགས་ཀྱི་སྐོནསྤཔས་ཤེས་བྱ་ 

།འ་དག་གཟིགས། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་མ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཤིས་པ་འཇོད་པས་དགེ་ལེགས་སྲ་བལོོ། གཞན་ཡང་ནད་སེ་སོའི་གཉེན་པོའི་བཟང་ཐཞ་སོགས་ལ་ཝར་ཅེ་རིག་པས་ཁ་བྱམཌ་ཏེ་བླ་སབས་ནས། སེམས་ན་ནྲྲ་ཤིས། 
༥པ་སོགས་ལ་འཐོར་བམ་བྱཔབ་དབ་ཁསྲ་བམ་པས་ངེས་པར་ལན་བོགོས་པྲ་མོྲ་བྲབ་ཡིན་ཚལ་དཔ། དེ་ཡང་ཆེ་བཙུན་གློཡ་མ་དང་བཀའ་བྲསཔ་ལྷ་མོ་གཉིས་པོ་ཕྦགས་ཏེ་ཞི་སོག་སྲ་ཡི་ལས་བླ་མབ་ན། ངེས་པར་འཇ་ཚེ་ཞིང་ལས་མྱར་བར་འཐུན་ཚལ་མཁ་ས་ཤིང་ `༠། 
བཉེས་པའྲི་བ་མ་དབ་མ་ནལསྲ་ཁི་ཞལ་གདམས་ལས་གསལ་བས། མོ་ཝན་ནམས་ཅིས་ཛལ་འདི་སྟ་བའི་གོནམ་འང་གཞན་ི་འདོད་དེན་བདྲེ་ཞག་བུ་བླམཔ་པ་ལ་འབདའིགས་སོ། །ྱ༅ལ་ཁུན་འཕྲིན་ལས་ཆུ་འཛིམ་དཀར་པོའི་བཅུད། །རིག་ཝགས་ ་་' 







ཨ།ཧཱ་ལོ་དང་བཅས་པཡལ་ 
69 ༤ཨཤྭ་ཧོ། ས་ཡེ་ཤེའི་ལམ་དུ་མེལ་པ་དྲགེ་ལེགས་འཕེལྟ། 


71 ༄། _ །མེ་འཚན།༢༧གརས་མཀགྲོལ་༠ཿལ་དེདང་མདོགེ་ཉན་ཉམ་འཀའ་འཇུཔརྒམ་འ་མོ་དཔ་ཉམ།་པ་༤ཉྟཞམ་ཡའི་དངསཿ8ཁཌ༥ཛཚ་འམེམེདབ་པུན་ཚིའོ་དཀའ་ཧྟོན་ཞེས་༠༡༩འརུཞས་ལོ། _ { 


- $» 
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¡ ༄༅༅། །ན་མེ་སུཿཡཱསཱ་ཡཉརེ་མི་བྷྱཿ ཚེ་དཔ་ག་མེད་མགོོནྲ་བགས་ཡོག་ཏཱ་ཡེ་ག་ཊའམང། །ལེ་ཕྱིན་ཝྭ་མོར་ཤར་བའི་ཏྲྭ་རེམས། །ཚཾཏེན་གའནབ་ངཱཿལ་དཔཿ་བཞུགས་ལ། །ཚེ་སྲོག་དོ་ཆེའི་ཁ་མསྦ་སྭ་བ་ཧན་ཕར་མཛོད། ༈༽༥ང། 
ཿ༧༠་རྡེ་ཾ་གངན་གཞི་དང་། དཆེ་མཁལའགྲོ་དཔ། ༥པ་དག་ཡར་ས་ལ་བཞེཟག།༽ ༢སས་ཚོགས་འབུང་ བྤེ་རུ་ད་མོ་གཞས༥་ལཉེ་ན་ནངས་བདདད།་རད་། གཏད་པ ག་ཧ་བ་ཞབ་སཁེ་རང་བི་ཧཿའ༨༥༥༠ང༡རེཔ་ཞག་ རེད་ལ གྲ་བ་་བ་པ༡་་ཛད་ཡེ་པ། དེ༧ཇེརསས༢གང་ཞ༥ གུབ་ཆེག་ཉི་ཨཏ༣༨།པ༥༧ 
གའཚལཤེར་གཆེད་༧༠ལྕི་ཚུད་དཔལཔགས༠༠ཉི་གེ་གྲས་༧ ༢ཏས་ནང་། མཆོག་ཞུན་གི་དོ༩༩ཿས༧་༩༥ཡབེ་ལ༥༠བན་ཚོ་ག༥ནམ་བར་ཉེ་ར་ཛཊ།༧་ཛད་པ་ལས། འདེར་ས་ཆོག་དམན་བརཔ་།གྱ་མ༧་ཤེ་བརསཕོཊ་བ་ཚེང་འཛུན་སྡོ།ལ་གའེཿར་ཆས་དྲོད་ཅན་༢༠ ༢༥༢༦ ཡགི་ལུ་མོ་ད་ང་ 
ཿཅདཔ་པརལ་རཚེནཞམ་ཚོའི་ཞི་གའཛོན་འ་ག་པའྲི་ཚུལ།འགོད་པ་རྔ་བའོ། །དེ་ལ་ཟོག་ཆར་བཞྲ ༥ གཉེན་རཊ༥་ལ༠ཛ་༢་འཞིན་རུ་བ་ཧེན་ནས། ལམ་ཁུན་མོང་བངསད༠༡༢༦༧ཞི་པ། ཐྡེནལ།མ་ཉེལ་གཅིག་བོགཐཿ་ལེདྲ་ལེ་དྱཀི ཁ་འཁོ་རེ་ཆེ་གཔོའྲེ་ཆུར་རིཿཅི་པཊ་དམ་ཆོག་རཔ་ཛོཔ༠༧༩གནས་པལི་ 
བ་འག་ཤིས། འདཀལེ་རེཧཡ་གནང་དཔམན་པག་ནམས་ཤ་པེ་གས་པ་ར་ནམ་ལ་འདོན་ུ་འཏཔནས་༡༠༠༠སཿཁཔའཕྲ་ཚུལ།འག ཁ་ད།བསེ་དྲ་ལ་འཉེན་ཨམ་ཨ་སུ་བ་ཡ།དབ་། ༢པྱ་བེ་ད༥༠ཉེན་ནས་ལོ།དཊཔདྲི་ཚུལ་གྲིངས། ༠དཔ་ཕོ་ན། དངེར་ཞེཔ་ཡིད་དང་མཁནཕིགནས་ས་མེ་འཛུན་ 
ེཁེབྲེ་སའཧལ་ྱ་སླ་བརན་བ་དབ།དྲ།གསྦ8ཁཤན།ཕྱིཏེ་ད་ནཱཉདས་ཁེ་གཔམ་པབཏ༢་གྲམ།། ལེའི་ཨརུཡ།ུཿ་མོད་ཡ་འཇུགོའ་ཡ།ནཿ༩༩༥ཕྱ་ག་ཡ་ནཏ༩ར་༩ཀན།་པས་ཨེ་ཛང།་པར།ཡག་མ། རང་གི་ཉེ་ལསོ་གངསསནཔ་མཁདདཔ་དོལ་བོ་ལཊུམ་བཿས་ཤེསསན་པ་འཆོར་གསས་ཁ་ད་ནམསཀྱ་པའ་ཚོགསཔ་ར། 
མ༩༧། ར་ཉིད་གཙང་ཁྲནདཔན་༥ས༠ཉན་བདེ་༢༥འཛུག(ཧེ་། དགེ་ཨེ་མཕས་ཨད་ཡར་བཞ་ི་འཔསས་སྐའསའགྲོ་སེ་མཇསའགྱེན་རྒྱད་དང་འདྲེས་ལསསུ་ཐ་ཞིཔ། གྲོ་ག་སེ༡༦་ན་ཐས་བཅད་ཀེ་དེན་དུ་ཐྲབ་འཇུག་དོཛེའཆ་གིེ་གོའཐང་ཝེབ་པརྱ། དེའི་ཆེད། 


༄༅། །རུ་མེའཕུམ་འཕགས་མ་ལོལ་མཁ་ཚ་སྦ་བ་ཉམས་སྭ་བང་བར་བྱ་གེའོ། ༈ ཨ་གསུམ་བཛོད་དེ་ཁད་པརྨ་གི་སེ་མསེ་དགང་བཅོཊ། དཞན། རང་ཉིད་དྐདྲ་ཅིག་གིས་ཚེའཛུན་མ་འཡགས་མརོལ་ཡའི་སླར་བཞེངས། 

ཕ་རྦ་གུ༢།༥༢་༢༦༥ས༥། ན ། ་ིི་ཁ་དཱ་ཨ་མཱཏ་གླཱཆཱཁི་ཧཾ་ནཧ་ནྭ་གཱ་ཕྲའ་ཉིས་༠སངས། ིཡཱས་བཱ༣གྭ་ཐཱསམྷཧཱམ་ཛཱ་མ་ཤཱརློའ་ཧོཾེསཧོདཡ་ལ་གངས། དོར་ཕ་འེ་དབལས་ཡི་ཡང་རྡཏ་། རེལས་ཆེ། ༦ུལས་མི་མགོ།འི། 

སྱེད་ཁུ་གསམ་གྱི་ཧྟེངབུ་ཨཿཁསགྱབ་འཁེ་ཟོདཔ་ཡངས་ཤིང་སཡབའི་ནང་གྲི་ཡོགས་བཞི་དང་དབུསས་མི་།འི་སཞ་དང་། མཚ་མས་བཞེ་དཔ་དབསསེ་ཨ་ཡ་ཏིཡི་ལ་ས་་དྲ་ཚ་འཛའ་ེང་དུ་ཡ་སྲི་གིངས་ 
ཙཱ མཚན། རང་གི་ཟུགས་ཀལའྒོ་ཆིས་ཆུངགཡོན། ཨེ་ཝའ། ཐོད་པའ་ནང་གི་ཛཿ་ནསརསའུ་ཞི་དལོལ། ཡེ་གེ་གྲསཿས་ལས་འོད་ལེར་འབྲོན། དབན་ནགཞེགས་པ་འཨསཿདྲ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བེ་བདཚི་བསགཔ༡ེ་ཡི་གེ་་ 

གསུམལ་ཟིམ་པ་ཟོད་པརྦ་ཝཱང་ནསབ་བས་ཟག་པ་ཨེད་ཕལེ་ཡེ་ཤེས་ཀི་བཅུ་དྲ་ཆེལི་ཉཡཡོཿ་ཆེན་པོའ་གུད།༢༠༠༠༠༠། ཝོཧཱཌཧུཾ་ཁམ་གསུམ་་ོང་དྲེརན་ཤིམས་བྲམ་བ།། མ་ཆདེ་པ་ཞམ་པབསས།ཏས་བསངཊ། འྲ'ཌྷུས་གྱདཊ། དྟོར་ཕའེ། 

་རད་ལས༠98ལའཕགྱུང་བའེ་ཟོད་ཡ།ཡངཿཿཤིབརྱེབ་རྣམབཿཨྱི་དང་ངུ་ཚྱི་ཧྱིཾ་ཚུ་ལ་ལང་ཡགྱ་འའིཨཆོད་ཡོན། ཞབ༔བསེལ། མེ་ཧོག། བརུ་ཤ།ཝོཿ། མའ་ཨེ། རྲཾཿབ། ཞཝ་ཡ༥། འོལ་ཨོརམངཿའང་བཞེན་བདེ་ཧོར། 

7ཿ ༣པཿ་ཆེདེ་ཚས། ཟེད་ལང།འབང་པོ་དུགགྱེ་བོད་ཡལ་ཁུ་ཁག་ཕ་ཨེད་པའེ་བདེ་བཁད་པའ༦ནཁྱ་ཕེད་པ་རྒ་སན། ཨོཨརྒྷཾ་ཨཿརྱཾ། དེ་བཞིན་འ པུན རུངེ་། ༄ཡོ་ཀེན གནྡྷ ནེ་ཡི་ཅ། ཐྟ་ནམས་3ྱད་ཁསལབེ9ཞརངང་ 




















བཅམ་འཆོད་དེ་བན་བརར་འ་ར་ལ་ཕོ།། ད་ནས། རངགཾ་ཧིད་གལ་པྨད་ (ཱ་བ་ལ་གནས་པལྟ་ཆ་ཡཾག་ལས་འོད་ཟེལ་༢ཕོཔ།ཡར།ལུས་ཁེ་བཟཿད་ཉད་གང་། རག་ྡཾབ་ཁ,འཡར་ད་དག་པར་9ང་། ཕྱིཕ༢ཕོ༣༥པ༤༥༢༨པ་ཞེ་ཨྱགྱེ ཤན 
ནམ་ཁམ་ཚེ་དཔག་ཆེདྲ་ཁིམས་དབུལ་བྱ༅ན་ཕལི་འཕགས་ཨསལོལ་ཨ་གསེའ་༠དེག༢ཞ།ཿ་ལ་་འཕྲ་ཆམས་དཔྱ་བརྲ་ཆབ་དཐེམསས་དཔའི་ཚོགསས་ཆིང་འདོནའེ་བ་མདུན་གི་ཞམ་མཿར་སྱནདྲ་། ཤེས་སྡརེ་འཛད་༩ལ་གགས།༢༨༩༧༥༡༽ 
༧༣༥ཞཔ༡༡༠༠༠༠། འད་ལེའ་འབ་གྷི་ལིད་གའ་མིཿས་༥པ༠༥༧། ག་པགྲི་བིྲ་ཡང་བདེ་ཆན་ཉིད། །ལ།ཅིག་ཉེད་ལ་འཆལ་བ་གང། །་མ་འིན་ཆན་་བུ་ཡ། །དྡ་ཇེཅན་ཞབས་ཡད་ལ་འཛུད། །ལ་དང་ལྷ་མིན་ཆད་པསྦ་མིས། །ཞབས 
གྱི་ཕརྨལ་བཅུདཙོཔ། །འཁངེས་ཕ་གྲ།ལཔ་སློལ་ཨཛད་༠། །མྔེལཿཡ༥ཿམཿལཨྱག་འཚ་ལ་ལོ། །ཞེས་༥༥༧ག༅། ཨོཾ་ཨུཿཧུཿཿཿ༅ཏཿརེས་ཡཡཾལཱ༢སརྷཾ་ཕ་ཛཱིཚྫཧྲཾཧཱཧྱ ༢༥ ཤྟར༩འ་ཁས་མཛོད། དཀོན་` 
མཆོག་གཟཿ༠ཿབ་དྭགྭ་ཨཁནཨ་ཆིཊ །༢ས འགྲོ་ལ།ཡའཕྱི་ལསབས®ྱས་འགྲབ།ཕརཞེགེ །གེ་བན་ལནགསུམ་པ་ཇོན་དེའསག་།༄པས་༅ས་ལ། སེས་སེཔཔ་་ཐ་མངས5ང་ བོདེ་བདང་འདེ་འཁྲུ་རདང་ཝན་ཡདྲ་གུད་ཅག། 

| ཅེཨསཨོགསཆན་མེད་འཤི་ིཉ་དང་མཐུན་ཡར་འགོས་ནས། བླ་༠༧་དང་ཚེ་འཙུན་མ འཕགས མ་སློལེཕའད་བད་ག་ལ་དངོས།་ཁུ་ཐ་༠༥8༦༨༦༤༨།༤་ཤེང་བྱཾག།གྱི་ས་བཟླ་གཨོལ། ཤེསའསོ་༧༠༠༠པ༥། ཆོ་གས་ཞང་ནཿས 
74 འདལ་ཤེམཔས་ཤྱེན་གྱེས་བརླ་བང།་པ་མསས་སོ། །འཇོབ་འཞེན། ༄ོཿཤུཨཏཱ་ཛཱུན་བཛྲ་མ་བྷཱ༡༢༥ཨོཿཧིཾ། མི་ཞང་གི་ཆེསཿཐམད༦ཉ་ད་རང་འགོ་ཆིས་ནཊ།ཡ་ལ་དག་ལའི་ཧྟོད་ཡ་ཉིད་ཁུ་གྲད། སྟོབཕའ་` 








༡༩༡ 


༄༅། །ངབལས་གདིག་གས་ནོ་ཆེལས་གཞེ་ལབ་མུརྦ་བརེཨེ་ལིད་པ་བཅས་ལལེ་བྲ་མང་བཞི་འཨལ་ལོ་གྲཡ་པར་ཚུཌ་ཕལི་ནད་ངུ་ཕཾ་ལཔ་ཧྒ་ཚིགས་པ་བུདཔ་རཾཡང༦ཉི་ཨའི་བཀྱི་ལ་འཁོའ་གེ་སེཕུ་འང་གེ ། 


སེམས་ཉིདྷཱ་ཡེག་སེལཔ་ལོད་འབརབ། དེ་ལཿ་འོད་ཁེར་ལོ་གེས་འུར་འྲབོས། སེ་མང༥༦ཅན་ཁམཿརད་ཀྱི་མོ་ཐ་པ་འུ་རྲ་གྱི་ཛིཀཕིབ་ཧས། འཕག ཨའེ་གོ་ལཕབ་ལ་བཀོད། ར༡ཁས་བསྲང།འཇད༩༦མ་ཉེ་པ། 
ཕའི་མ་ཆོད་པ་ཤུལ། འེ་ནམསེ་ཚལ་ཧིན་ཆ་བབནས་སྲབཿམཐལ་དགྲ་ཚུར་འས་ཏེ་སི་ཡེ་གལ་ཐིསལ་ཡོདེས་སྱུགརཡ་ཡས། རང་ཉེ་དབ་ཅོམ་ཛག་འདུས་མ་འཕགས་མ་ལྗོ།ལ་ས་གསེའ་མདོགེ་ཅས་མ ཞལ་གཅིག 
ཧྱག་བ་ལའི་གཡང་ཀྱི་དང་ལོས་འེནཔོ་ཆེལྲ་བེ་བབྲ་བྲགས་ཀར་འཛོནཧོང། ག་ཡོནྱ་བེ་དབུ་པོས་ བེ གནསཀྱི་ཉེ་བན་དར་འྲཔ་རས་ འདྲ ད་པ་པ། གཉིལཔ་གཏིསས་འམགཱ་དཔ་ཞགས་པ། གྲསས་པ་ག་ཏི་་༩རད་ལ་དང་གྲུ། 
འཞེ་པཿགཉིས་དྲོ་མ་དང་བེ་ཡབ། ༡༧༥ གཉིས་དྲཀ་གཡ་དང་པ་ར་འཛོནཔ། དབུ་ཨུ་རལ་བལི་ཟེའྲཾ་ཚུགངཔན། རན་པོ་ཆེལྷ་ཆན་བར་༨ཀྱིས་བརྒ་མཔ། ཉྭ་ཚས་ཀ་ཧོད་གཡོ་གས་དཔྱལཡད་གཡོགས་མཆེསས་བལ་གསོལ་ཞེཔ་། 


ཞབས་གཉིས་རོརེའ་གིལྦ་ཀཱ་པ་གིང་བའ་གསལ། ར་ང་ཉིད་དཊསཆོག།སེམསདཔལྲི་བུགསཀར་གཱ་གདན་ལ་ཡེགས་ཨེམ་སའཔལ་བ་ཅོམ།ལནའདཔ་མས་སེར་ཝེས་ནགས་ཀྱ་དོལ་་ཧཿམདོག།ཝཔ་ཞལ་ གཙིག ཡག་གི 








མ༈ ཕྱག་ག“༥ཿམཿོག་ྱིཞ་གྱཾ.མཛད་ཅང་། གཡོན་དཀེན་མཆོག་གསུམཿམ་ཆོན་གྱེ9ྱག་རན་ཨཱཿཱལ་འཇུང་བལེའདབ་མཚཱན་གྱིཿམདདུ་ཞལ་གྱེཿབ། ད་དཔདིན་ཕོ་མེཡི་རྒྱཨ་སྔ་ཚོག་ས་པས་ཨྲ་པ། 


| 
| 





༤༨ 
༠ 


ལ་དཚོ་འྱར་དྲག་ལོས་ཕའ༢ཉམད༥༤ན། མཚ་་དཔེལ་འོདའབའ་ཞི་པྲན་འབུར་འབྲའུ་སན།པ། ཞ་བད་༠སེསས༨པལི་སྱཾཝ།གྲུང་གི་ས་བཚུ་གའ་པ། དེའི་ཟུགས་ཀར་ཌླ་བཛྲ་གདན༥སཏིང་དེ་འཛོན་སེམས་དཔའ་ཏྲི་ 
ཡིག་ཡེར་ཕ་འོད་ཟེལ་ཝ་འཐོ་ཁ། རང་གྱི་ཆཁདཾ་ཨོ་དཀའ་པོ། མ་གེནཔར་ཨཿདམལ་པོ། ཟླགང༥གརྨ་རཾརནཾ་པཔེཿམཚན་པརྦ་གུའ། ཟྭགད་ འེ་སཾ་བོན་ལདཔ་འོད་ལེར་འ་ཕོས། ཧོགཔ་འཇུལ་མའཔ་ཆམམ་ཐམས། 
༦་ད་ལ་ཧྲོ༥ཡ་དང་འདྲ་བལེའཔགང༠མཤོ་ལབལེ་རཿཔ་ཡའ ཨ་དང ཚརཧཱ་བཾ་ཧོཿ ལང་དཔ་གཉིསསཱཨེ་ད་ཕརྦ་གུད། ཅ༣༢༩༥༥༨༢ཿ ༦གཌད༥ཡོན་ལ༨༥འོད་ཁེལ་འཕོསེ། དབབ ༡དགས༥༣ ཊོར 
དཔབཿས་ཕ་མཧུཞ་རྱཾ་ནམ་མཊར་རྱཞ(དྲད། དེ་བཞིན་གགེ་གདསཔ་ཐམ༨༥༦དགྱིདཔབ་དག་ཡ་འབ་དབ་ལརབུ་གོལ། ཞེ་ས་གཨོལ་བ་བཏབ་ཡས། རེ་ནམང་ཀྱི་མ། ་རི་ཉར་བལྔམང་པ་ ཛས ཀྱི་ས་ཤི། [ ཤ་ 
རྣམས་ཁྱཾསཞཾ།ཁྲམ'གསོ་ཤུའ། [ཨཡེ་ཝ་ནི་དག་པ་ཡེངས། །དེ་བཞིཞན་བ་དག་ག་ ཨཱས་བྱ་བའོ། །ཨོ་ས་མ་ཏྭ་ཐཱ་ག་༡༥༥ ཧི།ཁེཀ་༡སཕཤྲཱི་ཡེ་ཚཱུཾ། ཞེས་གསུངས ཐ་དབྲཊས་ཡ་བུ་དཆི་དབ་གདབ་ད༦པ་ཚེ་པོ། 
ན༥དབང་བྲབྱ། ཝཊ་གར་། བིཡ་དག། ཆ་ཤག་༥ཡ་གཡུད་ལ་ལ་སྱ་ཆལ་བ་ཚོདཔག་མེདའེད༥་ད་་བྱ་མན་པརྡ་གུར།༥༢༡༥མ། དེ་ན རང་གྲི་ཟུགསེ་གནས་ཝོས་ཡལ་མ་ཆོར་ཕའེ་ལ་མེ་ནམས་ཁིབས་རང་ལ་མ་ཆོད། 
ཤཏྟོདཤྱེ་༥པའལ(”༤༥ལ༧] ཨོཾ ཏཱ་ལེས་ཕ་ཞི་ལཱ་ལ་ས རྩཕཏེྲཾམཱཧཱ། ཕང དེ་འགིན་ཏུཿཤྷ་ཱབརས་ཨར་ཏེ་ཕཨ་ཆོན།དང་། ཀོན་བཞགས༥༥༥ཅོ༣༠༦ྭུཧུཾ་ཁཆག༩༥ས་ནཔ་མ་ཆོད་དལལ[ ཕྱ་ག།འཆོ་ལ་བེར་ཛེ་ཆུགས་སྱེངགྱི།།ཕརྨ 














།༄༅། ༈༅ཿཀ་ནྡི་ནམ་པར་བྱ་མཞ་མ། [མྱིན་ཕ་བཅོག་འགགྲས་དཀའ་ཛབ་ཞེ་བ། །བ་ཟོདཔ་པསམ་གཏན་ཆོད།ུལཧིཔ་མ། [༅ྱག་༢༧༧གསེའ་མདོག་༦ཞ༅་སྲོལ་མ། |ས་ཆོགས་པདྷཤཾ་མཞཾ་གདནལ། །རོ་ཇེ་སྱེཡ' ] 
ཟུང་ཤིན༦བཟཇེད་མཛེངས། །ཕྱ་ག།འུཕ་འོལཕྱིན་འཇུདག(ཡ། [ཕྱ་གའཚལ་དང་ཕེཿཁུགས་གའ་ཐེང་འཛེན། །ག་ཉིད༦ཕ་ཞ་གི་གེས་འབ་འཁ།གྲི། །གྲཊསཡ་མཛའ་༧ཕེ་ག་ཉོན་མེ་རེཿས༢ཡིགས་མ། །ལཞེ་ཡ་རོཝེཝཕཔ་འགྱུག་ 
གུ །ྱག་༢༧༧གཡོ་ཤྱགེ་དཔ་པ་ དཔས །གཉིང༥ཡ་ཞས༥ཡ་ཁསཱཡཕྲ་དྨོ། །ཟཞེ་ཡལྲ་ཕག་གོས་དལ་བཿདྲ་ཀོལ་ཡ། །༣་པ་ཤན་ལེད་མེལ་གུ་ཐོགས། །གས་ཆུདདཔྲ་གཁ་ཆེས་ཉི་ཞས་ཨེ་བ་ཧོད་པ་མ་དག་གཟུག་ནོབསས་ 

༡“ ཨྐཔ༡༥རེ༠ཉོད། དེས་ཐ༠ལ་ནཔཤེསྱ་གེ་གཉེན་པོའེལུའེ་ང་སཌས་དཔག༤ལའན་༡༠༠༠༡༢༥པར་འཇོགཅེ་ཞུབ་བ་ཞ་ད། ཟླ་༡ད༥༥༠༡༧གི། རང་གྲི་ཟུག་ས་ཀལ་ཉིང་དེལ་ཛེན་ཨེ་མས་རཔ་ལ་མཐའ་བླ་ཞསྲ བལྡེ རགས ཕེར་ཛྲརའ་གསེར་ཆ་ 
བུྭ་ཧྲག།༦ུ་བས་བཊཝའ༩ཿཔ་ཁེ་སའ་ཅས། ཡ༥༠9ཉཞཔཐམངཡཅད་གང། ཐོགེ་མེ་དནདབས་གས་པལི་ཞིགྲ་ཐིབ་ཁ་གཆག་པ་དང་བསཔ་ རས འོདོ་ཟེར་ཕེར་ལྔྲ་ཐོང་ཏེ་སེམས་ཅག་བམདཔདྲ་འེ། 

| མིག་ཝིབ་ཟབསཏེ་ཟིབཙཾན་༢་གངཿསཧོལ།ཨའི་ག།༢ཡང་ཡ་བཞོད། རྱོག་'བྭརུའཾཏ{༠༦༥།༨༡༧། རྱལ།༠ཨའ༦༡༦༥༥༢༥ས༦དམཆོཡཡདཉསཉེ༥སཔ་འག8༩ཏེ། དདག་གྲྭ་བུ་གྲསཔ་བཀད།ཡོག་ཏཞ༧ཕན་ 

7ཿ ལས་དང་བཅད་ཕའི་བྱེ་ན་ཆྨ་འཕཞུས་༢པསསཅ་ད་ཆོ།ལ་ཉཉལ་སྲ།འརགས9ག་ཡ༧་ འོད་ད༨་འདུ་ད་མེལི་ནཉས་པ་ལ་བརུདས་ཏེ་འཕལ་ལིཡ།པས།༢༠ཟོག།རན་ཐུན་སོད་ག་དཔོས་གུལཿཿའ༦༩༦པ།་ཕོ་བེ།འ།༢པལ་ 





སྟ བསླདཔ་ལའོ་སློནེ་༡རྱད་ད6༩༥འལེདད༩ཞ༦། ཨོཾ་ཏཱརྭཅཱ་ ༡༢ ལ་རྡེལྭཀཱ།། ནེས་ལ་གཙོ་ཡོར་བ་མ་ཞབ། ༡ལ་ཡ་དྲ་ཛྲ་གཀལི་ ག་བ པལས་འོད་ཟེ་ར་གསེལ་བཛོ་༡ལ་ཉུ་བའདཔའ་ཿམེད་ཡ་འཇིག་ཉེཞ་ཆལམརཔ་` 
ཐམས ཆབ་ཡར་ལྔའོང། འཆུད་བཞིའ་རབྱེརུད། འཁོར་འདས་ཀི་དཔ༧བོའེ་ཕཱན་ཚོགས། ཆལ་འ་མཔ་བཤའ་ཨི་ལླ།གསང་ཞུགས་ཀྱི་བིན་རབས་བསཔསཉད་ཆེའི་འདུད་ཆིན་གརབའབཊསཔ་འདེཔ། 
ུང་འལེད་སོགས་འར། རལ་སྲིད་དྷ་བཛུན། ཕྲག་གིས ཉགས་ཚནས། ཡོ་དམ་གྱི་ཊ་རང་ཨ།ལི་ཀཱ་ལ་དདེ་བཡ་བགེསཡི་ཞམ་ཕར་ལུན་བངས། རབལ་མིམཕཔ།ལུང་ྱིཿལཿནད་ཡམ༡༦༦ད་འདེ་བ་ཆེན་ཕོའི 
རཔབཞེནྱ་བེ་ཚེལི་ངུད་ཆིམས་གད་བས ལ་བ་མ གྲ་བམསས་དང་སེམས ལེ་ཏེམྦུ་ཐཱ་ལ་པའའཆི་མེ་ད་ཨེལ་དངསྦ་བུབ་ཁོབ་པལ། ༠༧༥༥ ཅོའོ་ལལ་རེསུའྷ་ཝཱའྷ་ཨུ་ལེ་ས་ལ་༥ཡཿཧཾ་ཧིམ་ཛ་ལྭ་ཧཱ་གཱཧཱ།།ཞེསས༥་ྲགརབག། 
ཁུན་ཡ་གར་ཡེག།འ༅༥༥༧བ།༠པ།༠ཞཔཞར་ཟིས་༢༩ས་འཉན་པར་ཟ། གོམའཤིན་མ་ཆོདཁ། སད་སིག་ལོ་ཀ༣༥༠སེདེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ྱུར་དུ་བ་དག །ཅེས་སོ་གསའ་ས་དགེ་བ་འ་མོའོ། །”དག་་སེྦ་སམ་བ༥བཉེན་པའི་ཚོ་གཏོ་རས་༢ཛ༩༠༠ར་འོ། 
ནྭ མཆད་ཡ་ཆིནྨ་རམ།དོཝ་བཞི་མདཔ། གཏོརམ་ནམམ་རོད་༡ར་ཟིན་ཟེས་བམ༩ས༥། རང་གྲི་བླ་གསག།ལེ་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེལ་༧ཐོརིས་པ་ས། རང་བཞིན་མ གཞང་ནས་ཆེ་འཚུ་ལ༠ས་གསེལ་མའོག་ཧན་ཨ་གཙོ་བོརྦ་བུལ་པའྲི་གོལ། 
ཨཉེར་གཅིག་གི་ལྭ་ཚོ་གས་བཀའ་བླས་ངྲ་ཆས་པའི་ལ་མོ་དཔ་བཅས་པ་ཡདུཤར།ན༩༠༥འར་ཕ།དངས། པྱ་དྲ་ག་༩༠ལ་ཡེ་འཱཾ། ཧ་ཆོགས་ཉས3'གའོད་ཟེལ་གྱེ་ུ་ཨཱནཿགཏར་ཡལོ་བཇུ་དངྲ་སཿ 


༤༥༥འི་ ཤད་རྒྱདསཔའི་སེ་མས་ཉི་དཤལ་ ¡ 
༢ ˆ༽༽ 2 རྭ 


༄༅། །ཅེ་གསོཌ་བརྦ་བཱར། ཨི་ཨཱརཱ་ཏཱལཱེིརེ་ལི་ཝཱ་ཐསི་དཾ་བ་ལེ་ཏ༩ཊ༧ཧེ་ཧི། ཞེས་པ་ལན་གསམ་མམ་འདུཿེམ༥༨༥། ཕྱི་ཞམན་མཆོཕལ་བ་ཉར་༩སཉེ། རྦབ ག(འ༠ཉེ་ར༡གཅེ་ག༠༩༥༡༠༢༩༥༥པའ་ཧོད་ 
ཆེབ ཟེ་འུན་བཅེམ༩ ན་འདས འཛག ཚེ ཅན།། །ཞེསཕནས་ ༣ ཡརརོའྲི་ཀ།༡༢༥འཨེལ་བར་་ཛདབུ་གསོལ། །གསེར་གྱེ་མདངས་འཛེན་རྒྱམས་ལའི་ ལྷམོ་ཡེས། །ཅིཿདཔལ་བ་སོད་ནམདཿ་ཟེན་བབཐས་བཱ་ཧྒེམ་ལ་སོགས།། 
ལགས་སྭ་ཉིས་ཡོན་ཏནམཐལ་རག་འཁྲ་ཆས་ཕལེ། །ཕན་ཆོག་སའཔ༧ལ་༢ཆོནམཆོག་༧ྱ་ཆོལབལམ་ཛོད། །ཅེས་རེད་དནོ་ལ་གསོཁ།ལ་གདབ། ཀློན་༢དཔ་ྲ་ག་ཞིས་ལི་རེ་གདས་ཤའོ། ༈གཉིར༥་པསཔལུས།ཁྲེ་ད་་འཏེམསས་འབགཞན་ི་ལ་ེལ་ཁར་འདོདཔམ། 
ཞས་དབེན་པར་སེགས་བཟང་པོ།ཁེ་བསྔ་ལྔྒྱསི་སེང་དྲ་གཞི་ནས་སམ་འྲམདཀར་བགམ་པ་ལ་ཕྱད་འདབ་ཕཉེ་ཞེ་ས། དེའི་སྟེང་དུནུཨ་པ་ཨགྲཿཆེ་ངས་ད་པཁྱ་རྨན་ལེ་གས་པརླདྱ་བཅས་ མགེ་མམམུཁ་སེལྭ་ས།བྲ་རཔ་ཅམ་བའ་དག་ལ་གྲསས་གྱི་ས་ནས་ཡེ་ གཙམ་མ་ ཁྲས་པ་ལ་དེ་འཞེདགེག༥་ 
༧ཞེའཕེལ་གྲངང་། ཉ་གཏྱ་ཆེསེལ་མེད་པའེཿས།ཁསྔ་གདཊ་པ་གོང་མ་ནམས་ཅི་གྲངང་རྲཉན མམ་དང་དགེ་འདྲུ་དནམས་མི་ནྡེ་ཁད་པརཿནྤ་ཆེས་ཟླའས་པ་འེ་ཚ་ལི་པ། ཁམ་གོང་ཨ་སཿ༠ཨེརའ་ཨཱ་ན་བཟལ་ཉྟ་ུ་ནཿས་ལགའྲགག་པའྱེཧེ། འནངྲབཞ། ཁྲ གགའས། རོ་ཤག། ཏག་ཀུབ 
༡ཐྭསའུ་གསས།། དཔང་ལག། བཀན ཅུངཞི་སོགས་དག་རེནས་མིན་པའེསན་ཞིབ་ཟ་རབ་ད་རབྲ་དུངཝརདཔྲ་ཞེངས་ག།༠༡ཀ་ལཨང་མེ་སོགས་ཅེནན་ཨ་པརཞེཁྱརདདང་ལན་པ་རྡོ་འྔས་སྩརན་ཚོགསས་༢པར་བཏ་ཏེ། རེ་ཡ་འྲུ་ར་པ་ནཙཨ་ལ་།ཁ་མ་དོག་ད་པསེའརགང་རྔའིགི་ཆོངསལྡནྭ་མིཊ་བཆབ་དཔ་ 
79 ཤཱམ་ཁག་ལེ་གསས་པར་བཅད་པསསབྱ་ཚསགྲེ་ཚད་འེབས་པརབཀང་བ་བཅྲ་དྲན་ལ་འགྟནན་ཏེ།ཞག དོའེ།ཡར་གྲནངས་ནོ་པ་ྲར་ངས་ཆས་བནགེང དེ་དན་གི་སེངདྲྱ་བརན་གྲྭགསྤྱཆས་མ་ཆོནཔ་དག་་ཞེ་སོགས་ཨིཉ་མཛེས་པར་ཁྱརཿ།ཊབའྨ་ནོསྲ་དགཀ་ར་གྲས་ས་ཨངཔ་གྲས་མ་བདེན་བཿའི 
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ཆིཿ༩༨ ༢ ༨ ༡༨༡༨༨༡༨༠༩༢༢༡ལ༨༩ལ༠་ 
གཏོལ ཐུ༧སཔ ཕད་འའ་༦ནདཔ། ཆོས་སྐྱོལ་མབ་གགེ་འདག་གོགཏོ་ར་༠་༢པའ་གས། གྲ་ཡ་ལ་ཞད་མཆོད་སླིལགཔ་འ། མུ་བཉོིས་ཏེར་སྦོད། འདོད་ཡོན་ཝ། རྒ པིར་ཛ་འན། སྲཀ་ཤོཔས་ཏགསསཿརཿས་པོ།གནས་དཔ་ཤོད་ཐོག་འ།འུར་འ་ལ་སོགན།་པལི་འདམ་དྷ་ཚོགས་ཚཛོད་བཤས། ལབ་པ་ལོ་ི་དསི། 
འལྟེན་པ་ཇོག་དྲས་འའེགཔ་ཁག་ཞིངས་ལ་བ་གངྲ་རྔང་གི༥པ་རོལ་ལ་ཧཏད་པའི་མིཿཿ དཔ གཏང་ཉི་དཔ་སོ།ས་མ་ནང་གྲེ།ཁྲས་བམ། ཀཉམ་འདེ་བར་འཇུཊ།ེ་། ཨ་བས་འགྲོ་སེ་ཡས་འབྩེས་དྲ་མུད་དབའཞེས་རེས་དབ། ་ས་ད་ག་འྱྱེད་ལྭ་ཁས་པ་དང་ལདས་པ་གོདབ་ཞེན།ཆོགནས་པ་ར།ཤམས་ནནག ༢ད༥བལས་ཟིནད་ 
བུ་ལདར་རྷ་འདུག་ཆེ་ྱེལ་འ་ཡགྱེནཔ༢མ། ༧༠༩༩༦མ༠ད༦༥༨༥པ༥༨ པ་བཏབ འགེག༥་འདནདར་གཞོ༧་དགཿགཏོཌཿཡ༩ཏེ་ལནེ་ན་ཡ་ས་བཅོས།། དེ་ནས་ཊཌ༢ལ༦པ24ཾ'་ཏ༤༥༩༠༥༨༩༥། སྲ་ཤྷཱཝས་སྟོདཡར་གྱངས། ཧེཕཾཕལེངཔ་ལསཡད་ཚྭལེགདག༧་བྷཱི་ལས་ཐུང་བའེ | 
7 མགྲིན་ལ་རེངབ། (འ་གཡེལ་བ། མཆ་འགྱཔ་བ། ཤྭ་ཚས9ག༩ཀྱིས་མཛུཡ་བ་ངཁྲིས་ཡ། ནང་ཟར་ཡ་ཆེན་པོའ་གཞལ་ཡས་ཁར་གུ་བ་ཞི་ཚོ།ཁཞོ་ཡ་༩༥ཚ་ན་ཉཾད་ཐམས་ཅད་། 
ཡོངསསཱ་ཚོག ༥༥༥༥གདན་དང་བ༦ས་ཡརྦ་རཿལཕལེདབུཿས།པི་ལས་ལ་མོ་གྲས་པླ་ད་དང་རལས་ཉེ་ཨལེ་རྱཀྱི ལ་འཁོར་གེ་གདན་ལ་ཙཱ་ཡིག་སེལ་པོ་འོད་ཁེ མའཔར་བ་ཡངས་8ྱ་ཁུལ་པ་ལས། ལམ་ནས ༡ མདའ | 





བཅོམ།ནའདསཔ་ལཕགས་ཡ་སོལ་ཡ་གསེར་ཨ་དོག་ཉནམ་ ཤས༧་༠ས། འེདོ་ལེར་༧ཛལྔགོ་ལེ། འཝ༠༠ཟརར་ཁགན་༢ྩགེདམནནས༥འྔཔ་ཧིད་༠༧ལཚག་འདད། ནེའཕེབ། གཙོ་མོལྐཉེ་པ་འཞིན་པོ་ཆེའི་སྲ། སབ་ཆིང་༢༢༥པའི་དྲེའ་ཨེདུ་པའི་ཧེབབུ་ 
ཤྩོཿཾསེའ་ཕོ་ལས་ྱདཔཔལི་ལ་མོ་ཧུཿམདོག་སེ རམོཿ༧ལ་ཅག།༅ཞ་གཉིས་པ། རྒྱམ ཤེ་ད གས་པའི ཉ་༥་རཔ་འན་ཞོབ་། ཆན་གཿཔ'ཡ། དབྲ་ལ་མ་ཐོན་མཆཾ་པཁོལྦ་རཱག་སྦ་སཱབཅིདང། པརུད་ཟད་གཡོ་ཞཔྲལ། གཡ་ལ་ཚེ ས་ལི 
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༠༨༧ 


[༄༅། །༦ང་བྲ་མིལ་བ་གསེར་སརཁིདསའ་ཞམས་པ། གཡས་བདུདའི༠་གང་བའེ་གསེར བབས་པ་དང ་གཡོན་གསེར་སི་གཞོངས་ཡིད་བཞིྱསི་ནོར་བངྱལལ་བྱམ་གཏམདཔཔ། དབ་སན། ་ཱནྲ་ཧན། མྲསཡྱ་གན། སེ་ཨོ་དོ།། ད་ག 
ཤོག་ཕག། ཕྱགཞབད༠ི་གུཡའིན་པོ་ཨིལས་གྲཡ་པ། དང་སེལ་ཕོལིནབ་ཟའ་འཇག་འོནཕོ ག་ད༨༡༩ས༡༣༠ཡ།ཉབ་ཝུབ་འུགསོལ་བ། དའ་ཇོན་གེམ་འགས་འཅིངས་པ། ཝེད་སྒིལ་གྱེས་འཆུགདཔཞིའ་སྲ༡ལས་འོད་ཟེར་སེ་ལ་པོའི་ཆོགསཔོ་ 
་བ། ༣༠ྱེ་སྫེ་འོརཛིཾ་དཀར་ཕོ། ༢༠། རང་འཞི་སྒ་སེ་གནས་ཞས་བཞེཞོཅསས་ཡ་དམའད་བལེའ་པ་གས་མ་ ཚོལ་ལས་གསེར་མདོག།་ཆག་མའགཀལ་འསྲང་ཆམ༥པའི་ལ་མོ་དཔ་བཅས་པ་སནྲ་དངས། པི་ཞེ་་བཟ་ཝོས་གགུགས་རོང་ས་ཐ། པོ་ཏ 
 ལ་ཡེ་གནས་མཆོགན། །སཱི་ཡེག(2བ།ལས་འཐུས་ཤིང་། །ཏྲི་ཡེག་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྤོཁ། །སྔོཡསལ་ཁོ་ལ་བཅས།གགེ་གས་ས།་གདས། །མཿལེ་དིང་གི་མཆོ་ནཔནས། །རྒྱས་པའི་ལ་མོ་གསེའ་ཨདངས་ཧན། །ཚེ་དཔ་བ་བོོད་མས། 
` མེ།ལའལྲཱ་ཡིར། །གནས་འདིལ་ཐོ་གས་མེ་དདྲ་ཚར་ཚོན། །འགྲོ་ཉན་སྲེད་པའྲ་ཆ་མཚོ་ལང། །མདྲ་ཧུང་ཐ་གས་ཇེརྲག་གཟིཔསཀྱེས། །སྨོལ་ཡའའྲཞས་ད༥འ༠༨༥བ་ཞིན། །དམ་ཆེག་ཅེན་ོར།ེ་ྱ་ཧེ། །ཚཿརྷཾ་བི་ཧོཿེ དམ 
. ཚིག་པ་དད་གཉིད༦ུཨེད་ཕའ་གླན། ཧེད་སགོས་དབ་༠༣༢༡༠༢༠༠གདའ་འདའཁེ་ད་བནི་ནཁརོ། །དེ་ཞ༩ས་ཡི་ནམ་གེ་མ་ཆོདཔ་འདོད་ཡོན་དཔའ་ཅམཔ་མག་རིན།གས༩་ར་འཏེ། ཡན་ལ་གའྱ་རད་ལན་ལ་ཡེ་གྲྭ་གསགང། །ཧྱོགད།ངུས་གྲ་མནས་ཆོད་ 











)ཡེན་ཅ་ཨེས“། (མེ་བཛུན་ལྡེལེ་མའེ་ལཱ་ཚོགསཿཡཉེདཿཿེར་འཁུལ། །བཞེངསནཿཚེསསེ་འཇེེ་གྲ་ཁ་ཝལ་ཡུགཐོལ། །ཙཧཿཿཧལེཤྲིར་མི་ཕཛྲཀཱ་ར་པའི་ལཱལ་སརྒྷ་ཕ་ཏཱྱིརྱཾཱཧཱ། ༥༩ཞེགས་༅རཏེ། ཤིན་ཇུན་མདག 


བྲིམེད་ཡིདའོང་བའི།།ཞའས་ཁསི་ལ་༢༨ ༧ རཱུ འདབ་ེདེར་བྱ་ཆཏ་ཕྱད་དཀར་པོ་སགས། །མེ་ཏོགེར་པྲལེ་༢ མལ་ཡ་ལསེ་ཙརནྲ་དི་ལ་བོགེས། །བདུག་ཝོས༧ ཆུ་པེ༢ མུམ་ཕཿཤ་སེལ་ཚི་བྲརཱདྲ་བོ་ནེ་ཨེ་སོ་གེས། །ད་དག་པ༧ལ༢ 
ཀྲགཾཾོི་ གེ དགཀར་གྲསཿ༠ཨད་པ་གྲསབ་དྲུ་རྩ་རིའི་ཟས་ལ་སོགས། །ཞལ་༢ས༧ ནེ་ལི་ཧར ཡ་ལ གདུལ '༣༠༠སན་སེབ། །རེལཨོ གཉར་གཟུང་ 
། 
| 
| 
་ 







བཏན་ལུན་གསལ་ཞིན་ཆེ་གབེ་འུ་ད་ཨེགས། ། ཁོས་ངུམཿསཱན་ན་༢ ག་ཟུགས་ལཆོག་ཅེ་སཔས་པ། །ཚེ་འཛན་སྫོལ་མའ་ཉྭ་ཚོག་པམཉེ།ཕྱི་ཛཤུཿཡ། 1བཞེ་ས་ཚེ་ཡེ་དཔསཿཁཁ་ལཿཡ་བུ་གསོལ།།།ཆུ་ཡར་ དཔག་འཡམ་ 
ལག་བུད་འཇོདྲགལ་བའས་མོགས། ན་ཆད གསུར་པོཁྲོད་བོད དྲའ་བསྲི་བསོད་མོས་ གི ཧིཕཾགཡུམཧཕཕོ་ཚངདས་གཞད་།བདུ་དཚེ་བོགས། །ཡོམ་ཆོག× ༧“ མྲབ་འཇམཔླམ་ཀའེ 
༥ལ།ཨོགེས། །རེག་ཿཁེ།༨ ༢ འཇེག་ཏེན་འདི་ཡེ་ཕཿ།སཡོག་པཔ་ལེམ་ཆོག །རིན་ཆེན་བདུན་བེམ་ཉ།ལེ་ལམ་བཀང་ཧེ། །རེ་འཛུན་གྒོལ་མཝ× བཞེས་ཨས་ཚེ× མལཱསསྟའྒ“ བདེ་ཅེན་བཔེན་གྱེད་ག་ཝྔ" 








གོ 
ཨ་ལས 3: ༨ ཙོཨཱཆ་རྲེ་ཤི་དལི་པྲའ་ཀཱ་འས་པའ་ཐཱ་འཕྱརས་ལིཏ་པ་ཛི ཙུ་ླཾ་ཧཱཱ།། ཞེསས་ཕས་དམག ཧགུན་ཝཞ༨༥ཙམ་ཧིང་གྲནཤ། བསྟོདེ་ཡ་ནེ། གོང་གི 
82 རྱད་དང་གྲ་བཆེས་ཀྱིགསུང་གི་༠སྟེདདཔ། ཀྱི་ཞརྲའདལ་བུ་དཚིའིཞི་གྲཔེ་པར་འེསཤཔ། །༢ཆེ་བ་ཡང་འབུ་བཙེད་པལ་བཟོཟཡཡལ་བརུད། །ཚེ་འཕལ་༧པཚོའོ'འིད་དུ་བསྱྱའམཁངཔ་པ། =༦༥༩༦༠གསེའ་མདོག་ཧན།༧་9ག༥༢༧ལ་ལོ།། 


83 


| ་༄༅། །༢ཛཾསཿབལི་མངངས༠བརཿ་ཕག་ཉི་ཡ་ལ་འོད། །ཆངོན་པར་གཀངཔལ་བའི་མེ་འཟད་ག་ཟི་ཤིནྦ་ཤིཔ། །ཚེ་༢༥༥ཧོའས༡ོའརཤཿང་ཏོགས་ན་པའ་ལུན། །༢༠ེལ་མཛད་རྒྱམཕལི་ལྟ་མོ་ཁྱོདེ་༩ས་བསེཏདེ། | ད 
འཆེ་ནྷ་ཆུལ་བའི་བཀལ་དེན་གཟོལེ་དཔ། །ནས་༠ར་འད་གཞན་དོན་ཆེན་བླ་གབ་པདཔ། །སཨོགས་དགེ་བའི་ཛུར་པོ་ཐེལ་བལེ་པད། །ཉེན་འདི་ཡན་རིད་འཚོ་བར་ཡིན་མིས་ཆོའས། །ནེ་ས་༢༥༠༥༠ིན། དེནསཀ་བམས་ཟག་ 
| མགུ་འགུ་པ་ཉེ། རང་ཡེ་དམཿདྲུ་ཀས་བལྲི་བྲཞ་པ༩་ཀ་ཞས་འཛག་ྱིཿའེ་པ་བྲ་བུང་༽ ་གཟུཔས་ཐག།༥༥འཁེལ་ན་༡༥༥ར་ཚལ་བུགསྦྱ་རུར་བྱྲས། བའྲི་ཟྲ་གས་ཀལྷ་ཟ་བའི་ ༠༢ཊོརྦེཧེངངྲ་དཱ་ཡི་གགི་མཐལ་བ་མ ༔ 
ཟའི་ཝག།༥ཀྱིར།་བགོ།འེ་བ ལས་འོད་ཟེར་གསེར་ལཙོ་༠ ༧༡༦༦ ཕོགས་བཅ་འབྲོས་ཡས། བླ་བ༅།་མེ་གེ་སྟི་ཁར༨་ཉིདའ༡༠་༡ཡའས་ལེན་འདག།གཔཡསམེ་གབད་འྱུན། ཚེ་རང་བསོདཞཿཡནཿ༥ཕལ་བ་དངའབོར་བདད་། ༢ཆ་ 
| བ་དག་གཤིན་ཆེལ་གོག་སལ།ཨི་ཨ།ཡིས་ནམཔ༦གེ་ས་འཊཔ་དདངའཕྲོག་པ་དང་བ།ཏ་ད་འུ་བཅུག། པལ་ཨོགད།ཡ།ཐམས་ཅད་བཞུག། ཛཛགས་ཕེ་པལ་གྲི་ཡ། རར།ཡཔའོད་ཟེ་འྭ་ཤོགས་འྱའ་འའོས། ནམ་ནའའྱུ་རུ་པམེ། 
མུསལ་སོགས་ཡལི་གྷོདྲེ་བེ་ཡོན་ཏན། ཚང༨༥ཡརི་ཞའཁོ་རེ་ལོཡེརཌ་བ། མཁས་འུན་པ་བད་གྲས་མ་འཇོམ་ལལྲེལ ༠༥༩༠།༡༢འགེས་གཉེན་སོགས་མ་དོད་ན་སེ་མས་འལཐམ་སཤཀྱ་ཀི་སྟོ་ཧཾས།དཔ་འསོད་ཞམས 








དང།མོ་དཔལའགྱོན་བ། བྲགཞིསྱ་ཤཱགཡད་ལ་རོགསཀྱིཿཡོན་ཏན་ཐམསཅད་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ ཚོགས་པ་དང རྒསྲསི་པ་བངུན། བྲལ་ཤོསརྟགས་ཛར༥་ར་དའས་ཨོག་ཨ་ཕ་ཧིནམ་ཡ་༦མདཔ་། ཕྱོགེནས་འཛུལེ་ཞ། 


༢༥ཡེ་དམ་ལ་ཆག་གམ་བྲམཿཡ་ནམས་ཀེ་སྱཿགྲས་པ་གས་གེ་ལོསཏན་དདྲ་ཡིན་རབས་འཕྲིཨལས་བསས་པདྲ་བྱག་བགཔ་ཡེགའབ།ག་མཆན་སི་ཞལ་ཡལ་བུལ་ཞས།། བཟགས་ཕྲེ་ང་ལ་ཡོན་དཔབཅངས་པ།ལ་ཡིས། 


དེ་ལས་བཅུན་མྱིའི་གྱན་བབས། བ་སྫཤ་བྱ།་ཟེཉ་ཨཿཿ་ཤིད་དམབ་མ་འམ༠ིན་བདག་ག་ཡིན་ཆེག།ཡད་ལྱུག་༧། ལུཉསི་དཔ་ཐམསཔདཡེརྱ་གོས་གད་བས་མ་ཆོག་ཐུན་མདག་དཔོསསྲབ་ཐསའ།ཅད་དང་། ད་ཡལ་༢ཆེ་མེད་ལེ། | 


དད་བ་སོདེ་ན་མསཤྱཿདཔ་ལཿ་ཐོ་བ་པ་ར།༢༠མ༡ཀ འོང་གི་ཀཏཱ་རེལི་ཝགས་གེ་༡༥ཕོ་ཛི།ལྲསབ་ཁྲ་ཀ་ན་བ། གྲ་ལ་ཡང་ཟྭ་ཀས་ཀལས་བོནལསའོང་ཟེ་བལྲའོང། རོལ་༠འེ་ལེ་འལྱ་བྲན།པའེ་ལ་སོལ་བྲགས་ལལྱི་ཐོརླ་ཝ་ཡོག་ཡས་བུ་གས། 
ཇོ ད་ རྷཐཿ“ཐུགས་ལབ ཛུག 


རྒྱད་འ་བྲཿཡ། ཟགསཀ་ཞུས༥༢ཝའགོམ་སེལ་མོགསེ་རའོདའཔོ་བྱེ ལགས གུཿཡོགད༥པ་དཔག།ལམདཔ་ཁྲའོཔ་ཡས། ཆལ་བ་སས་འ༠ས༡ཆིནྷ་ལབད། འཁོ་ར་འདལི་ལོན་ཏུན། སེད་པ་གྲསཡི་བྲ་ག་མདཔས 
་ཀཟེ་འ་ཇིད། ལྟ་མེའེཚེ་བསོད་ད༥༧༥༡ོར་ཡམསཱཿཿཁོཿོགངས་པ་ཐམའ་སཅད་བདུརས།ཏེ་འ ཿ༢༡༡ཆེ་གྐེ་ལ། ༤ ཞོཔ་༡འ་ཚིག་ཡད་འ.ཧར། འྟ་ལོལ་དཔའ༤ང་༥ཡ།༥ ཤི ལོད་ཟེ་ཕག་སེལ་བཙོ་ཨའི་ཡ་དོག། ༡༩༩༡ ་སལ་རོད་ཁེ་ལ། 
བཞིན་བྲུ་པོད༠པ་གཞས་དཔལམ་དཔལོངས་པོད་ཐམས༦ཅད་༧་བི་མཔང་ཆོདེཿདབུ་དྲ་བ་ལགངསཔལ་ཡོན་ཏན་ཐམཔཅད་གོབནས་གོངེུ་ལཕེལ་ཞིྱ་ཆཁ་པརྱ་གཱཔ།༥༢༠༠༥༠། ཙོིཤཱ་དེ་ཝཿཿཕྲ་ཛཱན་པྲ་ཆེ 
84 ཡུཧཱ་ཡུཿཧཱླ་དཱ།་ཞེས་པ་གངསཔ་འཁྲ། འཕེདག་ག་ས།་པཔ༥༡བ་༠༦༢ཞབསབཏན་བུ་ཚེ་ཁྔནཔ་ཤེདན། ལངན་༤སེད་བོཿཞགསསགའེའ་ལེག་གྲི་ལཔཀོར་ལ་ཛཝེན་ངུ་ཞ་འའོ།པ་འཁོ་ར་གེཿཉེད་འུ་མ་ཁའའི་ྲི་ནམ།པས་གངས་ལ་ལཏྔ་འཔས། ®ཇཔཔ༩༡༦༣༦༦༡བ། :9ཤེན 













༄༅། །རའ༥༥དཔ། ༢ྩལ༨༧༠༧ཝལིནུཿ༧༥་སེ་གཔས བེད་ཞིའི་ལེགས་མོ་ཤས་དང་ནུས།༢་བཿཝམཡཅད་འཚི་ཨེ་ད་ཆེགའདུད་ཅིད།༢ཛཿཞས་ཐ་མཧྲྱཡི་བོ་ནས་འགམ་ ཏ'སཞམས།ཉདགད་ཤང།་འཨི་ལསེ་དཔ་རྡོ་མེཕིལ ཁེ་པ ཡལ།༡ས༠། དེ༡༥ 
ཤཾཧཿཊུ་སེ་མ་༦༦ན་གཞག་ཨྱེ་དོའུ། ཚིད་ན་གཔིོན་ཧཱ་ཝ་ཡེ་ཉིད་གའ་འོས་མ༡༥༢་གས༥ལ་བཏཔ་ ཤས ཚེ་འསྲ་གསས་པ་ེད་མེ་གས་པ་འཇའ། སྔད་ཁྱ་བ་ཞཾ་ཤ༨༦ཧྱང་འགེ་མན་འག་གོ` རཿ (འང༥འཆནྲ་ལུ་དནེག།།ལེ་ཧྲད་ཨ་ཤེ་པ་པ་མེན་པ་གེ་ལེ་ ཨ་བ 

༥ཨཆོགཆུཿ་དབ་རྔ་བ་མ་གོད་ཨརསགྲསསས་བགོ། ༈དམེག༢༧ེ་ས༧དེ་དགྲ་བཔ་འང་གཞམ་མོ་དམག་ལ༡༢༠༢ཆུག་པ་འདེ།ཁར།༠ེར༥ཚཿ༢༦༡༢གོའེ་སཿཞསས་ཉར་༧གོད་༩༥ ནམ ༢ལསས་མོ་གསས་ཤཊསསས་ཡའ་སྲ་ཁད་འའི་དཊིཟ་གདས་རིམས་འགན་ནམསས་དཔ། ཁས༦ར༣ 
ཆུགེནོ་རེ་ཁླ་ཞསལ་བཉེན་ནདས་ཆེ་པལ་པལྲ་ཚལ་ལཐགསསནི། ི་༡༣༦༠༦ཞནབནོཁསམཁོ་ེནོར་དྲ་། ཁརན་དག་དཔ་ཛ་པགྲི་ཁ་མགི་ཞཁ་༠༠༠༥་༨ས༥ར་ ༠༠༠༡ རསསུཿའ་འའབོ། །ཚཆར་ཡིགེ་འྱམ༡ཡ་འོད། ་དེ་ནས་གཏོར་མ་ནཿཡ་ཆོད་ཉའ་ཟིན་ཤིས། 
བྲ་ཐབ་ཏེ། བུམ་ཡལ་ལཞསཔ་གྱི།རགཔས་དོ་ཇེཊི་ཞཨ་ཡཿཧན་པྱཾ་ཡེ་ས།ཞིཡམཚ།ཕཕ་འོཔ་ལེར་ལེཿཟྱས་གྱུསཡ་གཏོ་ལེ་མའེ་བཙུ་ད།དངས་ཏེ་གསོལ།བར།༢༠༠༥༧། །ོརཿཔྡེི་དེ་ལི་སྔརཾཱ་༢༥ཡ་ད་ཝ་འཨེ་ད་བ 
ཁ་༡༣༢༥༩༥༩༥ཟ་ ཧཱ ཨེམམ༡༡༣༠ོ་ས་འབྱི་དངོད་བུརེ། ཧ£ སོ་གས་མིས་ཡ་ཆོད། ནཔམ་ཆོད་༢པ་༢༣༧༠༡། འདོད་དགུ ཆ་ར་འབེའ་སྲ་བ མ་དེ །༧དོདདབཡངས་ངབ་རྔ བུག་པཡ༩ཝཀ་རེ་མོ། །དོད་ཡོན་ ཝལ 
གཏོརེ་འདི་འ འར (འདོད “དེནོ་འུ་ག།འགུབ། ༢ འཕིན་༧ ༠༦རོད། །༢༥༥༥༠་རོད། ༈ དཞ༦། རྱ་ཀ་འ༢༧༩ཉ༢གཏགཿ༠ར༥ རབཔཡཞི།ཨེལཔམ།ཉིདམཔ།་སི་༢ེག༡༢དོན།སལརོད་ཆད་གསོཤ། 
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་ལམས་ལྷ་མོ་ཁྲའེ།། །ཐུགས་ཇེའི་ཨཁྲདཔཿཆེལ་བསྨེན་ཞས། །འམ་མེད་ཚེཿཡི་འངོསཟུབྲ་ལོཁེ། །ུཿདཔ་དུང་སེན་འཆིང་བསལ་པ། །རྱྱར་ངུ་སྱོཔའགིག་ཁུགས་མེཿན། །རྡོ་རེཚེ་ཕེ་སྲོཞ་ཞི་ད་ཚུགང།། །ཨཾཱ་འྲེཿཛཱའེ 
དག ༩༼༩ཨ༩ཨྕཨྗཨྗས༼༽ཌྨྦྫྣྣྣྣ་་་ །ཐམས༠༠༨༥ ཝེནཔའ་བཞེས་གཉེནདཔ།།དཔལ་མགོན་འཕགད་ཕླ་བན་བ། །ཞིབེ་ 
ྱ་ྒ་ མ- མ་ར་སང་ 2 ༽ =¬ ཤེ 
དཔེན་ཉེ་མཚཔལ་ཞབས། [གྲ་བ་ཆེན་ལོས་ཕའི་རྡོ་ཁེ་མ་ཆོག །གྲཤ་པཿཆེའི་ ཞས རློ ཤེས་ཡཐ་བར་གེདེམཞིན་འོག་མ་མལ་རིགས་འགེ། རྱག་འཞི་ང་གའོ་བོ་ནདག །ཟ་ཆེག་མི་་ཚོ་ཀི་ངང་། །ཁཡྟཱོཾ་བས་ 
| པའི་དཔ༥། །ཧྟཀརེ་སེཔ་ཤྲེ་ཧུ།ལ་མནང་པ།གླུན་མྔཉེན་པ་སོན་རེན་ཆེསྲ་བབ། {× ་གངས༦ཧནྷ་ཛ་ལཱའཱཿཡཿཆོག་ནས། །གས་༢ཆདཿཚང་པོ་ཉསལ་དཔ། 1རྱ༩༠བ་གཉི་ས་་ཐོང་ཊ་ཡ། [ཨ་བ ཤག 
དགེ་ལེ་གདས་དཔ་ལ། 1བ་སོ་ཆེས་ཀྱ་ྱལཡཿམོན་མ་ཐོག ༣༩༣ ༩་ཇོལ་མོ་ལ།འེའགནས་ཆེན་ནས། །རུ་བ་ཆེན་ཆོངེ།ཨྱ་རྡོ་ཇེ་ད་པ། །རྱལ་བ་གོ་འཟད་དོན་གབམཚན། 1མ(༩༨༦མྲ་བའ༥ངསྱབཡེ། །ཞེ་སཿཞའ་པ་། །ཕཆེན་ 
ཐོ་ཡ་ཕཔ་ཆོས་ཆན་ཚ། (༨ བཟ་ཤཿས་ཕུན་གཱཔ་ཆོས་སེཞང་། །གནམ་བྲའ་དགེ་འབུཉ་རལ་མ་ཚན་དཔ། །ཧི་ད་ོདེ་བཏ་འ་འོན་ཆོར་དའཔ་གགཔ་ །ཇོ་གདན་ཁོ་ཁ་ཟཔམཁ༥་འཚུནརཔ། །བོ་མང་ལོ་ཡ་ཝང་ཤེ་ར་བཿ 


བཏའ་ཏེ། ལལ་ཨ་ཧནམ་པ་འཇེཤ་པར་བྲགོ་ལག་ནས་ཞིནྲ་ཁཱཧཱས་པལེད༡༨༩༠༥། ཚཱིཊ་བདེ་བཅ་ནྲ་གེ་ཞང་ཁསས་དང། །སོ་ཏཾ་ཡ་ཡེ་ཤནངཿ་ཆོག་ཞས། །བཅམ་ན་ཆལ་བ་ཨོ་དཔག་ཨེད། །ལཱིད་ཇེའི་ལ་མཆོག་རྱམརང"ག་ཕི་གས།(འཕྲེན། 





༈¬༨༧༥>༥ཨ-༨༧༡༡ ༡༡༨༨༠༡༥༧༡༤༡༨༠༥༡“༢༥༤༠ པོངའོསངཿརོན་༦༨༥༢༥༨༨༨༥༨༈ 
།དཔལ། [ཨ མའལཨགཏས་ ཡཞཾགཞལ༥ས་ནཔ། [ཞོ ོ་ཡ་ལ་པ༢བ༧༥༨༥༧ར༡མཚོ་དང། །ཝཾ་ཆེ ཆེཨདག་དབདམཿེབ། ལལ་ཇི། 1རྱལཿམཆེོག་བཏལ།འ ཟང དཔ ¡པར ཟན ཞན 'ཤེས༧། པེ 
ལྔ་ལེངྱ་ཆལ་འཁེ་དབེན་གཞས་ནང། །ཡེ་ཤེདཿའགན་པ་འཁྲ་༅མ་དཔ། །ཡོང་འཛན་བོ་ཁ་ལཔ་བསཞའ་བོན་མཧོགེ །པརྔ་ཆེ་བདན་ཕལི་མངཔ། |འཛགས་ཚེ་ག་དཔལ་ལནཁྲགས་པའོ་མཚན། × ཆྱཾཿགཙུག་ཉཌའ 
ཟླ གདན་ཧེངན། །ཅཧཕའྷཾ བཱ་ཨ་བཱ་གཡ་ཆེའགཏེདཾ། །ཐོབ་ཟ་པ་དཔ་ལ་ལན་ཆོས་ལཡེ་ལ་ཞབཔ། །ར འདི་ཞི་ཨ་ཁམ་དྲ་འི་བྱརགི་ཉད་ཡིན་ཁ། གཞན་དག་ཤིསསའཔའཔ་གསར་འགྱད་གྲགཡའ་མཚན་བྱསག་ནཁགས་ལྟ། དྲི་ཧན་ཝ་བལྲི་ལཱ་ཡ་རཔ། ། 
འེར་མེདྭ་པ།༠༣ གསེ་ར་མ་དོགན། །དན་པས་འཚེ་བདག་གླན་འཇོམས་པ། །༡ཱཾ༧་བྱ་མདྲ་ཐ་མ་མ༢༠༦ད།༩༥། །གཡོ༩ས་བཏབ་འདེན་པའྲི་བིན་མེན་པོ། །འདིན་འྩོཊ'དས་ཛརཔརོཁ།ཿའད། །འཚིཊ་མེ་ད་ཆེཡི་ཞྱད་ཙིད་ 
བཅ {འེཉ༨ཝར༨༥༥༦མ3ྱབཞི། (འཇོག་ལང༥༧༩༠ཧེན་ཁང་ཡབྱཔ་བའེ། 13ྱཿཞཔ་ནད་རེགཔ༥༠ཨུ་ཕ།།འདེ་ཁྲ་ག་ཉིད་རུཿཞི་བའ་ཨཿངོད། །འགི་ཡཾདེ་ཚམ་ཐོས་ཡཁམ། །རྨ་པསེ་མངཔ་འ དད ་ 
ནཡ (ཡལ: ༢ ཨུཉ།༢ཚིཿཆེད་འདུ་དྲ་ཚིད་ན་ ༡༠༥༥) ]༢ཆ༥ མེ་ལེད་རམསྲས་ཐོབ་མའོད། ེས༩༥དོད་དོན་ཁབ་གུ་ག་༦༥ དག་པར གོལ ག་ད་འ་། ༡༡༠༢༢སལཿགཏོ་རདང་གཞི་འངག་ཤི གཏོལ་མ་ིཿ་ཝད་འཁུབ། ༥ག་༠་༡་འ་ཆོང་། ཅསྭ་རེ་ད་ོངས་ས།སག 
ཡ ༼རྷག་པ་དང་ཞེ་སོགས་དབ། བདག་་དངོསས་གྲ་བ་སོ་གས་ཀིས་ཞོངས་ལ་ལ་ོ་ད་གསོལ་བྲ་དཔས་བ་ཁ་ཅུ། སུན་༧ཆར་ཡངུམ་༧་འེད་ཉེ་ག་བྱུལ་ད་གཤེ་གནས་ག་སོལསཨ་ཟེད་པ་རྔ་ཁ་ཡམདེ་ཁྲ་འུག༩པལ་བདཡ། དེ་ཞ་ཉིན་ཞག་དེའེ་སུན་ཕེ་༠ཧ༡༣༥༩༥༢༥ཆེ་ད་གོལ་ནམམས་ཨ་ག་སོས་ནམས། བྲུ 
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༢ླབ་ཞབས་ཨ་ལོན་ཞས་གས་ནྱལམ་ཁྱ་ལེན་པལ་ཆའ་ཡོད་གསལ༧དེཊས་ཁཡ་དུ། མདུན་དུཿཔདྨ་རཱའེ་གདན་ལ་འེན་ལོ་ཆེའི་བུམ་ཡ་༩། དབས ཏྣ།ཚོགས།ཕྨར་དཔཉི་མའིརཀིལ་འཁོརྦ་སི་གདན་ལ་བཅོམ།ྡམའདས་མ་ཉས སོན གཙོམིའི 
ལེ་འམའཾན་ཕོ་ཆེལེ་ན་སྲའ་ཀྱེམ༼ྲ་ཕོའེ་རྲེལུཨེར་ཕོའི་ཧེ་པདྷཱཾ་རདཔ་པལེ་རཿཱཧ་ཞ༩༥༡༧ པཀཏོ་ར༢ས༩༨པ༢༣བསཔ།།ཛའ་འགེགཤ། སིལ་སས་རགའདྲ་ཞོཌ་གོང་ཨོངསཉར་ཐསེ་ད༩༢ཞེལ་མོད་ཁང་ཨྲ་ཁ་༧བེ་འཾང་གཚརལ་ཚེར་ ༧་ཞིཔ། ཚྭ་གུབ་ལེན་ཧབསསབདོ་མ་ 
ལིག་གཉེན་ཟྱིམ། གཡོད ལདཔ་ཨེགམ་བཏ་དཔ། །ད་འཞི་གྲ་གོག་གིས་༥ན་བཏགས་ཤིང། །སྲོག་ཤམས་འཚེལ་ལཔ་ཞོག་པ། །ཚོ་རི་བྲི་ཟཉཔར་འད། །ཞེས་གསོད་ཡལ་ཕམ་མདིན་གཡན་ཨསོགྲེ་གའཔ། དི་ས་གཔ་ས༩ཝམས་འའོ་སྡོཞམ་སེའཇེགས་༥འི་སྔས་ཡྱིན་པ་དང་། 

སྒོག་ཆགས།ལ་འཚེག་ཁོ་དེལ་གོགས་ཤམཔན་ཚ་རིད་ཡུའ་ཞ་ལ་ཞིད་ཞཞས་འ་དམཔྲོའ་གཞས་ཚེ་ནམསསཉགསཉས། ཡས འདིལི་ཧེན་བཞུན་ཁེཆེདཧུ་སྲོག་གཆོད་སོནཔ་མ་བ། ལེ་ཨ༢༡༩༥༠རབ་ཉེམལ་དཀོན་མ་ཆོག་ན་ཆོད་པ། དགི་འཐལ་ཚོ་གྲས་གསོག་བསྟེན་བན། ཚེལ་དའ་ཆི་མེ་དསྤྲག་ 
ཅཊ།ཨུ༡༩༥ཛོམས་ལོ་ག་འུམས་སེ་གས།གྲས་པའ་གྲ་སོགདས། ༢༠༠ུའདེབས་པཿ། ༣ོརས་འཐཔ་གོ་་ཞཔ་འཕི་སདང་། ཇ་རཐེགོཁམ་ཆོན། དབུལ་འསོངམསག་ཧཞ་གཏོམ་ཡོགོས༠8༥༣ལཞམ་ཚོ་དཆ་ཡ་བོ།པམངས་ནན་ཆེ་ན་གསུར་འཇུབ།པས༠༧ལག་ཡེས་ལ་ཐེབས་འགོས་སོ། །ཨཨཔ་འོན་ཏིན་ 
ཐོར་ཟུ་ཊ་ཚར་ལ་དཔ་ ཚ་རོའྲ་ཱ༡འདགའཕེད་བལ་ཁྲ་ཐུཔཔཡ་འུམ་ལད་༡༦ ས་༅རས་རྡེལམཆོགས་དབུགཏོའཨ་ར༡སཔར་ཛཤ།་བའི་མརཱ་ཤ་སི་ག་བྱ་པཡ་པ་ད་བཟྲོད་ཁ། ཝ་ལ་ལས་ླར་མཏེ་འདྲུན་པ་དཔའཅས།། བཅོམ།'ན་༢ད༦འཕག་དཔམ་གློལ་མའེ་ལྭ་ཆོགས་ནམས་ཀྱེདལ་༧ཧེ་ 
ཧཱ ༤ནང་ཌན་དམ། བ༧་ཁས་ཁིན་8ད་གསལིན་ཟིག་ཁད་འགུན། འཨོར་དང་བཅང་པ་ལ་འཇོན་གྱི ཡས་འཔ་འལ་གྱེ་ཁྱེ་ན་ལས་ཆུར་བལེནད་གདོན།ཁགེགས་ཡོག་འདྲན་འབུར་པོ་ཨི་དཔ་མི་མ་ཡིནཔལེ་གནོདཔ་ཐམ་ཨ་༦དལས་འྲ་ལལ་ཁདར་འ་གལབ་འང་ 











༄༅། །×ྲ་བར་༧ཛད་རུ་གསོལ། ©ད་ཡའཧུཡདཿུམདང་འུཨཨསཡེ་ཕན་༢ཚེབ་ཡེའ་ཇེགས་ཡའེ་མེད་ཡཔམི་གྲག་ཅིང་། ༨ཚེ་ག་ཞེད་པ་ཚེའ་ཕིགལ་འོནབདྲེ་ག་ཏིད་བུ་ཐོའ་ཡལ་པིས་བེས་ཐ་ཆལ་ཝུག་ཨོལ། ༢ཆམེད་ཚེལརད་ 
ེན་དེ་ཉིད་ཀེ་ཨ་བཿཚ་འནི་ཉེད་ལ་མདོཝགས་ཟུད་འབྲེལ་ལཿྱ་ཉམས་ལེ་སམ་ཐན་ཁྱི་ན་ཞམ་མགོན་པོ་ོད་ཁྱི་གོ།ལཝཔ་མ་བོན་ུ་ཤེད་ཞུན།ཡར་ཁྱིན་བྱེས་འཁྲབ་ཁྱུ་གསེལ། ཡང་གེས་༢མ་ཚས་9ྱེ་འེསབའདཡརཿཤཁཾས་བརླ་བས་ཤེང་། 
འགི་ཉིད་དབྲོ་བ་བའུ་སྱན།ནཇ། 'འདི་ཉིཔྱ་ཡངནཔཔ་ཛོས་གྲོསཨིཿ བདག་གོ་གྲ༦༧ལ། ཨཿ“ར། ར་ཉེ་དོ་རའཡི་ཡཔ་དག་པར་བོབ་ཡ་ ད༥། ལྫབམབོ་ས་བདཀའབྲུས་ལ་ལེའོམས་ལ་ཨོགས་ཡལ་ཉེ་བལའཡ་བག།དམིག་གཔམི་༧ྔབུཔལདགེ 
ཚན་དཔབདྡེ་ལིཧྦ་མཆེས་ཕྱྱོ་རཱལསེ༢ཆར་དུ་ལྱའཔབ་རྱ་བྲ་སིམ་བྲ་བ་གཡོལ། གས་པའེར་ཅེ་བའོ་ཁསས་པན་ ་དྷ་ཝཔ་གསོལ་ཁ་གཏབ་ལས་ཆེ་འཛུན་མ་འཕགས་མ་ལོལ་ཨའ་ཡེ་ཞས་པ་འདག་ཉིད་ལ་མིམ་པད༧ི་མེ་དལ་རིག་འ་ རོན་ཐེའ་ཅི་པ། 
'ཚིག་ཕ་འདྲོ་འྲུ་མནས་འཚེ་མེད་ཆདརེལ་བཞི་ནམ་པ་ལྱ་གུད།ཁ༠༠༥༠༠༠༠ དགེ་འའད་ཡིསྤྱ་སུར་ལུ་པདག །ཇེ་བྱནྡ་སོལ་ཡའག་གུ་འ་ནས། །མས་སོ་དསསདས། ཕྨིན་པ་ཡི་ཧོབང།་ཁྲིམ།ངད།གྒྱནས་ཡད་འག།ལཐགཊ། །ཅེའེ) 
བགེ ཕིན་ཡལཧོབཿཌོགེ་ས་། །ཧིད་མེག་ཆི་ཁོ་པཁེར་འཛག་ཡན། །ཡྱིནཔལ་ཧོབ༥ཨིནསྒལ་ཞྲ་གགས་ཡ་རྒྲ་གུབ།།རྱིན་པ་ཤའ་ཤིན་ཚོ་ཡཔའཕེལ་བར་གོག །འེཁགེནསྭ་ཛ་ལལིམས། བ་ཡོད་པ། འཙོན། 













འགྲམ། བསམ་གཏན། གེས་འ་བ་ཁས༠༥ཐགས་བདོན་པ་སོཌས་དང། ར་ཕ་བ་ཏན་ཆུན་བ་ཟ་པཀི་༡ཾའ་འབཱ་ཡ་བཱལ། །བསན་འལེནྡ་སཱ་ཚ་ལ་བ་མལ་པོ་ཨེད། །རྫིན་འདག་ཧོབང༠༩ཤོར་ཆཱཿར་ག་བསམ་འབེན། །དགེ་མཆན་ 





སྲིད་གསཱཿའདེ་ན། གཔཔ་ལྔ་བུད་ཚག །ཅེས་པ་སོས༩༧ཉོས་གས།པན་པ་རི་དཔ། རབ རལམཆ་ཆེ་ཨོ་མ(སག༥པ༥། གྲཡི་ཧྩོནཾ།ཏར་དཿ། །གོགས།དཔ། ཅཱ་རེལཕགཏ།མ་ཆཿཔབདཏན་འསུ་ཐབལེ་ཝད། །མའགྲཨ་གཤེད་རུ་བཛཱས' 
ཕ༠༥ཊ༢༢གྲོའ་གཙོ། །སཾད་ཁཿཿབདག་མོལལཐེན་ལང་འཐོད་ཁུ9་གིས། །འཤལ་རྒེན་པ་མཐའ་གློད་པའེ་བཀྲ་ཤཾསཿཞོག །བོད་ནམད་དར་རྒྱམས་སོདས་དང། བཏ གྲས་༩༥ཞན། སག་ས༠༡་ཤོསས་ཤེཚི་གསས་འབད་ཁ་ཆོ་དེལེ་ཏོག་ 
གཆན་དངའ་པེ། དེ་ནཡ་ལོ་ལེཌ། །ཟེམ་གསས་དཔ་བཅར་ ཌེ།ྱཉ༥༥ཡ་ཡིད་སྔ་བར།9གཞས་སཱ་ཧེཤ་་ཁི་༩ལ་ཧཉན་བདངས་ཏེ་ཞ་ཕེ་ཞམ་ཞིལ་ཡུ་ནམས་རཔདཔདས།སེལ།ཡོད་ཕདཊ་། ཤི ཁྲི་༡༦༡༠༡༥ག་མི་སླུཿ་པམའ།༡༦།ས༩།༠༥ཧེའ༩མ། འ་ཉིད་ཆེས་ཆརས་ཕོམ | 
པ་ཨགབ།་། གཞན་ཡང་ན་ངོས།8༩9༡གསཿབཏའུ་ུད་ཚུལ༥༥། ཐག་༠9:༥པ༠་༢ཐོ་༡༨༧ེན་ཡེ་འབུམས་ཐེར་ལ་སོགསཔཔ། 8 ྔད་ཛོམ་ཡ༣ར འཇུའ་ཁྲལ་དང་། ེ་དིས་བསེན་པཞ་ཕན་ཡོན་ཚེ་བའི་གའཛིག་དཔའངལ་ལཉ། ཁྲབ་ཚལ་སོག་སྱི་ཆུ་མདང་ཇཌ་ཉེན་ | 
གཱཔདཔས་བས་རལ་གོ་ད་ཡས་ནམ་ས་ཀི།ཡགས་༡ཤདྲསྱུ་ཆུད།་པེར་གྲསམས་པ་ ༠ ཞེསས་ཡ་འྱ་བས་ཞས། ཚལ་བཞོནྲཔ་ཉམ་སས་ཐལས།་ཉེ་འམ་གཞན་ཀྱི་དོ་ཉེརཿནའ་ ༥༠༥༥༢༠དལ་ར་བའོ།། །ཧཱརེ་ཞེ་ཁོལ་ཝག་བས་གི་འད་བེརྡ་ཁི་ས། །ལཊོནོ་ 


དས་ཆེབྱདད་བ་ཝས་པའི་ཨལ་ཏ། །གང་གིས་སངཿ་ཚད་འཆེ་ཨེད་དཔལ་ཐོའཅིང། །ཆོས་སུད་དགའ་རོནྲ་མེད་མཐར་ཧས་པའ་གོག། །མ་འེ་འཛུན་འཕག་སམ་གོཌཔ གསེར་འོནཅན་མ་བཞལ་འཇའ་མམས་པཞེ་ 
7 





་མོ་དབ་གཤངས་པ།༩གཉེན་ཞས་ལེལི་དོཤཿཿསྲལ་ཨྲ་ཁ་པའེ་ཚོ་ག་འཚེ་མེ་དའངད་ཆེལ་དགལ་གོན་ཞེས་ ༠ལ་འདེ་ན། ༢ཕ་གས་༧ས་ཤྲི་ལོ་༩༠ ར་ནང་གྲའཔ་མར་འགེན་པའྐརོ་ལ་མ་ད་གཉེར་ཅན་ནམསས་ཨེ་འདྲད་མོས་རཔ་མཐུ་ཞཔར། ཚད་ལན་མ༩༠༨༥ཟླ་ཡ་གོ་པས་ནམདསྦཁོ་གྲས་པག་བ༨ད་བིན་ཅན་ནམས། 


རད ། 


༈ཞཊྱེ་ར་འདེ་བཀླག་ཚོ་གངསར་བསུད༥པལའཊསལ་དུ། ་གདམས་ངག་གྱེ་ཧུན་ལན་ཆ་ཁ་མ་ 'ད་༢ྷ་༡མ༦3་བ་ལ་ཕིན་ལས། ༡ལཡ9ཡ་ནཁོལི་དབ་པ་ཆེས།ཡུབཁྲིམ་མན་དག་ནམས་སྲོགཔ།པ་ར་ཞོས་ཡར་འཛུག་གཟུགས་སུྐྲིཿཧྲེ།ཁཱསཊ་འཁ༤ྲུང་ཚོབ 
ྣ སྱིཿདམར་ཕེ་ད༦ན་ལོ་རོའཕ།ག་འཁིདཀར་ཐོགས་འོགརསལ་གྲསམ་ལྟ་ཉིན་དགེ་ཡར་འཚམ་གེད་ཨ།༩༠༥པ་ཚོ་གཔས༥ལ་འཇུམས།དགལ་ལན་ཚེག་ཆེན་གོཔ་གརང་གཞའ་རྲི་ས་གཟུར་བསྲ༡༢༠༠་༧ཧན་ཡེུ་ཕོ་ཉ་སབུ། 


།༧ལྷ་ཧཱ་ལྭཡ 
ཧུ 
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།ད 

པྲ 
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ར་ད 


ཟླ 
93 ༄༅། །སོ་་ྷ་ཉོད་ཡག་༢ཚོལ་ཏེར་གཅིག་༧ལེ་འདོན་བབས་བཟགས་སོ། 


དཿ 


༤ 
> 


།༄༅༅། །ན་མོ་གྲཱ་རྭ་ ཨཾ ར་ཁཱར་ཡེ། འདེདྲ་མགར་ཝ་ཀཅིཀ་ཞེཊ་པ་དཔ ཇོ་ལྭ་གཅིག་ཞེས་སོགས་ཡོའས་ལ་མགས་པ་ཉན། མཐའ་དབུས་མཆོག་དམན་ཆོས་ཚཿ༠རོས་མེདྱ་ཅིས་གཡ་ཡ་ལྲག་པའི་ཚེ། མཛག་ནས་བོས་པཛྲ་སྲེལ་ཡི་ནང་གི་འཇིགས་པ་ལུན་ལས་སྐྱོབ་པའི” 
གུགས་ཇོའི་འཇུག་པ།ལ་གགན་ཁས་ཆེས་སར་འད་མཐས་༣ུ་ནམ་པའི་སྟག་ལ་ཀག་གཅིགྱ་ཆ་བས་ལྡེལ་མའི་གཉོད་པྲ་ཤིན་ནའས་ཅཀ་གཛལ་ཀེ་པ་གཅིག་མའི་འདན་གདས་ངག་འདོན་ྱགཉཊ་མལེ་སེཔ་ནས་ལམས་སྲ། མང་ཆོག་པའི་ཚས་ུ་འགོད་པ་ལ། སྙཌས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་ཚད་མེདཔནི་ 
ནམས་ཆུ་དཔ།དེས་བེས་ས་ཡོནདུ་བཏའ་ཞིཔ། རབ་ཀེདྲ་ལྦིམས་མ་སྒོམ།པ་ཿས་འ་མཡ་སུ་གནས་པས་ཀྱརན་སྟེ། ཇེ་བཙུཊམ་ཏིད་ཡ་སྤིནྲ་ལགསི་ལྭ།བེད།ཤེས་འཁེལ་བའིི་མོའིཔ་སྱར་སེརདསཿ །ིཔ་ཞག་༨་ནས་བྱ་ཧེའ་པ་དཔའཅ་ས། པོཌ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས། ། 
ཞེས་ཡནས། སྫོལ་མ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་ས།གསོལ། །མདུ་ད་ཨུར་བཟང་མཆོད་པའི་མིན། །འའིགས་པའི་དབསས་པརྨ་ཟའི་ཉེཔ་། །ཨ་མ་རལ་ཡཱམ་ཀརེ་མ། །སྱབས་ཡཡྱར་མཚོས་བསྐོརཅིང་བགས།། 
༈ད་གོསི་ཅོང་ཅཆིས། ཞེས་སོགས་དང ཆེ་བཛན་ལཕགས་མ་ཝོལ་མ་ད་ང་། །ཞེས་ཕ་ནས འདེན་པ་ལི་དཔཿཡདུ་བདག་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་།  ླ་ཡྲ་ཆས་པརརས་ལྭཚུན། བདཀ་གཞན་ལྲ་ས་ངག་མསཿ༥༡ེ། 
ཨ་་ཡུནའས་ཆམལ་ལས་ས་རེ་མ།།ལེ་ད་གས་ར་བྱས་་ེ་མ།།ཚོསསཌནའས་ལ་ཕྱམས་ཨརེམ།།གསོ་བེམ་སོ་ཐགས་ཆེསྱི་བན་ིས་གཟགས། །ལས་ོྲ་མ་ར་འབ་སིན 
ཧིས་མོངས། །བཤེས་གཤེན་ཚ་བཞིན་བྱ་ཉེན་པརྦ་བི་ནྲི་ཟིས་མོཊས། །ཡྱ་ཧོགས་ཡོན་ཏན་འེལ་བརྡ་བྱ་ཉྱེ་བིསྣ་མོབས། །ཆོས་མཐུདབསམ་རོོརྤུབབ་པརྦ་འྲིནྱེ་བིམ་རོབས། །གཞན་གནོད་ལས་ངན་རང་མགོར་ 











༄༅། །ཚུམའཁོར་བའི། །བདུད་གདོན་ནང་རིམས་འཇིགས་ལས་བླསཔ་ 
= སྱམརས་བཅའ་བཞིན་པར། །ཕྱཀ་གཡས་སྐྱཐས་ སི ་ ÷ བྱསབ་ཧུ་གསོལ། ། །ངཨྲ་ཛག་ འབུང་བཞེའི་འཛིགས་ལས་ བླ་སུལ་ཅུ་གསོལ། །ཁ་མ་ སོམས 
ཅིནུས་ས།འདོན་པའི་མ་ ཞཱཕ་ཡས། །དབུགས་དྲ་ང་མི་འཇིགས་དགའ་བདོའིདཔ་ཡ་ཞོ་བྱོ་གླན། །ཡཔ་བསམ་པ་དང་བཅས། ག་འཚ 

མ་ ཨུས་སུ་འདོན་པའེ་མཐར། ཧམོ་ལ་གྱས་སོདས་དཔ། ཟེ ཆེ་བཙུན་བཅོཅ ཝན་འངས་ ཞེ་ས་པ་ནས། ཐཱ དི ངེ : ལུ 

-ཤ བཛུན་གློལ་མའིསྲམགས་ ཐམ་བའི། །ཐྲགས་ཀའིེ་ཏཱཾ་ཝེ ཐའ ར་མང ༥ཝྡཨཱ་འདུས་མྲ་བགས་ ཇེ་ཅན། །ཞེས་༥ག༥། ཡར་པོརྤི་ལུ་ལར་འཕེལ་ བར་མཛདདུ་གསོལ།།ཿ །ཡདན་བསྷཁངས་ཡཊབ་ གྱེས་ བཞིན་འངལ་བི། །རཔཏིར་ཇེཿ 
གག ཐགསྲ་ཐེང་ལོད་ལེར་བི། །སོ་བླ་ཕས་རཔ་གཞནྷ་གིབ་སྱང་ཚོགས་ཆོ་གས་ཆུའ། །བརསས་པ་དཔལས། 

རྫུམ་དུ་བདག །རྱལ་ཡྲཱ་སྭ་མོལ་མ་འྲ་བྲ་བྲ་བཆ་ནས། །སོགས་དང། རྒྱཝ་པ་འེ་ངཊིེཊ ཅིང གསྦ་ཚུད། །ཁ༩སས་པད་ ། མོ་་ལྕེརཱ'ཾརེ་ཏུརེ་ཕཱ། ༡ི༦ཧེ་ཆུར་ཨཱ་ཞི། རགེ་བ་འདི་ཡེས་ ༥ 
ཟླཊ་པ་ལིཚ་གཞན་ལས་འྱབབ་བ་ནམས་ ཀྲ ོ ཅོར་བཟབ་ཞིང་དགའབ་ དེར ཞེས སོནཾ༥འཝོ་ལོན། ཤེས་བཆོད་ནམས་བྱས་ལྟར་བཞོ། །སློལ་མ་ ལ་ཞིག ཡ་བཏེན་ནས་ཚེ་ནོསཤེས་ལབ་ཡེལ་པ་མགོས་ལས་ཚོགས་རབ་ྱམས། 
ས་ལས ཤེས 'པར་ཤུས་ནས་ཀམས་སྭ་ངས། ཆོས 'བིདྱ་ཀི་ ལེགས ཚོགས ཐམས་ཆ༽ཆེས། ཡུས 'ཚོགས། 'པར་ཀླ་གང་པར་འགརའོ། །ཞེས་ལྲོ ལོམ་འཧོ ཉོདྲ་པག་འཚལ་ ེར་གཅག་མའི་འདྩོན་ཞབས། བག།འདོས ༥ 


ཡ བྲས་མཁེ་སྟེའནས་འྲག། ོའ་༩ར་ིལངར་འཁོཔོ་ ཉ༥ངགརྒྱ་མཚོའིི ས་གཏན་འོ་འཐཔ་ཧ་དཀངས་།ིསཿ ཕེ 
~= བགུ ས་འ་གགས་ངོག་པའྲེ་ཚྭཿསདུ་གཀོད་པ་འདེནྲེ། ༤ །འགྲོསྲི་ར་ལག་དམ་པ་ལྲེ ལིནོ་མོན་ཀན་ཨ་སྭཱ་ཐེ་ གནོནམས་རཔཀེད་གིཉིན་་འདོནད་འདྲེཧ་བ་ིཊ།འགེས་ཞེས་ལྲས ངོན། མདྩོ་དནང་ཀྲ་ར་མཚོའི་བེང་བ་༥ཅིཤ་པའི་གཟྭག 
ངཱ རཿ ཅི འུན གོའི ཊཱ ་པ་༢ེ་ ཀཱ་ནོ་མོན་གྦ་སེས གྱེག ཨར་པཀྟེད་ཀིཿ །ཁ༥༣དོཊ (འད ་ བྷ ༡༥བའི མདྩོར ང་ ཕེང་བ་༥ཅིན་པའི་ ་བརྐན་ཁོ་ པ་ར ཕེ་གིས་བྲ་ཞེབས་ ་༥ཛཡཧཱ།། ཌྷཱ 
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།སྒོལ་དཀན་“ཡིད་བཞིན་འཁེརེ་སོའེ་ཨརའ་ བཞེ པའི་ཆོག་ཡོད་༥༠༥ མྭརའིཧ་ཉེག་མ་ཆོག་རེབ་མ་ལ་འག་གསམ་བཞོ། 


{ ༄༅༅། །ཐུགས་རེའི་འདག་ཉིད་བ་མ་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཇེ་བཙུན་སློལེ་ཨ་དཀར་མད་གྲུས་བཅད་དེ། །གངལ་སློལ་ལང་བསྟེདོ་སྒྲབ་སན་ཕག་དང་། །ཆ་འདྲད་ཨ་ཆོད་ | 
' ཉིང་གསེལ་གདབ་ཆོག་འབྲི། །དེ་ཡང་མ་ཁཔཿཁ་ཆེག་པྱོ་དུ་ཤན་ཡརོས་འཛིན་འསྟན་པྲ་ཚ་མཚོས། ཆེ་རཆོན་མ་དམར་ཝོན་གཉིས་ལ་གཙིས།ཡན་པ་དང་། ཆོས་བླུནད་སུར་གཅོག་པ་ཨོ་ན་དྲ་ཆར་། ཛེལྱི་རཱ་ཁགྲ་ིམ་མནན་ངག་འཕག་ཚོནྲ་ཆསའགེངས་ | 
 ཤེད་མོ་ུང་ལ། སྒོལ་དཀར@རལ་འནེཾ“འི་ཆོག་སནྲ་ཡནོང་འོམ་ཇཿཿཆྱར་པས། འདི་འདྲ་རུམས་ཡུང་མཁས་མ་དག་གོས་དཕད་པར་ཐར་ཛད་སྱདགེས༽ ཨེས་དཔྱད་པ་གཞེད་མཛདནའང་གནན8ཌའདོད་མཐོས་དང་བཟུ་དང་། གློཊས་དཀའ་ཚིཿབླུས' 
` “ཞེ་ཆོག་ཐུངྱད་ལཞ༠༠༠ཇ༥༅“༥ཿ༦ར་ཞགནང་འཇུག་ལ་འཞེའ། འདིན་ནི་ྒོལེ་དགའ་“འིད་བཞིད་འཊོད་ལོའི་མརྒྱལ་བཞཔའི་ཆོག་དམརས་སྙན་ཞང་པའི་ཨན་པག་འྱྱ་ཆ་ཞམ་འུང་འལམ་དོ་ཁོག་དང་ཇེས་ཇཿ་ཕྲན་ཡར་རྨ་རལ་ཞིག་འགྲོད་པའ་ 
, ཐ་ཁ་ཡ། ཏེནཱཛཾརཔ་ཟག་༢ག་ཨྲང་འཞེད་འངབ་འཇ།། རང་གཅིག་ཕུས་ཆམ་རུང་ཧྟེ། -ཇུས་གི་ཉ་ཧྟཔེའརྱན་བཞོས་ཞུང་དགེ་བའཨ། ཚེ་བསྐད་ཐེ་ལ་ཡ་སོགས་ནཿམ་དགོང་པའྦི་དཱས་ཐཧ། སླལ་འ་རུ་དགོདེ་མཆོག་ཤཾ་ཉེག་ཕྱི་ནཔཁནལའ་དུ་གླེལམ། 
¦ དགད་ཡོའེ་ཁྲིས་འཐར་ཁྲ་ྲུ་གར་ཞུ་ད་གནས་ཅདཨིཡཇུན་ངུ། = ཆུགཤཱིཾས་ཏེའ་གྱོན་དང་བཅས་པ་ཡེམ་ཐོད།པ་ཚར་འཞི། མཐཱལ་ཚོས་དུ་བཀོདཞི་དཔ་ འབྱོ་ོན་གཞན་༧རད་མ་ོདོ་པཞིདངོཝཆ་ཆེ་ག་འགསས། འྡོད་གཙོཔ་ས་གཙོགཏུདོད 
98 _ འཐཊཔ། - ཏིང་ཞག་གཞོས་ཁྱང་སྔ་ཞེན་ཁཞང་། ཧྙན་འདེ་བ་ལ་འཨེད་ནས།།- སྱབས་འགྲོ་བེབ་བགྒེད་མད་ེད་བཞི་བ་གྒོམཊཔའཛོན་ཡུ་ལམོ་བས། ཆོད་༥ོན་ཚེས་འཟབས་འི། མ་ཆོགེ་བདྲེ་མུལ་བྲ་སས་བཅས་ཡིག་ 


༦» 


„ །བཆླབས་དང་། ། །ཚོགས་གཉིས་མངའ་ཐང་ཆོས་དབངས་དག་པའིསཞུས། །ཨུན་ཞང་མ་མོདེ་གྲི་འཐ་འབྱམས་ཞང་འགེངས་པ། ། །ཡཆོགེགསུམ་སྱན་ ¡ 
། བོ ཞིཆསདཅག །ཚོ་གསྭོ་ཧག་ཝ་ཏེ་བཛུ་ལ་འཔ་ཡནན། ཏྭ་ཟཱགྲ་འཕ་ཨ་ཧཏེ། བྱརྨ་ཀི་བླ་མལ། ༡ ་སོ་བཛེ་ལཾ། སྔའ་བཛེ་། ༠ ་ཏེ་ཛ༩ཛེ། 
 ་འྱཧ་འཛེ། མརལྷོ་ཧཾ་ྙར་བྲང་། མྭལ་ཁྷ་བཾྫྫོཡའི་ཡཁ་འཛ་། སཆ་ཆཿཨཱ་ཿ་རཌ་བིཤོ་ཧན་བྡཚླ་ཤཱ། ནེ༥༠༥ད་འིནམིགཆམས་ལན་གསམ་ལོལ་སཱ་༢༩༠༠༡༦། དཀོན 
¦ མཆེགེ་གསུམག་བདེན་པ་དང་། སངསྦྱ་ཆྩས་དང་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཧད་ལི་བིཞྱ་ཚིས་བླའབས་དང་ཚོགས་གཉིས་ཡངོས་སྔ་ཛོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོདང་། ཆོས་@ཿ ¡| 
བིསས་ནམ་ཕའ་དག་ཙིཔབསས་ཨེས་༠ཁཁ་པའི་ཧབས་ཡིས་དེ་འཞི་གཉིད་དྲ་མད་ཅིག །ཅེས་བདེན་དཉོབ་སྔ་ཁར་བཆོད་པར་ཅོ།། ར་ཡོས། ཁ་འ པམ ས་་ 
ནྣམ་དག་ཆེས་འི་དའིརངཔ་ལས་མ་གཡོག་ཀྱང་། །ཐགས་ཆེས་ཚད་ཡེད་འགོ་ལ་ཕོགས་བྱངརགྲ་ཟིགས། །རྒྱ་ལ་བ་ཁཱནཁཾ ལཁྲཾན་ལས་རྨས༠ཛད་པའི་། །ཙུས་གསུམ་བ་ 


།མ་འཁེར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོང། །མཁའ་ཁབ་འབ་འབམས་ཞིང་ན་བཞུགས་༢༢༥ཕི། །སྒྱབས་གནས་འཇུ་ཨེད་དཀེན་ས་ཚོགྲེ་ནམ་གྲསམ་དང་། །ཆེབཙན་གྫོལ 





;མ་དཀའ་མོལྟིལ་ཆོགས་ནམས། །ཟླགས་ཇེས་དགེངསསཔ་འདོད་གཤེག་ས་གདན་འཇོམས་ཛོད། །ཅེས་པས་སྱནདཔས་ལ། མདྷཱ་ཧྱཾ་སིནས་༧།ཁད་མཆདྲ་ཐོྱ་མ་མཚོའི་དྲབམ། །རྒྱལ༡ 
མཐུམ་སྒོལ་དཀའ་ཧེཔདང་མཐའ་ཨར་དུ། །དངོས་འྱ་རུནྷ་བ༧ཨཆེག་གྲསཿྱ་བི་ས་བགའ་བ། །ེན་དང་གཉིས་མེད་བསེས་བཞིན་བཞུ་གས་པའྱ་གུད། །ཞེས་གཇཡལ་གདའ་བུའོ། །དེ་ཀང་འཇོམ། ་ 
ཧྲིལ ཚགི་མརྦ་བ་མ་དགའ་མཆག་ི་ཁྲ་ལགཡཆོད་ཆ་ལནྡི། ༡སམས་ཉྡེ་ཡས་འཚན།༧པ་གཅབ།། ས་དབྱ་རམ་ཟམས་ཅདའུས་པའྱི་གླ། །སགསའང། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཤྲ་བ་ཐུབ། །འཐསཝེ་ 
,ཝེན་ཕོ ཕྱོལ ན་དས་གཟོགས་། [ཇེབཙུན་བི༠༩༩་༩སི་ག༥༠༥པགེའེ་། །བཀ་འག་དམས་ལཱ་འཞདྲ་གྲ་ས་ཝག་འཚོལ། །མགིའ་ཕི་བྤེགས་ཚེ་ཆེ་ལྡན་པ། །ཞེཿས་པ་གས། གསུམ་ལ་ཏག་ 


¡ཏ་གུས་ཨྱག་འཚལ། །ཕྱཝཿའ་འོཾཔཕ་ཐལཡབ༥་༦ད་༠།། །སགོས་འདྲོན་ཅིང་། ཤ་མོས་རེ་དངྲ་ཕག་དེ་ཞགས་པའྲི་ཕག་བཏུན་བཙམ། ཉེད་༠ས་མེ་ཏོགེ་འའོད། ག༠༢༠༥༠འཐ་དདེ། འཕགས་པའི་ཚོགས་དེ་དག་ 
༡༡༠༡༨༡༠ཆོད་ལེནའསག་པ། མི་ཏོག་ནུ་བྱར།ཉིས། མའམེདུ་ནུལ་མས། རོས་སེ་ད་མེ་ཧན། གྭཏགས་དབ་བདན་ལ་སགེས་པ་དདོས་ས འབར་བའི 


100 .དག་དང་། ཕྱོརྒས་འརུན་འདག་པོཨ་*་བཟྲ£་འའི་ལྟ་དང་ལཾའི་ཛས་ དྩམཔ་བདེ་བའི་ཡྲོ་བདྲ་ཕ་ནྲ་ས མ་ཚོགས་པ ཁམབཉ་ད་དང་༽ གཟུར དཔ་དིག་ཕའི་སྲབ་རར་མོེ་ཕའྲི་ | 


།༄༄༅། །ཧྟེབཾཁྱིས་བགེད་པའིམཚོད་པའི་གྲིས་བཞཔ་ཕེ་སྷོད་པའི་ཨྲོཞ་༩༦ཡ་ལས་བྱམ་བརྒྱོ་ཐམས་༦ད་གྱེས་ནམ་མཁའི་ཁམབ་མཐའ་ྲས་པཕ་ཆྒྱས་པན། 
།བམང་ཧེ། འཐུལ་ལོ། མཆེད་དྭོ།། ཞེས་ཨ༠ནད༦༥། ཛི་སེད་སུདྲག་པོགས་བྱརའི་འཇིག་ཏེན་ན་། །ཞེས་པ་ན། ཐམས་ཅདྭ་བདག་གིས་བརྡ་རཐ་ཚིར་བ་སེའོ། ང། 
ཀཿ ཧྲི་ཐཞར་ོ་འགསསྱ་བོ་ཡའི་ལན་ཡསས་འཇུན་སོས། ༧ཊ༢༠༣ཞ་ཧུ་བཆ་ཉེ་ོར་པ་འཀོན་འགིན་བས། ཨོཾ་འཛྲ་ཨྱུ་མི་ཿཨཿཧཾ། དབང་ཆེན་གསེའྲ་ལི༩༩ཨཞི།། ཞེས་ལ་ཞས། ཆ་ཚོར་བ་ཡེད་པ། 
༼ ༢ཐཾཏཾདྲ་ལམ་ཡཾ་དམ་ས་དསྔ་ཆས་བར་སེམབ།་ཉན་རན་དཔའ་བཡིསཞའ་འགྲོ་ཆས་རྫྦསང་མའྲིཡོགསས་དང་བཅབས་པྲ་རབས་ཁས་འབསབ་ལྱ་སིལི། །བཀོས་འཔ། བདག་གཞན་ 
)ལུས་དག་༧་༧༣༤༢པ༠༠༨༠༥༠༥༦ལཏེ། མཉོག་དཔ་བཅམ་༣༠༧༠ར་ནང་། ཞྷཱ་མ་དང་དགོནམ་ཆོག་འིན་པོལེ་ནམ་ཕ་གསཿས་དཔའ་བོ་མ༡༢༢སྲོ་ཆོས་གྱོང་སྲམ་སའི་ཆོགས་དང་ 
[འཅས་མ་བདག།ལ་དགེའེས་བྱཿགབོལ།། ཌེད་ནམས་ལ་མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ཤེས། བྷེ་བའྲི་འྲགས་ཆེ། མཛད་པའེལྲཕས་ལས་། སོཊེ་ཕལྦི་རུས་ལྔ་བ་བས་ས་ཨས་ 


༠ 


101 མཐེཁྱབ་པ་རའ་བ་ལགས།པཔ། ཕྱིན་སཔསཨྱྱསཁ@ྱཿབཏན་ཡ་རེན་ཡོ་མེ་དད་ཞིངྒ་མཌ༧པ་དང་། བསྟན་འཛིན་དམ་པ་ནམརཿལཨཿཁས བཟད་ཞིཔ་འཕན་ལལ།༠ , 


¡ རྒྱམ་པ་དང་། ༢ཇིག་ཉེན་དུ་བ་དེ་ལ་གས་ཕྲན་སྦཡ་ཆོག་ས་པ་འབུངབ་དང་; ༧༤༥༤༠༤ན་ང༢ལཧད་འདེ་རིད་དང་ལྡན་ཞཾང་ཁྱཔཆབ་ཁྱ སེསཿས་གཉིས་འྱེརས་པ་དང་། མཐའ་ ' 


 ཟཨ་ཛོགས་པའི་སཔས་རྒས་གྱིགོཞཕང་ཐེའེ་ཕར་ས་ཛད་ཇུ་གབོཡ། ༡༧༠༢ ན་ལ་ྱད་པ་བདག་ཅག་དཔ་ནྲི་ལའ་འ་ཁད་དང་བཅམ་ཕྲདསསལི་ཆབྲསྒ་བ་པའི་འག་ལྱ་ཆེན 


; ཐད་ཆད་ཉེ ཧེ་ཡད་ཞེ་བང། སརན་རྱེནཚེ་དང་བསེོད་ཞ་མངས་ དཔ་ལ་དང་འབེད་བ་ལེགས་ ཕའ་ཕནེ་ཏན་ ་ཐམས་ཅད་གཔ་ཧྭས། གོཔྒརཱ་འཚེབ་ལ་ཞིངྱ་ཆས་ ལན་མ་ཛྲད་ངུ་གསེལ། 

ཞེ | ཞེས་༧༠༡གོ་ཧེན་༩༥༢ཛད་ ནཔ། ༥ཧད་གས་ལཞི་ཛེ་ཚ་དང་པོའོ། (“འཛ ཨཾ ་གང་མཁ་ཚོ་ཡོད་མ་པརུ་མ༩༥བོར་༠༡༩མཔ༡༥༩བྱ༡༥་ན༡༧་ནི། དུས་གྲསམ་སཔ་ས་ ཆ་ས སུ སྲ 
; འཆི་མེད་ཚ དཔལ ཕྱིན“ [འདོད་པ་ ཐམས་ཅད་འབྲ་རཌཿ ་བའི། (མླཾལཿ ༧༥ད་རའཇོདྲ་ཕ་ན་འཚོ༥༥ོ། །ཨེསཔ:3ྱག་དང་པྲཱག༠༥་ནས་ལའ་འདུན་བ། གྫི༢༦༥་ཁ༣་༩༠ཏོཛ་གཙོད་ནས་བལ་ 
སའདས་ ཉེ རྗེ་འཛུན་ཡ་འ འཇགཔ་ོ༠༥༥ཆི་འཞོན་འུནོར་ཡོའ་ལ ལྭ་ཚོག་ས་ལ་ ་མཆེད་༧ཕན་དང་འབྱག་ ༧། ཞེས་ཡ་ནས། འབུལ་། ཐར མཆོད་དྭོ། ཞེས་པའི་བའྲ་ཆིས་སོས་མཆོད་དང་། 


102 རྗེལཝཱནའཕགས་ཨཿ 'གློལ་ལཿ དང་། {ཞེས་ ་པ་ནས། འདྲེན' པ་ལིདཔལ་ ངུཕདགགྱ་འཧག །ཅེས་༧ཕན་ལག་འཇུན་པ་བ། མྟརལ་འཿོས་ ས་བ ཉར་ཨ། མ་ ཆར་པ སེད་པ་ 'འདཱ་ཾད་ེ་ ཚེ་་” 


ཀྭ 


| 


དྒ 


| 





ཌླ 
ཟལ 


༄༅། །བཙུན་མ་འཕགས་ཐ་གླིལ་ཡ་“ཡདེ་བཞན་འབའ་ལོའིལ་ཚོགས་འཞཁེར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཁལ་འབྲཿལ་པར་བྱཚཾའྭོ། ཊགོས་དཊ། ས་གཞོ་སྲཾས ། 
བླག6༦༩༥༠རཉས༥བཅས་ཁངང་འཇུཊ། ་ཛེའཅན༩༤ལ༅ལ་ག༥༥ས་འི་འོག་ཅུ་དཔ་དཔ་དཔེག སས པ་ལྷ ར་མ་ཇ་ད་པར་འསས་༡འ། ཆྗེ་སྤ མ༩༥༥༥པད་ ཨྱེས་གེས་ཤྱི་མོངཿབྲ༩ང་གདྲཔ་ཤུ༅།དྲག་༢བོང། འེར་བ་ལས་ | 


སློ༧ཏཱ་དེ་མ། ༈ཞེས་ཡ་འས། མནྷ་རེན་ཕཱནྲ་སཱཿཾམོག་ས་ཕའ་ཤེག ༈ཅེས་པའེཤར་རྗེ་ཤཛྱན་སྐོཊཨབཿམངོཨ་སྲཊཔཡངུ་ཆེབཿྲཿབཞུངྱའལེཕཚྱི་ཏ་ཆེག་པོ་པག་དའང་གྲགས་ཡས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ།༥། རྒྱད་ཚེགོ་ | 
 ཞིཔ༣ཡསས་ཝམསསཅད་ཅས་དང་། འདེད ཀེ་ཤམལབ༡་ར་བའདི་ཚར་གཏེས་འདིན། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བགས་ཚེ་ཅན། །ཞེ་༥༥་ཞས། ་ཕར་རོའླ་གླ་ལྱ་ཆུས་པར་མཛད་རུགསལ། { 
ཞེས་པལིབའྲ་གེས་འདོད་གཛོ༩༠9་བ་གི་གེ་ཚན་གཉིས་ལ་ལོན །།་ཅོན་ག་པ་ན༽ འྭ སོར་པ་བཅས་གྡེལ།ས་ཚར་ག༡༩༥འདོན་པ་༢༥་གཏོག་བཿར་དཔའདའའ། །སྡེ་ཚན་འཞི་ཕ་ནི། 
¡གཞན་ད༡༡༡༨༩། འ།ཞེད་ཐ་འཿབ།་གླེ།༢༩༠༥ཚར་བདུན་འདེན། འདོད་གསེང ཚིའཝར། ༢ཕིད་འཞིན་འཞེར་ཁཆེད་ལ་པིའྲད་དཔ་། ༈ེས་སཾགེས་དཔ་། ད་ཆནདགེ་འཕཁབ་ལསསོཌདཞད་ 


། 
༠༥༧ ཐའཟའེས༦འའ༥མ.⁄.ལརོ མའམ > 55 ༦: རེ རལ ` | 
ཞལ་གནག།ངུས་མཛད་མའིབྱརད་པ་ཤེན་རའས་ཅད། མཁྱེན་འརེ དྲི་ཨེད་ཡ་འདོན་ཅ་ཚེ་གཅིགའུ་གསོ༩་ཡའ་ལ་ན་ས་བསྔོ་ཧ་༢༩༧ག།ས་རག་ངུ་བའོཊ། རུགཧྭ། ༧༠འཧྱོན་པ་དང་ཉམས་ | 

















] ཕ་དང་། །སགས་ཤ་ལོ་ག་གས་ཡིངས་བ་འདོ་གསོལ་དང་། ཁྱེད་ཁྱིས་སེམས་ཅན་དོན་གྲུནཿང་ད། 63 362 བའམ། ཡངའ། འདིད་ནི་རེན་དང་ལུན་གཙིག་ཏུ། །སེགོསྦ་ཅིས། 
། བརྟན་བཞུགས བ་ཞིཔ་ཏེན་ཡེ་ཏོག་འཐན། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་ས་གེས་ དཔ། འཕགས་ས་ ཁེད་ལི་སཚ་གཙམ་ ་གེས་པས་བར་ ལ་མོའ མེལ ཛད དཱ 
¡ ཅིང་། །འཚི་མེད་ཚོ་ཡེ། དངོསྲ་གྲབ་༧ཚེགཾ་ཡོལ་འ། །སློལཿ དཀར་ཡད་བཞིན་འཁོར་ལོའ་བལ་ཤི་ས་གེག །ཤྟཾནཾཾཚེས་དམ་པ་ལྟ་ཡཾས་མཆོད་འོས་པན །སངས་རྒྱས་ཡས་ | 
/ འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤེག །སེསས་༦ན་གང་དག་འགྲོ་དང་ས་འགོ་བ། །དེ་དགྲ་ཟམས་ཅད་འདིར་ནི་འདེ་ལེགང་ཤོག །ཞིབ་ཆགས་བལ་ལྷ་མིས་མཆེན་འོས་ལ། ང 
' ཆོས་ལྱག་འཚེལ། དཔའདིད་འདེ་ལེགས་ཤེགེ །སེསསཿཧརྭ་གར་དབ། སགོ༠༥ངཿར་ཉད་དང་། ཚོགས་མཆོས་དམ་པ པ 'ལུ་མཾསཿ ༠༥ཆོད་འེཊ་ཕ། ཀི དགེ་འདུན་ཕག་འཚལ་ | 
# གཞེན༩༠ར་འཉུལ་དཔཊ ཚངས 'དང་ཨཱ་དབང་ སགཾ༥་དང་༽ བརབ་༥་གྲ་ཨཱཿཾཾ ཱནན་བགོས་ དང་།  སཱཨིལྗིརས་ དཀའ: དོགས ཏི་ཧྲག། ཞི གངས ལཨྱི་ཧི་ཡས་པ་ འརྲོད་ཅིཔས། ཉོག་གིཆར་ནའབ་ | 


104 ` པས། དགེ་མཚན་ཨཾ༩ བར་ཇའེ༽ི ཚོག་འདེའ་ལེངས། ་ཕྱས་སྨིར་སྨྲོལ་མཁའཨ.ཌ།༥༠འཞཨཆོདེ་ཁྱ། ར༥དད་ན། = དགར་ཧིཚནྲ་སང། ཕལ་གསས་རསས་སཿ ཧཱརྣ་ཨཱཌཿ༩ ཨ༣ཚན་བརུའ(ཕཿ དང་། གྱག 'འ༦༠༩༣༠ དྲལ དང; ¦ 





་ ༼ལྷ་ཨན་ཆ། ལཁོར་གས་སྒོལ་སའིཊ་བཏྭ་ཡག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་མ། ཞེ་ཚདཞི་པའྲི་གོལ་ཨའི་འཝེའི། ལྷ་མོ་ལ་ཟུས་ཨ་༢༨། ཇེ་བཙུན་བཅེམ་ལྡན་ 

འནས་མྭ་བླ་གས་ཇེ་ཅན། །ཞེས༥༥༥། ཆོས་དང་བྲག་ཤིས་འཕེལ་འར་ཛད་ཕུགསལ། །ངར་དང་། བྷ་ཝ་པ་ ལེགས་བིས་ཡ། བ་ཤིས་ལྷ་ཀྷཿཕྲི་གིནཾ་ཨཱཔས་ས་ འགོད 

6 | (ˆ ༣༠༦ཚོག་འདིན་དྲལས་བཞིད་དུགདྒོན་ཕར་ལེགས༥པ་རའབྲབ་པེན །ཞེས་ཇྡོཌ་ནཀར་ དའ ཞིན་འཨེའ་ལོའ ལོའ་མརྦལ་བྡ ཞ་པའྲི་མོ་ག་མོ་དཔ༡།་ གུརནིགཉེན་མ་ཆག་ཅེས་བུཿ བ་ འདི་ནི | 
"ཞ༡ཨཁསརི་ས་མ་ཁན་ཇམ་ཧེ་ཞེ་ བས བྲག་ཤིས་ ཡའྱིལ་ཛཝབ་དང་བཅང་ཞནཏན་དུ་བྲགལ་མ་བས་ཡའི་ངོམ་ཚོག་ཙམ་དུ༽ ¬ཱཆའིའཛུན་གྲགས་མཞན་མིང་ཞིག་གིས་དྲི།ཁོདབཀའ་གདམས། 

¡ ཤོབེན། གི་ཡསཿ་ཡྦ་བཱང་ ཟ་ཚོཊཊ་དགེཏར་བླ་ཞི་ག མཁོ འདེས་༅པ་ཚེས་ཨཛད་དམ་པ་ནཊ༠༨༠ཆ༅བྲཿ་ཞཁས་མད་བཏཀ་ཡིལྱ་ལེ་ནྲི་ཨོ་དཔའ་སདོད་ན་ཨང་ ཝི། ཝེལ འ༢༧ཛཔཔའིཁ་རེཌ་ཉེད་ལརྦ་བཱར་ཅེག། རེ ། ¦ 











108 ,, 


106 


, ༄ ༈ེང་འཛྲུཿ རཱ ཌ རཿ ཐས མབ 
1 ཧྡོའོ༢༡༠༨༥༧༤ར ༠༣ ༡་ཆོག་རང་འབེ་ བ་ལ ༧༡བཙ་བ།སིཌ༢།༢རོར་རྔ་ཚུ༡༡ཿ ཐོ་ཡིག ལིག་སྤ་ལུ་དལ༡༧ཞེ༩༧༦་ ༢༠༽་༠།༨༦༠ 
ཤོ ཡུ ༤༧༦༠ ༨་ཞྭགག།༨༦འོ། 


; ༄༅༅། །ནཚོ་སཱཿསཱ་ཨཱརྱ་ཏཱ་ལེ་གྱཧ་ཁོ་ཛཱཡ། འདེར་ཁསར་ལཞས་ཆེ་ཚེང་འན་ོ༢༠༠ེ་ཆླ་རལ་འཞེ་༩ཆར་དང་འབེ་ཁ༢་ད༢ན་ད་པ་ཨོང་ཨར་བཚེ་༥༥༠༠༥༣་མོརྱ་རྩཿ༥ནེ། ་ལོར་རངོ༠༠༩་ཞེ་ཡེཿས་༥་ གཞམ་ནམ༥་༧༠ར༥ བཞི་ཆོག་རག་ལེ་གང་ 
| ༡དོད་དགལེར༠༥༤ཉེལ་ལརཿ། རེཨ་རཁྱོ༩༤༧ལར་ཨོ༢༥༡༩༥ས་འདྲན་པལེལཐོ་རྭ། ཉམོ་ལ་༠༢འེ་མ་ཆོར་གཏོརྦ་པེཤྲ་ཧི་༢༡༢༠༠་༡༽ མངོན་ཏོགས།། ༨ འདར ༧ཆོ་ར་པ་སོ་གཿས་འགགས་པ་ལོ་གས་ཡའེ་འར་རེམ་གཏོར་ཆོག་ ༡ར་ཆ། ་དེ་ནས་༧ ༥ ད་འདོན་གཟོས་ཨོ་གཞི་ 
| | རྭ་ཀླུངས' ༥ ཛཿ ཁཏ་བ་ཞི་ཉནྷ་མཱལ། འ༤ཨ ལ་ཆ དའོ ༈ད་ནས་ཚེ་༢༤༡༧་ལ་ཁོའ་ཏོསཿ ༡ཁ༩ཐེ རད སེད་ཨཤ། ་ཝ་ སར ་ རྡེ་མ་ཨ་དང་པོ། ༅༢༢༤ལ་ཏེར་༦་༢༢༣༧༠་གྱཉངས་་རོར་འེ་མར་དྲཀ་རར། ་ཙར་འཏང་རྟེན ཧོབ ཅྡོ་བྲའི་སའ་ཁདྷོང་། 'དནའ་ཁྲེ་དྲ་རཱ༧་རི། ༼ཧྭ་མཱཉསས། ཆ༡༦ ་འའྲཟྱེང་ལ། པེ། ༽༠ཧཟོས 
ཏཾ །ཁྱོར'༩པ9ག༩༧༩༨ལ༢ོ །' 'ཿབཀ3༩༡༨༠ཟེཊཁི་༢ཛ་དཉན། ༥བྲཿེ༢“ 'ཤ༣'‹ 9ག།༢༠༩༣༩༠ ཡི །ཧཆགང༦ ༢༠པ་ཤང་ག་བེ་ སཾ 'སྲ་ལ་གངེའ། (=བ\༦ཿ' 'ཤྱརཿཿ ༩༨༩ 'ཿ༩༥འ༧༩ོ། ། ༈། ཞེས་༅”་༢༧༩༠༧༥༢༠༩༥ར་པ། རྩཾམྩོ ° བངག་གངཡ་ ཇོངས་བཤམང་། 
༡ | མེང་གྱེཔ།་ཧཱ༢༧༩༠༦ལཔས། །ལེགསཔ་པ་མུང་པེཨ་ཆོར་ཡོན༩༩༩༩ཡང།༧༥། །བ༩།༡རམརུང་ཧོངརཧཧོ།༥ འབར བཞེང །ངཾཉམ་བད་འདེ་༢༠བླལཿ ཡི་ བོངས གྲ འ་བཅོཊན། །ཨོཾ་བ་ཛྲ་ཨ་རྒཾཝ་ ཏཱི་གྲཱཾ་ཧཱཧཱ།། རེ༧ནེས་སཉེར་ཛྔར་རོཊ།ཡོ་ 
། ན༢༤༠རར་འདྲོད།མོན།༧༠ཟ༡ར་ཁརས་ཅིཿ༠ཆོ་དེ་དཔ་། ཇྲབ་ཐོཕོ་རྗེདོཉཁོན།ཁམདམྔ་བར་བའི། །༄ེསྤ་བེམ།གྲ་ད་བ་ངས། པ་༡༧༦ཆང་རད། །རུཔ་གོི་ལ་སོ་༥༢ ༢བ༡༢་ཡེ། །གྲིའ་ར་ཇེའོ་ ¡ོ་བྲི་མཛའསྲས། གཟོག །ཿཨ་པྱ།ཿསཿ '8'ཏ་ཊབ་ཊལ' ༣་ཧིཿཱ་ཧེ། 
། ¦ ཞ༥༤༅ཉམ་ངང་། ར་དངུ༩།༥འདོ།དངད་།ཉཅཿལེ།ཞུ་ག །ང་ངང༡༥པེ་ནི།ཡུ་གྱེ་ཡཁོག ༣ཇུཔཧྩོཔ་ཚུས་ལ་འཐལ་ཨེ། །ཇ །གིལུགང༢ ཁར་ཅས་ནངས་ པ་ཀ༠༠། །མྭཧཱ་རྩལ། ཨཨཾཏཿ །ཁ་འཱ འཧེ་འཅི། ཞེརྟཉ་དང་། ཞཁུག།༩༠བོ་གསར་ 
108 ' ' ཁྲར དུ་པ་ོང་༧་ཨོ་པྲཇི་ཿ། ལ་བ །རེ་གྲང།ཕྱ༩༣ འདེ ་བ་ཡོས་མཛོད།་བྱབ།དྲར། །ཐ༠༢༠༥ཧོཌ་བྩོཏྤ་ལཾ་་ཛཧ་ཛཉཙ་༧༢༠༩༦༦༥༢ུ་གེི ཧཱི་ྱོཿཇྫོཉརྲི་ཛཿ་ཛཿ་བ་ལོ' ཏ་༩་ཁྭཿའཱ་ཧྲིཿཱ་ཧོ། ཞེ༥༥༥ཏུན་ཅི་ཏོ་པ༥་འདུས་ 








༢༠༠༦། །མེཔ། ཧཱ་ཨ་ཨོཉ་དཏ་ཧཾགཔ།པ༡༧།ེཿ་དུཔཧ། ༢ ཱྱ།ངེང་ད་གེའི་བདྟཉན་ངཿདང་། །༢༩༣ །ོན།དཔོན་འབངངས་བྷེར་ལོ་ལོའེ། །རེགང་འྫར་པ༧་ལ་བཡེ།ལང། ཐངས་བཞན། །རམི་དངཿཡལ་འད་ཡོ་ཡིགང་བླབ་རྲ་བ།། 
སྲིལུ་གསོ། 


།ངང་བ་ད༩་༩།། །དུཔཧཱོང་ཝྭ ེ༣པཿིང༡༧། །འཊོབལ་ད་པ།འ་ཆང་པ། ༢ཆཀ།ངཆ།ཆ༣ད། བརྟད ཇས ་བདྷོཌ་དྭ། ར་འ༣༥། ཤྩོཊྟངེ༦༠༥༤༦ཉ་ད' ༢ཕེས༢ངས་ཉམ་བཞིའ།མཡར་ནོ། {༢༠༠༥༠༢༦༣ ཊོར ལལ་འགྲོ།་བལེ་རྩོན་ལ། བཅོ་སཔའ་ཤོག ༈ཨི་༢༢༧ལ 
པཔ  ་མ་ པ༥གདཊ་ཆེད། ཚེ་ྲུས་འཅོས། འཛད ་བཞས་ཟ ཛ་ཅན། ། བོ་ག  འཇོད་རེ་ཆུལ་ཅིས། སེ་ར །གསམ། ་དྲབུལབེ༡ཡཅག་ ཐོཝ ཅཱ མའཛུན་མ། ` ˆ ཅར ཆོ་གངས་ འ་ རི་ཁ ཧུ 


། 

ར་ཁ ༢ཤ༨༧༧༥།༥༥༠༡ལྭ་ཅ་ཡ་ཡི་ན་ག༡༥༥བ་གའོ། ། རེ་ཉ༤༦་པར་ཚོ་གྲཿ་༢༢༠གཉལོས་ལསགྲུ་སརས་འོབོག་ད། ༧རཁ་འ་འྱལས་སྟར།༡ྱཿལ་ཧེཊ་ ཟཐལ་འེ༩མ༡༠༤ ༡ཤན་རྭག གཉོར་༩ཧྟོད། གེ༢༧ཉིངཿས་མར་་དུཉཊཿ༩ས5ར་པ་་ལ་རང་། ཚེ་འཚུར།འོར༡༡ཛ༡།ལ་དསས། | 

(ཅས རས ལདྨ་དགདདས་པ་ལེ་བྲགཞིད།ཞོབ། །གསརཔ། གདག་གིམ།རི་པ་ཞངས་བདྷེརན་ཉིང་ཿརོ་བས་པོས། །༢༡༡རན་ཆོརསོྲ་པ་ཚིང་ ཧིྱ་ཡོད། །༢༢༠༢༠༥༩༥༩རོང་༡༩༠༩༥༡༦པ་ཚ་ག་ཞོཿ་༩གིན་ཿཿབ་ི'ར༦བོད་ཡོ་འོ། །རེ་རམ་འྗོ༥༠༧པ་གཏོལ་འབུཌས་དཔ་ 
༤ཧོང་ཡ་བྱུཿ༨༠ པ་ར ཉཨོསརིཿཿཡའེ་བན་པ་ཛ་ས་ཕྱི་རི་ས་ཁཆ་བངས་ཉེ། ་བྣད་པུ་ གནེ ༢ོ་ན་ཁ་ཅོཌ། ཁྷ་བམ༩།། གཏོལ་འྲམཁ། གཉོར་ཛོ་པས༔ །༅༅ོིལེཧཏོལ་༢དོར། གཞེབ བོད་པ ནཿསཔ་རོས༢༠ར་བཌོ། །འདིར་བྱོན་ཧཧ་ོས་བ་ིང་༡ས་ཡེ་ཁ ས་མཆོད གཡང་འབོད། 

109 (གཏཔ་རག་ནཊངཔ་ཚེད་ཆཔ་ཆག། གཏ་པརག་སེ་ཞབས༣ན༡་ཆོད་དངགན༡ལ། འོའི་བུར་ནུཿ༣རྱ་ཏཱལེཛཾ(༩༡ས་དེ་འའི་ངཔ་ལཿཡིཊ་ཤཐཱ་འཊ་ཞེསས་དཔུ། བཀྩོ་དཔ་ཡས། རལ་བ ཀྱན་པཆས་བྱ་བེ་རང་སྤུ་གཁཅར། །ཤྲེ་ག་༤༡ཚོའྲི་ཛཱབྲ་བང་དྷེཉ། །བུ་ང་པོང་ཝ ལཾ 


{ 


¡ *ཆོ་་བཏ་གངས་པ། །=་ེ།་༩༩༧།༩(༩༠5༠༢ འདོང [༩༦ 'འདྟརན་བྷཾརོཕཛོང། €འ༠༡༧ལ༣ །ཟང་ལ་དང༔ ་དུང་ ངོང་ཝ་ཆོཿའ༢ཕེས་ལང།། 'ཇ༥། །ཞེསཿདང་། གིང༥༧ཏྲོདདུ། ར་བཡའ་ོངེས་སྲན།༢༤༠༠༦་ དཔའ '"ར་དུཔ་པྙོཌཛའེའའ ་ཁ་ག་ཤིས་ 
| ཞོབ། ༈ཆང༥་དཔུ། ཆོ༩།བཞེས་ཧྨན་ང།༡འ་ ་ ཏྲེད་གར༨༧། ༤༧ལེ་འཁོར་ཆོ་གསས་རྒྱ་ལོལ་བྲ་ཀྲ་ེཡས་ཤོག །ཅེ་ང༧་བསྫུ་ར་ར་འ་གས། ་གྭ་ཏོག།༠༩༣8༡༥ བ་ཨྐ་ཆོག་སྡེ་པྲཧར་ཏར་༠ཉང་༥༤༥༢༠བ་བོ། ་དོར་ད་རག་༡པ་ལ་ཨྭཧིཔ༡ཏར་ཆེས་ང་སགེ་དེ་གས་ ཆད་ངས་ལ་་ས༥་ 
༧འི་ཆེདངས་ཅེྒས་ཡ་སམེ། ༡ ༡༥༥་༢༩་ི་ཕམ་འགོ་ཤེད་་ཐཱཿ་མརས་ ར་མའཛན་པྲས་ཐོས་འབེ༡སལརི་ེདྲར་ཆེར། སཏར་ཚག་གྲ། ཧཾིན་བངག་འདེ་ལ།༡༡འམིས་ཞེས་སོག༩༢༠༥། ན།པ་འྔ་བོཌ་ཁརཊ།ཿ་གས༢༧ བཞོག མསའདེལས་ཞམ་མོགས། ན་པ་མ 

དྲི། ༢༦༥པའསྦུགས་རོར་ཨཱ་རག༢༢ེ༢༠ ༡ར་ཅེརན། ཨེ་མ བགྲ མཧིཿ༢ཡོ་ཨ་འངས་ནཊ།ས། །༦༥༥༢༥༩ འཐྲེིན།༢༡ར༦རྩལཐོས་གས་ཁ།མ་ང་ འགིག །ཤོཿལགང།ཿཿལྲི་བཱཊས 


༡༧༢༥ ༢༽ླང༢༨རེས།༥༢༠༢༦གསཏེ་༄༅མ་དྲོོ་་ཕོ།། ༈འརེའི་ག༦མང་འཐོ། 
མའེ་ཆཊས་ ༢༢༠ །བཀའལ་དྲ༡ཧ་ཅོར་ཁུ་ཚིངཉ༤ར། །གུངཉ༧ཕངཡཿལོང་ཧི་ངཿགཏནལ འདེ ནར ༢༢ བོལེ་དངོངས་གྲབ་དཿ༩པ་ད་གསོལ། །རདབུ་གྲང་གུང་གི་བོརྲཾ་ཚ་གང་ཀྱི་པ། ཝ།ཡ་ཚེང་ཡེརགཡངཊགུབ།རི་ག །འཇལ་གྲམ་ 
 ཧི་མལེ་འོད་འྱེ་སརས། །ཅིཿཡུཿ་ཆོང།་གྱིགཔཿངཊ་བུཿགཿེ་ག །བུ་༡(༨༥ བྟཌན་རྩེན་ཆེ་མའེ་བ་མ་བགིས། །་གུ་ཡུལ་ནོར་ཧཿཨ་ཡཔ་ལུག་སེ་ག །ང༄མ་གྲབཿ༥ ཛངས་པལ་གྲ་མི་གསཔཔ་རས། །གིར་གྲཿ༧ ཡོ་རའ་གྲ་གསས་གསརཞུག། 
ཅག ༢༩ཟ།ལི་སརྦཱན་ཁ་ཁལ་ཡོརས། ༈ ཧ་ཐག་རང་འཇུང་གང་ཞཿཨཅག །ཛཿནཔོ་ེ་ལས་ར༅ན་བྱ་རངྱ་གིར།། །ཅོའག་འབར་བཛུང་གསམ་ང ལུག་ཅེག། །ཆུ་འབར་བདུདྲ་རེ་འབབ་ཟུང་གིང།། །༠ཁིརེ་སྦིལ་གངོངའེ་གཏམ་པཤྲ་རིག། 
110 །༅ག།གཡངཿ = ་འཟར་ཤེས། །སྲའཡེ་དོ་གའཏནཨ༦༥ང་རན་ཆེག །༅ག་གཡོན།རོཌ་བ། ༢བལ་བ་ཡིས། །ཟས་ནོར་ཁོ་རེང༥དྱོར་གཿཡ་པའུག།ཅིག་ །༠༠ཆནུཔནེ་ུའྱ་གཞས་བའོས། །འོང་དགལེགཏེརྩ་བེཿགཡམང་་ | 











། ༄༅ །ཆུགཅིག །ཏེ་སྔཙུག་ཉྭི་བཱལ་བྲིལ་ལཁོརྦ་གིར ༈ཁབང་གས་ཟཔའ་ཇུག་གཡང་འུགཅིག །བཱ༡༡༧ དང་སེང་གེའི་བཉནྱ་མནཱ་ཨིང། །ང་སིད་ཐིལ་གནོན་གཡར་།འཤཅིག །ཧནཆ་གསེརྷ་ཨི་དོ་ལ་འྔཁོལ། 
:གྱི་པ། །རྟམ་གྲགས®ང༧༤ལ༩ག་ཡང་ཁུག་ཁྱིག །ཞབང།་གཉིང་པ༅ཟེཛངས་ཨེརངུག་ཏཿ་དྡན་ག་གིང། །དོན་གཉིང།འྲ་གཔལེ་གཡངཊྲབུ་གི་ག །ཨ་པཱམས་ཨི་ཁགི་ཤཧ་ཐོས་ཡི་ག །ནད་གདོན་ཞིང་བའི་གཡམར་ཞག་ཆེཊ །༢༨༥༧༠༥རད་བྲམས་འགིན། 
(ཧུ་ཐ༥ “ངའ་གསལ་ཞེ། ཤྱོཿ་དུརཊ གར རལ་མབུས་ཀྲུ་མེར། །ཇྲཿམའིཿཧྲྲངཨོ་ཡི་བཇུར་ཧཱན༡ཡནརཿ། །་ནམར།གཡཿ་ཡང།་ཐལ་ཨེང་ཨིར།།དུ་པའྩོཏང་ཝཱཁའ་ཁངཡག་སོ༩ཡ་ཁོ། །འི༧འེ་ཁུ་ག་ཐུ།གསོ་ཉཡཛར་ཡར། །ཧུཚེཉ 
¡ ཅོ ་གགསས་ལོ། †དགོངས་འདོད་ཐཚཿཡངད་དྷེར་བལེ་ཚིར། ༈ནོརཨེཿྷ་ཁོ་མཿངའ་གཟོ༩ས་ཁོའ །གར་ཁརྡ་མཱའ་བརས་དྷཌོནེ་པ་ལེ་ཇིཿར། ༈ལཿབ་གཏས་ཅལ་ཟེངན་ཐེོསོ་ར་ཁངལ་གཏོམམ།ལོ། །ཟེག་ཉར།པས་བྱརར་གནོན་པའི་ཡིར། ། 
 དྲེ་ཐཿང་མམམ་ཤེ་སནཉེོར་ཡཿརལ་གསོལ་ཁོའ། །སྲེལཡེ།ནང་གཏོན་བ༡མབའྲེ་ཡིར། ༥ཨེ་བ༩ེ༧ཨོལེ༩༩པལ་གསོ་ལོ། །འི་གཏྱ་རད་ོ་ཁ་ངོདདྲ་འཇེལ་མ་ འི་རོལ །རྒྱང་་པ་ེ་ྷ་ཐེའརར་པལ་ཞོཞ་ལལོ། །༡རཔེའི་ཁཿག་ཊ་འཛུ་ར་པའི་ཁིར། ༈ 
# དབང་ག་་ཐོཡ་མངལ་གཟོལ་ལོ། །ར་པསི་དྲག་བགགནས་བདྲནལ་བའི་རོལར། །དག་པའི་ཧ་ཁོར་ཡར་ལ་ག་འོན་ལ་ལོ། ༈ག་པ་བ་ོཁ།་༣རལ་གུུན།2ནབ'པརི་ཏིཟེན། ༈རམཿ༦མ་ཨེ་ཅོངར་མ་རལ་གསོ༧ས་ཁོ། ༽ལྔ་ོ་ྟ་མོཅོར་བདྷེཏན་ཆིང་། ༈ 
གནངས་སྲང་གཙོ་ཁོར་ཨངལ་གཡོལ་ ཡཀ །བདག་ཅག་ བཕོན་ཅར་ལཁོར་བཅངས་ཅི། །བཿཁྲོརོ་ཁ་འཕེཊལ།གིངྱ་ཆབས་པའཅོག་། །ཅེ་ཁརཿཟ༧ འལ་ཡིངས་འགགུ་༡།༢༩ད་པ་། །བཿཔ་བཀླཱཏབ་ཛྔར་བའི་༩༡རཔཔ༥ རོའ །༤༠རོ། ཞ༥འེ་ཞེ་སས། 
111 མམིཨ༡༥དི་ག་ཡག་ཀོ་ཞཱ་བབངཔའགེགཡར་ཡར་ཡ་ཡ་ལོ་ར།ས་ཆོད་༣༡༥༥༤༥ལལ་ཡོཌ་གནཕེ་ས སལ ཞེ་ཡ་ཞེད༠༩་ཞེང་སྔ་ལོགསཆར་ཅེ་་མམ་ ཚ་ཀྲ་བ་མལ་པེ༡ོར༩༠༠༥༠ནད་བར་བཏན། དྩོན་དི་རཔས ༡་༠༥༠༡༣༦༠༠༠ཉན་ཤོཁ༢༢རམས་གཞ་པར་བོ༥༠པ༩།༧་༧ཞི་་ | 




















རཆེཤ་ 
ཆོས་དཔའལ་ཁལ་༧ཐོག་ས་རོད་ཁ་འ༨༠ཁ།༩།་ངག(ཏལ་ཨ་ཁ་ཨ།པ༥༡ ད་ད འག་ལ་ར༩།བཏ༧༥པརར་ནས་ཡོ་རེཨོག། ༣ེ་༡ལ་འ་ལོ་ཕཚས་དལ་འས་མ་ཁ་ ༡༡༩༥༥པས༧ཁས་ས་མེས་ཁནཏོར་གི་༧སྱཏ་ག་ཡམའཁྲོད་དཔམ་མམ་ག་ཐོས།༧༠༠༥ཚོད་རེ་རབོང་༥་༡ར། ༧ གླཱ་བའ་བྲ་ཚུ་༣ུ་ར་། 
༢༩༩༦༤༠༨༨རྱཧྲེན།  ལེབ་ཤེ༠ཉེ་ན་ཟིངས་གཞུང་དཔ་རརན་རྩགཔ༢༧ གཞན་གང་མརྲོང་། རྩོམ་སྔ་མ ཐང ༡ོཌ་ཝ་ི་ག་ཙ་མ་ཡངུ་གསལ་འི་ཁལ་མརབན་ལ གང་འ ངྣ 
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༤ ཧཧ › '།ཧྱེ་ལོ་ད་ཇ་ཨའི་མཚོར་ཆོལ།འདོ་མཚལ་ནི། སྩ་བང༥འགྲོ། ཁྲ་མལེནལ་ ཐོའི འདིན་པདམགས་བཚེ་ཨ ༧ དམིགས་མེད གྲི་མེ་ད བཅུད་རྫམ་༨༤ རྒྱ༢བཨུན་འཕིན་༢༣སས་རབ་གླུཞ་གཞན།ཆ་དེ། 
མ། ༈ གར་འ ཆོ་ཁབཔ་༡༤ དཔགཞན་༤༨ མཆོག།༨༨༥ ་གསོལྤ། མོ་༢་མ ་ར སེམས་ཉིད སོོལ་མའྦི་ཐཱ་བ་ཐབས། # བདངསསྱ་རབས་ཨོས་ར་པཞེ།འཇན།ལ༣། ༈ཞས༔ དགེ་བའཔི་ཡི་སཨ་གི་ཐལ་དྲཡུས། 
བཞིན། མཆཔ་༩ཞི་ཆོཨ།  མསོ་བརྲ་ཡ མི་་ཏ ༡༨ × ཐམསཔའ་ཤངཀ།གིས།ཨརྡལཱ་ཁཡོའན་བོ་ལྡོ། ༢སཅལས། ཡེ་ལས། བ་ཇི མལིམངོན་ཏོགས། སནའདྲེན། མཚོ་དབཧོད། བཞག་ས་མ། །མོཾ་བཛྲ་ཆུ་ | 
མིར སྒེལམཆའ་གཉིས། ཨ། + 3 རི 8 (༦༠ ་༠ཁ་ ཊ༠ྱ ༠་ཊ ༥ ྩླྱ་ཊ་ཊ༥ ༥ ༢ འར 
ཤ༢དོན༧༣ར་ཉ༣། ལཱ ལྷ་དང་༧།' ཟན གགེགས་ནམས་ཡདཅིཔ་སོ་ས་ར་འཇོམ་བྲ།་ཁུར། །ཞོ' ཞོ་ཡ་ཤ།གི།འདོནེ༩༠ མེ་མ ས་ལི ་ལ་བདུན་བའ་འདྲ། ཆེ་བརུ་ན བཅོམ ་ཁན་འངས་མ» བྷྟསམས་ལའིའྲཀུ། 
ཤས་ཤེག ༽བངཊ་གྲིས་ ༣༧ ི་ཞན་ད་ ཆེ་བ་མ ༡༢༢༠ ༢ པླད་བ་ཏུ་ གསོལ ༠ལས་༢ཝ་་མ། ཆེ་བཅུ་རྡཾ་མོལ། ཅི་ཧ་ཚོག༨༨༤ ༧༢ དོནཿསཱན་༢ཐབ་པར་མཛོད། བསྐར་ཛ་སྭ ཟིན་ནའས། ཙུཚི་ 
113 མལི་བཏ།པ་གསོ༽ ༢ཕེན༩ཅལ། བཌྣཱས༩ལ༽ གཏོར་འབུལ། གཏོར་ཆོརེས། རཔ་སི་ཟཧ།༤༨༠༡༥༢༠བོནྲ་ཀྱིཿ ༤ ༤ འི་ད འདོད།ཡ་ཞུན་འཐྲུབ་ཞོག \ཿཡ་ག་བྱར། ཁམ་དེད་མཐོངས། ༤༣ འཛྲ་ཨུཐ ཆོགས་མྱོང་ | 


། 
་ ། 
པའ 


འཁོལ་ཤཉས་པགནས་སུ་གཞག་ས་ཡའྲ་སུའ། གཀཞི་བརཊ།གཏོར་མ༽ བཆེ་མའིབྷ་ཧོར་མ། ཅ།པ་ཡགསོལ༽ བསང་མཆོད། གཿའར་འབོད། རཏ་པ་འགཾ། སྤའུ་ལབ། ོསོ་ཁྱུཿ་རཱཿཱརྱ 
༽ 


། 
| 


ཏ་རེ་ཤི།་ཡ་ཁ༥དེ་ཏིི་ས་ཡ་རི་ལཱ་རཿཡ,ྦཾ་ཝ་༨་༥ གངགི་དྲིམ་ཆི་སྣ། ཇི་བྱརུན་འཕག་་མ ་བལུལ་ཕཨྭ 'འདྲ་ལ་ིང་ལོ་ ངོར རོ 
ཤིཊ། །གང་བོག་ྲ་ཆེ་མག་འ.ག་ར་ཆོསྤསསས་ཞེ་ལི་གཡ།ཀ༩ཁཿལ་གྲི། བྱཅུཨའཞགས་ཨ༔ རལ་ཁ་ལུན་ཡཱའ༣ ར་ལ་ཁ་མནཔ་འོ་༢༤ འདོམདྲོསྦ་ལུ་མཐེས་འབར་ལའི་བག་ཤིས། 


ས་ 2 


115 ༼རྱམ་ལ་ཡི་བསྟན་སྦང་ཆེན་ལོ་མགོན་ཆོནོས་ག་གསས་སི་ཉེན་མའ་འཛྲགས་པའི་ཆོ་ག་ཁིགས་ཆགས་ས་བགོད་པ་སྲིད་གྲསམ་ཡིད་འཐུགས་ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། 


། བམ [ན་མོ་ཛུཿཝ་བཛྲ་ཚྷེ་ར་ ལཱ་ཡ། རབ་འཤྱམ་སྤྱ་ཧལ་ བའི་གེམ་བེ།འྲཕིན་ལས་ནམས། །རྱལ་ཁ་སན་བྲསང་ཕིར་ཁོས་ཏེ་ལོངས་པའྲི་ལ། །ཕེ་ཤེས་སྱམ་ཝན་བྲསང་མའིེ་མཆོག་༢ ། 
ལེ གསུམ་གྱིས། །མཐའ་དབྲ་ས། བཤད་ཟླ་ར་ག་ཡེལ་ མེད་རག་ སྐྱོངས ཤིག །འདེར་མཚན༢༥ ཀྱ་ཀླི་ག་སས་ཆེན་བྲ་ནམ་སྲ་ས་བཀའ་བོད་ཝའྭ་གཱ་བྭ་སར་སགས་ཤ་ ་ཀྱི་སབས་ས་ཆོས་སྐོར་གི་ཏེན་མདལ་ཞིགྲ་ཁང་བགོརྦ་ཀྱི་མ་ཡོད་པ་ལ་འཐང་ཁངས་དངྱ་ར ཟཝ ། 
། ཞིབ་པར་བཤད་པ་མྲ་བྲའ་ཡང་། དམ་པ་གོང་མ་དག་གིས་རང་ཏེད་ཆོས་ག་འགྲིམས་པའི་སྐབས་ས༔ཆོས་སྒོང་གིས་སྟོངས་འགྲོགས་ཇི་ཉར་མཛད་པལྲེ་ཆུལ་ག་མངས་ལ་གོ་བརྲ་བཅབ་དང་། ཆོམ་སྩོངས་སྒ་འིན་གསབ་པའི་གཏང་རན་གྲིཿ སརེན་དཔ། སད་ནམ་བཤད་གབ་འསྟན་འི་ 
5 ཆ༡༠ོན་རོག་པ་པོ་གིས་འོགས་སོ་ྱ་ོག་གོགསཀད་འིག་བའོ། །སེལ་ཇར་ཞེཌ་གོསྱབེདའ་ཏེས་ཨི་ཏས་རྟགདུཌཁའཇོལ་ནན་འདིཚུསིག་ནམསནི་རཡར་གིའི་གཙག་གས་བད་ཅཅ་མབ་ཉར་འོག་ནགས ༩ནང་ཉགནའ་པོའི་ལུན། འཞེས་ཁྱེ་ 
མུག" ཡ་བརྟགས་ན་ནང་རྟེན་བུན་མོང་བཙམ་ཞིག་སྨབསཀྱིནཡོད་པརལ་སྙང་པ།། ཚ་ གེ་རྭད་ྲག་ཡག་དགེ་ཞིབ་ཤེས་པ་ཡའ་མངོད་ནོ། སྐོ །དེས་ནདེ་ཉིར་མི་ཉ་པྨ་སབ། ཡལྔ་ཚས་ནི། ཐོག་ཆར་བྲལ་ཤིས་པའི་ཤིང་གང་རིགས་ལས་མདའ་ཚེག་སྟོབ་ཝ་མ་ལེགས་པར་ | 
¦ བཞོས་ནས། ཧུཿགོད་ཀླི་སོ་མ་ཉམས་པ། ཤོ ཁྱགས་པ ་གཙུག་ས། རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་གོངན་འབེལ་བའི་ཏེན་འབེལ་དུ་མད་སེང་རས་ཁལ་དའ ` པོར་གཏུམས་ཤིཔ། ཆོས་རྒོང་གོ་སྲལི་རེག་དུ་སྒོ་ལ་སྱན་གསུམ་གྱི་སྣང་" 
116. བརྟག་བས། གསུཔ་གི་ཏེན་དུ་དརརས་ལ་ཐོག་ཝགས་ཀྱི་མཇག་ཏུ། ཆེ་གེ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཉེན་མདའ་འདི་ལ་བརན་པར་བཞུགས་ནས། སངས་རྒྱམ། གྱ་བསྟན་པ་ སངས་ཞེས་སགོས་འགོག་ནས་ལ༅མ་བའི་འཕྲིག་བཅོལ་བི་ཝེལ་ཚོག་བཏགས་པ། | 





༦ 









།། སིས བནས་བཉིནནསི་ལོབས་མ་བན་བོ།་ཀའ། ཡོན་ན་མིཏནན་དམ་མ་ས་ཀེཅནྲ་ནོ་མ། སྨན་ཟུ། འཇ ད་པ ཧབསོ་ེ་མཛན་ཝའི་ཛས་ནམས་གཟུག་བད། འབིག་ཡས་ཆིཏེཀ་དདཆོག་ཞ་ཚ་ནམ་པ་ཀགས་པ་ལོནས་།༠ 
 ཡ་ལི་ནལེནདག་མ་ྟར་ར་མས་ཉེ་གསཞིམགཔཔའ་ལེ་་འི་ྱ་གཙགཔ།ད་ྣ་་་མཆནཔ་དང་གརམལགསལགསཔར་གཤམམ། དོངས ོ་མསགསཀ་ལམ་ས།རསྲོ་སེམསབྱེནམེ་འཞི་ོ་ཞི།མེ་མ་ད་ཇ " 
ཨགཆཆི་གེ་དགྲགསཁ་པ་གཅ་བྱ་ང མ་སྲུ གེནམ་བགེག་གཅོར་ཆས་ར་ལག བསུན རབ་ཡེ་དངད་གམས་པའི་གག་ཅ་ཤོན་འོ་བའི་ཚོག་སཀབ་ཆུ་མེད་པྲ་གོས་ཏེ། ཆོས་སློང་གི་ཉེན་མདའ་འཛུགས་པ་ལ་ 
བར ཙུད་པའི་བགེགས ལི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བླ་གདཔར་ཌ་ཡརབཡསས་། སྤར ་མ་བཅསསག། མས་མ ལོལཔི་་ོ།དནས་ིནོ་ོདཔ་་ོ་ངསནས་གཟཉད་ 
ཤིཀེ་གྱིམ་བྲམབས་ཏེ། ༣ ཡོཀ་དངུང་གདི།།འཛྲག་དཞོ། མགེན་པོ་ལ། ཏེག་རདའྟ་རྷིྭི་ཧཱས་བསངས། ཟླསྷབཱ་ཝས་ཉྟོང་ཡར་བྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འཾཡ་ས་པྱ་ད་དང་ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ ཤེས་ཀི་མེ་རབཏ་འབར་བའི་དྭབས་ན་ 
བཞུགས་པ། དེའི་གཡོ་ནདུ་ཚྫོཊས་ཝ་མོ་ནག་ཨྲོ་བ་འྱ་ཏཱ་ལ་ཞོན་ ཅོ་པརལ་ཟ་རང་ན་ལ་ཐོད་འཛིན་པ། མདུན་དྲུ་བི་ལས་ཊྲེ་ཊྭ་པ་ལ་ཟི་གྲག་དང་ཐོད་པ་བཟྲུང་སེ་དོམ་ནྲག་སྩོན་པ་ལ་ཞོན་པ། 
117 །གཡས་སུ་ཛོ་ལས་ཛིན་མྲི་རྲ་ཊཱ་མ་རྲ་དང་ཐོད་ཁག་འཛིན་པ། རྒྱབ་ཅུ་ཊི་ལས་ཊྭ་ཀི་རཱ་ཛྭ་ཅང་ཏེ་དཔ་ཐོད་པ འཛིནཔ། གཡོན་དུ་ད་ལས་བདུད་མགོོནྲཏྭ་ཀུད་ནག་པོ་ཏ་ནག་ལ་ཞོསཅིང་རྭ་མཆོན་དང་ ༥ 





།ཟོད་ཁྲག་བླ་སམས་པ་ ་པ། གཞན་ཡང་གཅཙོང་རིས་དཔལ། 'མགོན་བདུན་ནུ་དང་། ད་མ་ཅཧྱ་ཆ་མཆོའི་དམག་ཚོགསས་དཔག་ ཊུ་མེད་པས་ བསྐར་བའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་་ཀྱིཧཱ་བར་ཨོཾ 'དཀར་བོ། པ་འ [ཕྱན་དྲངས། ཛཱུ་ རྩུ་བསིལ་ 


བཞི་ཚལ་ི་དུར་ཁོད་ནས། །དད་པ་དང་ནིདམ་ཆིག་གིས། །ཚུར་གཤེགས་ཨ་་་ལ་ཆེ། །བྱཙིལ་གཞོར་གནམ་འདོར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ེ་བཱ་ཝ་ཁ་ལ་སགོས་པའི། །ཞེས་པ་ནས ནག་པོ ཆེ ྱ་ཡག་འཚལ་བསོད། 
་ན།བནྒ་ར་ལ་པོ་ཡེས། །འཇིག་ེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ཉར། །རྒྱལ་བ་རྣམས: ཀྱི་ས་ཁྱེད་ཀྱིཿནི། །མིཿ ས་པ་ཡི ཡ་རབ་རིབ་བརཊཝ། །མོ་ྭཾཊ་ཛྱཾཉས་སྟརྨ་ཛོ་་ཐི་ཤྷ 


| དེནས་སིག་ཨན་བ་ས་བའྲི་ལག་རཿདང་གཅས་པས། ཛི་ ཛི་ལར་ 

ནིས གུན་མྦ་ལེན་ཡེ་ ཤེ ཤེས སྩམ་ཛྡན་སྐོན་བྲལ་ཡ ་ཡང་། །གུས་པས་འཕགས་ པའྱི་སྐམ་ནི་དཧེ།བྱགིས་ ་པས། །ནམ་མཁའེ་མཐར་ཐྲག་ ཙུར་པའི་སེ་མས་ཅནྷ་ནམས། །སངས་རྒྱས' ཡེ་ཤེས སྤམནི་ཐོབ་ པར་ཤོག ། 

གཅམ ལ་སོགས་པའི་ལས་ ན་ཀའ བསླབ་པའི་ དནོདུ་བདུག་ཙག་ དཔོན་ ་ཐཱོབ' དགོན་གནས་ ་དགེ་འདུཧྱ་ལི་ཝེ་དང་བཅས་པ།ལ་ མི གིན གཟི་གོས། ་པ་ལུར་མཛད་ངར་གུར། ཅེས་སུན་ཤེ3། རྟེ་ན་ཅིང་འབྲེལ་བར་ 
¡འབྱབ མ་ །ཞེས་སེགས་ དབ། { མོཿཤླི ཨོལ་ཀ་ ལ་ཡེ་ས་པ་ལི་ ལཱ་རཾ ཨརྒྷཾ ཞེས་སགོས་ཆཿ གཉིར་ཏེ་སོན་རོལ་མེ་།དོད་ལོན་ཝ་ནམས་དཔ། ཨ་ར ཝེལ དོ དྲཾསཉཨ་རུ” བ་དང་བྱནད་པར་གཅས་པའི་དཔལ། 'ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 

118 ཀྱིཿ ། །ལ་དྲུ་མོ་ 1 སི་དམ་ལཡ། ཤཁོརྦ་གྲི་ལ་ཚོགས་ རྒམསྱི༢ ཨཿ ཨོཾ་བཛ་མཐཚཱ་ཀཱ ལྤཡཌ ཀྱི་ཀྟི་ཊཱ་ ཚྩོ༔མ་མེ་ནག་མེ་“ ཨིཞེ་ཊ་ པཱཡ།ཨོགས་དང་། ཨོཤྲི་མཛཱ་ཀཱ་ལཡཱ་ས་ ན་༨ གཞན་ཡང་གནས་གསུམ་ 








མི 


།༄༅། །གྱི་ >“ ཞ༩།: "དུ་ཨོཾ ༠ུདྲཾ། ཨེ ཞེས་ནང་མཆོདའཐུལ་ལ། སྲིཾད་ཞིའི་གདུང་སྱོབ་ཁྲ་ ཨམ" ཕེ་ཤེས་ མགོན། །དངོས: 'གྲ་བ་ཀུཧ་པཱོཊ ཙོལ ་མགནཔོ་ཡེ་ དམ་ལ། །བར་གཅོད་ཀུཧ་ སེལ་མགོནཔང པོ་བས་བླསང་ མཆོག རད ། 
ཡུན་འདུས་ཟུ་མ་མགན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲི་ལི་བར་དྲོ་བརྲ་ནུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཁོད་མིནརེས་སུབ་ས་གཞན་ཡོང་མ་མཆིས། །དྲེ་བིརྟ་ཏག་ཙཱ་མགོནྭ་མུབས་ཟོགས་མཛད་ལ། །མཆོག་དུང་༥ 
ཐུན་མང་དངོས་གྲབ་ གབ་ལུལ་དུ་གསོལ། །ཐ་མ་ཧཱ་དང་གཏུག་ མ་རང་གི་ ལ་ཡ །ཿེ་ནསཿ ་རང་བཞིན་གཅི་ གཅིག་ཏུ་ངེ ངེས། ་ཉེད་དེ། །ནམ་ཡང་འདུ་བྲལ་ མེད་པ་འི་དོན་ཏོགས། ནས། །ཆོས་བྷཤིངས་ཡེ་ ཤེད 
ངང་དུ་རོ་གཅིག།ཤོག །ཅེས་གོལ་བ་གདག དེ་དཔ། རབ་ལི་དམ་བུ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀ་ལྱི་ན་ཁས་འོད་ཟེར་འཕོས་མདཿསི་ཚོས་སྱོང་འཁོ་ར་བཅས་ཁྲ་བགས་གར་ཕག་པསསྲ་ཐསྤ་རུད་བྲས་ལ། དེ་དག | 
གྲི་ུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསམ་ཨིས་མི་ཁཁ་པ་འཁྲོས། ཧོགས་བཅུའྱི་བ་མ་ཡི་དམ། སངས ཆས་དངྲ་བཁྲ་ཆབ་སེ་མས་དཔའ། དཔའ་བོ་ཨཁའ་འཐོ་ཆོས་སོང་བྲསང་མ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཐྲགས་ཇེ་དང་། 
ཕྱིཨ་རྤབས །ཆུས་པ།་ཐམས་ཅད་སྐནངངས། མདུསཱ་བྱ་ཐེད་ལ་ཐི་ 'ཕིཨ'པས དེེ་ན་མས་མཐྭཱ་ར་ལྭ་ནཱ ནུས་པ།བས་མྲ་ལི་ས་མི་ཁ་པ་པ། དང་ཝན་ཞིང་གཟི་ ཟི་བཇིད་བར་མི་ བཟོད་པས་།ཁམས་གསྲུ ཨ་ཐམས་ཅད་ 
འདར་འྲི་ཕྭ་ཁིལྲ་ཧེད་པརྡ་གུར། མུར་ཡང་རང་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདོད་ཟེར་མེ་འོད་ལ་བུ་འཕྲོས་ཏེ དྭཱྒ་ཧྱི་ཉ་ཚོགས་ནམས་ལ་ཕོག་པས་ཐགས་དམ་ཁྱི་རྒུད་བླ་སལ། ཐུགས་ཀ་ནས་པོ་འ་ ་ 

















ཡས མཁན་སྣ་ཚོགས་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁབ་པར་འཕྲོས། བདག་ཅག་དཔོན་སཔ་དགོན་གནས་ཡོན་མཆོད་དང་བཅས་པའི་གང་འདོད་པའི་ཞྱི་རྔམ་དབང་དག་གི་ལས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ ཅད་ 

བླགས་ངཿར་སསམ་ལ། མགོན་པོ་ཡབ་ཁྱ་ི་སིང་ལོ་དཔ་། གནོད་སྱི་བཞིའི་ཝགས་དང་། ཙ་ཝ་ག་ནམས་ཅི་འྲགབརེ་བྲ་གས་མཐན། ཡིག་བྱསམ་ལག་ཆད་ཁ་བ།བས་། ཆོས་བྲཁནས་ས་9ྱེསི་ོར་དམ་ཚག་གིདོངེ་དང་ཆཀས་ལ་བཅདུཅི་བཞག་པར་མོས་ལ བླིཧ 
རིིམ་ ་ནའེ་མཛག་ཏཱ། དཔ་ལྭ་མཱར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ།བེད་ནམ་སྲ་ཀོས། རྒྱལ་བརྡོ་ཛེ་འཆང་། དཔ་ལ་ཝན་ཤ་པ་ལི་དབང་ཁུག་ལ་ ་སོགས་པ་ནས་བཟར་སེ་དིཨཅནཆུ་བའི་ བའི་ 
ཱ་མཁིབར་་གིཆཱ་བ །དང་བྱ་ཆུན་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ཝནྲ་བ་མ་དམ་པ་ནམསྤ་ཁིབ་ཀའདང་དམ་ཚིག་ཉེ་བར་དགོངས་ཡ། ས།ངྭསྤ་རསྭ་ཡིབྷ་ཏ་པ་ ༠བངྲས། དཀོན་མཆོག་གི་དབ་འཕངས་སྙོད། དགེ་འདུན 
རྱ གི་ཛྡསྐོངོས།། ° ཆོས མི་ཛཊ་ ་པའྱི་སུལ། ཡ་མཚན་ཛུག་ས། དཔལ་ཝན་བ་ མའྲི་སྭ་ཚེ་སི་ ཟིངས། ཁད་པར་དུ་ཡང་ཁམས་གསྱུམ་ ཆོསྱ་ཀྱི་ཧྲལ། བོ་ཙོང་ཁ་ ་པ་ཆེན་པོའི་བྷ་སནཔ་ བྷ་ས་འཛོན་དང་བཅས་ ་པ་དང་། བདག་ཅ་ག་ 
དཔྲནྤ་གོབ་དགོནགནས་དགེ་འཇུན་ི་ཝེདཔ་བཅས་པ་ཁེན་ལ་གཉེ་བད་གཏད་པ།ཡེན་པས། ཉིན་གསུམ་ཨྱི་བར་མཚན་གསུམ་མི་ཨེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་བར་མཛོད་ལ། འགལ་རེན་བར་ཆད་བཅས་ཅད་ཞི་ཞེབ་། མཐུན 

20 རྐེན་ལེགས་ཚོགས་ ་མ་ལྦ་ས་པྨ་ཟཱ་བ་ ་ཡརྱ་ལི་རོ་བཞི་ནདུ་གོཔནས་ གོང་དུ་འཕེལ་། ་ཞིཔྱར་ས་ བ་དཔ། མདོར་ན་ཞྲི་རམ། 'དབང་དྲག་ག་ གི་འབྲིན་ལས་གང་བཅོལ་བ་བམས་ཅད་བོགས་པ་ །ཡེད་པརྨ་སབ། ་པར་མཛོད་ིགེ། 








༦༠། །ཊས་དམ་ཚག་བླ་ཕགས་ཤེབ་འཕིན་ཡས་འཅོལ་བས། གས་ཤེམ་བཞེས་པར་འསམ། དེནས། མགྲོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚགས་ཚུ་ལས་སགོས་དཔ། ཚྭྫུ་ར་པོ་དག་འཆད་ཀེ མགོནཔ་གཙ་ཞཁོར་ནམསསས་གཏོར་མ་འཔ། ཨི་ང་གི་ཡཆན་ཡ་གའུཔ་སྟར་ ] 
།ཐ་ཞིཀ། གཱ་མ་མགོན་པ་འཁོར་བཅུས་ལ། །གེས་ཕགས། དེ་དག་ནག་པ་ཆེས་པོས་སློལ། །ཁན་པར་བདག་ག་དཔྐོན་མོབྱ་ཀི། །ཆེ་བསོད་དཔལ་འཐོར་སྟན་ཟགས་དང་། །ལྦར་དང་ཉོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས། ། 
།འཕེལ་ཞིངྱ་རྭས་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་གཏར་ཛོངསཡ། གཞི་བདག་ལ་གཏོར་མ་ཀཏབ། བཏོད་པ་གི། མྱམ་མཛོད་མ་པཔ། དཀའ་བ་དངྱ་བངས་མ། ཛི་དཔལ་།ཝཊ་མགོན་པའི་བཀའ་ཏན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །ནས ཐམ་ས་ཅད་ 
£, ཡར་པོའི་གླ་བཞིན་འཕེལ་བར་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་དབ་། དཔ་པ་བཏོད་ད་པམངའ་གསོ་ལྲ་བཿབ་ནི། ཛཱ་འཇམ་པའི་དྭརས་ཀྱིས་མཚོ་ན་བཏགས་པ། །ཞེས་པ།ནངཿ། བཅོལ་བལིེའཕྲིམ་ལས་བླསབ་པར་མཛོད། །ཧཱཾ་ར་ཆེ་འཆང་་ ། 

 དངོས་བ་མ་དཔ། །ནང༥ མངན་གསོལ་དོན་ཛན་པར་མཛོད། །ཅེས་བརོད།ཡ། མཛུག་ཚེག་འོག་ཅུ་འཌ་བ་ཉར་བོ། རར ཆོས་རྒྱ༡༥་ཁཊ། རྟེན་མདའ་འསངས་ཕྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གིེ་མདུནདུ་པྱད་དཔ་ཏེ་ཨ།དང་ཞེས་པ་ནས། | 





ཧིན་ཅུ་ལངས་པའོ། །དེའི་གཡོནདྲ་ཙི་དངྱ་ཆེ་གསུཊས་ལས་ཙྭ་མྭཱའི་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཅིགཡས་ཚེ་གསུམ་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཡ་བ་ཏི་དཔཔོ་ཉ་མོལ་སོགས་པ་གཤེས་ཆེ་ཕྱོ་རད་ 
121 མོ་རྒྱུད་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་་ཀི་ལི་བོར་ཙཊོ། ནས། སན་དཔས། ཛཿ འཇམ་དཔལ་གགཤིན་ཇེའི་གཤཤེདྱ་སི་བཀའ་སྡོད་མ་ཆོག །ཐེས་པགས། བྷཆེ་བའི་ཐུགས་་ 


¬ 2 6༽ 


! ཧིམ 'གནས་འདེར་ ཤེགས སུ་གསོལ། །ཅེཔོ་ྷཾཿྡི་ཉས་ས་ ་ས་པ་རི་ལཱ་རས་མ་ཡྭ་སཾ།  བྷཉྟཱ་ཨིཧཱ་ཤརཡ་ང་ཡེས། ཞེ །ཞེས་སོགས་ཕྱ་ངེ་ཝར་ལྟར་བྱས་“༥་ ཆེས་ཅིང་འབེལ།བར༢ཆོས་ཆུལ། ཁོར་དང༣ྔའོ། 1ཿ | 
| སཱལ ཌུ་པ་ས་པ་རི་ཝཱ་རཿཨྒརྒཾ་ཞེས་སེགས་དབ་། ཇོ ཐམཆོད་དོ། དྲིན་ཅན་ཚུ་ བང ཡི་དྱ་ཡ་ ྱི་ལཀ།བོརྦ་གི ༤ ཨོ་ཀཱ།ལྔ་རུ་པྨ་ཚཱ་ཕཊུ^༨ ཨོཙྭསྦཱར་༨ཡ་བ་ བ་ཅི་ལ་ སེགོས་ ང།༤ཞལ་དྲུ་ཡོ། 'ཨཱཿཛི། ཤཱི ཞེས་དཔི་ པ | 
མཆོད་པ་ལས་ཏེ། རབ་འབྱ་མས། བདེག ཤེགས་ ཁོར་ལོའི་ཡེ་ ཤེས དང་། །ཧེཆ་མེད་བོཌེས་ཀྱི་མཁའ་ལས་ 'སྣང་རྙོང་གཟུག་ས། ། །གཙུ་མྲ་དག་ཚ་ཟེར་འོད་འབར་ཚི་ མའི་བྲ། [སིད་གསུམ་སྩེ སྩེ་དུ་འི་སྲོག་ ་བདག་བོད་ལ་ | 
དི འདག །མུནྐ་པ་ མི' ༣ི།བ་ཟད་འཇིགས། ་པའི་གཟུག་ས། འོཿི་ཀིང། །ངུསྱི་ཝྲང་མིག་ཡོན་པ ཟློག' །'ཉར་གཡོ། །གདྱ་རརས་དག་བོས་ ཟིིག་ཅམ་མཐར་བེར་པ། ༈གཤིན་རེའྤི་རལ།ང པོ པོའཁོར་དང་བཅས་ཡ་བསྟོད། ། 
' དེང་ནས་ཇི་ཕདྱ་བརྡ་རཱབ། ཕྱིང་པོའི་བར། །ཆཱོ་ ་བཟརྒྱ་རལ་བའི་ལཔ་ཉོགས་ 'དམ་ཆོས་ཀུན། །འཛིོས་སློང་སྡེལ་བའེ་འགལ་རྱེམཀུཉ་ཞེ་ཤིང་། །འདོད་དོན་ ཡིད་བཞིན་འགུབ་ ་པའི་ཝོང་གོག་སྭ་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་ ( 
# གདབ་ལ། རང་ཡེ་དམདུ་གསལ། བའི་ཞེས། པ་ནས། ཐོགས་མེད་དུ་བསླབ་པར་ཚུར། ༠ ཅེས།པའི་བར་བླ་ས་དམིགས་ཝས་ཝ་མ་ལ། ཡབ་ྔས་གཉིས་ཤི་ཧི་པོ་ཧོ་འྲགབ་རེ་བླམ་ཞེབ། ཡི༥།བཆ་བརེད་ལ། ྙིཿྦིྱཿཔཡབཿ (3ྱི་ཧི་བའི་ཡཇུག་ཡུ། དམཿན་་ ¡ 


རོ 


122“ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཤྱིས། རྒྱལ་བ་རྡོ་ཆེའཆང་། རི་བཙུཨ་འཇ་མ་པའིི་དམས་ལ་སོག་ས་པ་གེས་པ་དས། ཟླབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དམ་བླགགས་དང་འཕྲིན་བཅོལ་བཿཞིབ། ཆོསྤ།ཀྱི་རྒྱ་ཝ།ངེ། | 


ལའ. །འཁོར་དང་བཅས་པ་འི་ཝགས་ཚཱུ་ལ་ས་གེས་སགས་དཔ་། ཝགས་ཅི་མདན་ཨཱ་བ་ལི་ཏ།ཏཀས་པས་གཏོར་མ་དབ། མཆེད་ལ་འཔནང་མཚོད༡༥། ཆོས་རལ་ཡབ་ཕྱུམ་འཁོར་བཅུས་ལ། །ནས།  དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་རྲལ་༧་ | 
པཾ བས ལོལ །ཁན་པར་བདག་ཧུག།ཅེས་ས་ སོགས་ཝབ་ཉུར་དཔ། གཞི་བདག་ས་གཏོར་མ་བསོ། དེནས། འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཉན་བསམ་བྲས་ང་ནི། །ཞེས་པ་ནས། འཕྲོ་ན་ལས་ སྭ་མཱམ་དྲ་ཟབ་པར་མཛོད། །ཛྲུཾ་ཁཆི་འདག་ནག་པོ་ལོ་་ | 
ཧོ ཕྱོཞཾས་ཀྱི། །ེ །ཞེས་སེགས་དབ་། ཧཱཾ འཇྱ་ས་དབས་བཞའ་ཐོད་སྟོབས་ཆེན་གཤེ་ན་རེའི་གཙོ། །ཞེས་སགས་ཤིས་བསྟོད་བས།་མངའ་གསོལ་བྱ་བཀྲོ། སངྦན་ཆོག་༡ྲཀོ། ཚི ལྷ་མོ་ལ། སྲཾག་མགས་ལན་གསུམ་འཇེད། ཏེན་མདའ་བསཔས་ལུབག 
/༩ེ སྟོཔཔའིངང་ཡས་རང་གི་ མདུན་དུ།ཁྲག་ཞག། འཁྲགས་པའྱི་ར༡མཚོ་ཚེ༔ ཆེན་པོ པ་གེས་པནས། སྤམ་དྲངས། བྷྱོཿཨམིང་བརྒྱཿམ'ལ་མཚན་སྙོང་མ། །ཞེས་པ་དས། རྡོ་ཆེ་འཇིགས་བྱེར་ཡུམ་ ་དང་བཙུས་པས་དབུ་བྱསན་ | 
བར་གུར། ངུར་ཆིག་འཏའཧྱ་བཊོསིསཊ། རླང སོགས་སཱཿ། ཤཱ་ཧ། དེ་ནས། རྟེ་ཨཅིང་འབྲེལ་ བར༡༤༤༤ རུམ་ཕྱུས་འཁོར་དང་༨༨ ཨོ ཨོཾ་ཀཱ་ལི་དེ་ཝི་ ས་པ་ལྟི་ཐཱ་རྡ་ཡྒྱརྙ་ཞེས་ས སོགས་དང ། ཨོཾ་མཆོད་དོ། དྲིནཅན་ 
ཅཨའ་དར་ལེ་ རམ་བྱསལ་ཁོརྱ་གྲི མོཾ་ཀཱ་ལི དེ་ཝི་ས་པ༤ ཁིང་མཆེད་ཁུཅ་ ཞལ་དཱ༔ོཾ་ཨཱཿྫཛྙཱ། ཞེས་ཨྱེནངགི་མཐོད་པ་དཔ། རྒྱོ ཕྲ་མོ་ཁྲོམ་པོ་སོགས་ཨ། ཆ་དང་མ་འདྲེས་མགས་དང། ཤབ ༢༥༠ 


123 (ལ་སོགས་ཞས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཀཱ་ལི་༢ ཝཱ་ར་༩ིདཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧྷི་ཁ་ཧི། ཞེས་སད་རག་གཏོལགསུམ་དབུག་ ཧྷྱོཏདཔལ་ལནྐ་ཧ་མོ་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཁོད། །སེས་སགས་ཡག་ལག་འདུན་པཀ། རང་ 





མེ སི ཁ་ བིེཿ ཡགས་ཝན་ཉན་ལུ། གྒྱོ༡་བཅུན་ཨ་འེ་འཁྲལ་ ཁཱ ཡིག་བྱ་ར་བཛོདོ། དེ་ནས། རྙིཿཏི་ཉདཔ་ ཤྩོ༔ེར་ཀོ་ི་ཡཇག་ཙྭ། ནུསཁ་ཝན་ད་ཝག་ ཟོརྭ་གྱི་རྒྱལ་མེ་རེ་མ་ཏི་ འཁོར་དང་བཅས་པ་། ཅེན་ནམས་གིས། རྒྱལ་བ་ ། 
| ་ ཁུ ་ལ་འ་ཡ་ བཟུང་ཧེ་ ཤེས་སགོས་དམ་བྲམགས་དང་འཕིན་བཅོལ་ཙེ། དཔལ་ར་ལཱ་མོ་འཁོརདང་བཅས་པའི་ཝགས་ཚུ་ལས་ཞེས་སཊས་ད༥། ཨོཾ་ཝཱ་ལི་༨ ལ་རྡ་ཨི་ད ཨོཾ་བྲཊ་ 


ས་མ་ཡ མོ ཨ་ཀ་རོ་གས སོགས ཀིརཔ་ཀྱ།ར་མ་དབ། ཟུ །ཆ་༦་ གྩོཉཀ་ཆེ་མཚོག་ས་ནི་རི་ཉརྭ་མུངས། །ཞེས་སོགས་དང་། གཞི་བདག་གཏོར་མ་གཏོང། ས་བྲར་མ་འག། དཀའ་བ་ དབྲ་མསམ། ད་ 
ཏིད་འཕྲ་ཨལས་ ཅ ཁོནྲཾ་ཀི་འང་བཞིན་མ། ལུསཅན་ཤཱཿ་ཆིམ། ། རྡ་མེ་ཆང་སྐཀྲོས་ཨ། 'བཅ་སྦ་ཀིས་འྲཕིན་བཅོལ།དཔ་མངའ་གསོལ་ཤུའི།། 


༈ཞབ་ལྟར་ཡང་མཇུཤ་ཅུ། ཡིག་བརྒྱཿཡན་གསུམ"་ཌ"༡བཆེདཉེབ། ། གང་ཡང་བདག་བློཾ ྒ 

 སྭ་ཆེད་ཡོངས (སཱ ལུག་པ་དང་ནི་༢ མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ག འཟོད་གསོསལམ་ས། ཆོས་སྐོང་ཆེ་གེ་མེ་འཁོར་བཅ་ས་ རྱགེས།བཞིན་འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས་ ་ཉེན་མདལ་རི་ །ཟི་བ་ཇིད་ཕྱུཉ་སུས་ཚོགས་པ་ པ་དངྭ་ལན་པ། འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་ 
ཆུ ཅཅ ལུ ་དང་གནས་།ཁང་དེ་དང་དེར་འཁོད་པའི་ འི་སོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་པས་ཉེར་འཚ་ཐམས་ཅད་ལས་སློབ་ཅིང་། ཆོས་གྲར་བསར་བ་དཔ། ཧྱོགས་སུ་གཡབ་བཙམ་གཾས་ ། 

124 དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཆར་བཞིན་དུ་འབེབས་པའིནུས་པ།དང་ལྡན་པརྦ་གུར། ཅེས་བཇོད་ཅིང་བསམ།༔ ཆོང་སྒོཌ་ཆེ་གེ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ེན་ནམས་མངལ་་་གྱི་སལ་མཚོན་འདི་ལ་བརྟམ་པར་བཞུགས་ནས། | 


°༧གུ༅༤༠་ཞིཔ༢ེ་ཏོག(༡༩༩༥༥ 


།༄༅། །རེནལས་མ་འདའ་འབེམ་ལས་མ་གཡོ་བར། སངསྱ་ཆས་ཁིབྷསན་པྲ་སངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འ་ངས་།ྟོད། དགེ་འདུཉྔ་གི་ཛེ་སཏོས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་མི་ནོར་དགོན་གསས་དགེ་འདུན་ ༥ 
 ཁེངས་སྨོད་དཔ་བཅས་པའི་གཉེར་ཁ་མཛོད། བྷསན་པ་དངྡ་ནལ་འཐོར་ལ་ཝང་བའི་དྲག་བགེགས་གདུག་པཅན་ཐམས་ཧད་་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཚར་གཅོདཅིང་། ཁམས་གསསུཨྲ་སི་སེ་མས་ཅགཐམས་ཅད་ྱི་སག་ལ་དབང་། 

| བར་མཛོད་ཅིག། མདོར་ན་ཇི་ཉར་བསམས་པའི་དོནཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགབ་པའི་འཕྲིན་ལས་གཡེལ་མེད་དུ་ཝབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏླི་བྲཛ་ཡེ་ལཱབཱ། གེས་ལན་གསས་འཛདཀེ་སེཏ་གཉེར། དེ་བ 
.4 །ནཏནཞེ་ི་ཚས་སེཔ་ལ་ཡམས་སགས་ལ་ེད་༣༥བས་ལཀྲེ།ཚཱུཾ་བོཿ དཔལ་ལན་ཙ་བྱརརྨ་ཐ་མ་དང་། །ཡི་དམྦ་ཆཱད་ཝེ་བཞི་ཡི་ཉ། །དམཅན་ཆས་སློང་སང་མའི་ཚོགས། །ལྭ་སཱནྲ་དགས་པ་འཁོར་བཅས་དགོངས། །༥༩༥པར། 

| མྱུར་མཛད་༥ཡེ་ ཤེས་མགོན་པོ་ནོ། །ཞེས་སས། དམ་ཅན་ཆོསྤྲོ་ཀྱི་ར་ལ་པོ་ནི། །ེས་སས། དཔལ་ལན་དམག་ཟོར་རེ་མ་ཏི། །ཞེས་བཟུག་ཉེ། བཀའ་ཉན་འཁོར་ཚོགས་བཅས་པ་དང་། །བསན་བྲསང་དམཉྱྱར་མཚོའི་ ༥༥ 

¡ ཚོགས། །བདག་ལ་བཅེར་དགོངས་ཉེན་ལ་བགགས། །རིན་ཆེསྦྱ་ས་བེའི་གཞལ་ཡས་སྲ། །ནས་འབྲ་བང་མཛོདྲ་ཀྱིམ་གཏམས་པའི། །དབྱས་ས་བཀོད་ལེགས་གསེ་རྒ་གྲཿཁིར། །བརྟན་པར་བཅུགས་པའི་མདའ་དར་ཆེ། ། 
129, གཉིས་སྲངས་དཔག་བསམ་སྲོག་ཤིང་ཆྱེར། །ཡེ་ཤེས་ཉྟོང་ཝ་འབུར་དོད་ཅིང་། །བདེ་ཆེན་ཞོ་དཀར་རས་བལ་འཕྱར། །མརྦ་སར་སོང་ཆེན་ཐགས་མདེལ་གཙུགས། །འཁོརའདས་གནས་སར་དབང་བྱ་སམ་བའི། ་ 





. ¦ རྒོད་ཆེ་སློ་ཡིས་མཛེས་པར་བརརྒྱན། །རབ་འབྱམས་ལས་བཞིལི་དང་སའི་ཚོགས། །ླུ་མ་གིས་བྱ་སྐོར་པའི་འཕྲུར་ཝིཔཅན། །སྣ་ཏེཨ་སུན་གསྭཱ་ས་རིག་རིག་གཟིགས། །གསུང་ཏེས་སོག་ཝགས་མ་འདོ་འགྲོ། ། 
' ཐུགས་ཉེན་མེ་ལོང་ས་བོན་ཅན། །སྣང་སྙུངྱ་སཿཨའི་རཔ་ཞལ་ངམས། །ཡོན་ཏན་ཏེག་དུ་ཉེར་ཝའི་ཛས། །འཕྲིན་ལས་ཏེན་དུ་དར་འཕན་སུགས། །གཞི་ལམ་འྲབས་བཡི་ཡོན་ཏན་ནམས། །རཔ་ཆས་སྲུ་མཚོན་ 

' རྒསཆས་ཅན། །ཕཱར་ཚོགས་རྒུལས་ལེག་སྲ་ཟླ་བ་ཙིང་། །ཏོང་འཛིན་ཚགས་རར། བོས་བླ་མབས་པའི། །མདལ་ཆེན་འབར་བ་དབང་གི་ཉྟེན། །ཉེས་མཆོག་མདལ་དརྱ་ཆལ་མཚན་འདི། །ཟཱ་མ་ཡི་དམ་ལྱལ་ཀཁོ་ 
| ལྷ། ༈བཞུགས་པའི་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོར་འཛྲགས། །ཤོནྐ་ནབས་ཐུགས་ཇེའི་ཕྲིན་ཚོན་ལས། །དངོས་ཟབ་ཆརྒྱ་རྨན་དྲུས་འདིར་ཕོབ། །དམ་ཧནྲ་སང་མྱ་ཆ་མཚོའི་ཚོགས། །འདུ་བའི་གནས་དང་ཏེན་དུ་འཛུགས། ། 
' པདྨའི་མཚོ་ལ་པང་པ་ལྟར། །འབྲལ་མེད་འདུས་ནས་ལས་གུཉ་གླབ་བ། །དྲེགས་བྱེད་དམག་དཔུང་རྭ་ མཚོན་མཆོག །གཡལ་ལ་སྭ་རྐལ་བའིི་ཏེན་དུ་འཛྲགས། །བྷས་མདང་རལ་འབྱོམ་བདག་ཅག་ལ། །ྡང་བྱེད་ 

' དྲྲ་བགེགས་ཇུལ་དྲུ་རོག །ནལ་འཐཱར་བདག་ཙག་ཡཡོན་མཚོད་་ཀི། །སོག་ཤིང་ཚེ་ཡི་ཏེསདུ་འཛུགས། །མི་ནོར་ཆོས་དང་ལེག་ས་ཚོག་ས་ཀུན། །རབ་ཅཱ་ཆས་ཤོང་བརྟན་པར་མཛོད། །དེ་ལར་ཤ་འའྱི་རུལ་ ༠༠ 
128. མཚན་འདི། །སྔམབཅོལ་ལེགས་པའྟི་ཅེན་དུ་འཛུགས། །ད་བཅོལ་ཞུབལྟིརེསདུ་འཛྲགས། །བསམ་དྲོན་ཟྲབ་པའྙི་ཏེན་དུ་འཛུགས། །ཟ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་ཉ། །དམ་ཧན་ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མའི་ཚོགས། 








།༄༅། །སྣང་གྲིད་དྲེགས་བྱེན་གཞི་བདག་རྣམས། །མདའ་དར་འདི་ལ་བརྟག་བཞུགས་ནས། །དཔལ་ལན་བ་མའི་བ་ཝག་པ་དང་། །བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་ཡོན་མཆོད་ཀི། །ཉིན་མཚོནྤ་བ་ར་ཨེལ་ཚ་ དང་། 
| |བྱ་ང་ཆབ་ བརྒ་ཆ་ཝོང་གོགས་མཛོད། །ཅེས' བརོད སོརྐ་བསང་མཆོད་དང་གཡང་ལེཤཀ། དེ་ནས་ཡ “ཡེ ད་ཚེས་སླ ལྨོན་ལགཏང་རག་གི་མཚོད་འཉྟོད་སེགས་གྲུས་གཞིད་3ས་ལ། བྲཀ་ ཤིས་གགའ་༢ 3" 'སོགས་ཤོང 'བརྔོདྲ་ཆས་པར་བ་ཤང ༤ཨེ་ཏོག་གི་ཆར་དབད་པས་མཁཀའ་ „| 
མ་བར །སྨས་པ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་མཚོན་རྟེན་མདའ་འཛུགས་ཆོག་འདིས། །འཕིན་ལས་་ཝན་ཆོས་སྩོང་ཐུགས་མཉེས་ཤེང་། །བླགབ་ཁྲིམས་ཝ་གཙང་ཆོ་ས་བ། ཆེ་ཆུ་པཀུན། ! 
ཌཾ བཀའ པོད་ཝཱ་ཡི་འཆད་ཉཊ་ཆེརྱ་སྐུས་ཤོག། ཇི རྒྱ།ལ།བའི་བྟཅན་བྲས་པ་ཆེན་པ་མགོན་ཆོས་ལུགསམ་ིཿཏེན་མདལའཛུགས་པའི་ཚོ་ག།ཁཱག་ས་ཆགས་ སྭ་བཀད་པ་པིད་གྲསམ་ཡིད་འགྲགས་ཞེས་བཟབ་འདི་ནི། རབ་དང་གཞག་ལ་ མ།ཁྲ་བད་ཚེ་བར་ ། 


2352. 


མཁས་ཟྲབ་དམ་པ་ནམས་ ་ཀྱི་མསངག་གི་ཕྱག་སྲཾལ་ངེ་ ་ཛེ་ལྟ་བ བཞིནདུ། ཕཡ་དངུཿདས་མའའི་དགལ་བྲར་པ་བོ་བཟལྟཏ་རྱབངས། 'ཞེསྤ་༡་བས་སཱར་ལའི་ཕ་བེ།་པ་ནི་སྲས་ཝདྲ་བེབ་མ་ ༨གེ་སང་རྲ་བ་ཧྭ་ཕྱབས་ཤེ ཤྱིས་བགྱིས།ཕའེ། 
འདིས་ཨངྱ་ཆཱལ་བའི་བ་སན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་ཡང་མི་ནུབ་པའྲེ་ཆ་མཚན་ཡགས་བྱས་གུསཅུ་ཛཱགས་པར་གུར་ཅིག། 
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ཚྭ ཨོ་ཨཱཿཧ་རུ་འཛཧཱ་རསམ་ཏིཀྟཾ། ཨིཧཱཿདྷིཿལ་ཏ་ནནྭཱཚི་ཡཐ། ཨོ་ཁེཤ་ཝ་ཁ་སྭཏཱ། 
རྩ༩༥ལ་རིན་ཆེན་ཆསཔ་གིས་ཆརཧྟོང་གངས་བཀྙརནའ་མོའི་རངྦ་ཚཱལ་ཨ་འི་གང་ཡནརས་ངས་བྱ་ས་ང་རབ་རྲར༧ཇིག་ཏེན་བྩོེ་ཁའི 
ཚ་༢༠༢ར༅ལ་ཞིང་རཊ་ཆོང།་འཛུཊ། བའི་ཁར ཁྱང་ྫརདསཊལ་༩པ་དང་ཧམ་ཁགྲ་ལེ། འགོ་དྲ་བོ་པས་དྲནཁ། 
་བདས་ར༡༧ ་འད།༩ལྱ་༡༩༣་ཕོ་ཆེན་ཕྲོ་ར༡ཐོང8ྲ༢༥འཁོར་ཏ་བརཊ༥༠ ད་དོག ་གཞོད་ཝིན་ནོ་༧འི་ 
ཚིག་པམདང་སཅངང་བྟད་ཆ༡ར་ཨིར་ཅེན་ཅདཔ་བདད།ས་འཏནཔར་རང་།༤ཤར་ཅ། ཅེ་ན་པརས་ཿསམདཔ་པསཅམས་ས། 
ཟཕ་གོརཔཔར། ཨཿ ཏྟཿ་པ་ལོ་ཆས་ཨཱི་ཆུཌལ་མོ་ཙོ་་ག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དྲ་གས་ཡི་བརྐདན་པ་བཤད་སྫའ་ 
༥པ་དག་པལི་ཞོ་ནས༧༢ལ་ཞེ་ང་། ་ནེ་འཛིན་དམ་མནམས་སྒ་ཆེ་ལཕིན་ལས་རྒྱས་པ་དང་། ་དགེ་འདུན་ཨི་ེ་ 
130 ནྣམས་བསྟན་པའེ་ཁྱ་བ་ཚུལ་བཞིན་རུ་ལའེལའས་རར་ཨིང་རས་པར་མཛད་དུ་གཟར། བསྟན་པ་ནི་ལ་ཆེན། 





མ༢དེ༡༥༠༣ལཀུ་འ་དཔ། འོ་བའིའདྲེ་བེརལ་ གནོད་པ དཨག༩༠༥དཔོན་ཉེཿའ༥དནོན་གནངས་དགེ་འངྱན་དང་བཅས་པཔཡ་ 
༢པས་སྨོར་ལོག་པམ་དྲམ་དང་བགེགས་རིགས་ཆོས་ལྔ་བ་པའི་བར་གཅོད་བྱེ་ད་པ་གང་དག་ཞི་ཁས་འམུལ 
།དཱ་མའཚོ་ལ་བ་མམར་ཅ་ད་ཆད་ཡ་དག་ལོས་ཧནད་ཆིག་ལ་ཚར་གཙོད་པ་ལ་མཛུ་མནཱ་ང་ཚ་ལཾ་ལ་ཞན་པར་ །ྐ 
ཟུལ་བྲ་དུལ་བཞིན་རོག་ཕར་མཛོད་ཅིག་ ། མདོ་དགསིཿཁམ་ཚུ་ལཞིན་མསས་ལེན་པའི་མཐུནཆེན་ 
ི་དགོས་ཡྷརམས་འྲ་ག་ཐ་ནསར་རྱ་རྦཱ་དཾ་ལ་དད་པ་དཔརེས་ྱབ་ང་ཧིང་རཾ་བུརྒ་རཱབ་ཀྱི་སེམས་མཐའ་ཐལ་ གྱི | 
འ་བ་བདེ་ཆེན་རིམ་གཉིས་ཐ་ན།༢འཐོར་སེགས་མངོན་པའ་ཏོགས་མཚི་ཡོན།ཧནྱ་རུ་ཆེན་པོས་མུག་པ་ པ། ། 
 སམཁན་རེས་སྤམ་ཆད་པ་།མགད་ལབ་གྱིཌ་ལན་པྲ་ཚུལ་བཞིནྱ་མུཆིར་ཧེ།ནུས་པ་མགས་གོ་གསུམ་གྱི་ཤུ། 


( 
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བ་ཟམཔ་འ་ད་བཏྟན་ད་པ་འགོལ་ཡན་ཞིང་༧ཕེལ་ཚད་རོན་ལན་དུ་ཁྱརར་བསོགས་ལས་བཞོའི་འཕྲིན། 
ལརང།བབཤསཔ་གསམཔཅ་ད་ཡེ་ད་བཞིན་དུ་ཁྲག་པར་མཛན་དུ་གསེོལ༽ ཅ་ས་པ་ཏྲིཝ་བྲ་ཛཾ་ཡེ་ཕཱརཱ།། 


དུ 
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ྒ 





ྣ 


133 །  །གོན་པའགཏརཆག་གི་ཞབས་ས་ཕརྦ་མའི་ལད་གསེལ་འགལ་ཞིག་བཞུཞས་སོ། ། 







༄༅། །མགོན་པོའི་གཏོར་ཆེག་གི་གསོལ་འདེབས་གབས། པཁ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཟློ་བཟང་ཆོསྤཀྱི་རལ་མཚོན་ལ་སོགས་པ་བྱྱནན་པའྟི་བ་མ་དམ་པ་ནམས་ལ༽ དྲིནཿནྲ་ར་བལྕེབ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས་ས།། ཕྱགྲ་རཱག་ཡེ་ཤེརྲཀྱིཿ ༥ སེགས་འདྲ། བསང་གསོགངས་གསེགྲ་བེན་ཚེ་མྱེར་བཏངལ། གླ་མ་མགོན་པོ་འཁོལ་བཅས་ཐུགས་དམ་བམཔ་། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་༢ སེགས་འདྲ། ཨ་མའེ་ཞབས་བཏན་ལ། བ་མ་ ་་ 
གྒོན་པོ་འཁོར་བཅས་༢ འའོལདར་བཅས་པའི་ལ་འཕོར་དཔོན་སོབ་༥ དྲེམཅནྷ་བ་མ་བྲམལ་བྱ་ཆཚ་ཞབས་བཏན་ཅིང་། །ནམ་དཀར་མཛད་འཕྲི་སྒྱ་རྟ་མ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕྱར། ནད་རིམས་གི་བ་ལ། 
གླམ་མགོན་པོ× འཁོར་དང རྣལ་འབྱོར སྱེ་དགུའི་ཛོན་ལས་འཕྲལ་རྱེ་ན་གྱིས་བསྐེན་པའེ། །འགོ་ནད་རིམས་དན་ཞེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ། ཚ་འསི་དོན་ལ། འཇིགས་རླུང་བར་དོའི་འཕྲང་ལས་ ་' 
ྒ་ཡབ་དང་། །འཇིགས་མེད་གནས་ས་བསེལ་བརམཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕར། དུས་འཇགས་ཞི་བལ། འོབའི་འདྲི་ལིའི་བདྲེ་ལིར་ཀུམ་འཇོམས་པའི། །དམག་འཁྲགས་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
གེས། ཁཿ་གཞས ལ་འདདྲ་ེ་འབོའོབདེ མིད་ཁུ་པན་བའྲི །ཁར་ཆེརྫ་ད་ུ་འབུབ་པའ་མཐུནདག། །ཞེ་། ། གཅོ་ལ། པ་འདིས བོའི་བདེ་བིན་ལ་གནད་པའི། །ཞུ་ཆར། 
ཿདུ་གཅོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སྱར། ཟེས་སུ་འ་འོས། དོན་མཐུན་ལམ་དུ་འཇིགས་མེད་བདེར་བགྲོད་ཅིང་། །ཆོས་སྲིད་འདོད་དེན་འགྲུབ་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེསདཔ། ཟན་མའི་གིས་འོལ་བ་ལ། 


༈ ༧ས་འ༨༠༧༩༩( ་གཱམལ་ཆོག་།ི་བཱཿ༥དགྲོ་པས་ཚོགསས་པ་དཔ།(དག་པའེ་ཞིཔདུ་ཁེ༡༩ས་འམམརིརྦ་ཡཱ་གསོལ། (༢༥༨༥ 


༄༅། །དགོན་གོང་ནམས་སྲུ་གཙང་ཉེརའཚེ་ཅན། །མི་ཁྱི་བཱི་རན་སློད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། བ་བ་ད་པརཅནལ། ནམ་དཀརལས་འདྲི་ལི་ནང་བགེགས་མེད་པའ། །བསམས་གཤིན་མུར་དུ་ ་ 

འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང། ཆེབ་གཉེར་ཅེ་བགས་འདོལ། གནས་འདིལ་མཚན་ཞིད་མོབ་གཉེ་རྒྱ་རན་ཆགས་ཤིང་། །གོང་ནས་གངདུ་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕྱར། སློབ་གཉེལ་གཞན་ལ། ིད་། , 

ཅེས་པའི་གནསས། རྒྱད་ཟླ།འིའམ། སྐ་རྔ་རེར།སམ། གསོ་རིག་ཅེས་སེགས་རྱམ་བས་ཆེག། འདིདག་ནྲི་ཐ་མགང་མའེ་ཞས་ཤེས་མནངག་ལས་བང་བ་སར་ཡེན་ལགས་སེ། །ཞེས་པ་འདི་ནིདལ་ཞགབ་ཐོབ་འགའ་ཤེག་གི་འདད་མོས་བཞིན་ད། ༧ ཆོས་ཆེ་ 
: གློ་ཐཟཔ་རྟ་དབུངས་མེང་ཕསཡེ་གེར་འཀེད་པ་དགེ། རང་ , 


ཿ 


135 


136 





ལཀཏརོ་ཆོས་ རན་༡ལེར་༡༥ ཁི་གདེ་༡༥ས༥༢ཞི་ལན་བར་ཟ༥༡ས། 

| ཟ ༈ནཅོཝ་གུཿུརུ་ཉསླ་ཀ་མུ་ཇི་ཀཱ་༥༣། ༢༠༨༠ པས་ཛ་པ༠ེས༠ེཿམ་གྲོས་ངོ༡༧ོར་གཏོར་༩༩༥༠༡་ལ་ལོྱེ་བེྦར་ནྲི། ཆ༢༠༥་འགོངས༠༢༠༢༥འཧྱེརདྲ་ངད་མེད་ནཌ༧༨༧དང་། ༡ ༠༥༠ཉུལ་ན༢༡༡ོ་༡༧ོ༩འ་ཏང་ཁ་དཔའ་ཞེཊ། ཀར ༢ ཆོད་གཏོར་ཤན་ར༡༨༡།གཞ་དཀ་ད་རཊལ་ | 

| ༢༠ལུ་ན། ོ་འདྐང་ཛད༥ཿའ་ཟོངད་ཨཏོང་ཛཱིཿནང་གཏན་ང་ལ་བཤ། སྣ་བོ་བ།པལ་དང། འ་བ ཀ༦༩༢༥༡༢ས།གྱསཊས་འ་རོདའངས། ཁི་ཆེམ༥༢༡༢༠༠༢༥༥.རཛི་རྱ༧ཀུན་ཧིར་ཆེའི་ཧཧམོ་ཀ ཊོ༥༥འི་གར། །རྱར་ཆ་རང་གང་ཤགསྲོན་པོའཁོར་རང་འཆང་ག ༈བུར་ཁཱོང་` 
| བེལ་བལིཚལ་ནང་་ལཉན་འདྲེན་ན། ༽ཆེ་རྭ་ཧག༥་འདཌན་འགོར་གཁིག༠ཕིཿཁ་གཞེ་གངས་ད་སངོ་། ༽མང་གོམངྱ་ཨངུཿཔངཧེ་མོ་གརཿ་འངཊ།བང་། །ཅཁ་ཆཾམ@༩་གཅག༡སྲ་དྲགའབར་ཡའེ་ལློ། ༈༨༠༥༠༣གྲོ་ར་ངྡོར་ཏང་དཿཅནྡཾ་རཱཿཐཿམོ་རཁཿ དེ 
། ཉེན་དཔ་ཀཉིངཔ་ཨེད་ལ་རན་སམ་ཁྲཞུག་ངས་པ་རྦ་ གུར །ལོང་དྲ་པཐྲ་དམ་པ་ཨེ་ཤཁོཕངས༠༡༢༥༢ས་ཡཞི་ང \ཚེནཅིང་འབེ༩།འབུཌ་ལ་ཛང། འཁང་དབུ་ལོ། །་གཉེ་ང་ཉེ་ར་རོཿང་རོའ༩ཟོར་ལ་དོད་པོཔ་ས། ༈ཟཁ༥ེེང་བདུ་པ་ལིར།བཅང་༡༢༡་ལ་ཐོང་ང་པམང་བྱགེན་ | 
 གབང་གཞནས་བྱཿམ་འདུསས་ལ་༩།གོན་རྩབེ་མམད་ལ། ༈གཏོ༩༥༠༢འདེ་འཇམ་རོས་དེང་འདིར་ ཐེརྡ་གེས་རོལ་ངས། །ཟོགཡར་ཤ༤༥༠༤༩༠༢༥༠ཛིད་ཤས༩༠རྡ་རགའླཚ་པ་སྦ་ན། །རམ་ཤངོ་མའྱ་གོདོ་མ་རས་བོས་དཅོར་ཆས་འོལཔ་ཞི་པ་འཞག།ངས། ༈རཔ་བཞེར་འོད་གནསས། 
མི་ལོ་ྲཡཞི། །ཨི་ནངཁཔ་ང་ཡལི་དམ་ཛང་རན་གྲ་ཡིག་ས་ཚོག༦། །ཅིར༥པརཿ༧ཆར་ཁ་ཕ་གཉ་ཁ་ལང་མ་ཆོརའིྱ་ཡིངས། །་༩༠ཝསསོརཡོལ་ཁོ་ར་འསྦ་བྱཿགདས་བཊམས་ཁ་གན་པ། ། བགས འགག་ཇམས་ནི་པཉམངཔ་ཆ་གཟས་ག་ངསྱ་ྱ༼ར་དངས། ། 

137, ༢ཐའ་དྲ་ལུར། འཏཉམ་ལསོཌ་ག་དོད་ཅི་པ་འཚཆེཤོབ་ཡི། ༈ག་པའྲ་རུའ་དྲག་ཁགགངས་འ༩མ་བརར་རོག་༢༣༠དང་། ༥རྟངཔརན། ཿའང་པཅར་བྱ་བོག།༢མལལ་ལེན་༢༢༨ས༠༥ རོད །རངྱ་ཧོ་པྱའོ་དྲང་བ་ཛ་བ་དུ་ད་ཚིཌ་། | 


དྲ ༄༅༅༅ན 





རོ 


ཧཱའཞེས་ན༤༥་ནམ་འཞིའི་འབེ་ཨས་ཨ་ལས་ མཁས 
རླམཌརབས་སྟོགངམ་འཆར་བལི་དམར་ཆེས་གཏོང་ཉཔལིཨོགཏའ །༠“རཱཿཀཱཿ༩༦༧༩༩ེ༨༧༦ར༥༠༦ཉ༨༧༢༢པ༢བ༩ག༢།ཨྱེ་ནང་ཆོང།སྱོར་རཡོངསས་གྱིཿི་ཐེས་དེཏ། །ར༠༩་མང་ཡུན་སེ་སོ་ཆོརཅི་པ་། །འེ་ཚིཿཀར་རོའི་ 
འཐངག་དམ་འཇངས་བྩོོཀ་ཁསདདས། །་གྷཞོ་་ར་བཞི་ཨནོར་བཿཧོན།༢ བཏོ །ཁོག་བཅོན་ང༥ པའི་འ ིརྱད་ཁ་ར་ཉརངས་པ་རས། །འེེཁ། རྦག ཁྲོ་ལི་དབ་པརཿསོ་པྱར མཚི །ཆེ་རརྷཉིགཔས་སྔམ་ཆེ་ས་ཉག། ༥ ལ་གོ 
་པསལི། །ཁརཊ།ཇག།དུངས་རམའོ།༣ལ་གངཿེང་ང ཏྱོའོ་ཁ་ང ༈༧པས་རམ་ཉོན་ོང་པ༥ འ་བ བྲཿདུངས་རླིཉས་པའི། །དན་ཆོཌ།ངསདྲ་དུ་ལ།འབཛབཔ་ལེས་ཆེ་ན་འྔན་ཞི་ར། །༢ན་ཕྱཊ།འཁོམཁའ༠་༄༩༢༨སབ་ཆེར།་ཡ་དྷཿཿ་གྱཱ་ན།པ ་ྐེ 
་བདེ་༢༠ངསངབྱ་མོགཆརས་པ་ལ༠མཛཾ་པྲ་དུ་གངོ་ཁས། ༈འདག༠ཀ།་རཔོ་ར་ཧྲེ་བརགྡོཞ་གཞང་ཅོངས་འི།ད།་བཅང། །ལ་ཆེ་གྔ།ོད་༢༢༥ཁ་ཆོའ༢༧ཀ། ཉེ་མ་གཏའ་སི། །ན༩༠༥ཡར་ག༢༧ཿ་ེང་ཁྲག་ང་ཞི་པདྩའོར་ཁ་དཔ་། [རྱ 
བརྟན ཡན་རིང་༢༠༢༨༧༩༨འྲག་ཞིངསབྱོ། ༈༢ེ༥༦༢༡༩༥༠༩༤༠༡༡༡༠༠དོམཡོ།༥༩༢ཚོད་ཞ་ཏོལ་༢༠༠༥༩༥༠སཔ་ཚེསིམ་ཆོ་འ་ཊོ་ིཞི་པ༥༠༡ལ་འདི་ནི། ༢༩༥༣༠་ེོངསོན།༠༧༥པ་ཉེས་འམམཨོ་ཁང་གིམས། ༤ ༧དཔ་སུམརསསཡི་ྲ་ནམ'བབམགཱཡ"ཞིཊཿཞངས 
| ༢མའ་དུབ(སཿབརཡ་རཿ༥༦་༨་ར་བསྱ༡ལ་ཆུ་ ཝེ༡ཆཱ་ལེ།འེ་འརྦ་བོ་པ༡༠གྲལཤིས་འཊེ།ལེ་ཞ་པས༢༢ག། 
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དུ ༄༅༅། ༈ན་ཆོཿཿུརུཿཿམྫཱུ་གྫྷེ་ཡེ།། འདེཊ་ད༦༠།ཆོརས་ཁྱ་ར་ཕོ་ཞཁ་ལ་ཨོ་མཁསདགོ།ས་ཨཿས་དཔའགེལསལའི་མ་སོལ་གཏོར་འབལ་ཛལ་ཞི། སྩསས་གིསནས་ཚ་སེད་འི་ཉམདཔ། ཨ་ལལ་ན༡༩ོལ་དཔ་འགེཌ།དཞེ་གངས་ཀ་ཚེལས་མདདཔ།ཀ་ཆརསཏ རམ་ལེད།།ཞོ་ཞེའ བི ། 
ུ་ཐེད་ཁེན།།༠ཁེ་ས་ཨིཔས་ཨཆད་ཀཏོ་ར་ལེཞར་ཁལ་ཟིམ་རཁ། ༡སན། ཙི་ཤསཔ་ཛམ་༠ོར་གཏོར་ཡི་ནང་གངན་ང་ལ་ཡི།། ༈ སསདཔ ༢།གཇ༩༥༥༥༠་༠སས༧ཇོ་༥༥༥ས༠ིཿནྡ་ཤེ་རས་རཁརས་མང།། རླུཾ་ཛཿའཇ༩ས་དཡས་ཞིཁོའི ཡས་ཨེཿར་ཟྲས༦ར་ཆག། 

རཱ (དམཿཅན་ཆོངས་རྒྱ་འཔ།པབཝཿམ། 'འཊོའ་དང་བཅང་ག །༈རས་འོག་འཐགངས༠་ཊར ནང་ན རྱན་འེ་ཊ་ན་། ༈གན༥འདེར་དགམན་འེད་ཡིལ་གགེགང་ཡྲས་གངོཔལ། །མརྦ་ཨང་པང་ལི་ངྲག་བཟེ།གསམ་ལེའི་བྷེར་པ། །གུ་དྲག་གཞིརྔར་ནག་པོ་ 

ླ ¡ ངཧཱག་ཨཤང༥༢ེན། རབས ཆུ་༡ 'གཞིན་ཇའི་དམགྲ་མོ །མོ་གྲ༤༠༠འཅར༦། ༈ཉེ་ན་དང་གཉིང༥ ་ཨེད་ལྟ་ཧན་པར་ཁྱཝགཔསགཅལ། །བརྫྷ་སོ་ ཁོནལ་།ྱད་པཡར་གྲསཤ། "འརྡཊ་གེ། ཨི་དཾ ་ཅའཚྱཾཉེར། བྫིཏོད་རོཊཁོས་ངོཿ་གངཊ། །ཟ་གཆེ་ད༩༥། (ཆོ།་ཏ་ར༢༤རསཿ ྣ 
| ་གཙོ་༥ཡོཿང་ཤག །༢བུ༡ཡལོ'ར ཏུ ཤེཙ༥ཧཧ ཧྱ ༈དུག'གསཱས་དབར་གྱུརཾ༥ངཊེ།བྲར་ར་བཱཧཁ་རི་པ། ༈ ཛོཿ༥་ག༩༡༧་བཅསས་མའི་རྒྱ་དྲལ། =ྡྡཾགའལུང་ཚོ་གང་། {ཅཅ 'ར༔༣5ར༢༠༩༢ོ༩༥ཞེང་འ་འགང་།ལ་གང། ནཾ ་ 

262 'མེ་དྲ་བུགངས ཆེང 'བྱའབ་ ༢༧༧ ༈ཧུངཿི ༠༧ང་ཚོགར༠ཆ་ཡོངའི་] 'རྔངས་ཨེཿ ཤུན ༈ཉེན་ འུམ དར 'བྫན་གཟིས་གང། ཅོ་ར་བྷརཱ་ན ༦ (ཏཾ བལཛོན་ཧང་གངས་ཆིོོུག། ༤༡འཐོད་དཔ་ལེ་གཇ། 'བྫརངརར། ། ཛྲ 


139 །ཟག་པ་དམ། །བཟྡནང་བར་འྱགི། ༈ེཿཞེ༩ཿ' 'བཱཿནེངས་ ཚེངང༥འདར་ལེ་ར། 'གཡི་གས་ཞས། ༈ཅཿཅོཿག(རཊུཿཨ་ཅོང་ བྒོ་པོ་གང་ལ་ག། གིངས ཨྱེ་པཔ་བོན་པ་གའི། །ཆོང། ཅཿན།འོ་ཀྲ ལ་གང ཐ༩འ་ང་གཅར་ཚར་གཉཅོད། ་༠༢། སྐ་སིརཟའསཚེ བྲིས་མ | 


། བརཡ་འད། །ཆར་ར་འོག་ཧོཏན་ ༢༩༠༠པའ་ཁདུ་དཔབ གྱིང །ཞིང་འྲརའེ་ངྲག། 'ཁཟེ། ཤཿ ན་བ་^༨༣༡: 'ཆོན་ནོ་ཅོཤ། ༈མཿས་བརྫོཌ། ི་པཝ་གཨལཕུ་ག་སོ་ལ། ༈འྟང་ཝ་ ཿདསཿཧདབསྭཏ ངཨ།ལ་བྷ་ཟོ་གཅིང་བ ཆུ་མ །°༥༢༢༧༢5༢༨༢༠ ¦ 
| “ངརཿ་ཧིཉེང་ཚེའེ་ཀ༣༡ལར། ༈ར༩༠༠༡༩༥༨༥ དགའ་གུས འྲའ་བངས་ཉེ། །བད་ཆེན་བྱངུང་ཚིར་ཧིན་ཁྲ་རཁང་།་བིཙི།ཏ། །ོང་ཆེས་གཞིན་ཚོལ་ཞལ་ངུ་ཧག་ཟེརར་བྷོོ་བ། ༈ཧུརསགུ་ར༡༩༧་འོལེ་འདན་སྲུང་ལོངང།ཨིཿག་ཅོ། །མིད་འཐུམ། 
། གེ་འགོའི་ངག་དནག་ཤན་འཚེད་༩༥༢ན། །ན༩༥གྲསཿས་ཆོངས་ར༩ས་ཡ་ཁ།པ༨ཊ༧ལོ་ར་བཅང་མལ། ༈ཧོཊ་གྲཿས་ར་བུ་དང་འར། (༢ ཚོལས་བརྙེརོད། །ར༩༠འགོ་མད་པོན་ྲོལ་ཡོནཆཿཆོད་འ་ཁོལ་འཅངས་སྱི། །ཚེང་རང་ལ་བོསད་པ།་འ༩༩༩༧༡ཁྱོར། 

| ¡ཧནྲ་བཞང་དང་། །འཁོ་ར་དཔ་འཤར་གླ་བ། ཊཔསྐྟའི་ཆབ་ནཿ། །རྱཔས༢༢༠༩ཇོངད་ཆེ་ག་ཨྲ་ཨཧཾ་གྲང་ན་ང།། །”ལལ་དབང།ག་ཡངང་ཐོ་་ཟང་ར༡མ།ཁ་ཡིག །དོ་འཇ་གང་འགར་རླ་བ་ གོརྒྱན་ཆར་བོ།འཚོལ། །ཧིན་ཆཚན་ 
། ཐམཨེལ་ཨ་གཡེ༧་མེ་དྲ་གིངག །བདྲང་ཞི་པ་ཧྩོ་པབ་རཿཿཛོར་དི་ག༨༡༢༥༥༥། །ཨ༩༦རིཊ རྲིས ༢༢།༢༣༧༢༩༥༢༠ཉེང་ལོའི་ འབ །འ་རཊ༠ཅིན་ཆེན་འ༡༧་པ་༢༧༠གཞིན་ཅེང་གགེད། །ཆེངེས་ཧྩོཌཔཡཁཱཿཆེཾས་ལཇ༡པ་དཔ༡་ གག འེའོ་ད་མ་ཆོག། ༈རཁེར་མེད། 

| ཟསཆིཔ།༥ དེ་ལ་འ ཤིང ཤོ ༈*༤༧ངཊ༥༦༣་ཆར༥༡༡༩༧༡༥མ༧ད་གཏོར་འ༩༧ཙུ༧་དམ་ལམ་ཧན་ངྲོན་ནཞེནས་༡༡༥་ལྲི་ནི། ༄ེན་པ་གྲ་མེས་པན་བ༧རརངས་ཡིས་གསི། ལྔལ ༡༡༩༡༡༩༠༢ པལ ཁགལ་ཁད་་གོང་ཿསསི་ གས་པ་ལས ཨོསལ་ལསལེ་ལཱཿ༩༠གགོར༩ལ་ཡོ་པ།། ཆེདས།གྱང་བ།ལུར་ད༡༥༦ད་ ། ྒ 


1 40, ཐེབས ༩༠༥ ༢༩༥༧ ༣༢༠༨་ཿད༥པ་ཡྲོ་ཀ་ ལྲེ ཨ༢༠༥༦་བཀ་འྲ་ལྲ།༣༡༦ ༢༠༦༤ སེང '>༢=:མཧེན་ོ ༡ོ༡༤༡ཟུརད3 ༠༠༧༣) ་ཏེམ་ ད་ཡ རྩང 








| 





ད ༄༅༅། །ནྒ་མོ ཆོ་སཱརུ་བཛྲཾ་གྷི་ལ་༡ཱ“ཡ། ༢དམར་ཟ༡༢༥༢ལའད་མཆྦངཆེད་ཊོ༢༢༩༥༡༥༢ནདཧོ༩་༢ཐོར།ཀ་ཧོ་ལ་ཟུཿམ་ཨེ་མ ༢༦ ཨཱ ལ་ནྲོ། རཔ་ཉིན་ཧལེ་ན༩༥འལོརཔ ཁ་ནས ཁ་༥་མཆོད་གཏོལ་ཉ་པ། ངོ ཡོ་བདྐང་ཚང་༥༠༣ཆོ་ད་ གཏོར །ཞང་གངཿང་བ༥ཡེ། ར་ 

¡གེསསལ།ས༡༨། ཙོ ཙོ ༧ལ་འཁུརས་པཛོངད༢༨༤༡+ན།ཨིཉས་འཿབངསཏེ། ཤོ ཙཿ རྩལ་སནལ་ཕེན་ལས་ ༢༨གཟུནང། ཏཱ་མེམ། །ཆབ་ཞོས་ 'ངཨག་ཇོརྒྱ་རལ་མོར་མ་ཆན་གསོ༥ལ ཐ་ །སཱལ་འེཔ་གེ་ཅཚོ། > ༅ན་འཇེན་ན། །་ས་ ཐཞ ། 

ཆེདྲ་གནན།འདར། ་གཞེ་ཀས་སཱཿ་གཟོལ། །༠༥བུས།དུ་།ཁག་མཆོ་ ཙའྱ་ཆུ་པནགའཆུཁམའི་དབུས། །ིན་སོ་ནག་ཆོ་བེ་ཆོན་ཐོར།ཕག་འཛེན། །དེལལི་ཧེཔ་བྲམུགངས་གྲངས་པ་ཚམ་གཅོ་དྲ་རྒ 

[རམ་འམུ་གང་། །འབག་ཡིང་ དངོས འགའངཨཡར་བྲ།༧༥པས་བུང་བའི། །ཚ་གཉིང།ེ་མ་པྫོར་རོལ ཅོ།་འདོང་ཡོ་མཝ། །རལཨ་རཀ་གཏོར་ཚོག་པ།གོཿའཐའོར། ༥འཁབུལ་གྱི། (ཨ༩༧རུ་ཊ ལྔལ ཧཿ ཧི་ཙས༥༠ཉ་ཧྲཾ། །དཔཐས་འཕྔན་' 

ཁོང་ནི་དགིརག་དཔང་ཕོ་རྟེཊ། ༈པ་དཀགེ།ལཿས་ངག་ཡེརྡ་སྱིཉེར༥་ཡལི་ལོ་གརན །ེངྱ་བཾ་ན་བརར་འཐོར་པར༥་རབ་བཞག་ར། །བྱཿག་ཚེའི་གྲ་ཞ་པ ཁྱིས བའི་བ ་བྲ་པ་བར་མཆོངོད། །ཏིང་༧ཛན་གགས་རང་ཡ་ཚའི་ཧིན་ | 

།བམཁངས་ཀིརག ༈ཡི་ན་ང་ག་པང་བའའི་དཚས་ཛིངལ་ བཱཿཀཾ་ག་ཐེ་གར་ཚོཿ ཆོགས །གནཿས་ངས་ བར་རཔ་འགེངས།། ༩༢༨ '“༥ང༥། ༥ ༠༢ཧྭ' སྲང་འཁོར་བཅང་ས་བྱགར།བཅས་བཏྐན་ང་། ༈བདེ་ཆེན་བྲགར། "ངྲེས འགོན་གནངས་ འཅོན་ཧོཿཁསི། ༈ | 
141 :༢འྲཾམལ༨༢༥་༣༠༥ བཞི ི་ཌུབི་པ་འདྟར་འའོ་འ། ༈གཅོང་༢ཚ་ ཡི་བྲ རུལ་རྔག།༧༦ བབ གདང་ཟོར། །རྲོ་དྲ་༢ལ་བར་ཆོཁས་ཤེལ་ཧྱོཿ་ཧྩོཿ་བཆཱོག །༧ཛཾན་མའི་ཅོན་མ ཧི བརྒྱའི་སྫོད་ཡ་པྨསཱ།།དཛ༥༡༠༨༨༥ཟསས་རི་མབ་འཉུར་? 



















ར་རབ ཤིད་། །་གཿཞག་རཡོར་ཤལ་ཁ་ལི་བིསྙཏ། །ཌྷ་ཞི་གཙོ་ལ་ཁོར་ལོ་ག བིཿམསཔལ་ལོཊ། །སྲ་གབཿས་འཆུན་གྲབ་ཟུགས་ཚེའི་མཐར་ཕྱིན་“ཐང། །དྲིདད་གསུཊས་གྲངཱབཾ༢ཛུ༥ ཕི་ལ།ཁྲོས༧ི་བུ། །ངུསཔཁསུམ 
རྱལ་ཁའེ་བཏྟཏརྦ་ས་བཆན་ཅེསོ། །རྡོན་གྲ་སཿསགུས་པ་ཆེས་པོང།3ག།འཚལ་ལོ། །འདོད་ལྱེ་ཆཡཆེས་སྲེས་ད་གྲམས་ད་བཿཡ་ངེ།༡ལ་མ།། །འོང་༩༠རངས་དབ་ར་ཁྱུཌ།ད༥༩༠འན་རཅས་ཏཱ། །འདོད་ཡོན་ཝལེལ་ཆང་གཏོར་འདེཿ 
ལ། །འདོད་པའི་དོན་གྲན་འྲགབ་པའི་ཐེན་༩༥པ།༡༣རོ་ད། །བདག་ཅག་དཔོན་དྲེ་བ་དགོན་གནང།་ཅེས་ནོར་བཅརས །ཆ༥གཅིགལོ་ད་༧བ་ཅོལ༠༩ས གཉེར་གཏང་ཁྱི། ༈ཉིན་ཆ་ཚན་བར་ཨེལ་ཚེ་གཡེལ་ཆེ་དྲ་སིང་། །བྲག་བབ་བ རན ་བ་རང་` 
མ་ཛིད་ཅི་ག་དམ་མ་པས། །9ྱིཿརུ་ཁཏསྲ་སྭང་དམག་ཚོར་ཆཌ་མོ་རྦ་བགང། །ནང་བངས་ཁུལི་བཁ་མེ༩མས་ཕིནན་ཨོར་བླ༢ལ། །ཤང་པའ་ལནས་ད་པལ་ཤི་ལོའི་ངྱསམས་ཁྱ་ཡེཌདཿརས །མམ་གྲསམས་བུཀངས་ཇེངས་བརེ་ལེ་གརས་བཟ་གིཿགོག ༢ 
ཅེ་ག༡༡/༩༢༦༦༠༢༨༩༡༢༡༨༡)ཧ༢༥༡༧༧ཆར༢ཞརོར༢༠༡༩༥༩༥༠༥གར༤༥ལེཆེང་༢༢༥༡༧་ཟེཔ་༢༧རེ་དེ། ༩༧༢༥ཉྱ་ལཿཀའེ་སརྦ་ཨ་པས་སམ་ཆོལི་ཁོ་པ་ལཐོ་ར་༩༩༠༠ས་གན་ནས་ཞིཿ༥ ཝ་ག ལོ་༢༢༠༧རྡད་འསར་ལེནཊ༣༥༠༤༥།རསནས་མེསི་༢༩༣༧༧ ཨིརས།༢ཇི་ག༥ ཨ་བ་ཁེ གནཔཔའ་བསོས་ཏེ་ལའ༩ས་༢ཁིས།༢༠ཁ་༥ལྲིཟླཔ་སན་ 

ཅང 


ཅག༩༩༥རྱུ། 
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 ཆོརས་ལུའི་གིརས་ལས་ཆིགའཕུལ་བཞིན།།དཔལ་༢།གོན་ཟམས་ཚོའི་གྲ་བཀངསཅམ་དངལ་བོ་ཆེ། ༈༢ན༢༥འ༡༩༥༠༥༢ལལྔ་མོ་དམཅསྦྱར་མཚོར་འཆབ། ༈རཿས་ཚོག་དབང་ཞིངས གཞམ་འཇིམ་གྲ་གཞ་་གསོལ། །མཁུམ་རུ་ལོ་ཉི་ད 
, ་ནང་༈ །བར་ཆེསྔ་ཁ་ཀཨ་སཿ ཙོ འྲ་བ༤༥༢པཡེཔང་བུཅག་ \ྣ་བཅཆད་ཉེར་ཆོཁ་པརྷ་ཉི་ རོ་ཡི་ཏྷེ་ང་། །ཛཿ༩༠ལེང༢་བོ་གར་དགུའི༡༠༥༤༧ཀི་བབགར་། ༈་ཉེ་ཨ་ལྱ་བུར་རར་བཞིན་བོང་པའི་ནམ་ལྱའུར | 
ོ །ཛག ༡༨༠༡ ཧཉོད་རོལ ཅེ་འཇོང་ཡོཝན །ཅེར༥པ་འཆར་ཁའི།བྔཿས་ཁ་འངཔམཆོར་རྲའི་མཚོཌགཔག ༣ག༠་པ་བའི།དལ་ ཆ་སོན་འྡཁོར་༡ཅང༠༧ཉརས་རོམ་མ་ལབུཿ། །རང་འགིམ་འོད་ཞ༢༩༥ ཐོག་ཆེ༠ར་ར༠༠རརསྱི་ན། །གུན་ཆོརཿ། 
ད གཉིད ༩༥༥ ཡརའིང་ལོག།༥འ༩༢༤༢༠༧། །ངེན'ཿ 'གྲ་པཡངར་ཨ་འང་ཆི༡༦༡༥ འཛུག རྒ་དང་ཁྱན། །༢ལྟ་ལོལ་གྲངརསཆི༣།རཉིའ་གངས།ང་ང་ངུ་འགག༨སཔ་ར།ཁྲ་མེ། །དུས་གྲར༢ས་ངགེ།་བ་འེ་དངོང་ས་པོ པང་རེས འཚའ །གྱི་ནང་གཔཿར་བའི་འམ་ཛས། ཤན'་ 
ད གཟི་གངས་བ། །ཏེ་པ་འོན་བར་གཔས་དང་མཤཌ༽ར༅རས ཁས གནངས་བླ།ས་༤༢ས། ༈༡་ཐས་ལི་ཛཊར་བ་རསའི བྱ རནུར་བཏད་ང། །ཟགྲ།བ་ལྲ་རུཨས་རྦ་གེཔཝ་དགོར་གང། ཡོམ་མཆོར་ས། །ཕིན༩༠༤༠༣༩།བཞི།ལན་བཅི་པ་ཁར་ཡར་ཧུ། །བདྟན་འགོར་ 
143,གནོད་ཐེར་ལེ་བའ་བར་༩༩ིང་ ་༡འོགས།། །ཆེཊགེར་ང་འངད་བབྲ་དང་བླ་བོག་བྱལཉར།༠༠༥་་བོད་རི་ག། །ཧོ་པ་གྲས༧་ཉལ་ཡངབ༥་༠མ་སཛན་ཀ་ཱ་ར། ༈དཿ༡༩༥༦ཐ།བ་ག་དམར་ཆེན་བ་ཡིསཏ། །རེ་ཧར་ ཤའ པང་གི་ང་མ་ཚོ་ཏའ 


{| ༄༅༅། །ནཿོ་མུཿརུ་ཤཱཱཾ་ཧེ་རཱཀྲ ཕམ ༢ེ༩་ལ་གཟོས་རྩ༦༩༧ལ༡ན༡བལལ༡༡དཔ༡༠༩ར་གྲོ་ད།པཊསརལ་ག་བཔ།༨༥༡༥༦༩༥༥༢ཆེ་མཀའོ་རྗ་པ༩༥༢༦ེས༢༡༡༥ ༤ ར་འདྲོད་༨པ༥། རང་འཚོལེ་ན༢སོ་པཔ་ ས་བས་ཤོ་ོང་ལཀཏོ་ཕྲ་ལཊནཔས་ཅི་ན ཤེར།༢༩༧ཏེ།་) རྨ་ཁ: 


།། ༤༡༠ བ་འདི།། ནདཔ ཨེན་འཕྲོར་ཁཿར་འམོ་ག་བཿམཚོནས་ཡར་ཡོཤ། །བྷཏོང་ཉིད་༡ཿ་བར་ཤར་བའི་ཨང་ཨྲི་ར་འྒནང།། །བ་ཧན།གཡོ་དབང་འྱད་ྡ་པའི་ཆ་པ་བཅས་ཨིར། །འདོད་རམ་མཆོག་བཉེརྔ་བུམ་འཊ།་འཡས་ཁེའི་གྲ་ཐགང། །ཧ ༥ ། 
མཁ་ལ་ཁོར་ཚོ་ག་པས་གམས་ལལའ༅།འཚལས་བའྟཏོ་དྭ། ༈༡ཉྭ་ཚར་བབྙེཉན་ལ་ལེས་ཨཧཔ་ཆམ་རི་པ། ༈འདག་གངས་ཁོང༧་པ་འི་ཨཁ་བཏན་ཤལ་དྲས། །དས༠པ་བྲན།༡རྡོ་ལ་ཉ།ཁ་ངཡས་བཿས། ༈རག༡༣ར་པརི་ཚོན།མྔ་བཅམ་རཔ། །ཁ༥༠པ་དུ་བསྟེན 
ནོ་ིན་ཨིམསརོཁཔ།། །ཡིས་དམས་་ར་ད་ཁན་ོ་དངོཔས གཟོལ །༢་༩ལ་འོ ཊམུ་ཧེ་སནོ་གཏམ་གྲོ་གང་མ་ཛོད། །ཆོས་ྫོར་འུར་བེཿསནོ་བ་ར་གཅོར་འྔཅས། །༩༠ ཁལ ལསཆེས་ཤེར་ཅིན་ཧེ་ང་པོི་དོན། ༈ཇི་གཞིས་གནལ་ 
ཅ།ཛདྲ་ཀ་ཟླར་ཁབྷིར་ག་བསད། ༈༢༢བུ༡༥བ༩རོཿ་བ་ཟ་པ་བ༡༢༩་བལེ་ཟ་བསོའི་ཧོལ། ༢༠༨༡༩༧བ༧།དྲ་ཀ་སལ་འགང་ལགྲ་བ་དར་ཆར།་ཨམོངོད། །དེ༣༢༥ཁངགཿ༤༠།ཅ༣ནོཌ་མགོཨས་གཅངས བཅར ༣ར༤༠༥༠༠༥གྷོསྦ ཟོད ལ་བཅོས ༡་བ།ཉེ་ལ་བ་ཏང་ 
མིན །རྣ༩“གཱཿཨཧི་ག༩༢ ཚན་བ ྲ་ག།ག།ཡེཁ་ཞེན་དཔ་ར། ༈བརྡ་སྔང་བཀླད་བ།ྲད་བ་ཤམཐོའིདྲའི་ །་ད།ཆས་པས། ན་ཡིཿརུཿ་བ་གཿཤེ་ར་འདྱ ༢ འི་ཟ་བས་གཙང་ར་ལ་གཅ་དས། །ན་པྱར་འ་ཤི་ངསྱ་ར།༢༤༣ངས་གྱོད་ར༧་གཟྱརཁ། །ཟངའ་པ་བའི་ཁྲ་བཤི་པས་ཕིཤན་ | 
།ཉ༩༥༢གོར་བཌོད། །ཨོ་ཁལ་ར་ར༩༥ བདྷཿཱ་༡་༡༧ིེ་བྲ་ཁྲ ཤིང་ཤོ་ག་ །ཁེཔ༠་ཞ་ར་ཁོ་པྲ་ག་མཆས་རིམསག་ཚཔ་ཁཤན་ད༩༡ལ་རམ་སཉས་ྲི་བྲབ་དཿཡེ་ཏཊས་མཅལ་ཚ། ༩༠༧ ་འོ་ཕས་ལོད་༠༣༩༧༠ར། ༡ གླ་བིཀནག་ཁྱག་༡མུས་ཡིངྒ་པ་འམ་ཤ་ལཊ་ཡཱན་ | 

144 [ཚ་ལ ༡སྲ་ལིཡརསཨ་ཆ་ཤབ་ཉི་མདགེ།༢ར་ལག་ལ་འསརྡ་ཤིབ་ཁོས་དངཤས༡ས༩ྱ།ཡིངས་ལ་ཁྲག་ཤིངས་ལི་ལར་ཚན་ཁའ༡ལྱ་ལེ་གླ་ནུནས༡༢༢པའཌཔལི་གྲ། 


། 


གཿཀངས་དཔ། ༡ཐ།༡༡༢།༡༢༠།གྱ་རས།བརོང་ད།༢ངའ་ཉི་སྲ་སེངས་༢ རྔ་འཔལ་ཉེ། བླེལ ཁརེན་ཆེ་མ་༠༠༤༩་ཐྲཿཀ་ཚེངེ་གཉེ་ར། \རྒྱ༧་ཆེའ་རཊ༥༠༥ང་ཁོངེཧ།༥འཁོ་མདཔ་ཁརར་ས། ༈རྒྱ་༩༨༥༡༠༠ར༦ཧེ།༧རའི་རྲ་བུལ་འའོ་ངད། ༢༥༡༣ 

[འ་རཔ། །ཧྱྱ་༩༧༠༠༡ཧ༡ན་འརང་ཤིར་གན་འདི་ཡ གཞེགས པ་་གསོལ། །༠ངུན་པུ་རིན་ེ་མ་ཀཞ༩༦༥༦བ།བར་བ་འང་ནཔ། †ཿ༩༥ཆེསཊགེཿར༩༥ངོག་ས ་༠༥མ་ས་མསའརྨ་དཆཐང་ས་ ༈ེ་ང་མེ།ཁི་ཨ་དན་བཏང་ཧ་བ་དག 
ཏཱ, ༢རྱད་༡༠འཅོགང་། །ནོར་ཝལེ་ཚོ་ག་གྱེཇ༥ བ་ཞོར་ན༥་འ་ཁུ་གས་པརྦ་སུར། །དྲི་ཨེ་ར་ལེ་མལོང་ལྭ་ཛ༢༠ཁ་ཁ་ར་དབཿ་ཡེ། །རཱ༤ཞེཉེ་ར་ཛོནད་རོཁ་མ་འནོད་ཡོན་པ །=ཤེང་ཉ་གང༥རྱ་རང་རིས་ཆེན་ངྷ་ར་ཁ་ངུ་མངོས་གཅ། 
༩ ༢༢༧༥༩༥༢ཟ༩༥།ལོ་ཁ་རཿཁངཨ་བཞེརསརྲ་གཞེནལ། །བར་ཀཅག་ཆོངང་འབ༩༡༡ཆ༡༡༠གྲངས་དབུ་རྲ ཟུར་པ ༈འོརཊསཊགི་ན་དས་ཅིས་བྲ་བྲཿཔ།ཞིཉདགེ།ཁྲ་ར་ར་པཉ་ད་ཛོ་ག་ར་། ༈གངས་ང་གྲརྱ ༠༧ ཨིགང་ངང་འག༧ ཞོརེངས་པའི་ཚོ་གསས། 


ཀཀ ྣྲསྣཾྲྣསྣཾེཾིི་ །ཅུང༥གྲསཿ༧་རག་བའི་རངོང་་པོ༥ོ༨༨ར་འཨའ༣། \:༩༥༢༥༩༠༢༨༢ང ལའེ དམངས ནགཟི་ག་རཡ་དྲ། ། །ཆཔ་ཆོལ། གྲ ༡༢༢༣ བཿདང་ལོང་མ་༦ངམ་ལེ་གར། བྱད་ལ། 
145 (ཞང †ཤ་༡༨ཆ”(འཊོཊ་ར་འཇང་༥ བགས༧༢༡༠༥བཏན་པ་ཇིཿལ་འཔ། །རྩཧེར་འ་ཞི་མ།་བཞེཔ་སནང་ལ་ཁདགང་ག་བསོན་༡༢ཆོར་ཁྱི། །ཚེ་བཇཾོང་དཔ༧༠༩ཨོར།ལབལཞོ་པྱ་རར༢ཡ་རཔ་། ༈བདཉན་འགོོར་གནོར་ལེཞི་པའྲརཱའི། $ ༽ 


ལྒ ངཿ རླ ཟ = ± ༢52 
༄༅༅༅༈ ༈ནཁོཿཛྲཿ རུ་བ་ཛཱརླ།།ང་༩ཡེག ༢དེར་༡༩༥་ཆེ་ས་ནཊ༠༡༠༧༩༥༠ས༥ོར་ཀ་ཏོ་རྲ་རྩམ་འཚེསས༤བ༩༠༡༧་ནྲི། རཔ་ཧལོ་ན་༢༥༠ཨོརཔ༩༡༦ན་༨ས༢༢༠༧ལ་ཆོ་ད་ལཏོ་ལ་ནཿརརས། ཙབསང་ཛང་༥མ་ལོར་གཏོར་ཕིཿནང་གང༥པབ་ཡེ།།ཞེ།། 





ངྲལ་བགེགས་ལོ་གཏས། །༩༥༦ང༧ཚལ་གཅོར་ཁྷ་འོག།པའ༠༢ཕིན༢༠༢༥༠༦ཛིད། ༈རིན་ཆེན་བྡོད་ཧུརག་ར་ཿངར་ཁ་ཁལ་བཅུང་ནརཿས།། །བ་དུ་རྔ་ཡི་ལྗི་ཚམམ་ཚོ་ར་ཁིན་བྱ་མ་ཁངས་གཏོརཿཿའེ་མོག་པ།། ༈བྲེ།མ༥།༩འཨོར། | 
་བཅརསམཉེརབྲ་ཡིར་འབུལ། །གལ་འུ་།༠༥༢༠༥༣ཿི་ཙ་་ཁྱ་ྲི།། །ཊགཆཐརས་གཟ་ོད་འབྲུང་མད་པ་རའྱའྱར་བ༡༩པ་པོ་ཆེ།། ༈ལིཿ༨༥འཛཊ།འདུངས དྲེན ཡརེས་ཨྱི། ས་པས སཾ །ཧྗས་དམསལ་དབས འོ་ངས་བེཉལ་ཆམངཔ་ནོའ།་ 
ཙ་ཆོཤ། །བདྲ་བེར་སེར་ཆེན་འཚ་ར་དཔ་༢ཅས།༧བདོད། །ཧོན་པལ་ཁ་ཀལྔ་སར་ཡེ་ཿཤེང༥རན།༡ནན་ཁོད།། །ཆེ་ར་ཧཉིགང༧རངྡ་ཱཾ་༩དི་༩༢༠ཉེ་ལ་གཟི་གང་ནང་།། །ཡི་དང་ས་ཚོའིཁརེག༤༥ལ་ བདང །གྲ་པང་བངཏན་ 
ཝོགྲ་ཆཱན་འཇུར་ཡའེ་བུང༥༩༢༠འབང། །དེ་ཅར་འཇོན་སིཿ ཟུ༨༥ཁྱ་ལེར་ད༩༠༠༦ལ་བཞི་ན། ༈བརཏས་ད་པ་འྟཏན་འངན་་བ་གེ་ནའཨ་པ་བ་ལ་། །འགོ་ཁན་བརེ་ི་་དཔས༠༥༦ག་ོན་ཡ་འི། །འྲ་ས་ཤིངས་ཇྱ།་ 
་ག༥ང་རྩོལ།ཞི་ཤ་ར༡༡༦༧ལཝོ། །༈གེ༠༥དི་མའ་མོ་ཅེརཝ།ཨན་དགེ།ོའ་པ་ད་༢༡༠༠ནག་ཚིཿར༢༠ུ་ཛརས་དཔ་ཞ་ས།གོམས་ཨིཿསསོས།༨༩༡༦༨༠༡༧༩༢༡༢༡༧༡འེ་རོན། ༢༩ བ་འགལ མཁ་ས་མོ་ལྱ་ལ་བྲ་གྱར་ཁང་། ས་ཁྲ འོ༡༡༩༧་འཕ་བཞྱིལཉི་ཉ།༧། 


སེམསཨིའ་ཆ་རྒོན་ཐོ་༩༡༦ར༦པུསདལ།༩༥།༤གེ།༢༡༨༥།༧༩༢༡༠།། | 
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༄༅༅༅། ༽ན་ཆ་བྲ་མྭ་ཧཾ་ “༥ལེ༡༡པཡ། འདི་པ་སོབ།སོ་པ་རེ།༥༢༥༧༩སར༥༩༥༡༧༧དཀཉོར༩བ༩༢༠༣༡༡༤༢ཞེམ༽༢རའགོད་༥༠༥། ཉེས་མི༡དྲས།་སུ་ཚོ་དཀྱའི་མེ་ནཿ།ར༠༥༡ཿརཔས་ཏེན། ར་གང ཞེཉས་དམཚད་ཡེ་དའོལས།ས༡༡ལ་ཞེ་ཡ་ཐ་༡སཱལེ་ན།འ་གོ2མ་གནསས་ཡས། ཨི་༢པ་ཛང༥༤` 
ད་པར་་འ་ར ༢༠༧ལིན་ ལྟེནརྐད་མ་བའ་དབང་ཆེན་ཟླ་བས། ཆྲཾ་གུ་འི་༢ཇ༧ལ། །ཆོང།དྷོ་ང་དྲེག་པ ༩༥༠ ༦མ་མི་པ་འཁོར་དང་བཅང་། །ཆསརུ་ཅེ་བ༢༥་ཞངའ ནས ༦ན། 
| ༢དྲེམན། །=༢ཆག་ངའ་ང་ག ས་གར འངེ་་གཤེ་གསས།གངའ༥། །ཆ་ད་རྲ་དུ་།བར་ཅཚོར་བངང་ རེ་པ་དྭའིའི་ ཉེང་\ ༈གནོང་རྩའིརདམ་ར་བ་བར་མངང་གྲེ་ཆོ་ོ་ ༼ྷཔ་བགེསས།། །གྲེཔཿམོཾའཕང་སཅནའན།འབམཔས་པོརེང་ཆ་མདྨོདོ་ར་བན། | 
± !  རེམ་དང་གཉི་པསེ་དྲ་རཱ་གྲེང གྲ་བུག༨༥༤༡༢ྭ་ཁུཌར། ཆོ༢༠༡༤བ་རར་འདེམེ་ར་ ༡༩༦ འོའ།། ང་བའི །ཆ་ཧཉིཡཉེར་རྩཿཏ་རོ༩ཕ༠་དོད་ཡོ་སཔ༢༡) ༈ཿ༠༥༨༢ྲཾ" ཇཾ་ཏ༢་འ༦༢༤༥ཆོ། ཨོང་པ། ཚོ༢ཐོ་ར་༢༥ུཿར་་ངའ་ "འགུལ་ཤི་དམཆོད་ 
དོ རླ ༈འ་པསེ་ཿཔང་ཀོཌེ་ཟེའོརདས་དུ་ག་གྲཌས་ད་འ་ངྲ་གཱཌརཿཡར། །ོ་ག༢ར་༢པ༠ འ༨༠གཔ་བོད་ གྲ དནེ་ག་ཅཔ་སར། དྲ་པ་༩ར་མ་ཆོག་ཡ་པཿཿ་རྲས་པཿསའེ་སྔཉ་དར་དཱ། །འཊོོ་རཔ་ ག་ལ ཆོས་རཊེགདམ་འ་བེ་དངས་དྱར་འག་གས་པ་ར། 
' =གྱི། ༈ཏཾ༢༢ཇམརར་གངས་ 'དཔ་རཿ༩ ཟླ བྲེམ་པ ར་པ་ང། 'ཨྱིང་༽ †༅ྱཿན་པ་ག༥ང་བའི་ དཿ ཝང༥༠ངྱ ཁ་གངཿ་མོ ཆནང༨། ༽༢༤༩༠༨༢༠་ར་རྒ་ད་པའ་གརང་ཅཔ་ར་བླུ༢ ༩༦ ༣༨༢རང་། ༈ཨ༢༥༧་ ཉྭ་མརའཨོ་ར་བཅང་།་གརང༥དཊ ༩༣༢ཧྐན་པ། ' ྨ 
147 {¡ ་མདེ་ཧོ་ངྲ་བ་༡༥ ༡ མེ བལ་རྲ་བར་་ཚོ་ངཔང་ས། །འདྟན་འགོར་གཆོང་༢ཆར་ཞི་པ་བྱའེ་ངྲག་ ངད་བགྲེ་གྲང་ན །ཐྱཔ་ཟིས་༢༧༢༥༣ར།་ཐའཿ། བརྡ་རོག།པ་ པདང་། ༣༢:༧:༢༠ྱཌ་༢སར༦ཅར་བླ་ཟོ་ག། ༩༠༢༨༡༠༨༥༠༧ དེ་བ དོ་ཡ , 





། 
ཆ།ཆོང་གཏོལ་ཤེཿན་པག་དམང་ལ་ཡི། །༥༥༨པ། ཙཛོ། ཧཱ་ཧཱ ༢༡༩༥ 
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།ཆེན་བརྒྱུམདཿཔ་༡༩༥ང༩་ཁག་ཚོཡ། །མིམཁ་འཉར་བླ་རདས་འདེ་ཆེན་པ་ལོ་ཏ། ༽ངྲེ་ཀྲང་༢༨༠༢༡༡༢ སེ་པ་རྟབོ་ར་པཅར་༢འ༠༧་བུྱ།ཧེ། ༈མོ་གངཔ་པ།རོཊཿ༩།༣༩༦ཞེང་།ངྒལེ་པངས་ཇུ།ཕ་ཝ༽ །ཆོར༠ིད་ཞ་གཏའ་ང་པ༡བ།མ་གཡོལ། 
ཨམ། ༣༧༧ནུཔས་ལཛུལ་གྱར་དྲག་ངོའི་ཁཞུ་མཁརཏན་ནངཿ། ༣༧༢ ཨུདོ་བ་ཡངུག་ཚོཁ་པས་འགྟརམ་པས་བྲ་འ༩༩ ཛས་པཔརི། དོས སིཿཔ་ཅིཞོ།་འཇང་།རཿར་ཁོ༢༠༥༠༩༡༡༥༧ཚ༢༥། \་༢་འ་འཊོསོལ་གྲ་ཉངས་ཡསན་རསྲ་ས་པའ་ཡོག་དག ༽ 
ན༧ོར་འདོད།༠ལེ་རར་རེམ་གར༠ང་བ་རྲི་ཕ་ཆས། ༣༢༨༥ ཨི་མའགན་པ གྱ་མ་པོའརྗེརར་དཔ་། ༠མ་ཅལ་ལེབཿརང་ལོག༧༢༠གར༢༢༠༢༤༠ལ་བྟོོད། །༢་བཨཆས་བཔོ་མ་ཏྲ་བ་ཅིས་ནོར་རགོ་མ་གརང་བཅང་།། །༢བཿ ཨེན།ཨེ་དལ་བཅོལ་ 
ལ༩ཀཉེར་གཏར་ཁྱེ། (ཧ=་༡༠ཚརབ༡༢༠༢༢༧ཆབས་གེ༩༥ཞེརམ་པའ། 5554 252: ༢:༧ངར༩ལཔ།༢༠ཿ† །ཧཛོན་ཆྲཾ་ཆ༩༥ངའ་བ་པཿཀ་མ་པདོ་འྦ་དྲང་། །སོག་ཛོའི་་འདེ་ོ།བྷར་སྲ་དྲ་མོ་ཀང༦ན །ཉེར་་་ །ྤ 
ཅིམ།ཞིད་མས་འཇུལ་དུམཛད་༥ག་པན། །་འ༩ཅ་ཏའང་ཁཏར་བླརསཊལ་རྲ་ཞུ་གངས། །༄ར་༥༩༨་འ༠ལགོན་རྡོ་ཚིའ༠ར་ཆེནྱ་གིས། །འལ་འདྡོན་རཊའཏགང་རོང་ཏརཿཿཛརྡ་ཚ་ཁཁ་ཞིན །ལ་རརྦ་ལྲ རོའ 
༢ཇེནང༠༧༢༥༠ློ་བ་པ་རང་། །འདྟརམ་སེ་བ་གཞི་ཨས་ཇོརརར་འོན་༩ངས་གླག་བངན། ༈ངཔ་ལ་་རྡནྷ་ཝ༩༥༧ཆོག་གྲི་བིན་རཔང༧་དང་། །ར༥༢༥ཆེ རཊ་ཡི་མལཱ་དྟོ་ཕརས་རང་།༈འཔ་མགོན་ཆོངས་ བོདཿ༤༢་པོའིལཐེན་ 











ལང།་གྱེར། །༢༨༠༢༥༡༨༥༤༨༢༩༥༨༥༦རཨགང༥་༤པེ་བྲ་ག ཤིང་འ ༈༨༧ཚོས་ལྷོང་ཧྲ༡༩༥༥༧༠ཐེ་པའེ་ཀཉོ་མཆོགཨད་འཚེ༡༩༥༤ས་ཧཕའོཌ༧ཞེང༥༡འད་དེ། ༡ཧ༨༩སོ་རེཿལ་ལེསས་ལ་༩༨༥༠༦༨༩༥༥༢༥ཉེ། ༤ ༡ཊས་ཡིཕགྲཿཨམཿཡངཔ་ཧེལ་ྷ་ཡོ།དཞེ་ ༨༡༨༥་༡༡༡༠ལྟོ། ། 
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༄༅། །ན་ཨོ་གུརུ་མཧཱ་ཀཱ་ཡ་ཡེ། ༧དི༢གོན་དཀལ་ཡེད་བཞིནནོར་བ་ལ་ཤ་ཝ་ལེཔལ་བདྟོད་ངྲ་་ཡན་ངག་དང་ཆེས་སཡབཿ་པར་གཏོར་འབུལ།༡༡༢ལའདོད་ཡང་། ར་ས ཁུན 
ཕས་མཆོད་གཏོལ་ཤེཞ་གེས་འཆཊ༡ེ། ཧྲཱི་མུམ་མ་ཛན་པྱན་འས་ག་ཡིགས་ལ་ཕྱག༢ཚལ་འོ། །ཞབས་གཟུཊ་དཔ་འཅས་བྲ་སུ་པ་ཏི་མཧན། །མགོན་དཀར་ཆེན་པོ་རར་བཿ ཤམ་ཐ་བར།ཅན།། 
རྱག་རུག་འེན་ཆེན་རྱཞ་གྱི་ཞྒས་ཡལ་འཇྱན། །གཡས་པ་ཞོར་བུཿབམ་ཁྲེ་གུག་ལཾཛོན། །ཐ་ཡཌ༠༠༧ུཞེ་དྲགཡུ་འཁྲེལ། །གཡོན་པ་ཁོད་བམ་དང་ནི་མཇུང་ཚེ་གསུམ། །རེ་བཞིན་ 
ལྷགསཁྱ་བྲངནས་འགུག་པར་ཟེད། །ཞོའ་ཛུམ་ཞལ་ཞེ་མཆེ་འཇུ་ང་ཐང་གཟོ་གས། །པྱཿནགསཱཨ་བཅེལ་ཀམི་གརདབུ་གྲ་ཨེམ་ངུ་འའར། །བཔྲལ་བར་བི་སྫྱུར་ཡེ་།ལེགས་པའུ་ཀུག། 
སྩིཿཁལམེ་ཁ་སྩོང་དབར་ཆ༧ྱང'བ་ཏ་བ་བརྟབ་། །རྷ་ཚས་རོད་གཡོ་གརཿ་དོར་བུའ་དོ་ཤལ་རན། །རིན་ཆས་པ་་༡ཝ་ཡེས་དྲ་བ་ལ་བྲ་ཆན། །བསེལ་བའེ་ཚལ་གེ་ྨརཱནཝོན་ཞིང་ལས། 
གནས་འདིར་བོཞླ་ཞྭཏོལ་མ་ལེས་པ་ལམ་བོད། །མགོན་པོ་ལ་ོར་དཔ་འཅརས་པའེ ༣ གཡསའོད་ཁེར་ཨིའྲ་ས་པ་ད་ངན།ཏེ་གསོལ་བརྱ་སུར། ཨོ་ཨུཿརཱསཱ་ཀཱ་ལ་ལ་པ་རི་ལཱའ་ཐོབ་དི་བ་ 
ལོ་ཏ་ཁཁ་ ཧིར ཞེས༥ག་མམ་ཡ་འདྲཤ་ཆེས་གཏོལམ་དཔ། ཐམ་ཧྷི་སོགས་མིག་སཆོར་ཡ་འཔནང་སཆོདསལ་ཏེ། གལ་འནན་པད་བཞེན་ནོར་བུར་ཡཀ་འཚལ་བདྡོད། །སངས་རྒང།་བརཉན་པ་ 
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་གཉམ་ཕོ་བྲསབབ་དང་། །དཀོན་མཆོག་དབུ་༢པ་ང་གཏམ་པོ་ཁྷསོད་པ་དང། །བདགཅག་ད་པོན་ཧྩེ བ་ལ།ཁོལ་དབ་བཅང་ནམང།ྱྱི། །དབུལ་ཕོངས་འྲཛུག་བའཛལ་འམསཅར་ཨིབ་དང་། ཅ། 
ཅི་འདོད་དབོསྤ་གུབྱམརངུ་རཡ་དུ་གསོལ། །མགོན་པོའཡོལ་བཅས་རྗེན་ལ་ ཏྤི་ལཱ་ཧཱ། །དེང་འདིར་ཆོས་སིདྲ་ཧར། ཡའི་བྲས་ཤེ་ས་ཞོག །ཚ་༥༥དེ་༢བ༥༠༦་དགོསས་གསྱ་རཔའའིཚེ།། །ཡ་མའ་ནམ། 


ལདཿཡར་འཞི་ནྭ་དྲ་ཏ་ཁཿ་པསཡིཉས། །ཞྲིཔས།ཡལོ་དགེག་འདམ་དགོན་གནསཡོན་མཆོ་དའཁར། །ཝཱ་ཡ་གོན་པོམེས་གཡིསལ་ཁ་ད་ལོཿཿཨ་ལཅིག། ༣༥ | 


༄༅༅༅། །ཞ་ཆོཿཁུཿརུ་བྲ་ཛཾ་ཡོ་གྱཱི་ཡེ། འདིར་ཆོངས་ྩོཌ་དགཡོ་་་ོ་ཿམ་དབུ་བ་འདོད་ཡས། ཚབས་སེ་སས་དོན་རུལ་ཏང་ཞིབ། མཆོད་གཏོར་ནམས་ཇོའོ་ཟྟརཔཾ་ཧ་ཧོ་ཧཱིཿ༧༥ཝམ་ཁེས་ཟིན་མེབ༠༢ཆའ༠༡ེ། རླིཾ་གནས་ཆེག་ཉེལ་བཞིཊ་ 
རྒྱམ་ཚོའ་འགུམ་སོགས་ནས། །དཔལ་ལན་ནགས་ཨིད༧་བོ་རཱལ་།ཁོད་བ་དག ཀཡ་བམྔ་ཨ་གེང་ཛཿས་གགངཿཅནའཁོ་ལ་ཚོགས་བཅས། །ཟུགས་ཆེ་ཚུའཐ་ཡུགས་སྲིཊ་གནས་འདེའ་གགེགས། །མངུན་ངཱ་ཆམས་ལཆིདྲ་མི། 
¥ ¡ གཿཿལེགཞཡ་པར་སུ། །༢བ་འཇེགརས་ཚོ་༢་འཏོན་བཟཞ་བྷ་ཏམ་བགས། ༧ །ཡི་ནངམ་ཆོང་གཏོར་རམ་ ཛས ཨཞག་ཡི་གས་ཚིགཔ། །རྱེས་ཆ་སུར་ལོལ་བའྲེ་ཚུལ་གྱིར། བཞེང གནིལ། །ཆད་པར་ཤ།ཐག་གཏོལམ་ཡི་ཉར་ 
ཆོ རལ །ཇ་ཆངགསེརྷ་ཝེམས་བདུང་ཆེའྦི་སམཚོལ་བྱ་ཆིལ། །འསཔས་ཨི་དྲ་ད་ཕིན་ཡ།༩༧་ྱ་ཟིཁས་ལགེངས་པ་ལོད། །ཨཐུཿ་ནན་ངག་ལ་འ་ཁོར་བཅམཉེས་ཕིར་འབུམ། །རོ་ཇེ་ནལ་འབོཌར་མ་ཡེ་ཁ་ག༩་བྲ་མ་པཆ། ༈ 





| ལྒ 'གྲ་ཁཏེལ་བའི་ལ། །གསཿང་བའི་མགོན་དཀར་ ཛེདབ་ཞིམ་དབང་གྲེ་ཆལ། །བཀ༩ཉཱནའ།ོར་ཚོ་གས བཅང ལྲ ཤན་འཚལ་བདྩོད། །ཝེརདཨེམ༢དཔྡ་པཱ་ ཝཾ ལ་ཐོགས་མ་ཆེད། ༈བ་དགཅགཚམཔི་ 
 ཧིབནས་ལེ་ལྟོས་འཆལ། །དྲེ་ཡེམ་དགོན།གནམ་པོ་མཨ་ཆོར་འཅངས་པ་ཡི། །ལངས་བ་ཞིའི་ལཐེན་ལས་གཡེ་ལ་ཨེད་འྲགཁ་པརཨ་ཛོད། །གོང་སྭགནས་གཞིས་མེ་ནོཌ་ཁརསྦསསྔ་རམར། །བྲ་མཞིཔ་འཇོགརས་པའེ་རྲག་ཇབ། 


151 ཆོམ་མུན་སོགཔ། །ཨཤཉས་མེ་དཔཨི་ཨིཞའབྱུབ་པོལ་ཆིགས། །ཞག་རབ་བ་༩༠ལམ་འ་གཏས་ཆྗོ།༠ལ་ཤོག །མ་དོར་་ཁདགཅག་དཔོན་ཆོཁ་དགོན་གྲོ་བནམས། །མི་ནོལ་རས་བུཁསསདཔ་བཅང་།མགོན ཁོད་ལ། །གཉེར་ 





ཐྲ > 22:22 - = ༼ རྱ 
ོད མུག་ཏད་དོ་རྲསརྱ་སོཌ་ཛོརྦག་གས་མཛོད། །ལེ་ལོས་འབབ་བྲ་མུའ་ངྲ་མིན་པལམ་ངིང། །ས་ཨ་ཡ། ཞེད ཆོར་ཀྲེ་པགི་ ༽ཡིརཿཝོའདོན་ཆར་དགོད།པཡི་ཧཱབད༥། །ཚོངས་ཆེ་ཁོ་་ལ་པཚ་༩༡པཡ་ཁྲིར། །གཞམ༠༢ ཝེཡབ་ཛ་༥ྱུ། 
༽༦། 


153 


༅༅༢ །ན་ཅོ་བཿར་བཛྲ་ཌེ ཡེ། ༢ངེམངཉན་ནོ་བ་ལ་དཀར༦་ན༥༠གསལ་༡མ་ཆོ་ད་་དོལ་ཁ་འཇུརས་རྒྱ་མ(འཨེཌཇཿཿའར་ཡདོད་ཡང་ག། ཉེག་ཁིྲ་པཇ་མ་ཆོརཿ ྭོ་རཔ་པོ་ད༨༦གམབས་པ་འའ་ེསཇའོ་རཿ དུ གཌཔ་ཚཛངས་བྲ་ལེ་ གན རཔང་ཧིརྲ་རཿལགས༠གོངབེ་སདམ་ ། 
༢་ཨེར་ོད་ད༩༡པཞཔ་༧༢༥༠༅ོར་དཔ༡ནན་པས། ཙོ་བ་ན་ང་རཛངས་ཤར་ཆོད་ག་ཏོར་རཿནང་གས་ར་ཁ་ཡེ། །ད༩༥་ཛས་བྱཿན་གྲ་མིགང་༢ཆེ་༥ང་༢༢ཆ༢་གང་བ། ༡༣༡༠་ཟས་ཨེ་ར་ཡེ་ཤེངས་བཅུད་ཚེའྱིར་ཆོ་ཆེ། །ཧཱི་གཱན་བཟང་མ་ཆོད་ 
མལི་ཝེཾས་ལ་ལམན་པརྦ་ཁྱར། །ཙོ་༠མཿྷཧཱུཾ། ་འ༠༩༥༢ཇོར་༠༢༠ཅིས་ེ༢༠༠རཁརས། ཀེན གྱིང བཅོརས་འན་གཅསང་བར་ གྲསུག།༢༢ག།གཉེར་ཁའི་ གར ྲྲྲྦྲྲཾོ་ ༈འཨོར་བཅས་གར་ ་ 
བྱཞུ་གརམ་རྡོ་ཛེའིརཕྲ་འངནངས། ༈དམ་ཡིག་ད་ང་ཞེའ༨ག༩ནས་འདེར་གྷཞགས་ཨཱ་བོལ། །མ་ངུན་ངཱ་ེན་ཆེན་ལོ་བང་དཀོར་༠༠ཇོདྲ་ཁིར།། །གཏ༠༠༥པའི་དབུང་ན་རྩ་ཁེཌས་དཀར་པོའི་ཧེང་། །དག་འ༠ན་དཿརར་འཁར་ 
གརས་གུཿནལེ་འཕིན། །༥༦༠་ཁོན་མ་ཆེད་ལཁོ་རྩ་པོག༢་འཅརས་བཞུགརས་པ་རྦ་ལུར། ༈དངོ༩༠༠༢༩༡༥༢ས༥༧་༣༩༠ཟར་ཡར་ཀྲལ༩ས༡དསྦ་བི། །ར་འཉ༥་ཉེར་སྫོཉད་འམ་དང་མོལ་ཆོ་ང༥་ཨ་ཨོད། ༽བངང་རོ་གར་ 
༤ཿ=འ༢ེབཿནརག་གཏོའ ེ་ཚོ་གང་།།འབུལ་ལོ་༢་རི་ཨ ཧེ་ཙོ༠ཟཿྱར། ་གྲས་འཉ༡་པོས་རཊས་ཆོ་ག(ཅམ་ཁྲས་པ་དང་། ༣༢༧ ག་ས ༩༢་ནོངས་པའེ་བཏྲ ཁྭ ལིམརས་རཊ༧ བ་འོ གོ་འ གས་ལན་གས་བིང་ 
རདེསྭརུ་པ་དེ་ཆ་སན། །ལཨོར་འྲ་བ༥རཊས་ཨེ་ར་རྱཟིརང་རྦ:བང་པལ་ཆོ་ད། །ར་ང་གཞད་ངུངས་གྲས༩༥་རཊ དཀ་ར་དགེ་བལེ་ཚོགྱབ། །ཏི་པལཛེན་ཟང་གས༡་ར་༢༠ཉེ་ར་༩རལོ་དགྲུ་ར་༡༤པའི། །ཕྱཾནང་གསང་ 
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| 


མཆིད ཚ༢༠་སན་གཁེགས་ཡིར། །༥་ལཱ་སང་ལ་ལོར་བཅརཔ་སུགར༥ཊར་འཞན་པ། ཏྲ་བགངས་ད་རྲར།ངས་ཤི་ང་༡༠༠༠༠པ༤གངས་གསོངས་གརརས། །ཧི་རོནཔ་ལ་ན་འཁོར་གཉོད་༢ཚེལེ་ནང་གི །ཞི་ང་་ 
| བངུའི་ངྲལ་ བགེགངཿ་ ་བཅམ་མཆད་ཆུ་པར། "པའ་འྭ༽ ༥ 'པན་༢༩༥བསང་ད་འགྟ་ན། རས་པ །བརེ་ཆེ་ན་ཐ་བྱ ཧ་པ ང་ཉིད ཞེངས '༩ཅེངཿ། །༩ཚན་ལཛན་ཛངས ་སེག་གྲསངྦ་གཱིཿ་དཱ་བའ་ཚོག་པ། “༥༩༢༨ 


༢་ཉྲེས་ཡང་་བར་འེགང༢༠༢དེ། །རཿ༥༠ན་ལོལ་འ༤༨༥ངྱསེཁས་པ།་བྱ་ཡེད་ཕེལ་ལབལ། །ཡི་ར་བཞིན་ནོལ་དང་བརར་པ་ ཁོམ ༈དཔོང།ཟྲ་འ༥༠༩༠འབད་ཆེ་ང་བྱར༩།༠༤ ཛད་ཙེ་པ །རརོད་འྱཆུད་བྟཏན་ 

 གོ༠༠༢༡༩༨དག་དབང་འདྲདུང་༢། །ནོར་ཚལྦེ་ར།ོ་ལ་ོ་ར་མོ་གྲང༠་༠རར༡ལ་བདྙོཌོད། །ཧ་ཁོར་འདེཉཾན་པའི་ཚ་ན་ི་བཅསརེཔ། །*ཿཚན་༡༦༥བོསས་པའྱེ་ལོ་ཊཿ ན་བྷཿཨ་ཅ་ཕཊ།ཡས་ལ་བླལ། ་བའེ་ོསྒ་ཨཾ་ཇཾཿཊ་ཁུལ། ༈ 

ངག་༩༩ 'མད་༤༧རེ་ཆོ་ན་མྔ་བཱ་༡༥་ཆུང་། ༥ི༦༩༠༦ ཟེང༥་གྲ༩༥་གརལགོ། མའ་བར།ཉིན༠༥ཚན།ག༠༠༠༥་ཆརད་ྲསཿོ་ཁརོ་གཔས༩སཛད་ཞང་། །༠་ཤོགར༥ར་རོའི་ཧེེ་ལྲགལོ་དབར་བླརདེཔ་། །འུཟུས་ནྲོལཁོར་། 

| ཧྩོ ད་འདོང་རྔགལི་ཆར་བཞིཊ་ཡོཁ། ༈མ་དོརན་བ་བག༦གྲ འཛོན་ཧྲོ་བ ཡོན༡༣ཆངྱ་ཀིང ༢༠༩༠༥༥༤:ེ་ཞིཡའྟ༥ཚོཅིཿ་ྲཧའ་རཾ། །ཛཾཏར་བ༢༠༠༥པའ་དོན: ༠༥ ལརཔ་པ། །འབང་ཆེདརྦ་རཱནྲ་ཧེང་གྲ་བ།པའེ་འྲཕེན་༩༨༨༥་ 

| ཅ་ཛོད། །གྱཉམས་མ་ཆོག།༥༦བ། ཿཿཉེས་ གི་ཏི་སར་ །འ །འཁོར་ཚཾ་ག༩༥་༢པར་པ་གརསས་ལ་ཛྲ་ཝན། །ཁཱ་༠༩༩༢༩༥༣ཿཿབཤསའལེ་ཧྱི་མྷ་ར་པང་མ་བུང།། །ཆོངས་སྲིད་ལགངས་ཆོ་གངས་རྒྱམས། ་པལེ་ཁྲག་ ཞེས ཤོང །༢༠༢༩༠༤ནརོལཧ་ 
དཀ༩ཿསྔ་ལོཿག་པོ༨འཕྲོ་ད་་༡ཚེལ་འདོད་དྲག་རར ཅེབ ༧ འདྲ་ནྲ། ཧོ་ཁོ་ཁོཌཏོ་ཟསཛལ་རུ་རིསྲ་གཱ་རེག་ས་བཡོར་ཛམ་དཀལ་ཁར་བ༠༡༦༢༠༡༧༢༩༥༡ཛང་"ང༡༠༤ར་ཏེ་བླ་༩༠་ཁལེ་རོར། ༤ ཁ་གནཿབཿཔ༦༡༦༩འ༨༧་ལླནུ་བ།ཊ ༨༧༥ཅ་བཀ་ཚོང་འོའ པཤཚོ་ཧཱ༥༩༠༩༠༥ལོ། 














དབའ །ནཿོསཿརཱ་འོ་ཆ་ཡེ། རོས་ལྩོངཆེས་པོ་གཁལ་གོད༡༧༠ྱ་པན་གཏོར་༢༦༥ཛལ་ན། རང་ཉེད་༡༡༩༠༧༡ལེན་ཙོར༠༠༠ཞས་བས་མཆོདཏོརེ་མམསས་ཆེན་བིརས་རྔར་འརས་ཏེ།༼ རྤི་དཔངང།་རྒྱངས་འདཏནཔ་འབྲང་བའི་མཐུཿ 
ྣ ཅལཅན། །གྲེན་དེནའརྱརཊཉགྱད༩༩ག་དཔོནཆེ། །ཆའ་འྔདག་ནག་པོ་ག་ཐའ་བབུདྲ་རྩབ་ལ། །འཨོར་བཅས་གནས་འདེར་མོག༠མེད་གཞེགསས་གསལ། །མཐེངཨཀྲ་ལ་གྲཔཊས༢༩ར་བའེའ་་ལ་འཨོརེ་དབང་། །པྱ་ 
ཉི་ཝངྲཀ་འགེཞ༥བྱ་ཚགཔཔའ་ཏེཔ། །༧ཆེས@༩༢ཇྲཊ(ཡབ༥༥༩༥༢༠༨༥༣༩༦ང༥ \ཧགྱེད༦༥༢་འུཿ ༡༩༣ དཔོན་གབ་བ༅པཿབུ་གསེསལེན ་ས་་་་" འའ 
| ཟོ་ནང་མཆོད་པལ་ཚོགད་། །གཁལའདུདརཿཡ་ཕོ་ཡ་བཿམ་འཁོར་འ༠ར།ལ། །འབུ་ཁོདཌ་རིཊ༣9ེཨོཾ་ཧཧྱུཾ། །མཆུངཿས་བགེ༢འོཿ༤༥ ཆེར་མ་ཆེལ་ཐོག །༢༠༧༢ར་འཛེགས རྔབ་སབུ་ཆེསྲ་རྲ་པུལ།། 
གློག་ཉརྱཆུཿཔབལེལརཿྦཤྱེད་གདོང་མོ།འ་ཞི། །ཀ་ཉན་འཨོར་ཚོག༥་འ༠༨༥༢༠༦གའཚོལ་འདྷོཌོད། །དགོངང་ཤིག་རོརགོང་ག་ཁལ་བྲ་དུད་ནག་ཕོ་ཞེས།།ྱནབ་ཟང་ཧེ་རྔ་ཀ་དཔ་རོ་གཅེགྲ་ཁཔ། །འཇེས་ཏེནྲ་རཾ་༡ལརོན་ 
ཟེནབྱཅད་དཿ ག་དཔོནཁོད། །དོ་ཇེཁར་དང་ཆོབ་འོན་པར་ ལྱརུཔ། །བྱྱ་མུད་ཡར་བཅངས་པའེ་དམ་ཨེ་ག་ཉེར་བགོངཊས།པ། །སངས་ཆྱས་བརྟན་བསྲང་འོ་བའི་བདྲེ་ ཡིང་ེཿལ། །ནང་གངོན་བྲག་བགྲེད 

བར་ཆད་༩༥༦ས་ཟུལ། །ནཌ༥་འབོར་བཅོཌས་བའིས༡༠ཁས་སན་ཁོགས་ཨེར་ང་བླུད་བབ༽ །ཁད་ཡར་བདགུ་གདཔོ་ནྭ་འོབ་ཡོན་ཆོརྱ་ཀྱི། །ཨཆེ་རལ་བསོ་ང་ནམས་མ་ངའ་ཐང་ཆན།པ་ད་པ། །དངངའེ་རྲས་ 
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| ཿ དཔགནད།༥འེ་པ་ནྡེཞ་ན་མ་་བྲ་། །གྷི་མང་་དབར་རྲགའགྲེན་འཇ༠༦། རུམ་གླ་བཡ་ཛོད།ཞ༡༩༥༥དན༢༡༧ཞགན་ག༥ཚ༢༠་༡ད། ༧་ ་༤༥༥༠༥༠༥ླ་ལོ་ཌ༠༧༢༡༧པ་གྲོཔསཔའསཔབས་བྱར༠ཉི།༧འི་གནས་ལ་ཛོ་ ཆུག ༈ 
ཏམ༤ས༠༥༥༠སནགཉོརེ༩་མེཊ་དཞོཊསའ་པན། ས་རག་ཀཌས་གཏོལམ༢༥་བན་ན༥་ད༥༥༢༩རག་ཙ་གལ། ཏི་སེ ྲ་ཡ་ལིནས།།བེ་ག་པ་ལཱྱ་བེ་ར་དཔོག་ཆེ། །ག་ཁའ་འཇུད་ཆེན་ཁྲོ་བབཔོ་དྲ་ཧིག ༢༧༠༠ ཆོར ༩ ལའདན། 
ཧྟོ༥༩༧ང༡གཔ་འལཔཿ༠༠པལ། །ཅེར་རཔའའ་མ་བའོདོདས སུ རོན། །ཅེ་གའརོབ་༡་ཞ་པ༢་ག་ཉེ་༢ཚེད། །ངའ༡༩་བ ཏན པའ བར་མ་ཚང། །ད༡ས་ལོག་རག་སེ་ངས་ཧ་ཚེ། མརཔའེཛ་ཕིརས༡-་"འདོན་གཞིགཔ་ 
| ཞན །ཤཆེསནཔ་ལོལའོ༢ག །ལན་ཤོར་ཆཔ་གོད་ཚོད་སི་ཨོཊ། །གྲསར་བདྲན།ེ༩ཟན་ཡའ་ཛང་། །ཡེར་ ཡི འོད ཆོ་ལ ༣༡ངས་ཆགས ལྷམ་པ ལགཌཧྲིཿིན་རེཿ༽།ཉེབབྱེ་ཁྲགྲ་ཧོ། 
| | ཆམ༥ལའོཊ\༣ནལའབོལབ༨༥༦༥ ༧༢ེདོམལུམ་གཐུབ་ ངེ ༣འགྲཿཤོསལ་ག་ཚོཿ ཆོགྲ་་མྱརསཔ་ ཆིད །༣༤༠་ཆོད་ད་དཏོར་༠༠༠༡༦༡༨༥སཿབང་མོང་ག ཞ༩༥ཡཔ༩༥༠༧༠༧༢༥༠༥༢ཨཿ༧་ཕོ། 
། 
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གཉོན་ཆོག་དང་འིན་འཇོ་སི སོ།ད༩༦༠༦འནི་ལྲུན་ ཧྲཿཞེ༩༠༅༥་ཨཱག༥་སོ།། ། ཏ 
༠༥༨ = ༤༥ལོམར༩༡༩༩༦༤༦༡༥༡༤༤༢༨ལར༧མ2༢༡༨ ཀེ ༧༦༢༨༥༠༢༥༠༤༤༤༤༨༩༨༦༡༤༥༤༣༥༨༩༠༥༨༤༥༥༥༥༦༢༨༨ ༡༥༧༣ ༥༥༦འནོན། ༥༨༡ ༢༦༦༠༢༨༨།བའོ་༠ར ༤༥༥༤ ཞོ ༡༩ ༢༨༠༧ ༢༠༦ རོ 
༧༡༧༨༨༤ ༢:ི༢༨༠༨༥༦༧༡༩༧༥༥༢༥༢༨༩༡༩༨༤༤༨༽ ཇི ༤༡ ་བི ༠༨༥༢ ༢༨༨ ༢༩༨༢༢༡༥༢༥༢༨༥༤༩༨༥༠༦༢༩༧ ༡༨ ཆེ་བ ར་འོ་ལ་རེ ི་ོ ཧསང 


\& 


>: ༢#༠༡༢༡༥༩༤༥༤༥༨༤༥༥༤༢༡༦༩ ༡༩༩༧ ༣༩༡༩༥༢༢༩༡༧༤༦༤༩༩༨- ༡༡༨༩༦༡༩༠༡༩༨༤༦༧ལ་འོལོ།་༢༩༧༤༧ཉི ༤༤༨ ཆ"༥༦༠༨༦༣༩ོའ༠༢༥༨༨༥༨ལ༨༩༧༥ བང་ཁ 
༢༠༩༥༤༢༦~ ༢༩༢༨༡༤༨༩༤༡༡༤༢༧-༡-༥༢ལ༢༦༦ ༩༨༤༩༩༢༠༤ྟམ༧༡༩༧༨༨༡༧འ༥༦༨ =£ ༨༨༤༨ ༡༦༧༧༥༠༥༨:༢༡༨༤༨༢༧༩ ་གོ༽ ༤༥༢༦) “༠=:༦༠༨༤༥༥༨༤ % =” -46#༨༠༦ 
༣༨༦༨༡༠༨༤ ༨2༨༠༩༢༡༩༠)༡༦༩༢༥༠༢ཆ༩ེ༧ཿ༦ ༢༧༤ ༢༩༢༢༠༡༠མ་ལྡོ་ལ༡༤།༽༡༤༠༧༥༠༦༢༦༢ོ)༨ཧོ༼༠༠ར༩༢༥༤ར་༥༡༦༠ ༢༦༠༢ ༤༥༥༥༥༤༥༦༠༠༠ཉེ་ངིན་༢༠༡༡༦༡༦༠ ༧ལེ་༢༦༡༡༢༦༥༨༥༠༥༥༤ཆོ་༢༩༠༩༥༡ 
༢རོཿ:༡༠༠ ༢ ༡༤༡༨༤༣༤རའོབ༡༢༨༡༩་༽༢༨༨༢༡༠ ༢༨༦༨༡༦༡༥༠༨༨པབ༥ྕན་༤ ལོར 


ྲ ང་༡2:༡༡༨༡༨༢༢༡༥༩༠༨༢༨༡༩༦༩༥༨` ༢༦ ༧༢༧༥༩༢༥ལོ༦༤༤༨༩༢༨༤༢༩༡ ༤༥ རེ།༥ 
ཤ༠༢༧༤༢༤༢ ཟིན ༢༥༧༠༡༢/༩༽༧༤༧༩༧༩༨༧ ༠༢༥༥/༧ འོག ༡༢༡༤ ཀློ ༤༨༨༠༧7༨༥ཉ༥༩༥༢-༧/༢༨༡ ༠༨༤༨ ༧༢༢༨༦༠༨༤༨༨༦༧༨༥༦༨༤༣ངཿ༥ིཿ༢༡༥༠༢༦༤༡ ༢ ༠༦༡༨༠༨༨ 


༨ 
ཅར 


༦༧༠༠༠༩༨༢༽༨ 
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ངྫོ ༢༨༡༨༡༢༣༨༧༡༨༠༢༥༩༧༥༤༥ ༡༩ -ཆ-ེ ༨༠༡༨ ༡༦ ེ༡༨༡༡༨༡༨༡འོལ་ ༡༢༦ བ་མེ་༡༡༨པོཿ གྔོ་འ༠༧དར་ 
༨༥༨༧: 


རི་ལམ (ོ།༡༡༢༢༩༥༩༨༨ ༢༥༧༥ ༧༨༠༨༧ོསི༢་ཐོའི་ཛྫོ་ར་༢༥༠༥༦༩༨༥ ཅེ ཊཱ མ་ལ ༥༩༠༥༠༢༽ི༢༠༩༤༨༢༣༡༥༧༥ ད་ད ༦༨༠༦༠༦ ༡༦༠༥ འོར ༩༥ོ༠ ཡ་ད ༢ ༡༧ ཤིང 
༨༩༠༥༩༨༠༡༥༨༨༨༤༩༤༥ -༠༣༧༧༩༥་རེས་ཏའ༢༦9༩༥༥ ༡༨༨ @6༤༩༨ཉེད༡༥༠5༨༡༦༩༽༦༥༦༦༡།༠༥༩༩༩༥) ༣༠ 1 ༤༨༠༨༨༢༤༢༢༤༠༦༦ལ ༡༨༩༡ ོ་འོལ་༡ལ་ཁོག ༡༡༩༥༥༠༥༤༩ོར། ༨༢༥༤ 
=® ༡༠པ༨༥༤༨༨༥༦༥༨ ༡༨ལེལ༨༠༥༠༡༼༢༦༠༩༨༨༤༽༧༨༨༤༠༤༤༨ ༡རིཕ༨༨༡2༢༧༨༧ལྡ༧འོཛ?35༤༨༨༦༩༩༨ < ˆ༨༥༤༤༢༦༩༡༤༨༧༨༨༤༥༠༡༧༥༥༠༨༤༩རོ༽ པོ ༡༨༨༦༧༥༢)༠༦༠༢༽ 
-༡༩༨༨༤༤༢༽༠༡༨༦༠ཟད་༥༦༠ ས་ར་ས་ར ས་འ ༢༧:༢༥:༧༢ ༤༢ཕ༡༤༢༩༧༥༠༡2༠༡༢ོ༡༠༥༠༧ར༤༢༥༢༨༠༨༤༨༥༠ཟོབས༥ 4༥༧ <”༨༥༤༢༨༧༩༦ 
༡༨ ༧ -༨བ༡༨པལ༡༨༧༠༨༡ པོ་འ ༡༦༢༨༡༢༥༦ ༧ ༤༨༤ ལས་སོ ལ།༠ སི་ར ༡༨༠༨༥༠༢པོས་ ༢ ཁྲེད ༤༨ཆང་སངོ་ལ༡ ག།༡༨ྫརོ༡༡༠༢༠༤ ལ་ས 





། 
| ཀཀཀསྣསྣ་ ༢༥༨༤༦༨༤༤ ༨༨༣ ༼ཆ༢༤-༨༨ 
{ -༧༩༥༢༨༩༥༡༠༦༢༢༨༠)༠༨༨༤༡༤-༠འ༨༨༢ ༢༢༡༨ 


༡༡༤༥༥༡༥༧༢༥-༨༤ལ 
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རེ ༨༤༡༢༥༢༤༧༢༨༧༢༽ལོན་༢༡༡༥༦༡༩༧༤༨༨༡༠༡༦༤༡༤༨༨༡༡༢༩༡་ 


། ༄༅༅། ཀ་མོ་ཐེ༡ཧ་འརྲ་རྙི་ར་ཝཱ་ཡ། བྷྱོཊེ་དུམ་གསུམ་རྒྱལ་སུན་ཡམ་ཆེག་གེའ་ཕྱིན་མ། །མིང་འརྱ་མ་ཚག་ཧོང་ཞི་ཊོའི་གའ་བསྒྱཌ་མ། །ན༧འདྲེན་སྟོང་གི་བསྟནཔ་བསྲང་མཛད་ས། །དཔལ་ 





ཟླ །མན་ཝམོ་འཁོའ་བཅས་ཡུདཅམ་དགེངས། །གཅའ་ཅུབ་འོ་ཇིའཆར་དཔའམ་བ་དམར། །སའསམགོནྷ་ཛཱན་བཟཾས་ཁ་གའཁ་གོང་བཞིན། །ཛལ་དབུམ་ཆོརསའཊཊོ་རདཔནྷ་ཆོབ་ཡོན་ཨཆོད་བཅས་། ། 
ར་ ཉིནམ་ནྲ་བ་ར་ཨེལ་ཨཱས་གཡེལ་ཞིག །ཐབས་ཆཆོག་བདེ་ཆེན་གནབ་ཟང་ཧེ་འུ་ཀཿ །གེས་རབ་ཧོང་ཆེན་བྲ་ར་ཁྲ་རྭཧི། །ཟཔའ་ཇུག་ནམ་འོལ་སྱའས་ཆ་གོན་དམ་པ་ཡེ། །གང་བཞེ་དམ་ཛད་ 
_@2 


འཕནམཐལ་ད་གཅེདྲ་ཁེས་ག་འག། །ཁད་པར་གང་གི་འདྲེནབེད་འོད་ཧདཅན། །ཟེབྲ་བིདབ་དགུ།ཿབ།མ་དགྲ་སང་བའི་གིན། །མྲག་ཧོ་བས་ནོ་ཇིའྲི་རཱད་གིས་ཉེར་འཟམལ་ཏེ། །ཕན་བདོའ་ག་ང་ 
བས་ཕོགས་སཱནབལར་མཛོད། །མཁས་དང་གྲབ་ཕའ་གསེར་གྱ་ངསའཊོར་ལའི་ཤ་ཟིས། །༢ཛ༧་གང་ཆོརསེ་ད་ཡོངས་ལ་དབང་བྱསར་བའ། །མར་བཟྲར་གངུངཁྱ་སཱད་མ་དོསེ་ཀུརྱ་ཧཱན་ 
| གྱེས། །སྱེ་དགུའ་བདེ་ྱཾད་དགའཚལ་བཞདཔརཿ འོད། །ཧར་ཡོགས་ཆེག་པོ་ཏྲོ་རྲ་གྱི་ཆ་ལ།སའས༢དིའ། །ད་མག་ལྭ་བ་ཀསཿནདྲ་མུ་གནམ་ཡང་མ་འྱ་བང་ཞཔ་། །རདགེ། ཟོ ལུའི བཱ མད 
159, ཨ་སེར་འེང་ཡུ་གན༦གཙང་། །ཀུམགྱིས་གཙུག༦ུ་*ཆོད་ཕའ་འཕྲེན་ལད།མཛོད། །བད་ག་གྷེ་པོ།གས་གྱ་སོད་ཁྲཡེས་སོའཚལ། །ཁཾ་ཡའི་བྲགངཿད༠༥ྱགེརསལའྤི་རྩལ་འྲོ་ཞི་པ། ། 








རིགས་ནན་ཞེབ་ངུ་འབལ་མེདྲ་རསའཛན་ཕའེ། །འབེན་ལས་བླ་་བལ།ཁོདལ་གཏེརདུ་གཏད། །དེ་མད་ཉིན་མཚན་ཝ་མ་ཚ་བྲམུ་པལ། །རྒྱ་བསསལགོ་ཞཾབ་གསལ།ང་བྲ་ཞང་ལྲཕིན་ ` | 
སོགས། །ཅཧུསབདཅིང་གསལ་བ་འདེབས་ལ་གས་ན། །རྣམཡཱན་བསླང་སྐོཌ་ཁ་བྲ་ཟགས་ཆེས༧།ཅེན། །བཞེངས་ཤེག་བཞེངས་གིགམི་ཨངོན་བིརས་ཞས་བཞེ་ངས་། །བཞེསཿཤིག་`` 
བཞེས་ཤེག་ དཨ་ལག་གཏོར་གྲས་བཞེ་ས། ༈ས་ཟེགང་གིག་བ།ཟེགས་ཤེག་དཀ་རནག་ལས་ག་ཟི་གའ།། །རྐྱོཐས་ཞེག་སྐྱོ་ཐབ་ཤིག་དུས།ང་ན་འབོ་རྣམས་སྐེཿའང། །ཨུནའདུས་གྲ་མ་ཤཱ'ཡེ' | 
ཤྱེཾམ་ཆུཔཕས་དང་། །བསྲར་མ་གཉན་ཕོ'ཌདྱཿ༢༢ེན་ཀྱི་ས། །ཆོས་མཐུཨབས༠པས་ཕལེ་དོན་ནྣམང།ཨཿཡཉཔ། །༢བད་ཨེ་ (ཚཱཤགྱེ'འགྲཿཔཡའ་བཀྲ་གེས་ཤོག དྷ 

འའ ཛ་ལ 


༡༢ ༨) ༨9༣༣ ༢༨༡༨. ༢༨-༥༠-༨༥༥༢༠༦ཆ༤༨༩༢༧༥༦མའ༥ར་ ༤༨༨༡༥༦༤༤ལ༠༨༨"ེའརོལ ༥ )།༥༢༧༧-༥༨༠༡༨༨ ༧ ¿༢༧ ཤོ“-༨༦༤༽༠༥༢༥༡-༨༨༡༠༥༧༽༥ རེ ༧༠༠༡༨༨༡༩༨` 





161 ° ༈མགྲོན།དཨར་ལེད་གཞི་སརོར༩ཿ༥༥༢ཏེན་ནསས་ཁྲག།གིརསཧེ༡དགེ་ ཚན་ངའེ་༢༥ལ་ད་ཚོ་༢༠༠༠༠༢༠ེ༧༠༩ར༡༩༥༢པི་ན་ཡངས་འོནའབན་གེད༠༡ས་འཞུ་ནངས་པོ།། { 
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3: 


༄༅༅། །ར་ཆོཿབྱཿ་མུམཧཱ་ཀཱ།༡།ས། རྒྱངཁུན་ཧིང་ཚེང་ལྷཡི་ཝཱཧུ་ཐཡའི་འབུ༡པ། །མགོམ་ཇོངཡེ་ར་བཞི་ན་ནོར་བྱར་ཡག་གྲ་གིར་ན། །སོད་འཇུད་བེན་ཆོཁང་ཚེ་འཇུད་བཀུག་ཅེང་བསྟེམ།།འགཡང་ 
མུན་བ་བཱུ་ཁྲག་ཤེ་ས།དག།ལེ་གངཿདྷ་རོཊ། ༈ི་ཡཔ་མ་མགོན།ེ ར་རས ༢་ད་གིངས། ༢༠ ཆས་འོྲང་ཁ་ོཌན་ཨ།༧་༡༢༨སརྱཉམི་ཞི་གང་ས་དྲ་ལ་ཁེ་མ།པམ་༡ངུ་ག(ལ་ཟ༡༢འར། འད གཞུསམུའཔཔ་ེཉ། ༡༩༧༩ ཤེདས།ཨོཿ 
དགེ་མ་ཚན།༢༢ེ༡༥པལ་ཆེ་སྐགྲཁ་དབརྦ་གུསཱན་པལི་གསུངང་བཞིས་༡མརས་རྩས་ཁེ་ན་༩༥་ལ། ཤིལ་ལ་བདས་འཐའད་ཅ་པ། ལོ་་འཇུད།༢གུ༩།པ། ཝཱ གཡ་པ་ཁྲག་པ། ཤྲིདས་ཡངབོན། དཔབ ི༩༠པས། དཔ་པོ་ནི། ་ཇོས་ཁལ་མིཿམངས་གོ། བཿདམ། ནི་་བོག་འོག༦༠ 
།ཀ་པཟོར་་ཤཿརའང༣ ཤིད།། ར་པ་ཉིད ༡ཁ་སའ་གྲོ། ག༠སདལའ་ལེསཚ་དམེ་གབེ།དཔ། ༠༢༩༠ ༧ལརག་འལས་ནོས་དགར་གྱ་ཨ་འ༠འབན་ན༨ས་རརོ་སེ་ད་བཏ་པ་ཚེན་༥། པི་གེསལོ་འབུལ་ཞེ་པ། རོལ་ཟོ།་༢༠མས༡ཉོམ་ལི་དྲ་མུའོཔ་ཁ་དཔ་འཆར།། ཡིད་ཆེདས་ཨོ།དཔ་གངས་ 
།ཆེ༢ཀཅེ ༡(༥ལོ་མནངས་ཐོ་གཿམར་ཚོ་ཤ༨༥ལ་ཞི་པ་ཅ་ཨེ༥ ལིན མི་དབན།འགྱར་ལིན་ཆེ་ས་ད། པལེ་རེའོ་འཔས་ཆོག །༢ཇི་གང།འུ་ཡབ་གི ཅཡ་དུའ་།ོའོ་བའལབ་ར་བ་ཆ། ༢༤ུ༡ཌཔངིད་ཡིཿད་མ་གོམ་པོའི་བུ་གས་ག། 
ནས། །རཔ༧༥༠༣༣༩ྱབོར་ཁྱར་ཨེ་ཁ་ཐད་གཏེ་ར༠ང་ཁང་། །ཡིང་འཞེན་ནོར་ཐཱ་གཉོ།མསྲུ་བུག་ཚེས་བ་དག་ །དྷ་པྲ་མིང་རབ་པ་དླད་ད།ལཤེང་འཱ་གིངས། །ནོར་་གཏ་ར་བ་ངག་གནོར་འྫཆེ་མོག་ངང་ ` 








བརང །ཆུ།བརུས་བ་ལ།ཡ།༢༩༥༠ཚལོ་གང།དཔ། ༈སངང།༣༡ངམ་ཧྲམ་སི་སད༩་དཔའལ་བ་ར༡༠༩བོར་༩ན། །ཅིངངེཿ་ཧཱཏོར་ར་ཅན་ཨ༩ཿཆོའི་ཆོ་གྲས། ད་བཅང་། །ཆེ་གཅིག་ཨོས།པའི་ཡི་རྨ་ཀྱིར།རྩཾནའརྲེན་ | 


། 









༄༅ན །ན། \ྲ་བྭ་ཀང་རེ་ེ་ད་བ་པ་གིངས་གཅད་ས་འདེར། གཞག་གོ །ཨི་ཨཱཿརཱཿསཧཱ་ཀཱ་༩༣༩༣༢༥༩ར༩༣་༢་བ་བས་ཡ་ཛབ རི མཁུག་པས་གྲ་བལ་ཤི། ཅམ་དྲུ་ནྲ་ལེ།ཿནཆ༥ཉ༥་བ་ལ་གྲ་༡།ཏཱ་པ་བཇ ། 
ཕོཁི། །བ་༢ག་མ༤༡༧༠ཨོར།ཕའི་ཧཾནིན་པ་ལྔ་ཞི་གང།་ཕལ་དབུས། །ཨ་གོན་ལོ་ཡེ་ད་འཞེན་ནོལ་བྲ་བགང།ཚེསི་གཏེར། །རེག༠ལའདག་པོ་མི་བྱོདང་ཁ་པ་ཤྲེ་མལ། །ཐ༩༩ཿཁོ་ག་ནོར་རྫིཿམ་ནོར། 
བར།༢༣ཛ་མོང།འདྐོདོ་ལཾ། །རྙེཿ་རྦངཱ་ཚའྱཟླ་དྲ་ཁཱ་༩༥ཡ་ཆོ་ག་ན་མང་ས་དངག ༈མཐའ དྣོཌར༢༥༣་ད༡༦༠་ཆོ་ག་གྲཿདྲཔ་ཉཿལ་ཆོ་གངས། །ཨམགྱང་ཛ་ཆོ་གང་༢ར༡༩༣༤མོོགེང་འ་ལ་འདྲོའོ། །ཟིམརབང། 
ཟཊ༤ཆེའི་ཝིཿསྔ་པ་པཉི་ལི་ལི། །དཔ༧་འཕོཌཊག་ཁི་ཧིན་ཁོག།འོད༠༠༢༠༩༠༠།།༠ བམས་དངོཿགྲའ་ཝ༠མ་བའ ལ་ཁ ༈འོ།༩ཊ༩༣པར ཞཉམ་བཞིནའ། ལ་ཇ་ལ་འོར་འྭ་གུཁ།འེ།ལྔ་བུག །ངྱགེསས་པའི་ 
ཞུལ་ཨཱིངལའཊོ་རའྔ ཚཊསེསརེ། །མོངས་ར་འརས་སྱས་པགི།ངྲ་བུགངསའགིནགས་ཧ་པ། །ཆརྡ་ཆུ་བུཤངཆེཿདགོང་ས་པ་འེ་གྲདཔ་པ། །འདག་ཅག་ཆསགོན།་ངང་ཏྱུའདསང་འྲག་གངས། གསེས 
ཨ༥༡༣༢༩༣༩༥ེ་༧ཙ { ༥༥༣༧༥་འདུན་ལ།དྲེ། ཟ་དབུ།་རངཿཇེ་ཉ༡པ༥༦ན། ཐཿསངསང་བྲ་ལི། ༈རོགོ་ཆེངཝ་༢ཇོའེ་དརྡུ་གའདརཊ༨༽༩༦༠༥༧རར།ངཿ། །ཧྲ་༡༩ཅ༣གྲོན་པོལ་ཆོ་གངས བཕ། ༢ངོད་གྲདས་གངས་པར་༡རཤ་ག།༣ ཚ་ལ 
163 །ལོཤཀརརོངས་བཤཿཅངས་།མི་རྲ་ཀྱི་ཨཁ།གངས་རླུང་༢༧ལ། །ཕིཿ་ནཔ་གངཿར་བའི་ཆ་མོརྣ་ཆོ་གངསའྔང་པ། །ཐོགཅེསངཉང་བང་ གྲངས་བརྟགྲརུཔ་གྲ་ར། །ཧེཌ་པམ་་ འགྱོར ཡང་་བ་གག་ཤི་པ་ངྡེརམ། །མང་གཞཊ་ 








བཙ» 


ཟླེ ལ༩བ་གར་ས་ག་༡ང་ཨརར་ཀྱི། །རུངཿ་ གྲང།ཿ༧ དངེལ རེངས འང་། །1༅༧༢།་བ་ག་བཿརཔུ་ཐོན་རྔམངལལན \ཨ༢༨དུང་ཐོཿ ༣༡འ༣པོ་རེ་བདྟོདརེཿ བལ་བྲྨའུ་འཊ། །ཅཿགོནཇ་རཿ་རད་།བྲ།་བྲ་ཞུ་གངས་བཞེད་ཆསང་། །སྲེ་པམ= 
་བརངུ་འྲལུ་གངཿས།་གརེོལ། སདགྩྲྩྲེྲེྨྣྙྩྤྩྣནེྣན་ླ་ླ་ །ཟིན་མེག་མལ་མཆོངར་འྲའེན་འཆ། \ཁོངར་བྲཿཿ་པཾ་ཛཱཿས་ལ། 
༩༨འབྱུལ། །ཟཱཿགངས་ཇེ༠འགེན་།ནང་ས་ཤེནྲ་ཨིངས་རོ་ཁང།། དེ་དང་མིན་མའང་པའཁེ་འང༥༦༩༣༠༡ཟམལ་ཨིན ་ཛཚ༢ཆངང་པཧ་ནཔ་ལཱ་ཏཾ། །རཚཱཚཱལདཔ་ཁུ་པ་པོ་ནལ་༧གོར་ཞབང་ག །འཇཿ༠༠༣གོནྦ་རཱཊཔ་ཁ་ཁ་ཉི་དསཔཿམས་བའ` 
སཱརསདཆོག།། །ཚ་བྱ་པར་ཱ་༢པ༥ཟི་ནྭ་ར་འདས་དེར་ལངེཌ་ཡོ་བ། །༅་ཨམྨ་ཟུགངར་རེ་གཅི་གའའརུརཿ།འྱ ན་ང་གཟི་གངས། །ནོར་༢ཧ་ཿགྲ་དྲ་ག་ངཀའ་པོར་འོངས་པ༥༧༢། །མགོན་མོ་ཡེ་ང་བཅན་ཆོར་བུར་མ་ཆོག་ 
གསོལ་ཁ། །ཐུགས་ཚེལེ་གཏེའ་ཆངས་མསྨ་རའངས་དེང།ལརེར་རལོབ། །ཅསགོང་སྦ་གིངས་འདོད་དྭག་ཆར་འགནའབེ་བངག །ཐོདཆ་པཔོཐསཕཔ། དབུ།།མདོརཔ།་བཛུག་བདརལ།་ཞེ།ལ།།དྲན་༢༠༢། གྱེ་དམ་བདེ་དེཌོང་ཉསས་ 
མཆལ །ཧདྲནགྲས་པ་བ་གརཀྱི་ཟིམ་མབང༥་ད་ང་འདིར་བོབ། །.=ཐྲ་༠༢༠༠གོན་པོའམྤ་རཱན་ཤེ་ལ་ པཔ །ེཔ་ཀྱེ་གང༥པ་གཿཿ་བཀོད་ཡའེ་ངོ་ཉཿ ཚར་ལ །ཐལ་བ་ཡེ་ཐཱ་༠མཆོག་གྲབཿ༧བཀའ་བོཔ་བཅས།། 
164 ཧངས བསབས ེ་སྔ་ར་བབ་རང་འདར་རབོའ། རིས༢བ༩༨༧དངཔ་ནི། བདཔ་ཨ་ནཊ་གཟེཅའལ་ཁར་བ་ཏྔ་བ།ངང་ཁགྲུདང་རཆཔ།འཔ། ཚོགཔ་སགྡེ་པན ༡༩༧༧ སྲ་ཆྲེལ་པ་ཚད་ཆེང་ པ་དང་། གྲངྲ་དཔྙདྡས་ས། ཁོ་ཨེ གྲངཿར་༢༤། 
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ཤ། །ཨྲ་ཨོགཔབཞིའ་པ་ངཔ་། ཟུ་ག་ག་༠མཛཤ་ཆེ་ན༩ཡ།རཔག་ཇཱ་ཆེཿང་པ་རང་ཀ ནབ༩༢གྲོ་གཅོད་ཡེས་ནོར་ཁ་དག༣༡༤༥༤༠ྱེ་བྲན་ར་བྲ་ཧམ་ར་འ་པ་གའ་ཚ་ཤ། ལང ཞོར་བ།དཔ་ངུང་གཡངང་། ད 
ལྔ་འེ༢༢༠བཞོགང།་པ་བྲག་ཞིས་ཉགས།ཛངས་རམ། གཡས་པྲ་པའཐྱིལ།།ཁསའ་འདོག་ས་པའི་ཞག།༧དཔག།རུས་པ༢ག༧ྱམེ་ཆལ་ཆེ་ག་པོ་འབབ་པ་གཞོནྲ་བོན། ཁདག་རྩངྱརྩིན།་འདཀ་བོག་པ། ཅི། གནང།ཞཇངས་།༠ 

ལོརད།དྷོ༩།་ཁསན་སཉ་པ༩༣སི་བ་འ„འི་བ།ཐ༢ས༥ང༣། མེ་ཤེད། ཀྱི་ཧིཨ་ཨེཊ།ཡོ་ཁ་བདམ་ཡའ་གུཌ།༥༢༢༠༧༥༠༥ ཨརཱ-་ཀཱཔ༥ཧ་རེི་ངསངེ་རྙིང་ཛཿ ཞེ ཉེཔ་ཕོགསར། ཟམ།ཟན།༣།ཧུད།བེ།ཛན།སན༠༠།༨༠༥གྱ ཞེད་ད༦འཏ་གནན་པ། 
ཡི་རྭག་ཟལྟ་རྣ། དངོདག༢ཁ་་པ༠༧༠༨་ག༢ན༥། རར་བོ། བུ་གངས་གཞང་མའོར་ཆེར་འཇྲོར། ༧༥དུནྱཆ་ཉ་ཡོ་གྲ༨༤༡༠༡༢༥མྱོ། ཐཱ་གཔ༩་ ༡༢ པོག་པང་ས་བྲགང་ ངའྲདྲར༣། དྲ་༣༡༥༠ར ཐག ཨང་འོད་ ་ཟེརྒ་ཧེ་ལོ་གངསཡག། 
ཆུ་མེ་ད་ཡཿའཇེའོངེས། རཌཔ།བཆནངས་བཅང་པཨྱིཿབྱི་ཆླ་ཁང༧ཨུང།ཁྲ།ཐ༠༠༨་༥ཧྱ་ད་༡ཉ་ཧཆགངམ་ཏ༡ཀཉ༥༧ོཉ།རྱོཿ་ན༡སཔ།རཔ། ལསུལ་འགེབ་བཅུད་དཔ་ཤོ་ཆི་རོ་མེ་འརེརར་བཟོགརས༣ོམ་འཇདསཀིཕོན་ཏམ་༢༠༠ངསང་ 

བངུཿ་ཆ་དཔུ་གགཿཤིབ་ཉགང།ང༢་ོགངས་པལྲི་ད་༡༡ཡར་བཟུ་གཞང་། ཝང༠ཆམང༧ལཔའདོ༠༨པངཿཨུངའ༡ཛག་པུ་ཟིར་གྱི༢་འརབང་སཔརྦ་རུ༢།༥༢༡༦༤༠༧། ཧེཔ་འོའེས་ཇུཀཏ། ཀཱ།ཡཿ། ༡ན་སྐ། སྩང་སྲི་རི་ཅན། 
ལཡམ་ཧོའེ ༦༢༠བད་༥ཛ།མཕ།ལེ་ད་ཙའཿ ོ་ཨ་ཛྲ་ཛམ་སྙིརྙིང། ཞེ༤༥༩༧ཏ་ཤང༡༡པ༥༦ིཞུང་ལཉ་ཟྲ་དྲ།། ༣༢༩༥༨༩༨༨༢༠༧མེཀ༥ན༢༠པས་ཀའི་རི།༢༢༢། ༥༠ ༢ཞེསའྲ་དུ་།༥༥༩༢༠༠༩༥། ཕིནམའ༨༦བུསབཊ རག་བ ཆེ༢༠་ར་འ༡ངས་རར་ར ༢ ི་་༦མ་འབེ་བང་ 





ཨྱེཿཨེ་ཞདས་པང་དད།ཉས།༡༥ཀལེ་དད་ཤད།༽ ཏཞོང་པ་དོཌ།༡༥༡།༨༩༩༢༡༥༡༦༨༥། མྱུཾ་གུ་བང༥་གཞང།བཏྲའ། །༠༢༠ཆལོག་གྲསཨ།དཔ། །ཁ®དཔར།བཱ་༠༠༡༠།གོན་པོ་འཐཊོརར་༡༦ངས་ཀྱི་ང།། །བདག་རཔ་དམེ་གངས་༩༣༠བན་ཡའི་བརག་མོ།ཕེ། 
མྱསྔ་ཡོགང།།་གཞངས་གཞི་ལི་གརྦ་མ་བག་ཅགས། །གོམ་རཔ་མོ་པ།ཉེར་འྔ་འོག།་གནང༥དགོན།༢༠དང་། །གྷ་ཱག་གའ་པ་ད་ལ་བ་ཁརསི༡༥་ང་ང་། །ཧྲར་བྱཿཡ་ཛྱེི་ར ༩ ལ་ཟམ་འཇབ་ལ་གུ།ས་སོག། །རྩེ་དད་ཞི་ 
༢ཇེསཏེནྭཁཱན༧་ི་ནཆེ།ཁོབ། །བ༥་གཡོ༩༥ཤཱ་ལོད་སད་སེར།༢ཙ༧༢་ཟན་བོགས། །རྔ་པང་བའ་གནོད་པ་ཞེ་ཞེ་པ་པསས་ཁྱའ་ད། 1༡༠༥༨༥༥།ངོརྦ་རྭ་པཧྭ་ཀ་གཞིབ་དག་རའ། །ཆརྒ་ལ་ཇུང་བ་བས་ཚི་ཧ་ཨལོཌ'་ 
༢༢ྲ༠༩༧ེ་གངས། །མི་ཕྱ་གཔཿཞཔ་འིཊཿང་སཉི།འཆུ་པ།སེབདར་བདེ། །ཞིམ་གྱཧོར་པ་ཆརསཔལེ་དངོས་གྲབ་བྲམལ། །༄བ་ངསགནངསའ་ལེ་ར ༡ ཁ་དཔལ་བ་༡༤ ་བདག་དང་དིསགསམ་ུ།ར ར་དྲེབས་མོནང་ 
༤ཚོའི་ལྲའ་བྲ་མཔང་པ། །ར༢ལུག་བོང་མདོ།ཁྱ་ལཕཨ་ཆར་རཔ། །གཅམ་གའམའི་དྲག༥ ལངབ་ཆ་གསས༢༣༠ནོ་བ།ང་ས་པ། །,མོ ལ་ད ༦་ཡ་དྲྲ་བྲ་ཟ་པ་རཔ་མ་འ་ཟུར་བའི་།། ༠༨༦ ༢རོའི་གོག་ཆྲས་བྱན་༡༥ ཧིན་ཆེན་ 
་ཕབ། །གོ་ྱ་རཱཿཨོར་གས་ཚོག་ཤུཿརོལ་སོགཔ།། །༡ང་རེ༠༠ངལཊ༠༨༠ང་པ་མྲེ་ལ་ག།སཔ་ངས་རཔ། །རྲར་ཇས་ཆོ༢ར་ཧ།གཅམ་གཟམ་གཞོད་འཚེ་སོགཔ་། །ང་ར་གོང་ཆ། འྱ་བུ་པྲ་ལུག་པ༠ ཁོ།འབའ ། 
166 (ལོཞེ་མཆོ་ལ༩གིཿ་རྲི་ཀྲ་པཝགས་སྱི་༡༥ཨེ་དང་། །ར༠༄།ས་འར་ཞི་པཧེད་ཁངོངགལ་དལ།། །ཆ་བངས་གབརར ༠༩༨༥རམ་འརག་དང་༡ ཝྲཿ་གྲ་ས་པ་ཐགས་ཆ་ཆེན་རཔ་མཆོ་ང་པའོ་ཇ་རག ། 
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༄༅། ཀ།རེམ་ཆེམ་དར་གོང་ཆོལ་འྲབ་བར་མཆོདད་དང་། །ཁ་༢ལ་༡༦ལ་གྱའུཔ་བཤལ་ཨ་ལཱ་གོངཿན། །གོཉ་ཆོཌ་བྷའོརེ་འཿམ་གཅལ་རིགརས༡༥༠ར༣་ཞེངས། །ཏེན་ཛ༠༧ལྲ་ཁཔ་ར་ཤིན་ཆེག་འཁོཔ་ །འྱབར་ 
་ལོནེཉ་བ་ད་ཀཁྱ་བྲ་བཔ་ད་འཚམ་པོང།་འཇྲོབོག །ཆོནམ་ཛོངམ་འཟལ་ཆོཉས་ཨེ་མུང་ཆུཔ་ཁ་དཔ། །ཟ་འབ༤༠༡༩པཔ༡པར་ཅེར་དོགཏ༠ཉེན་རསའི། །ཅེན༩༥ཟེན་མག༡༠ཆོཔཔ་འེ་ིན་ཛའ་པྱ་ཧང། །ལོ་གའཚོ་བཱལ། 
ཐལ་འལཆོར་ཝརས་ལོརཿས ཧྫོན་མོགཔན །ཅཊ་ཡོངསབཱ་ལ་འགན་པ་ལེ་དངོད།གཡ་འོངོལ། །ས་ཁས་ གའ ༤ ཁ་པར བ་རག་རང་༢ ཆོངརསཁྱགད་འཛིངར་བོ་བ་ས་ཡཔ་སྫོངས་ངཔ་། །རིནི་བཆ་ར་འཛིན། 
ཟུདཔ༧་ཕོ་ངཔ། །ག༧ཧཔཉེལཾ་ཐོམརཔནཔ་འཊོམ་དང་། །ལེ་དྷ ༡ཁཨ་མ་ཛལ་བཤེང བཞ་གཡོག་འབའརངན་ཁཿ་ོ་གཏག །ེ་འབེ་༧༠ཚོངས་འཆརས་གུ།༩༧ཨོཉན་ཆེན་༢ཐོབ། །རིག་སྦྱར་ར་ཆར་དྷོང་མེག།དང་ 
མི་ངཨ་གནོད། །འ་ཚོ་་འྔལ་ངས་འ༤ས་ཁབས་ལེྲ་ལོར་རཔ། །མོ་༠༠ཟཿ།སཱཿཨེ་ལེ་པ་འྱའུ་གངས༠སར འབྱ །འ་ཆོཌསའ༨༠ ་༡འདྲོད་འའོརིག།༩ཉན། །བང༠།པའེཀོན་ག་ཁྱོན། 
ཆེ་པརགངས་བླ་རམ།ལག༠། །ཧེབ༩༥འོར་པལ་བ་ལྲ་རར།པའེ་མངོད།གྲ་ཡ་དྲོལ། །སརས་ག་༢ །༄ར་༢བ་ར ༤ མ་པྲག་དར་ ༤ ༩མ།༠༢༠༠༩་པ་། བར ཡིཨེཿཤ་ཆེ་ན་པོ་བ། །ངྲག་༩༢ ཛོང་པས་ང་བད་། 
167 ནཨུ་པཞྡེ་བེ་ཆེ་པོ་བ། །སེ༠༡༨༥༥༠༥༠༥ ཤེངསྔ་གྲགསསཿགེན་ཆེན་ བོག །ཆར་༡༠འཔ་རངས་ཧོག།ཡོན་ཏ་སྦ་ཟིན་ཆེག་ཡོབ། །གུཌ༠ར་ཆ་ཛ་པ་ལ་ཤེན་བཟ་པ་པོའ་ཟེམ་ཆེན་ཕོང། །ལ༠༩༠༠༨མེར་དོབས་ 
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་དབ་གཁི་བཆིདྲ་རུས། །ངག་༢་པར་ཡོཁ་ིལ།བཅན།འད་ཡོས།འགྲཤ། །༢ེམརས་༩ས་བང་གཁའ་དྲངས་སེ་གཡི་ང་ཉནང་རྟོགདསའཇའ་། །རཉས་པར་དཀར་ལའེ་ལྔ་འིན་ལང།ལོག་པ༥བྱ་ཆར་ཁབ། །་ཐོ་ཨོ༥༥༥ 
དྲན་རེཀ༢བེངཡ་མར་དྡོམ་དང་འདན། །ཡོན་གེང་ ལག་ཆ འགྲ་བ།པའི་དངོད་ྲ། བ་རྡོ ༈ཞེངས་ལ་ོད། དོམ ཚང་ནམང་ར་པ་འཔ་ལི།༢༢༨༠༥སེགད༠་་པ་༡ཀྱ ཡིན་ན མོའི - ན༥༠ཧོར་བརག༦གཕོན་མ་ཆོརྱ་ཀྱིརས།། 
་་ངོདཟ་གྲ་བ།ད།ཁ༥ལོདས་རྦ་རཡབ།། ༈ཚེ་རི་ར་ཨར་ཆེ་ད་བའ་ཆད་ཨེ། །མཆོག་ཁྲས་དངོང་སྲག་འའྲ་ག་བྱ་ཁུལ་ཆིག ༈༢༢༤༥༢པོར་༡༥༦འོ། །བ༠སལ།ཝིཿཿས་ཡཨེ་འ༣པ་རམ་འངམ་འག་མཔས་ལེ་དན་གེན་ཁྲ་སེའགོན།༠༢༡༦༩༢༥ཀཔ། \ཤཉི༥༦༠༧ེེ་འཟུན་ 
པམ༥༥༥། འབངར‰༡བ༨། འེ པ། ཚེང་དེཡཔ་་སཨེར་ཛད༧8ས་༩༣༥ད་པའབོཉམ།༡༩ར༠༥། ཨེང་མཇད་འགུག(་ཡའབྱཔར་ཞིཊ། ༧ཇེཀཉེན་འདྲན་ཡའ་གཙོ་བོ་ཆོཿ་དཔག་ཨེད། །དུས་ལིསའཅིཿཊ་འས།ལའཇོགས།་ཨཛ་དཅིལ། མགན 
ཆེ་དྭ་ཏཇུག་བཏར་ཡྲ་ཱརཡཾམ་བསི་ཀཱབས། ཀསངསཆ8༥ཨ་རཔག་ཨེ་ད་ཡཡན་པོ་ལ་ལ་འདབངས། ༢ཛཇེ་ཚོ་ཡ་ཆོག་ལ་གྲུ་གསང་ལེལ་ད༠ཉངའ་ཅིག །རོ་རེ་མེ་ཡི་རཛོང་གྲུབ་བྲལ་ཡ དུག་སོལ། མོང་འཆང་ 
དང་ཧཱན་པི76'ཏ། །ཆཱ་ཁཱ༩༠༢༤༦་ལོ་ན༩།༧གོར་ཕམའ་འ། །འ༢ཇ༠༣༠འགོན་རྒྱལས་པ་གཉེ༠༥་པང་འབ།དྲ།།སོ་གངན། །ཇའའ མ་ཏ ༡༦༣༠༣༨༡༠༧༥གདེས་བ།འརྲའད།། །ཚོ་ཚེ་ཆེ་ཿ་ཆོ་སས་ཡརིག་སཔ་ 

168' | ¬ཉ༨༥༠༢།༧ ཤེན གར་ཞིག་ཡེང་ལ་དཱན་༥པངར།ཨྱིར་གྱམ། ༢ཅེད་ཡི༠ེཅད༥པ།རྲ་བུཌཿ་ཕོ་རེངས་དྲནུ་ག།འང༡༩༣འབུན། ༈༥ེ་པ་བཞོམནོར་བ་ལ་ཡུམ།སེལ་མ་ཛོསཡ། །༢༠གོཐཡའ་ང་བཞིས་ཆོལ་ བུར་གཇོལཿ།༩༡༤༤༤ 










༄༅། ༡།འཇེ༠ངག ༈རྡོ་རེ་ཚ་ཨ་ཆོག་ར༢ བ༠༠༠གོན་པོ་ ཡརྦ་རཱ་ན་ངྒལེར་ཨེང་པ་པ། །ཨེ་རྨ་ཧིཿ གཔ་གྱསམ བཀོད་ཟླའ་རོ་ཨམ་ར༡མདག ། ར་བར ༢༧་ལ་ཆོག། གང༩༧་བག་ངེནརེཁ ཧང་ག །་བང་` 
༢༥༩ར༢༠༦༧༧ནགལཔལ་གསོལ་བའརབང། རེ“ ༄༢༢ུ༥དདོས༥ི། ཟཨ་བརང།ཆང།ཤེཉ་ར་པ་གེཅ་མའ།གོ་ན་ད་པ། །མུཿ་ལ་ས་ཛ་ར་ཤ།་གོེེ་ཡི་ར་བཞི་ནོརབ་སོགངས། །བ་ད་ག་ཅདུཨ་ཧ་ཆོག་ས་ནམངས་ 
གྱིཿུགང༦ཀཿཡེ། །༢༦བན་འཕ་ེ་འོད་ཟེལ་གང་སྒྱུརའི་དྲའི་འངས །ཉི་མསས་ཁེ་ལ་ཉར་རོཁ་༩༡༨་རམར་མསྲལ།རུ།ཕོད །རབ་འགཔ་པ།ར་ལོལེ་ཁྱརགར་སྤྱར་ པ་བ་གྲའ༡འ་འཐང། །ཛྲན་ཤྲ་།ང།ཝ གངས་ཁ 
གིསག་ཆཔ་༠༧༤༠༩ཞ༣༥༧༠། །༧་༨ཇབ༧༤༡༩།༠༦ཚན་འདུང་ཚེ་འོད་ཁེར་བེ། །ནམ་༢༠ར་བསྲ་ག་ེ་བདག་དཔ་རཊི ཤང་༢༡པ༥ལ། །འདར༩པ༨༠༠ཅོག་དང་མ།ཨོང་དཔོགགྲ་བཟོབ། །ཧཿར།༥༠༤༩ར༣༩༡པོད་ 
མིཔ་ཞེལི་ལོས་ཏམ་དང་། །༢ཝཔ་བཞེལེ་ལོ་བཅུད་ བ༠༠༨༥ཆད་རེན་ཆེན་བཅུུག། །བླ་བཤིང་ཏགས་ཚོང་འཇུདྱ་ཆེལའོད་ཡེརྡ་མེ། །ནམ་མར་བྲས་གཧྟེང་བདག་རཔ་དཅེལ་གངས་ལ་དཔུ། །ེཌ་ཛངས་ལ་ཡི་ཅས་འདུ་ 
་གཞམ་ཆེ་བསོར་དཔ། །ཧ་ཐཔཿཧུང་བྲ་ག་ག་༡དཔས་ག་ཟོ་ཁྔྲ་རིཔ་ཡོས།ཏམ་ཧ། །ལེ་ཝང་༠༢༨༠ྱ་འཚིར་ཆེ་ར་བཅུང་ ཡུ།།ཅངྭ་བུ་འཇོཿངཿཔའེ། ༢༠ྱཆིཿ༢ཕ་འགིཿྲ་བར། །དྲ་ལ་༥༩ངཙམ་ཟེ་ལ་པཿ 
་ཁག་འཛེངད།ཡ།ཉར། །སལཔ་བ་དན་པན།༥ཉན་པཡེཿཔ༢་ག་ར་ཇ། །གྱོ་ཞ་པ༢བཅུར་ར རྡོ ཡང་ར་པ་དཔ་དཊ།ག།ས༢༄༡༡ །བ་ཚེ་ཟོངཨ། ྲསཡ་ར་འང་མོར་བདཔ།།འཁུར་པོས་ཆུས་༧ཐོལ། 








གཏར།ུ་བྲ་རུག་པ་ཟབདཔ།། །ཅལི་ཚད་པའོཔ་འཚེར་གྲི་ག་ཁེས་དཔ། །བརྡུང་ལི་ནཿཨ།ཿར་འ་པར་པ་པ་ཨེ་དཔ་ལ་ཁ་གུག །བརག་ངཔ་བན༩ཐར་ཤདོཌི༡ཡང།ལཿ ཨ་བ (༡༧༨༧༥༩གསོག་ཤི་པརར།ཡ་གསད།ཅན་ 
༧འཛུད། ༽གཡོཊ་བ༡༡༩༣༩༨༥ ཏྲེ་བ་ཅེཉ་སོག་ཞྲསམཏ་ །འཚེ་བཅེ།དཔ་ཟེཉ་འི།།རངོད།ྲལ་ཐོབ། །རྭཀ༦ཿ ཆོག་པ པའེ་ག་མི། བརིད། ཛན པ་ལྔ་ཆུའ། ༡༠༥༥༥རོདཅི་པ༠༢༨པ༥༠༠ེ་ཤ་ས༠༥༥དེ་ད།དཔཿས།པ་ལསའལི་འད་ཞཔས། ོ་ཕྱཱཧི་ 
མྱེས¡རསཱཆྷེ༢༠ེ༡༥ས༥༥ཚཱམབི་ རོ་པ ཅེས་པར ཾཿཿཿ མོཾ་བཛྲ''ཱཿཨཿ་སིངྦི་ཚྲཱ ༢༦༠༠༡ཟམའ་རྱ། ༢༢༢ད༨༥ བོད འཆང་ཨམ་གེ་ཡོ་ག་ཏ་ན་རཔ་། །ཆེ་ཡིེ་ཁྱ་རུང་༥ 
མུམའབུང་།ལལི་པལ་མི་ཟང། །མྱ་མ་བབ། དོ་གགེ་ཏེ་ཨངཔ་ལཿཀྱི།་ཐངང་། །ཆང་་ཏེ་འཆི༡༠པཚ།ལ།རབ་ང་ བིབྲ་ཡོག ༢༠༥༣ ཧོ ཞེ་ས་༡ཇོདཔ་ད ༧ ལོདེ་ཡོན། ནམ་ས་བའ་བ་་པ་ར་ ` 
བུ་གངས་པའི་དྱཧ་ཡངམལཔལ་ནམང། །རབཡུ་བྱགི་ར པངས ཨེ།ཏོཁ།ཆའ།འག་འགམགེ་ང། །ཆེ་རཔ་པདེནལཉ༠༡༨༅༩༥པའི་ཁྲ་ལ་ ཤིས་ག །ལོ་འོའི་བྲམ་ར་པ་བཅངས་ཏེ་ཡ་འནགད། པར ཁུར །གཀ་རད་ཡི་༡༨༨༡༥༥ 
རིན་པའི་ཧོབ༠་ཀྱི་དཔརཉ་པང།་རྱད།ཡ་པ་ད་ག(ལཔ་གང་།། །ཅར'༥འེ་རེས་པ་གེ་ད༥་ ཁྱིན ༤ལེ་དྷོབང།་ཏོག་ད། ཨས །ཧིང་ཆེངཅསྲ་ཨི་ཨོཔ་ཁེར་འཇུག་པ་ཉ། །༄ཌ༢པའོ་དྷའངཿ་མིཿཏཱན་ཡི་བླ་གངས་པའ་སྱུར་། ། 
170 ཙིཾས་པའི་༠བལ་ཉིཨ་ཚེ་ག་ཡམ་འབེལ་བར་ ཤོག ཀེ་འགེ་ཤ་ངུ་ཛིཌ།༧ར།གཞས༨༦ཚ༩༥ཞོ་ངང་པ་པོན་གྲརཆེན་དུག།ལ༥ནབར༠ེ་རེ། ་བསོད།༢༡༣༤༠དར་ཆུ་ང༠ལི༡༩།ཛུམ། ཁའགའ་། ༡ཉསྲགགང༥ཆེན་པོ་ན༩།༩༥༩༥༢༥་ 


༢ ༈བཞེམངུ་༄་ཕ། །ཆོ་ཁརཞརཉེ་ང་གཞན་རྡོར་ལུ་གྷ་གེས།གྲ་། །ོཤ།ཏ༡༧༡༠ཆོ་ཡཆོག་ལི་འགྲ་ཤི་གོག †༨༠༡རོདྲཔ་ཚེཡསཚ་ཡཐད།ན་མདའ་དཨུ་དོཌཨོ།གྲོལ།༢ ཉེ།ོགེ།འཐོར་བར་ཤའོ། ༈༡༥༩༥་༥༠=)༡༥༥༥ ཞལ 
༢ཤི། རཛན་ཡ༡༥པའ་གུཌ།༨༥༡༡༣ོ་ཨ་ནམ༥༤༥ས༦༩༢ར་གལ་ག པས རེགམ་འ་ཚོལ།༨༥༧༩༥ མོ་འྲོལ་ནསེ་ད་གལ་འུ་ར་ཧེ། ་བདན་མདུཤ ་མི་ྷཉ་ཚོགས་ན།ཡཔས་ནང་བ ལ༠།་གོས་པོ་ལོམ་འཅང།་ ཀྱི བགཀ།རཔ་བྲར་༩༩་ལོར་ེ་ར། 
ལགདཀྱམའི་རསེབད།ཉམ་ཧེང་འོག་ཉྱོ་ག།༠༡༡༧༡༦༤༥་ལྲ་ སྔ་ལུ་དློ་དེས་ཡང།། འགོ་རའདངས།་ཆི། ཡུ།ག།ཡཔ་བཅའང་མཆར་ེ་ད་གིག་ནོར།བ་རང་། རེམ་ཆེས་ཡོད་བམ། བྲག་ཤིད་ཅ་གྲང་མས། ཆ་སེ་དངྒའཇུན། 
རྔརེ། གཡཿཔྲ་རུ་པ་། འོད་སི ཐི་ག༩།༩།སོགད༥པ་ཡེནམ།པ།ཉི་༦ར་ལེལ་ ༢ འག་འ རྲ་་རཔ་ཨ་ཡཱཏར་འཟི་བ་༧བི་བ། ཆ༢་༧༠༡ལ་ཛཱུཀ། ལུག་བབ་ཧེཏ། བརག་རང་བྷཉིཨཊ་ངག།གིཡཿ།་ 
འ༠༠༤༦རརཊ། ལོ་རེངས་སྦ་ཉོད།༢༠༠༡༡༡༤ཿ འབ། ་གཞང་།ཏཊ།།བུའཁི༩ཉ།ཁ་བམ།འ གངས་ཚོཌ ༨༥དཔ་གཡང་་གབཿ་ཤོར་རྱ་༡༢པ་རྦ་གུ་ཁ།༢།༩༠༩༢༠། ་མོག༩༢༠་ཨང༥ཞེ་པལ།༢༩།༡༢༨༣༦ུ་འ་ཞི། རི་ཝབ།མགོས་བོའི་ལ་ཚྲོས་ 
ལཡོར།བཅང།སྱིང། །འཇེག་ཏེས་འངེག་ཉེག་འདང། པའི་ལ།གང་པལ་ཚོག་། ༈ཇིང་རྟེར་༡ཨེདས་ཉ༠ཉ།་འརག།༦གའཊོར་ཁང།༥། །དེ་རིབགཡ་པ་རུའའངུ་བལེ་ཁ་། ཞིན་བྷོོ། ༈༡༥འསྲཀ་འོམས་ཞོ། སདཔ 
171 ¡ ༨པ་ེ།༥ལསེ་པ།, རྒ༩བ་ཞུན་ནིང་མེའི་ཁུཇའཁྲཊཔ་འེཾཔཔ།ཡང་།། །རུལ་འ་ཛམ་ཡོ་ང་བཞ་ཨ་ཅར་ཡ་ཀཏི་ཕ་ཆིཁ་ཕག ༢༩ ས༤༠༥གྲས༥་འཆེག་ག་ཡོལ་ལེ་དཔ༢༠ྱོལ་གཡངཔ་གུན། །ངབ་པ་བླར་པ་པ་དའག། 


༣ 





༢༩དརད༥འཚོན་འུ་གིའི་གཡོག ༢༥གཉིངསའ་བལ་གདོངཿརས་ གཿ །ཆོངས་གེར༩༣་གཏས་ོག་༤༥ རྡེར་བཞེའི་འཁོལ་བ་ཅཊ་པ། །བྲེ་ཆཨ་པརྫོར་བམ་བ'འཛུཔ་བཞིན། ༈ཿ་ཤོ་ཁ།འ༣་བྲ་ག་ཞེངཿ`` 
་གཞང༣༧རིར་ག༥ཡཿརྡ་ལུ་ཤོན། །ར༩༧ཆེ༠༡༤ེརན་གི་རོར་ཨྱིན་པར༡་རང་། །ཐཿགཱའོ་ཅན་གརོང་ 'ད་གག་ེར་ཁྱི། པལ །དལཨགསལ་སོ་གང་ཞཉ།དཔད་ལེ། གང།ཤོཊནངས་དབ་ལ། །ཿམཚོ་གངཿ་བྲ་ལ། 
ཤིད༣༣ ་གཙུག་གཡཞོར་བརས་དགོས་༢རོམས་ཆོག་ཁྱརན་པའེ་། །༢༢་ཐ་ལ་ཡདམ་ནོར སར དགལ་བོ་ཉེ་དའ་བཟོ་གད། །གདང༨༠༦ན་དཔ་ང་ མཚེ པ༧༠༩༡༢་པལེ་གཡངཔ་། ༈རྷ ྱལོ་གངཿ་ང འ་ཨོམ་ལོའཿ`` 
་བརྩལ།ཡ།མངའཔདེ།་བྲཁཱརཿཔལྦེ་ས།༩ས། །སེཔའདེལཆེ ༢=༣ག༤༠རཔ༤ག༩ཞསམ་ཚོ་གང་ག །ཅ༢༤༩༨༧༩༠༠༣༩།༧༩༧པཞ།འངེཔཞ༩༠༨༠དྷངོབ་པ། ༣རཤ།མོ་གང༣༨ ཟཊ་པཇར་འཔ་པོཞི་༨འ་་` 
མཔཡའ་སོ་གང་། །༢ེ༥ལ༡༣ང་ཉིན་འྫར༢། འདན། པངས་ཧྱི་ན་བྲ་ར་བང་༧ པའེ། །བཀྲྭ་ཤི་ངས་ཛངས་ཧགང༦༠ྱར་དྲ་བཔ་ ༥ ༢༠༢ ཆོ་སན་པ༔༤ ཤི༥དཔ་པ་འ༣འོད། ༢༡༩༥ིད་འིཨ།ཆེག།འ་ངུཌ།། 
ཧེ་པལེ་རེཨ༣ེས་པུ་མ་བ་ལ་པ་འདོད་འཇོལེ་བ། ། ཡེ ད་འཞི་ས་པའ་པ་ཆ ༩མ་རང་།༡པ་ ཛོ་པ་འ་ཟང་། །ར༣་་ཆོ་ག་པས༤ ན་མཆེས༢བ་བཿམ་དགར་་པར་མཁྱམེ་ཁང་། །གནགའག།ཧ་ཿ་རོ་རམ་ 
172 | ༡༩༨/༨༦ྱེ་འེགང་༥ །ཡ་འོཊ།ཡེག༢ཇ༩༥བགོ།བ་གོངས་དངྱ་སན།།། ཁན་ཆོ་གང༠༤ དཔལ་ཞིཔ་རུལས་ཡོད་ཆེང༢༡ཛ།མ་ཡསེ་ག།ས་པ། །ཡ་འབུངས་ཆ་ཛ་པདཔ་༡ག་ལས་ཨར་ཨེ་ད་འིགཔསྱྱར་དགལང། ། 


༢ །ཟཿཀ༥ཛ་ན་ཆརངོང།འཕནེ་ནའཚརངྱ་རེར་ད་ནོར་མེཿཀ༦༦བ་། ༡ྱམ་ཚོ་གས༩༠ ཧེ་མ་་བང་པྱརྲ་དཀར་པོའི་དགའ་བའེ་ཚལ། །འཆེ་ཆེརརྲ་བྲ་བ་པལི་ྱཆུང་ཧིང།ལ།གངཁ་གཏམས་ཤེ་ང་།། 
| ཆོརས་ཁྱ་མང་བསུ་པཞིཿས་རོགས་བྱ་མར་བུ།བའེ་དཔལ། །རྲཿཨཨོག་འ༡༡༤ མསཔ་་གྲད༡ན་འ་ཉམ་དཔ་ག།ོ་བབིབྲ་གསང་རང་།དང་། །མ༠གྲདཿ༥་ཆེ་།དག་ལེ་ཿམ་ཆོ་ཁ་ད༠ང་པ ༧ ལ་ལྔ་ན། ་བ་ལེན་ 
ཧོངསགས་ཆེ་དྲ་ཚུལ་འའྲེས །མཅཆོགས ༨ གཅེ་པཡོས།ལ་སའ་སཙས་ག་སལ་ས། ཇི་སར་ཨལ་འམ་ཆི་གའིབས ས་ལ ཞོར ཆས་ད མ་འད ཅན 
ཆགས ༤ གློག་པ་ཁོས།ཤད་ཡ།དོའོ་ད་བ། ག་བཅམ་གཏན།རང་། ༢༧ངསཉ༡ འཊཅོར་ཁོ་ཆེཉཝ་གྲ།བ༤༠༥ ཛ་དབ་ཁང་གེད།། །ཨོཆེར་ར།༥་༡ཏཿན་འཛོན་དྩེཧོང་རི༢༡་བཡི་གཡ་པ། ༥༩ ༅ོཿ་ཨངཿ ༢ ཟ༩ཡང་གདག་ 
་བྲར་ལེམ་བའ་བ་བཏྟཨཅི་ང་། །ངེས་༧གྱུཔ་བ༨༦༠༢ མཞེོག་འདབ།༡ཞར༡འ་བགསོཞི །ཧ=་དེ༠༠༣༨༧༢བ༠སབའར་དུ་མའ་པ་ག།འ་བས་ཚོན། (ཿུམཆོ་གངཿ “ རཿ ༥རྱསོགཔ། དགེ།ལེ་གངས་གྱེ་ཚོ` 
མིཔ། །བླ་ག༡།༧ཞི ཆམ་བོ་གང༢༢ལོ༩༣༠ར༡༢༥༤༠ད་ང་། །ཆོང་གངུས་ཤིངས་ཕོ་ངངས་མོག་ང༠འའ་བ།བཿབླན་གཉིརས་ངངག །རམ་ལོ་ག༣ ༤ གྒཡགློཿགི་ཁལ་དོ་འྲི་ཚ་བ།ངས ཧེ མ་ང །༠༡༧༧ འཁེ 
ནཨ་གྲ་བརིཊ།ཕེང།འགརསྲ་དུངས་ཀྱིན ཀརྨནཱ་གྲཿས་བས་བྲ་༩༡༡ང་ས་བྲ།ཁྱགརྷ་ལཾ་ཁ་ལ་གཔ། །་་མོག༠༠༨ མངོར་ཨྲ་འི་དངཔ་ཞི་བངས་བབརང༥༧༣༠༢ཐ། །ཅམ་ཚ་པམེ་པ་ཡའེ་རྦ ཨ་ཚོ་ག༠༄༅ཿཆོའི་ 
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་གྷཏེར། །འ༡༩༥༣ས༡།༢༡མ་འ་དེ་ལེ་གདཿོཿག་ས་ལྱ་འ་བ་ཁི་གཞིར། །རྔ ན་ཚོ་གངམ་བྲ་ག་ཤེངཝན༦་ ལདེ་ར་ གང་ལཱ་ཐོན།།ག༩༥༠༠གོན་ཁོ ད་བ་མཆ་དྲ་འང་ཆེངའི་ཁདག་ །འུ་རི། ཕིཌི་ཨཿཏབཿངལ་བཏེག་པ། 
བདག་ཅག །གཅངསྐབངཿཚས་བབོར།ལེ་གཏས་ཚོགད༧༠༩༦༧བ་དང་། །མབའ་འུག་བླན་འཞོལ་དྲ་པ༠༢༢༣༢ོལ་་འརལ་འོད། །ལ་༢ས་ས་ས་ཛང་ཡེ་དུ་འནི་ན་ནོར་བ་་ཡཟེང་ག ༽ངས་དེཅཿངབུང་ ་ཨོ། 
ཌྭ་ཁས་རསོངངས་ཏེཉ་ཆོ། །ག༩༡་ཁ་ཡརམ་དྫོའྲ་གྲཿལགཕགིས་དྲབུ་གང༥་ཁྱའར་ཞིས། །ཨིཿན་པ་གངཿ་པབ༡པ་དཧོད་བ་བོདེ་ཡ་དང་ཀ །དེར་ན་བེས་གཔ་ཆེངར་ེཿཁྱད་པྲ་པེཁ་ཡོང་། །ཧོན་།ཤང། 
རྡ་ཤ་གཉིད་དེ་མཧེ་ཛཾ' འདུ །གཞེ༩༧་རང་། ཚཉས་ཅ་ ཤཿ ༢ར༠༠རེ་ལེན་ཧེ། ༣་འཞེལེ་དཕ༠༥༥ཡ་འདོད་དྭགལ་དབ་པ་འྱྱ་༢༣ཇོང། †༠༨༥༥རོ་དེ། ཁ༩༥༡་ཆད་ཞ༠༨ཿ༠ཟི།མ་འཔ༥ནུངཔཞ་དཔ རསཌིཊ། 
ཧ*༩༥༥ལེ་ཧོའ༨༥ཁེ༩ག༦པདེད༥།ཡར་འབུའསི ༡ེམར་ཧན་ཨ། ༢༦༩༥ དེད།ེད༦།༢༨ེ་ཕསེ་ར། ་གརེ་ག་ནམི་གྲ༥༥པ༥༨༨༠༠བ༧ལ་འའར་པན་༥མ་གོསཊའ་9། འྷཉིཔ་ཕོ་བྲན་ཞིད་རོཌཅེ་དོ་རྦརྱན་རིཔ་ལ་ཆརར་ར། འབང་དང་ལོ་ལཔ། མི་མགོ ཡང། ༈ཡེད། 
་བཞེམ་ནོལ་བ་པཡག(༠༨༠༥ཤེབ་། །བེ་ཆན་དཀར་ནའེ་བ་ཧོད་མ་ཛོད།ཨས། །བརའ།ལ་འགྲུ་བ། ༥༩ལ༠གཔ།གོག \༢༥༠པ༥༥ཉེས༢བ༢༠༧ིཔ་པོརས། ཨིཾསཝ་ཏྫིའ་བཛཾ་ལེ་ལྭ། ་ཞེ༨༥༠༠པརུ་འོ་ར་རེ་ ནད 

174 | དཔཀཡཔཉེལ་སོ་ག༩༥༠ེཏོ་ཨགཏོམ༢༨༥༦༩༡༥༥པ༡ཉ།ཡར་ཚ་རྡོ། །བཞི་ཡ་ྲག་ཤོསཔ་པ་ཆས་༡༩༠ རམས་༢༡༧ཟ་རེན་ཞས་ཁྲག་ཤོ༡པལ་ཟ༧༥། གིས་ཡ་ལ་འོད། ཡདས་གྲུགི་༧་ པར་བ ཌི དང་པེ་ཞི། ༡གོ།༠ཿཛས་ྱ་་དའོངསདས་ཡིདར་འ༩ྱར་འསོ་གད་༡༥༡༩༥༢༥༠༩༥༥ 


༥༩ འཇོན།བ་ཅོན༩༧༩།༢༨༠༦ཤུ་ག༡འ༡ གྲུག ཁེ ལལོ་འོར་འཆང་། 
༡༢།༨༨ དསས ༤ བསྲོ ང་ཚོས ༥ 
དད ༄༅༅། ཅས ཟ་ལ་ར རོབ་ཡལི་དབལང༡ཅི་ཡངསྱ་བུ་པ་ཚའེ་བ་སིཔ། གས་གང ད་ང་ས ོད ོ་མོ་ངོ ངོར་པ་ མ་ ་་ཆ་ ཁ་ཚ ལ་ལ་འ དཀ 
| ཁ་ཨི་ཁོའ་ཁུང་གླབ་འལ། འབྲ ཛུམ་་ཟེན་རེ་མས་རའ༨༡༠མེ་ནདར་ཊཿ ་མར་ཏུན།ན་རག་ཡངས་་ཚགཔ་ཆད་ོམས་ྱ་ ཡི འི་ས རོ་གིར་རྱ་གགོ་ས། 
པ༠༣ལྔ་སུ་མཆིག། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་༅༡༠༠མོ་ེཇེན ཡེ ་ིསིོོ་ ད་ག ཧིདྡ་ཛ་མཁན་པད། རྩ ༢༠ ་ཊ༦༠ཁ་༦་་ ༦ རླག | 
ཚཱ ཌེག༡།༥བ་རོག་སཐལ་སམའ༥༦དསུརྦརལོན། ༽ལི་ྡ། གང་པོ་ཆེ་ནོར་ལོ་གྷིས་གེ་ཧཾ དཀད (གིཔ་པྲིབཿོ་གས་གྱ་ཏས་མངངས་ཡིདཿ་ཀ།༦༩༢༩༣་ཉེ། མ༠༔ ཨ་ཚ :བཀྲ་དེ༨༠ཀྱིམཔཚཱཿཛུ་པ་ ་ 
, སྐྱོ །ཉེ་ནཾ་ཆེརེསས་བགྲ་མཌེསད་པཿརྱ་སར་པ།ཡི། །བྲ་བཿཤི༠རཔ༠ ལ་འཇུག གྱི་བགེ་དཔསད༢པ༥ ཡན ༈ ཀཱ ཤིང རེས་བཌཿདཱཧ།'ཤཿཔཞྲེ་ཆམ་ཆ་ག 8 ཛན ། 
འཁྱུས ཉུ །ཧལ་པ་་བཞུ་ཁལམཆས་གོསར། (ཧིན མཇེ་སེ༢༠༤༥མ་ཡེ་མནི་རབ་བབླད་༡༩ས་ཉང། །ཙོནེཿཛ༦༥ སེ་ཤྱི་ལུམ་མངྦ་པཱར། ཏེ 
175 ཤས སས ལུ་བྱུ་༢བ་ལེ་མདམ་ཁ།སོཀ༥། ངུལ་བཟེཛ་ན༢ཛ༡ས་འརྔ་ག་པ་དྷེཌ། ༈ དཱ 










ཚོ།་པ་འཊིག་ཁྲསྲས་འཉིག །༡ངམ།་པ་རས་གི་ཡ་ཡོག།པཀ༧་བ།༢ག།གྲལ་རྱ་ཏེ་ ༡༥༣ ་མིལ་བརི་ཕ་ངས་ཞ༦ ༢ ག༡༥། གོ་ཁས་བག། རེ།འབྲ་ང་འ་ལ་འ༦ང་པའི་ཆོང། །འཇིག་ཅེན་འཇིག་ཏེགའདས།པ་འི་ཕོན།ཡ། 
གན། །ཟཿརཱབ་ཧརིབ་པོ་ཨ་ཆོག་ཆུ་དགྲ གུར་པའེ། །ཁྲ་གགསས་དང་།ཁམ་རོན་གྱུ་མའྲ་བུ་བྱ་ཆ་ར་ཆེག །༡ཁེ་དཔ་པ་པོ།འ༡བྱི་༡ཨེ་ངར་དུ་པ-ག༥ཡ་ད༡བཞལ།ཧེ་པ་བ༡༢9༡།འུ་ཐཌཔ་ཏིཌཨ2 ཅུ་པ་གི་རད།ཁ༣༠ སོགས།དཔ 
ཤདུང་ཨི་ཆོད། ཀྱི ༣༡༡༩༣༨༥༦ེཞོགང། ཡའྲེ་ཚུ༠། །༥༠༥༠་ཆུ༡༠༩ཚཉི་དྲ་དུ་ཀྲ་རར་ཏེ། །ཆོན༢ཞ༠༨༨༢༠༢༣༥ནོའ།ཕོ་ང་འས།སྟོ་པ༢༥ཛེ། ༽གཀྲ་ཤེང་ྱརུ་།༢༢དའ་པ་ཐོབ་ཤོག ༥བ༧༧་ཟེ་༢༠༡༩ཧྱཾ༨༨༩ ཨི་སག 
༢༩ས་ཏེ།༢༠༣ ལྲིཿཞི་ཕྲ་ཛད།་༠༡༥ོ༡༥༥༥། ིའི་རཿ༡ལ་པོ་རབུང་གི་རང་ཤིན་ཏེ། །ཆེསཿ༢ང༧༠ས་ནོར་རལཔ་རུཿ་འྭབཇུགས་ཅབ།གར། །ཆོང་གེརསདི།པ་ཧ་གྲལ་བཏན་ཛཱམ་པ་འེ། །བྲ་ཁ་གི༥༠རེང་་ཀྱརར་སིད་ 
བཏམྱ་ཧུལ་ཆིག (གཟམམ་པའི་བརག་པོ་ཿག་ན་རོ་ཇེངས་ཕརས་དགར་འགརར༠་ཏ་༢༠ ༣ཕངམས་དཀལྱ་ི་ང་པས་ཤ་ཁོལ༥༢༦༥ ཟྲསཆམས་དམ་རྡོ་པེ་རིག་པ༠ཏ་ཐཿམང་སཅརྡ།དུ། །བེཞན་པས་༡༠༣༨༠༣༣ས་ལོས། 
༤༨༢ྦ་ཤེང་པ།ས། །༠:༢:ཧ༩༡ངས་ཡོན་ཏག་པཿཨ་པཿ༢ཨང་གང༥ ྱལ་པའ། །བགྲ་ཤེ། ༦༠དྲེ༡༡མ་འགྲགང་་ད་༡ངཞོ།་འར་ཤོག {ཅ༤༥༠རརི་ད༡ལྲཿེ༨༥ཉོཌ་ཛར༥་ཆ༩༢ངས་ལེ་རེ་ཉ།་དཀོ་ན།༧ཆ་ག༥༥༠༢པ༩ས་བསྲི་ས༡་དཔ། ༄༅ན།འད་ག་ོ་གརས་དམོམ། 
176 མ༩༢༥༡།༥༡༦༩༡༡།༥༢༅༠༥ཞེ་སྭ། ཚོ་གན༧༠༠པཔཡ་ཡོའ།ན།གཙོ་ལའིས་ཛངས་རའེ་༡༠༠༢གལལ་བོ་གསས༡༽ དྲའོན། འ་ཆོ༢སཊ།འ་དྲད་ཆ། ཞེཏ༠༥་༡༦༣ རྫདཅ་འཐ་ལ་ཆེ་ན།ཞད། ཀ༢༥༥པའར་་ཡེནྲ་།ན་༡༥༥༠ལ་རོར།༢༠༥། ོ་གཔས༠༥ཞ་མཔས་ཚིར། ཟ་ལ ཞི་ད༢་པ་ལུསུཌ' 











{ ༄༅༅། \ཅྱ་གན། ༢༨༥༦ཟ༡།སུཿར་ཟེདཅི་པ ཚེགཉ༡༦ད༠༩༠པཞི་བཿོ་བོའ་༧་དྲ༡་འག༢༠རི་ཡཿས་ེར།ཀདོན་ཡམ་ཤའོ། །གཉི་ར་ནི། ན༠ས་ཝབ།བ། ༢་འགགང་པའི་ཨྱ་ཀངབ།༥་༣༠༨༥ཀྱིཀ་མགིན་གཅིག་གེང།གིང། ཕ༠འཆོརཅིཔ་ཨེ་ཏོག་གི་ཆར། 
| མཁ།མརྱ་སུའ༨༥༡༩༡༠༥༧༥ བཞོ༢༥༠༥༢༥༤༡༨༧༧ོ་པདཊམ།ག།གོན།རཔའ་འར་པོ།༢༥གནནདབཔདང། ༨༠༨༨།ཡའ་གྲོའེ་ཚེརམ་པཁྲང་ག།༥་དཔ། ཧོ༧༡༩༨༠༠༡༩༨པ༠༠༧རོ༩༩ལྲགེངས།ཁ་ཀའ་༩༥་ན་མང༢།རཅ་༢༦ལ་རོར༥༠༢༩༠༥། ༤༥༢༨ ཅན་མཅོན།ཏར་རབ་ཚྔོཤིག་རྡན། གར ༠༦༥ ཊཾ 
„ ན་འལ་ལུཔཞི་པ་དྲན་པང།གྱམ། །དབུ༩པ་རེབ་རེངས་བཇུགབ༤རའ།ཐ༢ཟལ:གེད་བུགས་ཚེངརལ། །འ་༠༥༠ དོག་ལོ།ངྷ་བེའ་ཤེས་ར།བབའམ་པལ་འདོོ་ར། །མ༩ལ་འགྲོ་ཆོར་ཉར་འཆངས མའི་ལག་ཤིང་ཤོག །པྷན་ལ་པ་པོ།ལ 
- ཛཿ ༠ེཿཔོ་༢༤ཅ ལཛགས་མཁི་་བཅུ་མཆང་༡ྱའཇ་ཡོར་ འ་ཡོ ཅེའུ ངྔག་འཆོམ་ཚོར་བཆོག་རང་བའོ་བ།ར༢པ། །ཀརན།་པའི་བི་འབོལ་གཏམར་བ་ཏན་འགགང་ཞང་། འདུན་པ 
 ་ཛོནེ་རཔ་ལེཕ།དཔ་བྲཔཛོམ་པའི། །རྔ་ག་འཆོཉས་ གནང་བར མཉལལ་བྱརོར།༩༦གེངའ་རེ ་ཏཆམཉན་ན་བ། པ་རུ གཔ་དཇོན།ྩརེན།པཿ༡༥ གོམ་ཆིན་ཆོར་འདུག ༢ བཅ་བ་པ་གྲས༢༠༠༣ཊ༣ ཆོངས་ཉེད་ 
| ཟབ་མོ ཙེ་ཁོ་ཐམ་ས༦ར་ཁོཿཿཿཁཱཿཨ་དགེ་ལ་བྫད། །ཧ་ནམང༥ཛུང་སྲཿཆལ་འབེ་འངསལོ་ཏོགྲ་མང་། ༈ནང་དང་གནོད་པྱ་རུན་ཆར་ཅེ་འསལ་འགྲ་བ། །༢ཇེཤ་ཉེནའད་ཞིང་ཨེད་པའ ཚ་ངས་དང། 
177 ཉ་དང ཕི་ང་ཞེལྡི་ན༢༨༠རཁར་ར༥ བྲ་གཿཤིང༩ ཤོག །ཅེ་ས་བངོད་ཅེང་ཏེན་དཔ་འམ།༠༩་དྲ་ཟིན།༢༠ཊ༢ག་༠༠༥ི་ཏོལ་ཁི་༧༢༩༩༠( ནཊས་ཅན་འདའཞུ་གང༤སའི་སྤ།ཁབཔཕཌ།༡ད་མར་འུ་བར་་དངངས་པ་ཉཅནང་།ྱགེརས་བི་གནངུང་ | 








ལོདྲ་ཀྱི་ཞཆ༩༢་༥འཔལ་ཐིས།པའར་ཆུར། ༢་༡༥༠༥༠ྟས དེ་ཞངས་དངོན་ཆོ་སེཔོ་ན་འདག༡༢༠ས་ག་་༢༣་ན༠༠ས༢གངས༢༧པོརར༥༩༥ཆིརས་ཆོང་༨ད་༠།༣།ཕལ་དག་ལརེསལ་འོཔའར་སརེེས༡༢༠ཟ༡ཞེ་ཡ། ༢་ད ག་བར ཧརིབ་སཆོ་གཏུན་ཨང་ལ་སྤནཔ་གགིན་བཟོན་ { 
་༢༩ཉེ་ཚ་འཐན༡ཉཿཡརེ་རེ་ཤཿསཅེརཁཔ་ཚོ་གནས་ཞིཔ་ཿམའ་དེན ནམ གད་ོ༡༣༧ ཟེང ཚེས་འགུ་༠༠༡ོབགའ་བདགཔས་བོ་༢༠༥༥༠༡༢་༥ཞི་པ། ད༩༥༠༡༩༥༧༢པརེ༢༥༢འོ། 5ཇོན་ཤོའ ཆད འབ རིའི་ཚེ་ འཛིར 
ནངས། །ཐེམ་ཆེན་སྲ་གཔརྷར། བྲ ཐུག་འོག་ད་ང་ཉར། །འཁོས་མང་ཛཱ་ལེའི་ག བྷར་བག་མའེ་ཧྐན་ད། །འདི་འོ། བོ༩་བྱཿཔྲ་བིཉང་ས་པ་འོཌཿསེ་ད་ཛ་ཉས། །འོན་ཁྱ་དང་གངགཏཿསཅེ་འདྲང་ཧོའར་ན།ཡང་།། 
་ཨཕ་༢༠༢༠༠མགྲསརེ་འདོད་་ར་བ་འཞེན།། །ར༢༡༥༡ཛ༣་༣༩༥༠རོམ་ངག་འཛོོན་༧དིང་ བླན་བ་ ཀྱང་། །ཉ་སང་ལུ་གངས་ཛྲེལ་དག་པ་བ།ཡིངས་འགོག །འཇིབ་འབུར་ལེ་གང༠་གཔསཉིན་ཙེར་ལོང་ཁེར་གིརས། །ཁསས། 
ཟུགས་ཚོཌ་རག༧ཚ་ཆེལ་བཞཅིཔ་། །སི་ང་ཞེའི་ངག་ལེ་གས༠བྲ་བྲ་ཆེལི་རོ་ཁམ་ངར་ཡོང།། །སྩེ་རྲཱ་བར་འའེ་ཚོ་གངས་གཱན་ཅེཤས་ཧམཅིག བཿ ༧༠སནོན་ཡིན་བ་ཅོར་ ན་ལ །ཆོངས་ཏོར་ཇོ་གངས་བདེར 
སི་ད་ཁ་ཞི་མངཁ་པ་གྲེ་མཁས །ཨཝལ་རབང་།ཏན༩༤ཚཨ་དང་རཿལླེ་རུ།༢༠༠༨༧༦ན་ཚར། ༣ཅཿཆཆེ་མངས་བཇོནས་ཨ་ འའདོད་རྔགང་དྲེ་་པ་མགོག་ {ཅ༥༦༧དོན་དཀར་ལེ་ད་༠ཞི་ཨནཿས༩༥འཉེ་སཉནཀ་ཞི་༠ེ་དགེ་ཡཚ་ན་ཐེལ། 
178 | ༢ཁཚོ་(༢༥༠༠ལ༩༩༥༨༥ར༦༩*༠༡༠།༩༨༨༢ན༥༠ལ་འེ༩༥༠༩༢ད་ནི། རོང༧བ་༡༩ཁོན།༥༣ཁི༥གཉེ་མ ཧཿ་ཐིད་པཔ་མི་ཨེད་རྡོལེསན།། རང་ཉིད་སགོ་ནད༡འ།༠ཿཾ ཨ་ལ སོརེཉེ་ར་ཨོ་སི་ཡ་ཁུམ་མནུགས་ཡ་ནབས་ཧོ་ག་འདེར་བང་ས༥༦༩༢༡།བས་མ(ར 








- ༦ ༢༣9: ༢2 ¬ དྲུ 
= ༄༅ །ཟ' ༢ཝེ་ཆེད་པུའདའྲ་རེ་དགོའ༥གེའ༧༢༢ ༨ག༩༦ཉཛ༥༢པའ༦རས་ཏེ་ཨཊ།༡༠༣༦༡༥༥༢ལ་རེརྲ། ༤ ¬3༅ཤའཛུན་གཟུཀར༠༥༦ུན༩༢པ༢༢༩༥༠གརང་༢༠ཞེན་སཁཞེ༠༠གཉེ་ན།ིང་ཀ'དའི་གས་ཐང༡༡ བོན ཕི'ཆ་བ་སཔ་ཉས་གྲོཏོག།༦༡༥ཞུ་པ་ལ། | 


ྣ 





༩་ཀོཔ༠༠མའ༥༥་ཚེཤ།ག(༦ན་ན༡༥༨༥༠༥ཀཞི་༢༠༠༩༥༅ེན་བཟོད་༢གལ་༡༩༩༤༨༥ཆོར༥འཞེརབཿསུནཿཨྱརསའགེ་༢༥༦ར་འ་འོ། །སེས་༡པ་་་ཚྔཿ་སྲ་པ་གོཐ་གས་ེ་བཤི་པ་ཆེརས་ཉས་ཟ་དྒ་ཊ༥༨༧ ༡ གཔ་༩ས༠༢་འཁ་ད་ལེ་དྲཔུའ་ལ།ཞགགོ9་དགེ་མ་ཚ་སྤྲར། 

¡ ྣ སུསཧྩེ'རར་ཤེན་ཅུང༥ཡརྦ་ར་འཆིག། ༩༩༢༥ 
། 
| 
གླ ། 


181  ༠༅ ] །ཆོས་ རྒྱལ་ ཿཕྱེ་ནང་གསང་གསུཨ་ཀྱེཿཀཏོར་ཚོག' གེ་འདོན་བླགགང། "'དཿ༥༦ཧ་ལཱ་ ༢༈་གསན་ཞེཊ་ གཟབ "བཀས་པ 


༄༅༅་། །ན་མོ་ཨཱཿརྭ་བཛ་ཤེ་འ་ཁཱ་༢ཕ། འདེར་༢ཊ༥ར་ཆོང་ཨྱི་ཆམ་པོ་ཕྱེཿསང་གཞསཔ་གཟུམས་༡སདྲག་ཁབ་གཅེས་སལས་སོད་གོར་ཞབས་བཞེ་ཤག་འདྲོན་གི་རེཿས་མནྲ། ཤའི་དམ་ཨེ་བླ་གོས་བྱ་མས་གཏོད་འབུལ།༡༠ ༥ 
རམས་གྲམ་པའི་ཇེབཔྲ། ཡི་ཨ་གིཿཨ་ཆད་ཡ་ཤེསྦྱ་གེཉས་ཁྲནཊས་ཏེ། ཉེན་ནསས་སྷིའ་རྟཿ༢༤བསཔས། ཟླྲསྨ་བུཌཝབ་ྟོང་པར་སྔ༡པཔ།- གགྩོང་པའིཿཕང་ལས་སྷམོགས་“དྒ་དང་གེ་ས་གནོད་ཀྱེན་གྱི་གདན་ཁ་གརམབ་བརྒྱངས་ཀྱིང་ 
བཞུགས་པའེ་ཞ་གཅེག་ཡྱག་གཞེས་པ། །ཨོ་ཁོའི་ཞན་ཅན་སིན་པོ།ཁྲོས་པ་ལ་བ་བྷམ།ལ་པ་འཇིག་མའེ་ ེ༥་༠༠ན༥ དྷ།༩༧ཿ༠༤ེརྡ་སེན་ངུ་འཛིངས་ཁ་འྱ་ར་བ། ཕྱག་གསམང་ཤི་བྲ།།འ༤ར་ཤིང་། 

ཤོ གཡོན་པས་ཁག་གིས་གང་བའེ་ཤོད་པ་བགས་ཀར་འཛེན་པ། མེའཅུམ་ཡྲི་མཱནྱ་ཡེས་ཝཱས་ཤིང་། ལག་ལི་པགས་པ་རྩོན་པའི་གཅང་ཐབབ་ཅན། སྔོམ་ཞིང་ཐང་ལ་གསུངས་པའའྱའར་བརོ། །དེའྱི་བོགཔ༠༠༠ 
བཞིར་ཤར་ངཱ་གཤིན་ཇེ་དཀར་པོཿགཡངས་།ཁ་ཡས་ཨུ་དང་། གངཔོན་ཅདའ་དར་ེ་ཡོང་གིང་བྱ་རན་པ་འཛིན་པ། གོར་གཞིན་ཆེ་སེར་མོང་གརམས་ལལ་གི་དང་གཡོཤྲ་ཅལ་མཆན་འཛེན་པ། ནལ་ཅུ་གཞིན་རེ་༠ 
དམཿར་མོ་གམབས་པསེད་བཙིནནྲ་ཡི་ནོར་བྱ་དང་། ་གཟེཅན་འོང་པ་བདུད་ཚེངས་གང་བ་འཛན་པ། ཧར་བུ་གཞིན་ཆེ་ཆེངས་པོ་གསམས་རྔ་བག་པ་དང་། ་གརཡོན་ཞགངས་བ༠ལཛོན་ཡ། བཙིན་གཞང་ཤས་སེ་རབ་ཅྱུ་ཞྲོབས་ 
182 པའིེ་གནོང་པ་༠ན། སྱན་གང་གྲཿ་དང་ལན་པ། ༠ཇཆེ་བ་ཞོན་ོ་བཞིན་བཞིན་གོ་གངས་པ། དབྲ་ག་སེལ་པ་སེན་ངུ་བཛེས་ཤིང་། མི གྲོ་ཞམ་པོ་ཝའི་དྱ་སན་དང་། མགོ་བྷ་རྔོན་པཝ་བསུར་ 





༈ ༄༅⁄། ༈རདོཿཤའཿ༠༠ན། རྭུས་པའིྲེ་ར་ན་བེརསའ,ར་པ། ཞབས་གསམབན་ག།ཿནབ།ཤིང་གཟོན་བྱ་མཆས་པས་པས་ཤེ་འབལའུ།ཞོག།པའེ་གཏན་༠།གྲན་གད་ཤིང་། ལི་དདམའ་པོ། | 
 གྱེན་ཇུ་ལ།པབ་པ་འོ། །“པ་པ་ཐངདུན་ྱེཿནཿམམཿམ།ཁར་པདྱ་དང་ཡི་ཡ་དང་ཡས་ཧེ་དྲམར་ཡོའི་གདགྦ་ལི།རྩེཔྱད་པོས་འེ་ག།དབམར་པོ་དེ་ཞརབས་ལོད་ཟེཌ་འཐས། གནོད་བེད་གུུག་པཉན་ནཿམབ་ཚར་འཆང་ཅོང་། 
|སེམས་ཅན་རྒམས་གྱི་དབུལ་འབོངས་ཤྱེ་གྲུག་འཏར༩།འབ༩ན། སིདཙནའེ་དཔལ་འབོར་ཁ།ཐའ་དག་འདབ།ཏཉེ་ཕོམ་རག།འ།མ། དེ་འ ཡོངས་སྲ་བའཿཔ༥ངས། ཆོརས་ཨཾ་ཨགབོ་་ུ་ཡཊ་དོག།དཆར་ནག་རབ་ 
ཤྭ ༤ུ་འཇེགམས་པའི་གཟུགང།ཉན། ཤི་ལུ་རེ་བོ་ཁ་བཏ།ལ་པའི་ཨེམས་ལྔ་ཁུད་པ་ལུ་འུ། ཆས་ལེ་འཁྲ་འྷ་ཞོས་པའ་གདོང་དང་ལན་པ། འབར་བའྲེ་ལན་གསམ་འཇང་ཡིག་གློག་བར་ལྕ་ལུག་ཅིང་། ་ 
 ཚ་འྭ་ཕོ་བལྭི་དཱཿ་མ་རང་ཟྭིཿན་ཡ༩་དཐམར་ཡེ་རྩ་སེན་བཱ་མཛེ་ངན་པ། ༧༠ཆེ་བྭ་ནོན་པོ་འཞིན་གཅ་གངཔ་ཤིང་ཝགས་འདེལ་བ། གཡབས་པཇེད་འཞིནྲ་བརརོར་བ་དང་། གསན་བཅུད་ཚིངས་གང་བཁི་ཐོང་པ་བགས་ཀ་ 
འཛེན་ཅིང་། གོད་༣ྐ།མ ཝལེ་དབྱ་སན་དང་། ཞག་འཛག་པའི་་ཐགོ་ བྱོ་རྫོན་པ་ཝཿའྱུའ་དོ་ཤ༠༠ཅན། གཞཐངས་བླ་གཿ་།ཿཕོ་ན་བྱ ཆང་གི འ་བས་ིངས་བགུགངསིང་། སྲི་ད་ངཆས་ར་ བྲོ སེན་དུ་འཇངས་པའོ།། 
183 །གཞན་“ཕང་པླ་དང་ཧེ་མ་དང་དྲག་བགེགས་ནཿཿབ་ཨྱིཿ ཞེས་ཕནས། གྱེན་ངུ་ལངས་པ། དེའི་གསོན་དུ་ཡི་དངྱ་མ་ གྲས ཞེས་ཡནས། ནང་ནས་ོངབ་རམ་ཕྱིཿནང་གསང་གསྱས་ མབ་རྔ།ས་འགོར་དང་༥ ། 








བཅས་པ་གྐད་ཅིག་གིངས་རན་དངས། ཛཿ འངམ་དཔལ་བཏགིན་ཇེ་གཤེད་མེཌ་སོགས་ལུན། སཆོན་ཝགས་ལ། ཐོའི་ྷ་ྟིཿ་ཡིཊ་གཱ་ཏ་ན་ན་ཡ་ཨ་ཝཱ་ཛཾ་བས་པཿའེ། སོདས་ཀཔ། ༥༦༥རོཀ་༣༩༥༥ལ། ཐོལ་ལ་པ་ཡཿ་ཡཿ 
ཆཱ་ཛཾ་ས་པའི་ཨཱར་བོའི་'3ཧཱ།། གོོ་ཕཿ་ཡ་རཱ་ཛོ་བཛཱ་བསྫོད་པ།པ་འེ་ལར ༡ བོཞི་༡༠༣༥ུཔ༣་ ཡགས་འདན། འཛས་དཔ་ལ་བཀའ་ཧན། ཞེས་པ་ན གྲི་མས་དགྲ་གའངཆེག། །བཞང་ཛ་བྱིན་བེས་འམའངལ། གློ་ 
ཛཿ ཨུན་གྲབ་བདེ་བ་ ཞེས་༥གས༔ ་མྲ་བུཉྱ་ཆེན་ཨ་ལཱས་སྲ་ཁས། །བཱོ་ ུལ་གྲན་༢ཐབ་གེག་ ཧས༔ གཡ་ཡཔ་པེད་ཆེབས་བྱ། ཛེན པར་ཿཿཛད་དུ་གསེལ། །སཱེ་གྲཱཿཀཿའེག་ག་ཅོང་བཅུད་བཞིའི་གད་ཁག་གེས།། 
ལེགས་བཀར་ཞོད་པ་ང་ཉེའ་མདའ་བརེ། །འཁོརར་འདབ་གྲསལ་བའེ་མེ་ལོང་རལ་ཡཡནྡ་སཱི། །ཡེད་བཞི་ན་དོར་བ་བདུད་ཚ་བཅུད་བཀང་ཐོད་། །ཐོད་རྲ་འབ་འབར་འལ་ཙན།།ང༥ནག་པོ་དང་། །བེ་ངོན་ 
ནཁ་ཞོད་དཀར་ཅེར་དཆཿར་ཝང་གི། །ཅཿདོག་ ལ་ནམ་ཧེ་འན་པོ་འགོངས ལན་ཚོགས། །དགེ་སིགཿ་ཤན་འབེད་པ། ཝཿཡ༣བལམཔ་ལ།། །འབུམས་།ལོ།བཛོནང།༥༣༨དུ་ས།ཨང་རྔ་བི་ར་བྲས་བོལ། །རུད་༧འི་འགྲོཌཚ 
འདི་མ་གོལ་དྲེ་སིད་དུ། །བྷསན་འཛེན་ནབང་ བཅན་འཇརས་མགོན་ཡེང་ལྲ་གས་འཕེལས །ན་འབོར་ཡྱིན་དྲག་ཡེར། གཉེས།དཔལ༥འབར་བཞི། །ལབ་བཞིམམཆོག་གི་དཔོས་གྲབ་འབད་བཅེད་དྱོཁཊ། ། 


འདོད་དགུའེ་ཆར་འབེབབ་སོན་བུ་བསམ་འཕེལ་དཔ་། །དམཔར་སེར་འདུད་ཆང་ག།ངབའེ་༡ཀྭ༼པ༥་། །བྲག་དམཿར་མུཁ།༧དའ་གུ་མ་དག་མ་ཤེ་འདི། །ཆོས་སལ༥ཡེད་བཞན་ནོར་བུའེ་ཆང། འབུལ 








| ༄༅-།༈ ༈བཞེས་ནས་ཊཡབཿ་གསུཿབ་དབང་དུ་བཛུདྲ་ཀུངས་ཏེ། །སྱེ་དགུའི་དབལ་ཕོངས་བྲ། འཇེས ་བས་ལ་བ་དང་། །ནལ་འགྱོར་དམ་ཆས་བང༢༠ཝའེ་ཨབྲཧྲ་སེན་བྱད། ༈། 
།། འབད་མེད་སུན་སེས་གུབ་མའ་དངོས་སབ་བོས། ། གེངས་རབ་༢སེརཞེངས་ བཞས་ལས་བཞེས་ནོ།། བཏྐཔ་བགག་ས་གཔས་གསོག་བེཏི་ཆ། ཟ་མ་ཡམ་ཆོག་དང་ མདཔ་། བདེ་མེན་ལུན་གུབ་མ་གཉས་པོ་འནན། ཝཱན་གོཔ་འོད་ 
„| གཉེས་ཀར་བསྐ།་འགགསྲ་ཆམ་བྲམས་འེ་འེ་ནས་གདོན་གཏཁོག། འཕྲིས་བཅོལ་དཔ་བྲས།ལ་བླཟོག་གབས་དངྲ་པུར། བླགརས་པའི་ཞ།འངས། ཆོས སལ་གཡོ་འ།ཁོའ་ ཐབས་ཀི་ཟ་གས་ཀར་རང་འཇག་བ་གོནྡ་གེ་ཤ།ཐར་བླ་གང་།བྱའ་དཆགས་ 
༢ ཁྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འོས།ཐབ། གནོདྲ་ཤེད་དྲག་བགེགས་གའང།ཅད་ཆར་བཅད། ཕྱ་ཨང་ག་བར་དྲ་གྲྭ་ཅད་པ་ཐཆམབ།ཅད་ཤོན་བ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ར༩།ང།དཔ༠ཿདང་འབྱོལ་བྱ་ཆབ་པ་དང་། | 
| ཁམངས་གསུམ་ཨཱ་གྣོད་བཅུད་བདག་ག་དབང་དུ་འདུ་ཁ་ལ་གོགས་པའེ་འགིན་ལམས་འགྲབ་མའ་སུར།  ཨོ་ཀཱ་ལ་རཱ་པ་ས་མ་འི་ཨཱ་ལ་དཔྲས་སོགས་ཀྲགས་ཁཞིན་དང། གཙོར་ཚོཕས་ཆུཌ།བླསུས་ཡེ་འེགར། གཞེ་བདག་གཏོར་ 
¡ མ་བཅོ། བརྟོད་པན། བྱ་མཆམས་བྲ། མངས་ལའེ་ཨངཀཏཱ། གཱི གང་ཞིག་ཡེད༥་དན་པའི་བསིལ་ཟེར་སིངས། །དབལ་ཞེང་ཡོརས་སི་ཡ་གདུང་འཇིསསབེད་ཅིང་། །སིད་ཞེའ་དཔས་འབྱོར་གྲ སྣ་མང་ཤེན་པ།། 
185 ལོངུྱཁཿཕེད་བཞིན་ཤོར་བུ་ཡ་ཡུག་འཚོལ། །རིན་ཆེན་ར་ཧི་ཧཱ་ཀའི་ ལུན་པོ་ལ། །རའ་བབརྡ་གོག་གི་་ག་པས་འཁུད་པ་བཞིན། །ག་པདོག་དངའར་ནག་རབ་འཇིགང་སིན་པོའི་གྲ་བུགསས། ( 
| ཧཱཾ་ཨཱཾ་ཀཱཡ་རྲུཔ་ཡ་ས་འཱདྡ་པྲུ་ཕཊ། ༢༥༥ སོ་ཡམ་ལཛཾ་སམ་སྙིངཧཱ། ཞ༥༡། ཨོཾ་ཧཱུཾ ངགས་སྨར། ༡ཉོང་ཨ་ཡིན ༢བརས། འྲས་སཤ་ཞི། ་ཨོཾ་ཀཱ་ལྭ་རཱཔ་ཡ་མྭཧ་ཛཾ་ས་པ་རྭེ་ལམ་ཨ་ད ཨི་ཡ་མ་ཧ་ཛ་སརྦ་སྙིཏི་ས་པའྭཾ་ལ་༢ ཨད 








གྱུམྲ་དག་ཚཡ་རམ་འཕྲ་བཀོད་ལ་བོད། །དམང་ཟེར་ཡེ་པས་ར༠༥༢བ་ཡནཀར་འཿ་་རིག །ཧ་པོའི་གདྲ་སངས་དག་པོངས་བིད་ལ།བཿཿའགེམས། །བྱང་བྤཔ་ཡནབངས་ལ།ཉངས་འདབབ།་པབས་པས་ཆེནན་གསོའ། ། 
རྒྱལ་བསྙན་སྲཿ་ཡཡེ་ གཙོ་བོ་ཡོད་ཡཿ་འདྩོནད། །འཇེག་ཉེན་གྲས་མ་ཨགེཿདཔས༥ འབྱོར་ཐ།ཡུབཿ་པ།། ༈དབང་དུ་བད་པའི་འོར་བ་རིན་ཆེརན་དང་། །བརུ་དྲ་ཙའྲ་སཱན་ལང་གང་བའེ་ཀ་ཏཱ།ཤཿ། །གསང༣གངོས་་ཤུས།་ 
གིས་འཛེན་༠ཿཛད་ཊྱོའོད་ཕ་བདྩོདད། །༢བ༧གངཿརཔ་བཞིན་འབ་འབའ་བིན་ཟ་པཅངས །སེ་དང་འཅབ་པའི་འདུད་ནམས་སྲེག་བེད་ཅང་། །སབ་པ་པོ།ལ་དངོས་གབ་༠༠༢་འབེབབས་ཡའ། །བབང་འཕེལང་དབང་ 
གྱི་ཨལ་ཕོ།ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །འཇམ་ཡ་གོན་རུར་ཞིག་གའ་བྱྱཕར་ཤོང་ཤལ་རཔར། །བདྟ་ན་དང་བན་འཛེན་བྱསད་པར་བཅངས་པ་བྔ།ད། །འཛེད་ཡེད་དངོས་གྲའ་ཆརྦ་ཡིབ་རྒྱོཔ་མཛད་པའ། །ཆོས་སྱོང་ཆེན་པོར༠༠ 
ཊོན་ལ་ཧིང་ནས་འདུད། །བདག་ཅག་དེང་ནང་ཁང་རལ་གིང་པོལ་བར། །དམ་ཆོངས་དླབ་པའེ་བར་གོདཔའབབུར་ཞིང་། །ཕྱིཊ་དང་ནང་གིཿ མ་བ་ནྲ་མེ་་ཡས་ལངང་པ། བབ ཆུ་ཆེན 
ཁོགས་༢ཛོད། །ཧས་ ཀ་བ་ཝོད་ ༨༨ ཆཿ་བྷ་ཡཱད་ གཉང་པོ་འདོནཿཔ། འེཿ་བདབ། ནྱདཀ་པ་འྲུ་ནགེས་འྔབསཔ་ཤིཔ། ༠༠༢༠ུ་ཞ་འདིང་འདོན་པ་ྱས་ཉུར་རོ།། ༧ཇྦགཡུ་གཏ་འག་གི་མཆད་བསོད་དཔུམངའ་གསོལ། 
བཟོནགསལ།། བཏན་བྲ་ཉབས། ་ཤིས་བརོན་ནམས་སྱི༼ཉའ་ཤཌོ། །དེ་ཡཔ་ཆོས་༡ལྱཡ་ནཔགྱཉསསློ་ཕུགས་ཏྱེ་མབ་ཅེཔས་ལད་པནྡིཇེ་ཡཁ་ལས་ཨྱཿསནཔག་གྱི་པཀ་གལ་ཧནྦ་་སོགསསཿགནས་པ་ལའ་ལ། གསང་སླུབ་རཔགྲསམ 
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བཆྭ་ཐན། 
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|༄༅༅༧། 


༈ཆར་སླགས་པ་གེ་གུང་ཞཔའད་ཡ་ཡའདབུཌས་ཀྱིམ། ལས་གཞཤིན་རེགཔཿ “གྱསམ་པོ་ དའེ 


གཞ ཁྱི་ཆོར་སྐོཌ་ཁ་དདུ་ལ་གསུཿ༥་ལྟ་བཱཿ༥༥ཡེནཔར། ༄་བདམ་ཅན་ཚོས་རྒྱལ༧་གཅེགཡུ་དིདྨ་ཐཱབ་པ་ 
ཤོབས ཁཊ།དད་པའི་པ་གདས་ལས་བས་སོ་ལྲ་ལའེ་ནམ་པ་ལྟོནྫ་ཚུལཆོམ་ཡེན་ཡབ། དྱགས་གཅེགས་བླག་པ་པའེ་ཚེ་ཡང་། མངོན་ཏོགང་སོགས་གསལ་འདེབས་པའྱི་རུལ་འགང་བཙོས་ཞེག་བ་བོར་ཤུཌ༠ྱམ། 
དས་པ་མི་དགཔ། 


ཞེས་གསུས་པ་ལྟད་༥ན་ཞེང་། གོཔ་སོཔ་གསཔ་པའ་ཨཿོས་ོ་གས་དང་བོད་པའང་འཇམ་འྱབཏས་གླ་ཡ་གེ་གྲསམ་གསལ་བིནྟ་རཁ་པ་ཡིག་ནོ།། 


ཆོ་གཞུ་ནས་པ་ཐམབ།ཡད་ནས་མ | 


ང 





| 

















8ྨ་དད་ཉི་ཡ་དད་ དང་། ། ་ 
སོན ས་ མུན་དྲ་དཔ། སོས་དོཝ་དྲབངཔ། ། 
ཊཔ། འདཅ།དཔཁ། 
བོ 








ཟས་ 0,༧ར་པ༠༠༨-༤ལའམང་པ་འང་/༡ཛ༢ཇ༽@2༢-༨༢༡ང9ལ6༠༩༤༢༤༤༨༨༤༨༤༤༨༨༤ྣ༩ྟཧ༤༥ྟྣཇྣ --ྣ༤-༨ྣ༤ྣ༨༨༦ྣ༢༦ཛ༤༨༡༢༡༧༢ཟ༠པ༩༠༥༠༡༤༤༧༤༨༡༢༨༠༨༧༤༤༨༨༨༨༧༠༨༨༤༢༤་༧༤༨༤༨༧ ཿཿ 
དབདདག་༣་ དྲམར་པོ་འོདྲ་ཀི། ཞེས་པཙག་ལས་གཞན་འབའོ།། ཤོགས་སྱོད་འབུགས་པའི། ཊུཿཏཱིཿི2 ཐྭས་ རྡོ་རྡེ་ཆེ་གཅིག་པ་ དལ་བཞིག་ དཀར་པོ་འཕ་ སིར་པོ་འམ་ དམན་པོ་འོད་ཀི་སོགོས་དང། ཡཱ་མ་རཱང་ ཚོན 
| གཅིག། ཧུ་རི་ ཚན་བཞིལ་དྲབུག་གཏིན་ལྔགོ། ཅི་ནད་གི་ཨཡོདོ་པ།། གས་པ ། པ་རི དུས་ད  འའི་།ནེའ་ལ། དལ་འ འའའ སས་བ ༈ 
། › དཏརམ་འདི་བཞེས་ལཱ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་དྱི་ཅུ་ལ་པོ་ཚོད་ཁ་བ་ཆན་པོའི་བ་སནཔ་བ་ཅུན་ འདིན་སེ་འའའི་གེག་ཞུདབས་སྙི་དང། །བོད་པད་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མ་ཆོདོན་དད་བཅས་པྲན་སས། 
| ཅདུ་གདནོ་འགལ་ཅུད་བཀཆན་བསོ་མ། ༡ བནྱ་ཞི་བའི་འྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག། ཅེས་ཐལ་ཡོ་ངན། ངྱམ་བུ་ལེ། པཱ་གོས་སྦོད × འདི་བཞ་ས་ལ། ཁམམ་གསུམ་ཚོལ་ཟི་ཆུལ་པ་ཚོད་ཁལ་ཆེན་པོའི་བཉན། 

པུ འཇིན་པའི་སེས་ད་ད་མཔ་ནམསྦའི་སྐ་ལ་པཏན་ཅེད་མཛད་འྲབིནྲུ་ཆུས་པ་དང་། བདག་ཅག་དཔོན་དོབ་ཡོན་ཡཆོད་འཁོར་དད་བཏས་པ་ནམས་ཡི་ཚོ་བསོད་ཏོང་སུའྲ་བོད་ལུད་ཏོགས་ཡོན་ཏན་སོགས་ 
_ །མཞས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པའི་འྲེན་ལས་མཛེད་ཅིག། ཅེས་དང། དངང་ལ། ཇྱགོས་སྤོད ༥ འདི་ལན་ས་ལ། བདག་ཅག་དཔོད་མོབ་དགོན་གནས་དང་བཅང་པ་ལ་འ་ཁོར་ལོ་གྲསམའི་ 











ལཱི ཞི ་ 





གཞ ངེ 
ན་པོ་རྔེ་ཏུ་ར། ཞས་ད་། དྭག་པ་ ཚི ¡ཱ རྒ་མཚོ་ཡེན་བོ་འྱོ་གུད། ཞེསའངོད་ཨ་གཏེགས་ཇ 
ེདལ་དབས ༡ སཱ་བར་མ རུ ྒ གཱ གདེན པ་མཆ་ སྲལ ། སྐེག་ དཀ 












།ཉདྭ༢ཚོ་ཕ་ལཱས་པ་ དོ ག་པྲ་མེད་པའི་ཆོས་དབེདས་སུ། །ཧེབད་ཞི་བའི་འཕིན་ལ།ས་འཛོད། །ཅེས་དད། ར་སཔ་ལ། ཟག ཡེད ༦ དཁོན་བཅསྤྱ་མི། །ཆོ་སོག་འ ཅུང་གཟི་ 
ིརཱ་ །སདནཱ་ས་ད ད་ཞི མདོ་དང་ལོསྣ་བོ་ཞུག་དུ་ཚིགས། ཛྲ གྲ སྭཱ་ཙཱ དྲས ཐའ པོམ་བསས་སོམ་པ པི་ཤེས་དབདད། ཟབ་བསན་འིསགཉིས་ ཚི 
| ་ གྲ ཁ་གཞུན་པ་འྲད ལང ཡད ུ་ཡལ་དུ། རུས་པ ཤེན་ལ་ས་འྲགུབ་པརྡ་མངོད། །ཅེས་དད། དབད་ལ། བགུ་ཡེད ༧ འ - ག་བ རྫིས 
ར་ལ བགན ཀས་མ སདྡོ་་མི་ད། །ལཱ་ལུ་གནོད་ཉྱིཏ ཆེདདད་། །ཆོངས་ ཀྱིཿགོག་ས་དདྲ་བནུ་གཡོག་ ས། །སྲིདཞི གིའིདཔས་ྱབདལགས་ལོགས་ ` 
མངལ་ཞ། ན ཤྨཊདླ་་པ་ལཱད། ། ༡ཉིད་ལ་དའད་མེད་དུ། །།དདུ་འདུངའི་འྲབིདའ་ས་མདོད། ཅེས་བཇོད། འདུན་ཡེ་གྭ་སུམ་ལ་ཐྲ་འོག་པ་མི་བུ། ད རྨ ཤྭ ག་པའ " 
ཞག ་ - གཏོན་མ་དི་མཛོན་ 







ཡོ་ཡིནྲ་ད་དོའལ་འཕན་དད་བཅས་ཏེ། ཧ་ས རྒྱས་ཕ་ལ་བྱད། དབད་ལ་ཇུཿ། དྲག་ཡོ་ལ་ལོ་ཕྱོགས་བྱིའོལ་ཏུ་གཏོོ་། ཞག་ལ 






༩ 
བྱུ་\།། 


།ལ་འབོདོོཔ་མདོདཔད་པོ། གཏད་ད་ག་མཆདོསོམདག་སོལ་བརོདགསོལ་བོ་བོནཤོས་བོ 


ཟླུབ་འཁྲགཏིསལ་ལས་བཞི་ ངུག་ཆུ་པཚོད་གསུམ་དུ་།།ོད་ཞིད་གཏེད་བཅྲི ཤག་ཡོལྦོ་ཅན་འཇོགས་བེ་གབས་སུ 


6 འྱིནལམ་རབ་འབམས་སྒབ་པའྱི་ནྲ་གད་ཡིག།། 


༼ ཏྔཐ་ལ་ 


ལོ 


སོ 


དེའེ་ལིདའཇིན་ཞིག་གིས་ 


ས་སོདད་ོ་ོགསཆདི་དཏན་དམ་ཅན་ཡས་ཆས སྲ་བ 
ཡི་གེན་བཀདོཔ་སྟ། ནྣ 3 


༡༡༡༥༥༡༨༨-༢-༡-༢༢-༧༩༨༨༨༢༧ 


197 འཆང། །ཨེར་གཏོར་ི་ལོ་ཡག་འྲནས།། 


དཱ ༄༅༅། །མཅཐུཿརུ་བརྔཾ་ཧཱི་༢ཨཱ“ཡ། རྱལ་གུཿ།བདེ་དོང་གཉིས་མེདཡེ་ཤེསཉིད་། _ [ཨིང་བྱ་མཏོང་གངང་བཞིན་ཞི་ཁོལི་སུ་འྭ། །གུན་བའིམཆེད་ཛཱ་དཿལཿཤ་དས་གཐོའ་ 
| ལའ འ ༈གསཿ་གྲསམ་བ་དེན་སབསནས་སཱ་ན་བྲསང་སཱའཅིག 5898 ཨར་ག་པྲརྨན་ནཿསྔས8 ཁང་ག. ༩༨ རཔ 
‡ པ་ཞི] དེ་ཡང་ཐརཨོགས༠་ཧ༩༡་ཛོངས་ཁིཿབ་པལི་ཉིན་ཟེར།ཆལ་བརག་འཚོལ་ཚོལ་མགོན་པོ ༧ ༄༅པས་མ་གོྟེ་བྱརན་རམ་པ་་གོང་མས་ཆོ་བཟ་པམ་རྟན་པའི་ར༩༧ཚན་ 
| དཔའ།་པ་གར་ཕོ་དེ།ཡ། རྐོ དཔཿགཞོ།ུ་བཀྲེད་བྲིདད་ཛོད་པའ་༡ས་མས ཆེག ཁའ་འའི་ཡཆར་ཆམཞརས་ཟན།།ེཆེ་ཞེས་ཁ༧མོཅ།་ོདང་ས་ལྲ་གངས་པའི་ལཿགེངཆིཿ་ི་ཿཿ | 
| ཞཀྲ་བམ། དྷེཉེད་ བདར ནོ།ཡོན་ཞེ་པར་ །བས་ཚུ་བཞེང་། ཆོས་ག ༧་ བྷཿ་ཁང་ཨ།གྷན་ཡ་ཆོག།ན་༥་ཉེན་རྐམཔུ་མཿ་ཨག༠༧༧༠༨༨༢༠༠༢༧༡༩༧༥བལི་བ་ཀ.་རར་རོ་ཆོར།དང་། 
198  རེཉིད་ཨ༥་དམ་ན་ན༠༥༢ཉ།ཆེཀ།༣།འ༨ྱཧ་༅༤ག་ཤིད་་གནས་པའ་དཔ ལྡན་ཧ་མོའི་ལུ་ཐད་གྲས།ཿཧོནམ་སོགེང། སྲ གྲསཔ་བྲ་༠ཀི་ཧེ་བངལ་གྱིད།སི9༩པ་ཞིཤ།ཛཊ༥། ཕ་བ་འཇུཌང་ 


༦ 


༠2 


ཀླ 


ཿ. ཤྲ ི་ཆོར༥ གཞི་འདྲེ་ཉིད།ཡི་ན་ནོ། འར སཿ ་གའ༣༥༥༥༦ ༥༢ ^+ ྟ ྭྟྭྣྐཊ`པྒྣ། ྟྐཀྒ་རཔ 
༠༥༡༥ འབྲལ སད ིཔད། པྲེ 
༥ ཞག་འགོད་པར༧༡པ་ལ། ཧཅོརགཏོལ་བག མ་པ རརར ཚོ་གྲངས་བཞྲ་ལ་བ་ ཐ་ པན་འོཅི་རེཿ་ཿ,ུམ་མཆ ད་པོ་ནྭཾ། ོ་ ཅི་འ དེ་འ དག་ 
འཆམ་པ་ཞི་ག་ཤེ།༩ལ་གཏོར་གལ་རིམ་ལ་གྲང་ཿ༥པམས་པའི་རཔ་པོ་། གཙོ་ཐོམ་གཏོའ་ཆ་ཚཔལ་ུ་གསམསས་སྲི་ལུཔ་བྱ་ཆ་བྲ་ཁུམ་ལ་༠་པུན་ལེ་བསོ།་བསྡ་ཡིནཔ་གཉིསས་འཇྱལ་ཡོད་པའི་འད་རཊ། 


༡ [མུདནཅའདེ་གྭཉིས་ཨམངའ་འབར་པ་དབ་བཅང།པཔས་དེ་དག་ཉེགྲ་གི།གཙོ་བྲ་བརས་པའྲི་ག་ཚང་ཞིག་འཔ་གཞི་ཡར།ཕཿ༥འརིའཾ་ཚཱ་གང༦་ཡ་ནི། དྭཏ་དོ་ཇེ་པརྙ་ན་པ་ཤེང༥་པའི 
ཤཿ: 





པ། དེའྱི་ཡིཉཊ་པོ། རེའི་ཧཿཿམ་མཔྲ་ཡོགསས གཞནམ།དམར་པོ། གཤམས་པུ་པོ། སོར་ཀ་བའི་ཁཕས་མཔས་འིམ་གྲསཿ༥༦ནྱི་ཧེཊ་ཡཱག་མཚན་བེ་ཙན་ཇོདྲ་ལག་གཉིཔ་དཔ། གཏོར་མནི་ཧེཔ་རོངས་ས་ 


༢ ན་མཚ ཡའ་ཆེན་ཇུ་འེ་ ༡༦༩༡ རླའུ་ཉའང་འམེལ་ཀ༠ས ༠༦ ༦ ར་ལ ཆུ་གནས 
| =ན་ཀ་པའ་ཨ།ཡ་གོན།ངུའིམ་པར་གཏོར་ཐོར་དམལཕྱོར་7་ཚགྲས༥རེ་དཔ། རུམ་གཏོར་རཡ་ཕྩོ་པམ་ཛཊ་གྱས་ཡསརེ་ྟེཿ གཏོརམ་གཙོ་འཛོལ་བྱས་གྲས༥་བཀྲོར གཏོལྲ་གྲལ་གཉིསཡ” 
| ལ་འཆིགས་ཟེམ་ཚཧྭ་བྲསུ་གྲསཿ།མི་གཏོལ། ཕོངས 'གྲགཇརྟར། ཆྱག༥༥ངས་ག།ཡོན་པུའི་རབ་བརལིཡ་བཞི།པལི་ཧེཔངུ་ཟཱཿཞོརར་དམར་པོ་རམ་ཝན་བཞི་ལང་༽ ་གཡང་པ།གྷཉིད༦།༢༠ར་རྨ་ཀཱལ་ 
| ཤི་མ་གོ་རང་། གཡོནཔ་གཏིསལ་བ༢རྡ་བླེ'ཆེ་ཡ་གོངས་མ་ཨན་ཡ། རེ་ཨས་ག།ཡངས་གཡོནྲུ་ིཿ༥་བཞིན་གཏོར་ཐོལ་མམར་ཕོ་གཡང་གཡོཞྲས་ལན་གྲསས་རྲཀརས་པ་གཉིས་ལེད་པ། ག༩༥ཡམའ་` 
 གཉིས་༣༠འིམ་པའ་གཏོར་ཁོ་རྐམལ་ཕོརཔ་༥ཅིར་ག༥༤༥༩༡༥༥ནྤ་པ་རྒ་ཀིཔཔ་གི་༢༠འེ་བྷེ། ར་དག༠མ་བཔལ་ སན་ཆ མཛོས་པའ་བྱརླ་ན་པའོ། །གཏོར་གལ་གྲང་ས་༩༥་ཨས་བང་་༥ 
༩༠0 དམར་མྲོ་དཀྱས་ཚབགི་ལ༩ཁྲ་འི་ག།༡༢༥པའི་གཡང།་རོད།ཛི༡༠༥༢ྷདཉན་པདང་གཞི་འདག་གི་གཏོར་མ། གཡོན་རཅ། ཤེ་བ་ངྱལ་སཿ༢༠སྦཿ་པཱཀ་མུ་ཧོད་འཀའངད་ཁརཤེ༡༢ང༥་གཞག། 


= 


བཿ གོ །ེངས་ཀི་སྲབ།སཿསཆོ་དཀ་།༢༥བརྡུད་རེ༢བགང་བ་དྲས། མ་ཆ་ཡི་་ཆོར་སེམ་ཁཉསཿཧཾཧཱཌི་ཨ་རོད་བ་བ།ས འདོད་འོགཁབ་དྲང་བཅང་ བརྡས གཞན་ 
༥༧་མརཱ་ལ།དོངཕཡཕོའལ།ཟང།ནནར་ཤིཔ་ཐོག་བ་དལ་སོགང་བཟའ་ ༤༤༨༡ ༈གཉིར༠༥ཙཡིགཏཔ་པ་ར་འ་བ༡བལ་ར'ལ་མི་། 
ལོ༢༧ལར༥གཞ༩༥༠གར།ཡ་ཚ་དྲ་གྲབལབ་ཞར་བ་པ་བཅུན། རག་གཡོག་༢ཉིར༠༡ ཕཨ་ཨ་བཆེཿས་༠༧༡པུ་འདོན་ཆིད་གཅི་གཞིང་ར་ཆེན་བྱ་མཚ་བྱ་མར་འུ་པ། གཅི་ག་ཞོས། 
ཀྱིན༥༥་ཨ:༧ག།༩༧༨༥༩༧༡༦གཔལོ་འར།ཝ།འརདཚལ་བར་ཚ། རེ་ཞང་གྲ།༥༥༩༦ཞ༦༦༡ར།་ལ་མོའ་གཏོར་འཁུལ་འཤག།པ་འཕྲིན་འཆོའ། འཁར ལྗེར་གདུབཏར།ཧེ་མངྲ་ལི་པ་གྲམ། 
མྲ ༥༠༨པ། ་མང༤༥ངུ་ཚོ་གང་ཆལཡ་༢བར། ་ར༢ལ་འཁུར་པ་འཇུ༥པ་དཔམ༡་ཡ་ཧཱ་ག། ༨༠༣༥ ༢༨ུལ་པནུཿཡེ་བདཿ་བ༣ཡད་དོད ༈གྲར༩༠༠༥ངང།༢ནོག་༅་ནིཡཕ་ཞི་ 








ཝ་ལ་ཐོད། འཇིགང་་ཤེར་ཁྱས་གྲས་མ་མ། ཚ་མོའི་གཏོར་ཆོག་ཅ༡༠༢༥ལོརཿ༠རོ༦ཚངས་གཏོར་གཏ་འག་ང ༥་ཤངས་པར་བཀག་བངས ཟིནཞ། འད ཁྱི་ས་ ལོ་གསལ་ཧྱིར 


དུ ་དག༧་ཧོན༢༥༢ཛུགལ་སོལག༥ཕོར༽ ར་ཧ༢ཚངསག་ཏོང་ཆཿའི་མ་པ་ ༢ ༡ོ༢ས་ཡིཞ་པ་ འདི་ལ ཐབ་གཞང་ཤེས་པལ་ལཿདགོད་།ཅར་རུ་ཡོར།ཤངས་ཆེ༥པ ༥ཡིརལེན་། ཡལ ཞང་་འཚུཌ། མལ ། 
21:32 2, དཔ པ་ལ་འ ལེ ༣༣52 ར ར་མ་འ རོ འའ བའལ་འན པའ ༩2༧ རངར་་ 
ྟེནཕ༠ཡ་གའདི་བཡི་ཚོམི་ཝོག༠༥པ། ༢༠ཅེན་དནརོན་༠ེལ༠ན་ནམང་ཆིརམོབས་གོར་འདྲི་ཉིད་དལ༢༠།གང་གི་ག།ས་ཞེངས་འམང་པའྱནད་པ་འྔ། གཅོའོ་སསཔ་འ་ཞམངས་ུ་མེའི་ 
འཁོལ་གྲང་དང་གང་ཨཡིན་པ་རཔ། ༢༩༠༣ ༠༣༢ཨ༩༥འ༡༨༥ཆི་མང་གང་ཞཿཱ་ཝར་ཁར༠༢༡༨༠༡༦༢༠༠པ་ཉེད་དག་ངོ། །¦ 
ྣ དེཏ་པ་ག༩༨༥་པོའི་བཿགས་པོལྦ་རན། ༢༠༠༡༠༥༥༦༡/ཧྱེལ་ཐོ་ལཡེག་ཙབ། །རབཚར་ ཞི བཱ་ཚོཏ'༥༥། ༽༧༢སང།ཧེར་ཁ་ཞ་རྡོ་རེ་སྲ་བེ་ས། རཿ 
| ། 


| 
202 





203 


༄༅༅༔ 


།རཁརཁསཆིཿ༠ོང་ཨ་དོན་ད་པ་ད༩ོགས།ོཊས ཨཿ ེ་ལོ་ འབགས་པ 


{ 


༄༅༅། །ཾ་༣༣ི ཝ་༧“ཾདཿ་སྭརཿཡེ་མོ་གར། །ངྱམས་ཁྱིཿཆོད་པརམ༢༡ཉེང།་9ར།ཧེ། (མསཿབསི་ཧཱའ་པར་འདོད་ནམརས་ཁྱེཊ །ཉོ་ཤརཔོར་གཞེ་རེ་བཆེད་ཟོར་ལའ། ༈དེ་ཡང་གྲ་བུར་གནས་མཊས་དའང་ 
ནམ་ཞྲེཕ་ཆོས་ེ་ཨཱ་ལ་ལེན་པོ་ཆོལ་གྲསཔ༠༡༥༨༥ཕ༢༢༩ལ་ལང༠ཆོ༩ག(དབ་རམཛོན་འཇོང། གྲངས་ཆུ་གཀང༢༧ལ་བཤེས་གཉེནླུག།ཡོན་ཆེ་བ་ཞི་ག༩༥། དྡོན་གི་པ་པལ་ཁྲར་ཆེ་མངོ་ཞེབ༢༠༨༥༩བ༩༠༦ར་མ་ཆོས་དོན་དང་དཊིརལ།རརིཊས་ 

ཇེཏ་མཱ་ཞིགཡེ་ནྲ་ ཛཱ༢༥༥༥༠གེལ་ཟི༥༠༩༥༠གནང་འ༧༠༥ཞེད༠གསནན་༢༢༠ལྱུ་གཏང་ཁོག་ཐུངས༠༢ར༽ ཨོར་ནངས་དངོནས།ལ་ན་ཆབ་ཐགསོ་ཅ་ ཞེ ༢སར་གནང་བ་ནེ་འདེ་ཉར། ༠ ཝིཆོས་དན་དང་དེགས༦ར༥༣༡༢༥་བན་སན་ 

3 ཟས་སོས་ནད་སོུདས་ལགསམ།པཔ། མཕག་གཚང་༡ཉར་ག་ོཔ་ན། ༧ ༧གལ་མཁཔ་ ཧེ་ཞེས་པ་ན་བཚརལའིཚན་འཡས་གཞམ་གཙཔ་མཁལོཡིཁོད་ཡར། །རཾ་ཞས་༥ན་ལ་ཉིདའདོ་གསལུ་ 

༢ ༢་༢༢་ས་ཁོཿ རྡ་རུ་ཡེས་ཡི་ན་ཡངས་རོ། ནྲ ཞེ་ ༡༥༥ལ་བར་ནྡོ། ༡༠༧ཟནཆེམོང་བསས་ཚུད། མས ༦དངུ་ད་ཚིག། དོརམ བྲཔ་བ།་དཔུ་བྲ་ཡེམརིཉའཛོཿསཔས་ ཤྱོཌེཾ༢༠༧༠༡༩༥ ཟོན པ༢ེ་དགྲ་ནྲེ་རཱཔ་རོ་དྲསཿཐྲཿ་ཨས་ཚོན་ཡ 
༢༢༠༩༥༧༤༥ ཉེ་༢༠བསུ་གཔསནི། གཟམ་འཛོན་2ྱ་ཆེན་༥ལ་མཔ་་སཉི་་ེཿཤེ་གྲས༠པའེ་མིགེར་འབུར་པ་ལེམ་ཆོན་ནར། ༢༢བཚོཌས་ གྲ འྔདུ་པནི། འནཔ་རྔ་དག་གམངས་གྲ༧ེ།རོར་ཁྲ་ཟུབས་ཨཆོན་ཞ༥ ༥༥ཧེ་འཞྲི་ནི།སེམསས་ 

204 དཔེན་སི་རྒནང་ཡ།ཆེད་ཆོལ།གྲསཿསའོད་༨༡༧༥དཔའ་ཅར༥༡༠ཅོན་ནཊ༢༡ྟཉ༡ཅས། ཧ༢༦༥ང་ཉེ།ཡ་འྱ་གཉི་རསནི། འོད་ག༠༥༩༠ད༠བ༢༠༢པངས་པའྲེ་ལ། ཝཿས་དེ་དཔེ་འྱ་གཉིས་གྱེངམ་་ཚོ་ན་པ༣ ༠ཛེ་ན།༠༠༠ད་ཡས་ཚོ་ན་ཞཊས། ཕ་ལེང་པོ་ 








ཉི =>“༡༥༢༡ཟྣ་༠ས་ཀཉི་བསྲལ།ཆེནར༥ལ༩གན༄ེ༨༥༡༥༡༡༥༡༦༩༥༢༤ས་༢༠༠༥༦༢ངས༠༧ར༠༢ཆོ༢༥༥༢མ༥༩༥། 


ཆེོ་ །ནེ། ཛ༢༩༠༠༧ད་༡༦ར༥༥༤་འོད་གས༠༧་ྱཞུག༥པའི་མ་ཆོན་ན༩༥། ཧེ༥༠་ནངའ་ཚར་ཁའི་བར་ནི། ཧོབ༧༠ལེ་བ་འྔབགཆི་པའོད་པ་ ཨམཊ༢་རེཡག་མ་ཚོ་ན་ནམ།། འོད་གསལ་ཅུ་ཡང་དཔ་ལ་མངུ་ཞུག་ ད 
་ལ་དཔུན ཟེངས་ཁོལ་ཚུ༩ངསཔནབ༡ནལ་ལོ་ལིང་བ༡ལ་ཞུགཔཿེའོརདེོན།པ་དང། རི་དྲགངཿ་བཤོར་ཤ་འོགསསཚོ་ན་ནས། གད་ངེསས༠ེས་རེང་ཞི།་མདག་གི་༠༥རུཾ་ནི། ༠༢༠༧ཟོན།རོམ་དཇོང་བའེ་མ་ཚོན་༡ཊས། ཡངན་གའགུ་ས། 
གྲཔད༥༩༧༢༩༧འདང༦པ༤༦ '༢༥པ༠༦ནྲ་རེཿ པོན༩༥ཛད་༧ར་པཛོན་ཞཤམ་ ༩༧ ཅོན ༧ ཧ་ཧོའབ༢༥༨༢ྱ། ཧེ་ཞེར༦ ༤ ནི་ངོཿཚར་བའི་ཡོས་དྟེཿ། ཅིའེ་ཝིར་ཞེ་ན། གར༨ང༡ད་ར་ཀཁ་ལ་ཐོོ་འདོ་ནི་ ཟླར་ག།ཿས ་ཐི་ལོ།ལའང་ཚོང་འདྡེ་རྔ་ རོ ལྔ་རུསས་པང་ལ་ངོག ༈ ད 
ཟླ ) སྨཞི་འམསེམས་ ་བརེ་ཆེ་་ཆོརས'ཟྤན་མཁྦཱར་ཁའི་ཞུ་ཨངས་རྡོ་མལ་ས། འན་ཉིལ་པ་འཛན་ག༠༠ལ་འཔའོ། །ཛཚནེ་ལྕགཞ༥་ཡའེལས་བོན་ཏེ། འདི་ཞི་མ༡ངམསཧཊ༠་༄ང་ཡེཿཁས སྔན བིན་རརཁ་བསྲ་ནཆམངམ་ཏནངྱ་ི་ག་གེས་༡པ་འབྱུག་པས༥ར་ཞུབས་ཡདསན་ཞདིཊ་ | 
དངུ་པོར་༠༠༠༠༠༠ ༠བརོད་པའོ། །༩ཇ་མང་ཞེའི་ཁར་ནེ། ༢ཆེད་རཿ་ཨེ་པྱཿ་ཀ༩༧༥༢༢༥༢རཿསཚོ་ན། ་གཞེད་པོ་ནི། ༢ཙ་ཧན་པའི་མ་ཚོ་ནན ཧེ་ངསུ་ནི། ར་པ་རོ་དྲགམ༦༠༢ཚོ་ནནཊས། ཧེ་ལེས་བྱ་གྲ་ཉོརས་ནིཊ དབགས ཨེ་ན༠བོཌ་མཆོན་ 
ནཅས། གྲ་མ དང་༢ཛེན་ ༡༥འི་ནམ་ཉོག་ཤྱསད་པའྲི་རུཔ་འགཉིསར་ཚོན་༡༩༥། བཀ༧ནི། ང་ར ༠༢ཞི་གང་ ཕལེ་མེ་ས།ལེལ་མེས། པལེཡཚོནནས། ཧཧའེ་ལཞེ་ནྭི། ཧྱེས་གྱེདསབཟླ་འབན། ་པའརི་ནའཐོར་སེམངས་ དབེསྭ་ཧེཿཡེ་ཞེནང༠་གྲརཿ ལོད་གས༥ ། 
205 ྒ ད༢༡༢༣་ཆོ་ན་ནཉུག ༡༤༥ འར གཉིངཿ་བོརག་བསན།། འོད ག༢༠༩༧༢༨༡༥པ༥༠༨༩ས༠༧ལེ༤ི་ཁས་ཨྱི།་༣༩༢༠༧བྱོརེ་དཔེ་བྱར་གི༠་ཨེརས མཚོ་ས པ༠༣༢༠པ༧་དེཿཆོ་ན་ཞཊ། ཧནི་གྱུཿལམས་པ་དྲེ་ནཊཕདག།ེ ཞེ་ས ཁིན ོ་དོནོ་ཨི་འོདགནསཔ་ 





།༧ཨུགངཿ་ཡ་༢ཇཚོན་ནམ། ནད་ཚར་བའི་བར་ནེ། ཆང་ལྔ་དག་པའི་་ཧོད་༡༥ ས་ཟམོགས་མཚོན་ན༩ས། ཀཞམྡེ་༧༥་དེ་ཧ་མ་རོ།། ༧་གཉན་རེ་མའེ་གཁབ། ཧེ་ནི་ཿའྲང་ཧེ་ ཁོན་ཁང་འོད་གས༠༠༥བདོད་དས། ངོཿ་ཞེས་ཡ་ཞི་སའ་འགྲོ་ ཨན ; 
ི་ཧེཔགི་ཟེསཌ༠༡༥ལི་ཟསཔོནདེ་ཡིན།༥པས་ླ ས་རྡོ ཛོམེབས་ལོན་མག་རལ་བཛ་འྲ་ཡིན།ཡ་པ། ༧༩་ཞན་ངའི་ཡེཿཤེསླ་ཆརཊཕྱལར་རུཐར་ཁར་ཚེར་ཡའེཨེར་དུ་འབོད་༢ཁོ། །གཞན་ནི༩༩༦༧ལ་རིགསའཁྲེ། རང་བྱས་གཉིངས་ལི་གེ་ ༤ 
| ཀྲས ཧེ་དོར་ཁྷ་བུརས་ 'གང༧པ༨༤༠ལེ༡གི་ག༩༨༩༠༥༡༢༠༦༠༥༤ དཔ སེཤ༥༦༨༩༨ ༨ཊེར་ཧེ༡༩ེས༠གྱ་༤་འོད་ག་ཡ་ འ༦༠༣༠དངུ་། འོད་ག༣༩༥་དེལ་ང ༢༥༩༥ ཕའེ་ཧུཿལམས ༧་དཔ། དེ་འོད་འ༦༡༦ 'དྲ་འགྲ༥༢༣་བཅགང༣ ༥ཡོན་ཏ་མནེ་འདྲ་པཔ་པ་། = | 
| ཚཿ“ི་མིཿ 'འཇྲ་ངེཌ། སེཿ༠མས་དབེ་ས་འྲན༧ལདོ་རྦ་དུ་༡ྱཿ༢༠༥རེ་ན་ འགྱོར ཧོ ཧྟོ་ང་ར བ་ཞེ་ལ་དོད་བུདགའ་བ། འཞེ་རྡོ ཚཱ རྙ ངྱཾཿ༩༢༩༥ན། རྔ་ པས ་དཆུར་ ་བདེ་ཞོབཅངས་༧མའི། འོ།༡༡ཛ༢༥ ༢་ད=་བའེད་དང་། ་ད་བྟཌང་གཉི་བ༦ ཡེད 
། ༨༢༥ ཤེང ཿནཿམ་རོཿཱཤར་བཚེང ཚོང ྩེོང་གྲི བླ ག་ངརྱ་ཆྱུ་ད་འརཅ་བ། ་དང་། ཏི་པར་ལཛན་གེཿ༧་ ལ༅་གང་༣། ་དང་། ་=་=ཁེསེརྩོ ཧོ་པཉེྷ་ཟྲ་༢ཞརུ་པ་༢༠ོག༦༠༨༩༥པར། རི ༩༢༠༠ ཆོར་ཡཿ =༢༩༨་༢ལེ༡༨༨༠༡༢།༧༢༣ང༤༥་ རཔ་ད་ང་ཧོ་པྱཿཿ༥༥ བའི་ཡི | 
ད༧ལེལྔཿམགལ་ལའྲི་མགངསཀ་ཞངས་ལོད་ལེརྦ་གར་སྟེ། ནང་དོར ་ཡརྦ་མར་ོན་པའི་ཆོསས་ལྕགྲི་ལག༩༥་གནཡོག་ཡརན།དེ་ད་ཨིངས་ཚོཁ་ཚའེ་ཡོག་ཏན་༢༣ཞེཨཱ་ཿཕྱས་ལ་དང་བྱབ་ས ༡ ༢༠འམ་དབུརཊར་རྨ་་ྱ་དཁགས་ ད 
206 ཏེ དེ་ཞ༩༩ས་པཞེཿ་ཕལཿཁཿ།པས་ཆེནས་ཁྱརཐུྱབ༠༩༡ཐོ།འར་པ།ཡ་ཁྲ་ལོན་ཊཔསའསོགསས།འརམར༼༢པས་འྲན༩པའུར།གླ་ཉཊ་དཔ་ཟྱཿ།ཁོཔམ་ཡན་པའི་ལོན་ཏམ་ཨྲོང་ནངསགོཔ་དུལ༡༢༧ལེ་བསེན་ཁྲ་ལ་བ།༣ཞཊས་སིངས་བེད༡༧༧འདཔས་ 


།༄༅།། །པ༥༠༠༣༠ེནཞ་ཆོག(གས་ཧམ། ༠༥༤རངྱ་སཱར༡༥་༠དེ་ཧོཌཔ་གཉིབས་ཉེརར་རསལ་འ་༠༡ས་།ང་༢༠མྱམིས་རིས་པའི་རོ།སས། ཆོང སོ༩གཅིག།༦༠༥་ན།ེ༢༢པས ༢༢༡༠༠༤༨༠༦ད་གཉཏན་བརེ་ར་འགོར་པལེའ་པེན་༢༠༨༧འ་བྱ་ ། 
གཡ ༤༩༠ ༥ར་བོད། ཁད་བ།ལ་བྩར་༩༩༢༧ཛ་ད་གཞོ་ལ། ཤ༠རཔ་དོན་ི་གཉེར་བར་ལནནན་དོན་འཁལ་ཞིནན་༢༠༠༠པསཞཁེ་ན་ཡ་པལ་ག་༠༦༠ མས ཞེབཔའོ།། འདིལི་ད་ང་རིཊས་ནི།།ཚོངས་ོང་གི་༢་པ་འཕོན་འོལ་ ྣ 
༠༡༦༥༥༧༡༥ག༧༥༡༣པང་བང་ཡའ་ཚུ་ཤང ཐ་བ འུ མཚོ་ན་དོནནི། གཔ་མག༩༩༥༥༢༦༽ྱེ་ཧོགས༥༧ལེ་ཤཆ་ཚོ་རྔ་ཞག་ཡིན་མོ་ཡེན་རཁསསདཔ་དགེང།།པན་རུ་རེངས་ཕངས་ 
ཙཾ ལས་སཱ་ཁོརམེ་མུར་རམ་༠ཧཿཕ་ཡ་དཔ། གཔ་ནག་༢པ་ག༥༢༠༠༠༢༠མ༢༧ར་ོ་ཞིག་ཡེཿམཚོ་དོན་ད་རཔ་དེམ་རེས་མལེ་ལཡ་རིག་༢༠ ཕེཿས་བྲ་ཅེད་ོར་ེར་༢༧༠༥༣༤༧ ཁང་རོང་གར་རྩ་ྱལད་རགིངས་འཔམ་ བྷ་དརསཁའོ། 
ན༥༥པའཇོན་རཀལ་ཁྱར་ཤེ་༠༠རོ་༩༠གརཿ་ནངས་ཨོཁོ ད་ས རེག ཞལས་དྲེ་ཤི་ར་གྲ་འའ ལ་གང་འ ༩༧༢༠ རིས་རམ་ གེ་བ ཡ༩སན༢༥འོཔ་ཁ་ནེ་བྱར་ ༢་ན་༩༧་༢་དངལ་གྲྭཔ་འ་བོར་བ་ནྲ། ༢ེ་ཚལེཞཌངར་བཊར་ 
༢༢༧༠༣༢༨༦༡༩༨༩༡༦༠༠༠༥ནོ༢༩༠༥༡༡ར ལེ༩༥༡ེ། སཿད་༢༥་ཛྱོར་ཨཱནམངས་ཀྱི་ཧཱ་ཧོ་གཡ་ཛད་པོལ་གནི་རཁ ྱོརསདཔ་བཅའ༧པ་རྲ་བ་རཔཨབས་བཞ་ག(༤༠ཡེ་སནོ། །རྩལངཿ༣༥་ཡར་ཆོན་དོན་རེཿས་༢༨ི། །ཕོ་རྲ་རུང་་ 
207 ་ཟ་ཟོ་བོར་༧༥༠ལ༢ར༥ན༥ །*མོན་དོན་མཿསེང་༢ཕུར་མེན་ནཿ། ༈ནོན༥༢དེ་ར་ཅ༢ཁ་༦་ན༩༢༤༥༠༡༣༢༨༧བརྐྱེ་ཚ་ངོད། ༈ཅེ༠༧༩༠༢དེ་དེ་༢འ་༄སླ་ཀུ་ལེ༢༡དག༠༩༢༨ ༧ ཚ་གར་ཇཱ་ས་བ་་ ༢༠༤༦ཀུནྒ་བབ་ཨུ་ད།ལཔ།མི་གའ་ཇའ་རཿཀིངས་པདགྲེ་འྩོ། ༈ 
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།ལ་མྲཔ་ཀང་ཨོང༢༩༥༠༢༥༠ཟན་༡ ་ཀ་རྱཿཔའཁོ་ད། ༡ ཿ༡༣༥ན༩༥༥བླ་ྱ་་༢༠༧།༡བུན་རས་འཕྲོ།། 


1 


༄༅༅ཤ ཆོ་གཱ་རཱ་ཨེ་ ༥༩ེད་བ་རཱ་ར་ཕཱ་འ་༤9 འདེར་༥༠༢༡༠ཉ༠༥ཟེ་ན་གར༥༤‰ཿ༢༡༠དུང་དང་འགྲཿམ།ཕལ་གྲ་དྲ་པ་བ། ཀྱི་ངང་ཐུགསྤུ་རྨན་ཟླ་གུ་ལྔ་ལ་༩་ (ཨ༧ོ2༢དཕོཀང༥ཀྱི༡༧༦འ་ངབ་གྲའ། 
ཆདཔོ་དཙག་ཞིཿ ཐབས ར་ར  ྣ༧་ མཛའ་ཧེན་ཨིཿྷ་སཱང་ག་པཆོ་༤ས༠༩ ཨར་ཁའྲི་ཚུལཿ ༠ རཾར༩འགསུར་ཐང་ 
སུང་ཇེའི་ལ། །ཆནརས་གཅོ༨༧ད་འང་ཤུ་༤ཛར་དང། །རྦ་ལམརད་རེངཞེརསཆཔོན་བོོད་རོད། ཁ་ཙ ༧༠༡༥ ཚོཆ་འཇབ།་མགྲོད་བྲ་ ཅིར་འའི།།གུའ་༥སའསཛདུ་ 
› ཛཱ ཕཔའི་གཆཾ། །དམ༦ན་ཆོབ། གྱེ ཨའ༧་བོཁོད་། ༈༤ལ་པང་\ ཧོས བྱོཿདུར༧་ག༩'༩༩༧ེ་བ་རབ ཆ་དང ༈ར༡༢༠༥་ཁྲསང་ཡིརྦ་དས་མོལགཌ {༨༥༩༥ 

ོ་རིཆམལཆཁད། ༠༧༠༡ རཡན།༧པརལོ༥༧ས་ ཞཊ༢༥ཀཔ༢་ཁ༢༥༧༡༧ཞོར་ཤད་སདྲ་འྲ། ་ཁ་ཆེེནྡ་ཟླུ་ཀང་ཆེསཔད་ཙམ་འགྲོངང་། ༈།བར་གྲུ་རེ་ག་ ` 
ཉཾ་ནང༥༢༥༢ང/བོ་ནཿ༣རཔ། །ཾབ༨༥་༨བ་བྲ་ཅ།་ཅས་ཆོག།་འྲ་ངརས་པ། ༈“ེར་ཆེང༥་ངང་ད་ངྡ་ཟང༥་པ། བྱ་ཤ ༈དཊ༧༩ ཅནང།གྱོ་ད།༡༡༡༡༨༨༡༡ 
ཛ་བ བྭཿད་པའརི། ་ ྫྣི་ . (ཉེ༤༠༢༨༩༥༢༧༠ཉེ༨༥༠ ༥ལ། ༈ཅ༦ཛ༧ 7ོ་ 


བྱིལྲ༡༥། ཨེ་རྐནང་༡༢ལ་དྲའ་ད་ཆེན།ཞྲ༡༡་དགཀྱ་ག་ར།། ༩༦༡༥ ོང་སྤབྱི་བྲ་ར་མསའེ་གཚོ།(ཆོར་ཨོཌའོད། ཆཾ་ཨམ་དོརལ། ཧྱི་རྱཔ་གྲནཟུ་གོསངཿ ག་རེ བླརད་ནང་།ཀྲ་དོད་༡༡རས་ནཿ༢༨༥འ་ད་ ༥༠དག༅ག་ན་དོ་ཆེཿོདྲ།༢༢༥དང་ 
རར ཚེནཞ༡༠དགཀ་ཀ་ར།། ཿགཚོ།(ཆོར་“ོཌ ཅན་དོརཤ། རྲཱུ་རཌཡ་གཱནཿབུཏོའདཿཀ་ཅེག་བྲས་ནང་ས།ཀདོར་འཿ༡༢ཆསནཿ༢༨༥༢བུར༥་༄ོནཉ༠༢་༠གག་བ་གམ་དོ་ིནོརོདོ།། ༢༠དམ་། 


ཤྩ 
-ཤཾ 











༄༅། །བྲརྒམང་། ]མཆགཾགསུཿམདཀོད་ཡཿཛེ་ཨེད་སྱད་། (དགེ་འདུཧསྡེ་དང་བསྟན་ཝཛརཝ། །སྙོདཅིད་ལོག་པའིརོས་ལུགས་ཞིག །མཧྲོད་ཞམཐོད་ཡཱན་ཐམསཿད་ཨཾཔ།[ | 
སྤུ་བོདཕ་ཡཆ་འད་གིི་ ལ་ཨ །བསམནནལྔ་གསཙོད་ལུས་ཁའེཊ། །གྲུབུམས་འྱབདདད་བདབིས་འིགས་པའི་། །ཡཱ་ཨ་ ྣ 
མཁནདང་ཆོམཧྭཱཿཊ། །བི་རྲོ་བོདདཿཆདའཐུསབའི། །ངྱ་སོདྡོ་ལྡན་མ་གཉའ་མགོཡཝོ། །ཉཨྦརརའོད་ཝཱཧཱ་རཱམསྦའིཞོན ° རྒར ་ 
§, ཁྲེལ་ཨཱེདགཡོ་མཾསཿཁྱེན],།འ་ཞོད་གྱོདདབང་ཡེད་པར་ཚུད་། ]དབུཡ་པོསེ་རྒྱལཁམས་ཁུ་ཨཛྫུལོ་ཁཊ། ། ཙད 

ཁས་ཁོནས་།ཛ། །ཁྱིམ་པའྱི་སིབ་ཨྷ་ནེམས། །རུཿཧྲུ་བུྡ་ནམད་གཱ་ཡོགཙབཀོཁ །ཕ་ཨེ་ཧྭཧུདཿས་ཡི་ཛྭ་ཧའོད་། །འཇིག་ཏེལུ་འ་སུཿསསཿཛེན་། །དཀེན་ཡཆོག་གྲས་དྲ་ཐལ 
གྲསུནཁས། །ཅོ་བོནགཏོམད་ཨཆོགང་ཉ། །མཾཝེམི་དིའིདད་འཛད་ལས། །བཨསེ་ཨདས་པྱཉིནྷ་གརུཙཿ། །འབྱུ་བརྨ་འམས་བནབ་མབ་ལུས་ཀཡེལ། །དམ་ཆོག་གྡོལ་མཛོ་འུདདོད།ཟླ་ཊཞཱེ་ 
ཆངལ་།ཇེམ་ཨེདྱ་སན། [ཁྱིམགྱི་སོནམཐའ་བརྱོན] )སླཐ་དཔོཞེདབང་གྲལཐེག་པ་ཡི།] །དམ་ཇོག་རྡ་རྡེའི་སྤརད་ཁྲཾ] །བན་ཚྲན་སྱོནཞཆོདཐྲད་ཁསས་ཏེ¡ [5ོགཁུ།ཡའེཊརུལ་ཞུགས' 
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(ིཾ། །ཨེམྱི་ཧུད་སྨྱུགསུ་པོའིདུཊ། །རྒྱམ་ཁྲེམསད༥ཁྱིམདུདཔ་ཤིག །ཆོས་ཁྲིམང་གསེརཁྱིགཏཱལཤིར་ཆར། །གདཡ་གཉྱས་ཁྱང་ཡི་འེམུག། །དེ་ལཱའི་བྱད་དོད་ཁོག་མྱདཿཛྲས། །སྔེནཔསགྲང་དགེ་ 
བའ ཐས་བའཛད། མིདེའིཡུས་འཐབས་ཅྱ་ཞིན་ལས། ¦ཨིདོདམྡུག་ཧྦཁཆག་གགཿབའ] །མགྒམས་ཚེ་བྲཔནད་རྱེནམར་། །རྔགླ་ཡ་གེདེ་ཁབད་ཧྱད་མང7 །ཅྲིང་ཡ་ཁོཏོགབས་ཨི་ཡྨེན། ] 
དགེམཚ་དདཔལ་འབདྲགྱནང་ཞགིབ། །དགའ་ཡོགས་ཧུགམསའ་དེལ་དངསཉམར་། །གཀྱཕེྲས་བདུད་དེགཿབོྲ་ཧྲས། །གཟུའབཙནྲ་བགཉནང་བདག་བཤང། །ཧིདའོས།ཐདགྲསམ་ 
གདོནནྣམསདད།]རྒྱཝ་ཐའཞདཡ་ཝིའིབའ་ཆད་རྒོད། །ཧོད་ཡམང་འིས་དཏཝ་གེ་བགོས) [རྱཾནཔཿཱཐལ་ཆླེུན་མཆོ་ཝཱདབརཁ། 1གྱཾདོཔའྱུད་བའང་དགྲར་ལཿཿཏེ] ].རྒཏད་ཁྱིདགདང་ཁྱཊ' 
རྨ་ཙུཔའཚུབ་] [དབྱརུརྙདཐྲནིདབ་ཨོབ་ཨཧཱན་། )དུཨཱཨིཧ་ཁཆའ་ཤྲོགཁྲག་ཆཱུཧ་། །སགཡོའ'བྷཱ་བགསཡི་འདོད་བསྱེད་] །གྱེ་མཔད་གཅག་ ་སཱཱལ་ཁ་དམན། །ཟུ་བ་དབདགྲསེའཱལམཧོན་ 
མགུན། །རྒྱལཐཧྟྱཾཨཿངཧཱཔཧཱེ] །དམཡ་པཿ་ཨེརདག་ཞེང་གཤེག།] །སྙིགསཝར་ཡུཨ་ཕི་དཱམུགད་རྒམས[ [རྒྱལ་བརྣམསཁྱིས་བཏད་སྙོཡས་ཨཛདོ། །རྒྱལཔསརྒམསཱྱཇུསང ' 











མྲཿངཨུཡ། [དཀརཛྱགཾསཨྱོཔཧྒམོསཁྲགྲསའིད་འྱིན །དགའའབདགའ་འའརྱཡཨཛནབླེང་། །ཧྲིགས་མཡྲིནཔོའ་ྒྱཡཕོངས། །འཁོ་བའིའདསྱིད་ཕྲོག་ཁ་དབང་། ]བསྙན་པའེ༡ཕེལ་རྱས་ 
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༠ 


འེ [ལྷནི།ཊཇོཔས། 


[ྨ 


' ཆུསཐསྔ་ངའའེཅིདགོས། )ཅཾ 





¡ ༤ ༢ཧེན་༣༢༡༢ ཟས“ 


[ཧཱིག་སཡ་ཁཱས་བརཅེས་སིགས་ཨུའི། །རབྲ་ར་ལྔ་ལཇོན་པགགཏས་པ་ཡིས། །བྷས་ན།ལོའིགནས་ཕགས་ིདེ་དན། །ཡེགེས་སནྦགིས་གཟིགས་ཁགསསམ། །འཨོ་ 
བའེཧུས་ཤཱག་ཆཱུཾདཾངཀས་དང། །དབ་ལ་པ་ིདཇེའིགུ་དུར་དབུཐ་པ་གཉིས། །ལུནཏུཾག་འོདོདའབོད་ལགསན) ] འུ 

ཤོ༡ིཿཤད༩ །ཨབྲཧེཐཾས་ཁྲོགས་ཨེདམདལ 
མྱགས་ལས་དངཡིཔདྲ་པིན། [ཀྱེཿ 


འིནདུ་། །ཝཚོ་འད་ཡལ་བུར་འདོད་དི་ག ༣ ཅོས་ཡེདཱན] ] 
ན་སྱིར་སབས་ཨཛདྲེ་ཡུ་བདེགང། །སྡུག་ཤལྱ་ཨཱ་ཆོགསརྲ་ཊདེས་པའེ ] །བཿ།འདིད་ཡགོནྱ་སཌསཱཡཝཿཛདན། [སྲག་བསལ་ཐལ་ཆོ་ཨཧོཧ་ཏོདྲའི །ཡུཐ་ 
སྣ ཙིཨཱིཉཱཊཾསིཨསཧན་སི] །ལས་དཀཉེཤོམོསེདབདོབ། །དེ་ལཱདེ་ཝནརཱཝ ཊཱ 

ཤས བེཆོསྔ་ཡིས་སམག་ཤུནདོཁབང་། །བདེ་གཤིགས་ཆུམས་ ཁྲ་ཁག་བེདཔ། །དདག་པཁྱ་བདཔད་འབམ་སུཿས། །འཅིྱན་གདུ་ལུ་འོདམ་། ྩེག་ཅག་ཡོར་ལསས་ཕུག་མཆོར་དད་། ། 
།བྲཤགཔུ་བར།དབླ་བསྟ་ཨཏོནྦ་ཛཱཀ་ཐས་གྱད་། /བདེ་མཆོག་ཨི་ཁཐུར་རྒྱི་ལགས། 


སྦིབཐལ་སྙན་ཁྲི་སགསན་ལགྲས་སམ། ¡མཁྱིནཔའ་སླིབ་ཡམམཆིས་ཤཱིད་། །ཐུགྲས། ° 

།པནྨ་།དདདིགུས་པམ། །དཀའཞགའས་ཡས་བདྲ་ས་གཞུབས། །ཐ་གུ་ཡི་རལས་དབརབ་ཅོཊཝིདན] 
རྒམས©”] ]ཛཱླས་རྗིའིམཐུ་དབུཿབདོ་ཚེཤནམ) །སྙིང་ན་པ་དད་དམ་དགའ་ཀྱིར་ 

| 











༼འཛེ་ཆྱིབཾསཁྲརས་རྗེ་ཁྱཀོལ་ཨངའ། [བདཊཿོ།སཱིད་ཞས་སྱབས་ཁྲཿའབས། [ྱུམྱེམཐོགས་ཁས་འཇས 
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བུའི [སྩེས་པ་དངོས་པོའྲིགཐིསཨིནནམ། །འོནྱ་བྱཧཱལ་པའྲིབཱགས་ཛིཧི1 །དྲས་ལས་ཡོཁཔཨི་ཨདལ་ཡིད། སྐལ་མནབདགགིདངགུརྦ་ཁང། །ཞམ་ཞྲིག་ཁྲག་ས་ཇེས་འཛིནཞམཆཱམ། །དེ་ཉ་ལགས' 
ཁྱད་ལསཧཤྒགགས། །བཞིདཆེ་ལ་འདངེས་མེད་ཡིད། །ཟགས་ཇིའི་ཁྲབ།ཡཿ་སྦྲ་གཏན། །ཡཁོའེབྲ་ཡཱཿདེཊམགན་གིར་དེགས། ]དྲེ་ཡིན་བདག་དདའ་ཕྲོ་ནམས་གུན། །ལུག་ཅིག་ཏོཾད་ལ་སྱབ་ཿཨུཿཛི། 
(ྲི་ཤི་བདདོའགུནས་རབས་ཁུན །མྱན་བཇྱྱུདདུ་གྱབསདུགྲསཁེ། [དབའ་བཅུའི་ཿཐུབཿདའཊ་པོནཔོ་ཁོནད་། [ཁགོ་ཐའཛཤ།བམྔལ་ཇྱཿཐྲས་བཅས། [ཟིལ་ཨནནདོགཾའཛོས་གསོས་བཏུབགས། །ནད་ 
རེཿས་གདོན་བགེགས་ཨཚོན་ཉསབཾ། །འཐུག་ཙི་དྲ་ལུག་ཁསགོས་པའི་། །ཕི་ཞད་འགལྱཧེརཞེ་བ་དང་། །ཝིབསོད་སེབོས་འྔངོཞལའང་དད །ཡུད་ཏོགས་ཡོནཏཧ་རྒྱས་པད་མཛོད་) །བརྟན་ 


འབྲུས་པའི ། །ཡིད་བཞིཨནོནཇའི་ལ་འིདྲིས) །དེད་ནས་བརྒར་བ་སིལ་པོའཔར་། །གཡེལ་མེདས་མར་སོབ་འིཨཁས་མཛོད། ། ༢༥༢༢ཐུད་ད་འདོན་པརས འྲག་ཁ་འོ།། ན༠༢༥༥༥ར་ཚལ་འོ༡ཟར་ 








ལ་མྭ་པགར་ཁའང་སརཔ་གྲཱ་ཡོ་དྲེ་ནྲ་ཧཱརཿ་དེང་ར་ང་རང་སྲན་ན་དང་ལའ་༨ན།ལེ་ལ་འ་ཿདུ་ལཆུར་འམས་ཧེརས'ཡང་། ༤བག་བེར་གྱེ་ཐ་ཞན་བུ་སཿ་ཁ་༢༤་ཟར༥ཡེ་གྲ་་ཛེ༢ཁ་ཛ་རུ་།། ་ 


༩གྲནཡགཔ་བམཔ་པཾའྦཡིཧཾ། །སེ་དྲ་འིའི་ལེགས་ཚོགོསདབར་བྫམ་སཉས། །མདདྲལ་གདོ་བགེགས་དཔར་བཅས་པ། )དྲག་པོལིརད་པས་ཝདགཅོདོཿ་ཛོདེ] ¡ཨདོད་ཞ་རྱཝད'གཱཧང་།ཁུན། 


། 











215 ༤༢ ༣༢༧ཀོན་ཤ༡༥༧ན༧པ༠༣༡༥ལིཀ་༡༩།པར༩༣༠༢ཟར༡༩༥༢༥༥༠༧༠༥་འག་པ་ལོ། 


༠༧ ཁ་བད བཿ༢༥ཧེ་རུ་ཀའི། །༩བས་ཨེ་བྱ་དྲོ་ལ་གུརས་བྱ་དྲ་༠ག །འཀའ་མང་ཨྲ་། ཁ་ཡི། །བྲག་བྲབ༡༣་ཚིག་དོན་གོ་རཿརའེ། ༈ད་ཡར་དོན་གྲམཿཡཔུ་གནམས་ཏེ། རླ༩པ་ཡོག་ཆ་དོར་བའྟཉན། ༢༡ བའི་ ལྷན་སྦོནོ། 
བལ་ལྭ་ན་དངོངས་བསོ། ༈་དཔ་པནི། པྩི་ཞས་༢ེ། བྱོནནི་ཇེ་ཤནདྲ་བས་ལཧར། ་གང་བདེ་ཆེ་ནཞེངས་བཟག་ཅིག་ར ཉིད། །གཅིག་པའི་ཉམམ་ཅེམས་བུཿམ་ལེགར་མ་ཛད་དོ། །ཞེངས་གྲས་པས་པ་འར། རེས་དོན་ཁུད་བཏོང་བྱ རཨྱ་སིཡེ་ཤེས་དེ་ཉོད་ 
དྲང་དོན་ནམ་ལརཿ་འྲམ་བ་ཁྱར་འྱས་བོགང།སཿ་ལ༽་རབ་ གསང འའི་ད༧༣་མགོན་ཆེམ་ལོ་ཞ ཁ་ཞིའཧིན་ལ། ད༠།ནན་མེ་ནལ་འྱ་ཆོར་ཡབས་ག་ལ བུགེཿ་མཆོན་དོན་རན་པའི་གོ་ནངས་ས་བོན་རྨིི་གཡཙམས་བོར་་ཡ་ང་བྲ་་ཨེ་ཡ་ཐར་ཟག 

‡ ལྱྱར་ཏེ། དའར། རཝགངས་པྲཞུང༠དན་ཚེསརི་ཞི་དང་༢ཛ་སེཌལ་བོངས་པའེ་ནས་ཟར་བཞིན་ནོ། །ག་ཉིངས་པ་ནི། ཅན་གྲསས་ཞེས་བཅགངས་ཚོགས་འཅད་གཅིག་དེ། དོན་ནི། ན་༥༠ོར་དཔོན་ཟཅོབ་དགོན་གནས་དང་བཅན།་པརས་ེ་ཞཁས་ཡེ། ནང་ 
ཞང་གྱོང་། ་གསང་བ་གཤིན་ཆེར་ལྔ་་པའི་འོན་ནས་ ཉིན་༩ཚན་མེ་བནཚོད་གྲསས་པ་རེ་རེ་གརས་པརས་བདྙེནཅེང་ཨིཿན་པ་ག་སང་བའི་རཊཿ་ཛམ་ཁྱིཿྦྱ་རཱན་ཛཱཿཆར་པའི་བ་བ་ེས་དབུཿམའི་ལྟ་འལྲེ་ས་པས་བཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི༥ཉོ་ནོ། འདོད་ ད 

 གྭ་བགམ་གྲ་བགསས་ཨེྲ་ཆིཿཊཿཿངས་ གྱསཿསན་གཞམ་པའི་༢ེ༠༠རས༦ན་༢༩མརསཅརྒ་མེཿའསལ་རང་ཿཤ།ཆེ༡༢པ་ན་པ་དངུ་འརེ་ཤ༠ཡཿསཔ་ཆུཞཆད་ཨེ་བརྔ། ཌྩཡེ་དཅི་བ་དེའམ་འའཡཛ་ལེ་ཚཉི་རྦ་ཏཱ། ༢དམ་ལས་འོརས་ད་རྱ་ས དུཿ གསཿས་ཧུ་ཐོན་ཡརྱ་ར་ལ་བ་ 

216 | རེ་བཞེན་ཞགེ་གངས་པ་ན་མངས་གྱིནས་འང་རཔགི་ཁའཏན་པ་ཟཿཔ་བར་བཀའ་བཏྟེནོསས་པ་ེ་།ི་ཧཱ་ལ།ཁརས་ཁཔང་གིཔ་༢ཊ༠་འཅབས་པའི་དོན་དེ་བཞིནཅུ། འཇོན་དང་མོཌ༠དང་ད་ཉལཔ་གཔསས་ཨེད་རྲུ་གབ་པ་རས་ཛད་པའི་ག་ཞད།་དབུས་ནམས་པ། གྲསས་པོ། 











ཐཾ༤༢༥༤ ་ཁུ༡་༤་ཐོས 
བྱ །རྒྱད་ལ“ལྷཨཱཔྱ་ཡིས་ཡང། དེཔཿན་ལ་གོར་ཡ་བརག་གིང་བདྟརན་འཕྲོའིདོན་རུ་དག་ཕོ་རི་ིན་ལསས་ཟླས་ལ་པ་ྔ་ཆུགས་ར།ཁྲགརལ་བའི་ཚིག།འདེ་༠༠༦༩ས་ཞིགྲ་ཐུགར་ཆེརས་གཡི་གསངཤི་དགོངས་རྱ། གྱ་ལཾ། ཞེ་པ། 
པ་ལོ། །གསུམས་ལ་ལ་གཉིརས། ནཔནསབ་ལའིལ་བན་ྲག་གཞོཊས་པརར་བྲརལ་བའདཔ་། ཆིསནང་མ་བའི་བདྟམན་ངྲས་གཞོཿས་པརཿཡའལ་བའོག ༈ དང་པོ་ནི མེ་ག།གྲ་ས་ཞན་པ་ཡོགངས་ཆོགས་བཅད་ཀཅི་ག་ཏེ། དོན་ནི། ཇིཿདདྲར་གཅོར་གྲངཔ་ 
ལངཔ། འགུཊཔ།ཞྲི་མབས་ཧའངཅས་པའི་འབ་ཁུང་བཙུན་པ་རབ། །བེཿཉ)་བབྩེ་ད་ེ་ར༩འེ་ཞེ་གཔ་ཆེན་པོ་པ། །རམ་ལོག་དོཔིའ་རཝ་པ་གཆ་གས་པ་ཞཊཿབས། །༄༅ལ་་ལི་བདྟཌན་པེ་ཆོཤས་ཞུཿན་ེན་པམགྲསཔས། །ཞེས་གྲས་པས་པ་ཉར། སོར་ཅང་ 
རི, རཤགས་མིསགེག་པ་ལས་ཅིཿཨང་ཏོགཔ་ཨི།བདྫན་པུལི་འོཤསསཧཱ་ཧར་ཡ་དེཔ་༢༠བཞྡི།འཛཊ།ིཿ༠ེད་པའི་ན་ྟནྡབ། བྟ་ནའཐོ་ར་གནོད་པཤ་ཁ་ལྫཛལ།། རགེ་ཚ་ཆར་པའྲི ཁཁ་ཆོཌས་ནམཔས་ཨིམས་གཙོདེས་པའི་ཁཏཏན།ཡའ་རམ 
༧དྲི་དག་གེང་ནཾ། ར་འངའལརྱ་སཱང་འགར་༥ན་པག་གནང་བའི་བཀྲལ་དྭོ་གྲམཊ༥་ཝན་ཆིཿ་ཀཱ་ཧཱཿ་ཆཊཿང་ཨིཿ༡༣ བ་འོ་ཞི་པགྲ་ས་པ་བཅགྲ བགངས བྲ་གབོགས་ཉོན་ཤངས་ཟྲས་དྲ་བ་ ཆས་ལུག རང་སནཔ༠༠ པ་མ ད་གཉིས དཔ་། ༤ར་འའ 
ལེ ༥ྷར་གཉིར་མེ་དྲ་སྦིམད་༢༠༠༥ྐྱསད་རྗེད་གྲསམ་སྱིཿཁཧྷན་ཡཁྱི་པརྩས་ོངལཱ་མཁྦནཱཿེ་ཡར་ཆད་རྡོརྷཿ༡༥ ༤ུ་ཁྷ་ཧུང་གི་པཁང་གསོངྲ་ཤེརལ་སེ་ར། ་ཉོན་ཆེ།ོར་པབུག་གྲསསབེཔ་ མུ་ཨས་མི་ཚ་ཁཅེ་ཡངམེད་པའིདམ་ཧམཔ་དྲག་ལ་ 
217 མགོཟགས་ཨིསས༢༠༠༩༧པཔ་ལོག་ ལྷཞེ།འསུཔཿ༡༩༧དེ་དག་དིད་ཱ་མ་རོན་བོྲ་པག་པོའི་ཡས་ཨིས་ཆོངས་འི་རབ་ས་ཐོལ་བར་མ་ངོང་ཅག། ཤེས་པའོ། །ཞིས་པཔི་། སསགྲས་ར་ཞེངཿ་བས་ཞངས་ཆི་གངས་བཅར་གིུ་ག། དགེན མགར 
༨༠༨༽ ་ 
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རྱའ་ཀྱང། །མནི་ཧར༢འ༤༠༥་ སྩེ ད་ཕུའེ་མཆོད་”ཉེད། ༣ཅེབ"་གྲན༣༧༢༥༠༡༢༽ ༢ཇེགཉེྲ་སི་ཨེཿའྲ་གོལ་འ་པོར་༠༩༥༨༧ཧེ་དེཔཆོ་གྲ་བཞམ་ཆོར། བར་དང་། གྲཔ་ལོ་ངངས་ལསར་ཡུ། ས་ཡ ཧེ། ཟཝ གྲ༡༠༄ེ་ཧེག་རིཊ༩ ་འཞིན་མཆོང་ཏེས་ 


] ༧ལྲལ༡༨༥ ༧གེ་༩གཔ་འའེ་ཆེརྦས་བའཔ་ཞེ་ ༡༨༨༢ ཞེས ་༩༨༧༠༡ེས།༨༨་༨༠༢༧་ཚ༢༡༩༡༠ས་མོ་རོ༦༡་ཆོ་བ།༢༦༢༥༦༽ ༤ ༢༠བ་འཇུད།བ༡༠༢༤༩༧༢༠པར་༢༠༢༧་༥ར་བཤེ་༥ཀཉེ སེ ༡༡༢༧ གེ་དང ཁེཉ་ཁོང་འཁོར་རཿ 725: '༡༧༢་ལོ ་ 


༢༥༥༨༧༢༢༨༥༦-༧ 


 ཟི8ཡམསའྔནན་དངུ་མག་གི་ཧོརཝ་་ འདེགཅན་ལྔ་བོ་གངརར་ཆིང་རིཊན་དྲབུ་མ་འྩན་བ་གས2ཆན་ཁེས། མི་ཏར་བོདཞི་པའ་རིཊས་པ༥ཡརས་རརས་ཐར། །ཐུཊ་ལོ་སྲ། ལཔས་པེ་ཨི་ཨ་ཆོང་་བགེན། །ཟཁ་བཏས།ཧིགས་ཏེ་མི་པཙརས་ཕན་ 


་དང། གེགང་འས་རང། ༨༡ཀ་བཤངས་ནམ་བ༥ལགསབངས་འགི་གསརོཔ་། འ་ཚོག་༢༣གདའ་པ་ངོཞང་མེང་འཇྲེལ་གད༠༡༧ དོར་ཿཿོང་ནཊཆངསའཐོ་ག།པ་བསྔ་རཉུན་པ་པ་འ་ཅོརས་པ་དཔ། ཧན་འཔ་ཟེག་ཆེན་རེག་༨༥༦༠།༢༠༩༠ཆ༠༠ད༤ར༥༤༥༠ཤ་པ་རབ་ 
ཆོངས གཊོ་རེ་ལོ་ཁཔ༡༥ ༨ ཕོཌརྦསུ་ཁ་ལ་ཆོ་གད༥ ཟེ༡འནོ་༡ད" སས༢ི་སི་པ་ཉབསདམ་པཔ་འ་།།།དང་། བཿའ་བགྲ་སལ་ལིཊ་ཨཉིས་གྱི་ཉམཏན།ལེ་ན་ གན་ཤས་པ་ལྡནཡཡི་ར་འབྱག་མམས། ཨཆན་རིས་ཁསར་ཅུཔའཅེན་ཆིས་སོག་རདོར་ 
༠༠༥ནེ་ལྔཐ༢༣༥ སོགས་བ ཉེན དཀུན་མཆོག་འེན་ཆེན་ན་ྱབཿ་པའཚོ་མ་རོངས༡ན་ཅས་ྲ་འོསདདག་ནེམས་རེམམས་བཏྲདང་འབན་ད་ཨོ་གས ༤༡༨༠ ༡༡༡་ད༠ལ་གཏ་འཚམ།པསསི དད་ཁོལ་ཆད་ཡར། ད༡ཉིད་ཧཱ་མོལ། འར་མཛོད་ 
རག ཅེ༠༥པ་འོ། །༢དྡེ་ན་ད༥༥༠༧གོན།༩༧ཛིན་པའི་བརྱར་ལམཔུ་བ་གངས་ཆེདད། མོངོཔ་ལི་བྲཿ་ཡ་བུའཔ་ཚེད་ཆོགཡ་ནྲེ། འདིཊའ་ཀ་ཐོ་ས་རཿ་གཞནས་ ༠༢ རོ །ས༨༥པ། ན༩༧༡ོཌ༧༩ཧཉན་འཛེན་རོང་ལ། །མོངས་སྔོམ་དཔ་འ ` 
མགོས་དྲ་(༢༢༢༢་རཊ། །གཞན་ཚོ༢༠ཞའ་འདྟཉན་བྲ༩༨༠༤ེཅེར། \རཔ༤༠༠༤༧༨༥༧༠༠༠གེདའབ༥ན་ལག་པ། །༈ཅ༠༤༨༩༥༧ལོས།ག༠༥ཞི།༥བ་༡༡༩༥ེག་༡སང་དོར།༢ཚ་༥་༢བག་བས་ཞེ་༤༧་ ༧༠༡ ༢གྲ་ཞི་། བཅར་འི་གས ལྤལལདི་ད་བ་ལོ་ ༡༣༨༦ ལོལ འ་ོད་ལདས་རཔ་འིལ 
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།དཔལ་མགྲོནྲ་བམ་ཟེ་དཀར་བོའི་ཤཏོར་ཆོག་འཐེན་ལསྱ་མུར་ཁབ་ཞེང་པ་བབམུགང་སོ། 


' 


༄༅༅ །ཁཁ་བངཊ་༢ཁོམ་ཕོལིཡགོན་པོ་ངང་། ༈ཤེལམེངྷ་ཐཱལཨཱཿས་འཅཝང་རེ། །བཀའ་བྲསང་བརས་ཆེ་དཀར་ཕོ་ཡེ། །གོལ་ཆོག་ཨདོཙོམ་གཟུང་བཞིས་བྲི། །ཀུ་ས་པསརགྲས་ གཙང་གང་མཆང་པལཿཚད་འཏོའ་རམི་་པ འི་ས 
་གཡི་གནུས་ག།ཧོཌམཌེགས།པ་འར་མཤམསང། ར་པ་འིསེ་༨༡༠༄༅མངྡོལྟ་ཏོ་གངསྒ་ཆར་བྲར་དམི་འི་གྲང་པ་དྡེནརག སེངད་གེཆོར་༢༤ཉ༥༥ ཧེསྱརིརས་འ་མབསས་ཀྟེཊ་ ལྲ་ཧཱཿྲས་ཧོར་གྱངང རོང་པའེ་ངང་ལང་མདུན་ཧུ་པ་རླ་ངང་ཉི་མེེཔཛུ་པཱུཾ་ལིག་དཊཌཔོ་ལོང་ཤེ་ལ་ཁུ་དོག་་༡ཿ༧ཐོ་ བ། འོད 
་ཟལ་གིཆས་ཡོ་ཀམས་བྱརམརསངས་ཆཁས་ཐམངཔཅང་ལྔཿདངས་ྟེ་རུ་ཡེག་ལ་ཤིཿས་པམརོམས་དྲགུར་ཡ།ལར།། ༢༥༣ ༣ནོན།བཿལ་ཆེ་ཡེའྲ་བྱག༩༥ཅནྲ་སཱཿ་འོག་དགར་ཡོ་ཞལ་གཅིགྱ ཡག་གཉོངསཔ། སྔཿཝཿས་གཞོན་གཅན་ལ་གཞི་ ཁི ག་གས 
པ་པ ཀའི བྲད །ཿོ་གཏས་གངོ༥པཔ།། ༄ག་གཡངས།ལི་རཉས་ལེའི་རཱཏུཔ་ཤོགང༥་བུ་ལ་ལབ་དཔངས་ སངངརར༥་༡མབསནརཊ་མོར་ཅེང་། ༅ག་གཡོན་ཡེད་ཤཞེམ་ནོར་བུངས༩ེ༠༠ངསཅན་བམབསརདཡ་དངོས་གྲཁ་ཧོ་པ། ༅ྩ་ཡིག་ཉེ་ག་བི་གང་ཞིང་ 
ཞལ་འཇུཿ།ཡ་དཔཁཅས་ཅུཔ་ཌ་རྔ་ལེབ། དྭ་ག་དཀུར་པོའི་ཁོར་ཅོག་ལཅེསཏོག་གྲི་བ་པའར།འྱམཅིང་། ཅསམ་རཔ་ཐཿཡ་དཔཨག་ཆོཿས་དཀར་ཤརྦ་དུ་ོབ། རུང་ཁོལ་ལིཊ་ཕོ་ཆེརས་བའས་ཡའཉྟརམ༧དང་། རིན།པོ་ཨེདཔུཌ་ཏོག་གྲེཞཔ་བྩེ་ལལ། 
བག ་ མངས་ུ་དདེརང་ཡང་བྲ་ཞཔ། ཝཱ་ཧལེའེ་པགས༥༥༠ ལ་བ་ལ གདན་ལ་ཞང་ཅེརྱ་རིཌ་ཝིངས་འཿཀར༦་པ། རེལམངྷུ་སཱཿ ར8༥ངང༥༅༢༥༠༥༩༧༢གོ་ ཨོ གརངུ་རྡོརཿ༩༧འྔམོ་ དཀར་མོ རིནེ ལེ 
༥༩༧འགོ་སེ་༢ཿོ༽ ནུ་བ་ཡུ་པ ༢༢གོ་དཊཿར་མོ། ཐང ༡༢་འའ་༢གོ།འཛང་ནབུ། ཟམང་མཅརྱ་ཀར་དང་པང་རིན་པོ་ཆེརས་བྱཆ་པ། ཨག་གཡངས་པ་ནམཔས་སྱིརས་རྡོ་ཇོ་དངུལཁོར་ལོ་མོའཱོཿྱཔལ་ཡྲག་ཝཾམཆིང་། གཡོ་ནཔ་ནམས་ཀྱིང་ 
220 [[ར:ཆེ་འེབུཿས་པ།༠་སང༥་པ། ༠༩༤༥གཉིས་གའ་ལབ་ས་པདྱ་ཏིལི་གདཊ་ལ་ འཆུ་གར་་པ། གཞན༥པ་ཡ་ཤ༨ྱིལའསོ་མ་འཀར་མོ་བཞི། ༄ག་གཡངས་ཚེའིཿརལ་དཔདཡ་དཀའ་སྦི་ཨེ་ཡ་ཧས་རལ་ ༈ གཡོམའིམ་པོའི་ལི་བམཔ་ལེ་ལི་བ་ད་ིས་ 


¬ 






མོ་ ཀག་པཿབ་འདྣ།ཨ༢པཔ། བདག་གེ་ལཁོམ་དུ་མ་དབུས།ལའམོ་འབཿས་ཨེ་ཆོ་གད༠་བཅ་ཁིས་མི་ཁབ་པས་བཞོར་འ་གཙོ་འོལ་ཞམསཧངྱ་ལི་སྩི་ཁོ་ར་ཙོག་ མགསཡལཧཿྱཿ ་ཟུགས་གར་ཧཱུ་གིཨཚན་པ་ལྱ་བུའ། ཟླགས་ཀཱ་པཱཾལས་འོད་ལེར་ 
ཁ༩ ༠༨༢༢ ༢༄་༢༣༠༣༤ ༠༨ ༤: ༨༤༤༥ '༥༣༦ྟཙ༅ལ ༨ 
ཀཱ་ཡཆེཤ།ཿཿཆེསམཁལའཚྲ་རྲེང་ཚས། ན་ཤ ༢བྱས་ཨི་ཚོགསསངང་བཅམས། །འྲི་ན་ལརསནས་བཛིན་བྱ་རབ་པའྲི ཡར། །གཉནས་འདིྲ་གཙཤཔས༦གསོལ། །བ་ད་༠མ༥ལ་ཚཿ རཿ རཛར་ི་ཧོའ དཿཚ་ག་པ་དཔུ་གཉིབསཨ་དཔར་ྱར། བླད་ 
ད་ནན་བཿང་ལེལ་ མགས ་གཨ་ལ་ལེླ། ཨཾ་ཤྲཱཾ་ཨཧཱ་ཀཱལ༨༥པ༣རམརཾ མམ གཉ་བྭ་ཏྣཾཛ་མཱཾ་ཧྤང། ཞེས༥ལ༩ར་སིར༡༠ར༽ ཙིཨཿད་ོ་ཡོགས་བྲ་པདུར་ས་གར་ཊས་གྱིཿ་ བྲིན་ཧག་ཆ་ཡ་འཔའརུང་ཡལ་འཧ༠༥༥ལ༢༨༥༡༧༥༣ས་ཁྲ 
དམས་ཡ་ལང་ས་སི༡ཁཊམངཐབ་ཨ། ཆར་རེཊཨ་ཡ་བཞིནཔ་འབེལ་བའི་ཡ་ད༡༥༤ྱི་ལ་འཁོར་མི་ཌོ་གས་ནམ་ཀྱ་༩ པ༢སགོན་བམཁ་ལེ་གའུཁ།༦༩།༥ བ་ལ འོ་རཔཔ་བསང་ས་པ་ཨངས་ཨིཿཨ་ུཨ་ཕཿརཾ།།སེཊ།་ིགེ་བྱམ་ཉེ་ལགསིཤ།་ 
༢རོརེ་། བཤགས་པ་གྱབ་ནིན ཤིཾརའཆབ་དབཔདཔལམ་གོནྲ་བ་ས་བགས། ཚ་བྱརྦ་ཀཱས་ཡེརཨ་༧ཚོ་གས་དཔ། །བམ་ཟེའིཤཟཀས༦ཨ༢བཅང་ དགུམས་ར།གསལ། །ཟཿ་ཞི་ལི་བངག་ི ༥རཨེ་བྱ་ཧཱ་པྩ་ཐཱ ལ་ལ ༽༽མཿ་ཡེག་ངབ་པགིས་ 
ལོག་ལཱ་བྱིང་ལ་རབ།ཤ༩ལཆེནདོ་པཆེག་པའི་ཆོ།༣ འགས །ཚོབ་༥༠༥ལག་ཊཁིངས།་བ་བརང་།ིམ་ཆོསུཏོརརཊཿ ནབ ཏཔའབས་ལ་བཔ་པོའ།མརོའཨདོ།སས་ཉེབཾ མཆི་ར"་པ༽ །རླ་མ་ཡི་རམ' ༣" 
221 ༢༨ ༢བཅར༥པ་ལ། །བློ་སེ་བྲལ་ཆོརེ།རྱ་བིཔས༥ར་པ་ཛྲུ་ཤ་ཤགས་པརང་གྱི། ཀར བ་ནཔ་ཛཔ་ན༥༥ཚོ།ུར་ཧིཌསིཔ་༩པ༩༨༠༡། རམཱས:བ༧་འདཆམ་མཆོ་གགིསཊཿལོངས་ལ་པ། །དཿཿ་མཿཿཉསཞ་འི་གད༦ཡི་མཔ་གང་བལྟི་ཏེན། །༤༦་་ 


རྟུ (༢༥༩༣ ཞས༡༥༥པལ་ཧྨ་ཏོན། །ཡ་རང་།( 


་ལཞི་འརྲ་ལྔཔ་༢༥༥༩ལྟེ་ཚོན་བགང་ཧེ། །བམ་ལེལ་གྲ་བཞངསཅནྡ་ལཁོ་བ་འཅརས་ཨ་ཆོར་ཡར་འྱ །བྲ་པདཚིའི་མཆོའ་ཡོནྦཾས་ཚོག་མེ་ཏོན་དགོད། །དེ་ཞེཡ་འཛུག་ཝང་རེན་ཆེས་འྲོསསའབར། །འའོབསརུལིདི་ཆ་བ་ལོ་བྱེ་ར ལ་ཨ 
ལང ། བྷ བིད་རོཊཝ་ ཚེ་བས་ཨཐལ་ཡས་པལས། ། ཤའུག༦ཅཨང༥༧བོའི་བཱ་གས་དམས་བ་ནང། །ངྩཧཾཾས་ཟེ་མ།འལ་འྲགོ་ེ་ཝ་ལེ་ཟུས་༥ ལོར་དཔའཅར༦པའྲི་བ་གང དཔའྐ་དོངྒ་གུ་ལཞས། །ཨ༣བྱོལ་ལྲཡལང། 
རྣམས་བཞི་འྲླད་བ་ལརཅ་ཚོད། །གཡགའརྒོག་ཨོཌ་ཆེྷཿཆོག་འདོད་འཚོལི་བ། །ཆཌརཿྱ་སོགས་ཧ་མ་ཆོགྲ་མ་ཝཞམ་ཛངས་པ་ཡི་ལྔཁ། །རྔག་མུཿས་དངངས་ཆེར་ནོར་ མཔ་པར་ཡ་དང། །ུངཏར་མིང་འའིའདུབ་འཤགངས་ལོ་གསས་ཞྲས། 
མས། །བམ་ཟེའ་གྲཟག༥༤ །ཁི་ཧན་ར་དཱ་པ་ཡ་བའིཨནོང་བཿདང་ \ །རེན་ཆ་ཤྷ་མམ་༡རཔ་ཧ་ཛར་ཨ་བ་ལ་ལ་མཆོག །ངགལ་མངམ་བ་༢ལ་བཅའི་གོརཿས་ལི་ལར་ཛངང་། །རླརངས་ཏོགརཧཛར་བར༥་འདུང་རིའ་ཆ༡༠༥ལོར་འདིརཊ། ། 
ལོ མ་ཆ མཀ་འཆད་།ཏོས་ན་གསཡང་དག སད དམ་ཆོས་བ འདི བུབན། །ཆུ་ལུསད་ འགག ཏུ་ཅུ་ཅུ་ ཡུས །བཅ་ཁསལད་>་་ག་༡ ེམཆར་འཁ་དང། ར་སྡེ 
ག་ས ཅན་གསསཅགས དག ས་ྱ་ཞངསིག་དད་བཅས།ཡའ་་་ཀ་ལིགུཡ་རའི་ཏརྨ་ དེས ས་སི བས་ས གནག ྲ་རོབུ་ཡཡུ་་ོ་ེ།བ་སབྲས་སི་རིཧྫོ ཞས་ 
བའང་ཡངུ་ལྲ་འ། ཨི་ཨྭཱཀཱལ་ཁི་ཀཱ་ལ་ལྔའི་ཤ། ༦ཆུཔཝ་ཕ་ལ་༦༥༠པྱ་ཚུན་ཇི་ཛྲ ་ཞེསས་པའང་ས་བརོ།། ་ལེཞ༠གཏོཿ །ཨ་ཅི.ྱཀྱི།་བྲ་མའཾཔ་ཏེ། དཔལ་མཿ ཊོར འ༤༤༥༥༢༧གར༥༠རོརེལི་འོད་ཟེརཿ །དླར་གུས་གཏོར་མའི,ྱང་དྲ་དངས་ཏེ་ ་ 
222 ¡གསེཝ་བར་ཨུ། ༄ོཐྲེཿཨཏཱཁགཱཿཔརཌཱ་ཀི་ཞིང་ཡ་རི་ཨཱཿཡཨེདཾ་བ་ཡེ་ཏ་ཊེ།ཁཝྲཧཱིཧྱཾ།། ཞཊ'༥སཿ༥༠༠༥ར་བཿ།སཕས་ཏེ། བོད་༥༡ལ་ནི གཱི་བརེ་ཆེས་ཆོརས་སྲའི་རཔལས་གཡོ་ཤེཿ བྱར །མ་ཞུངས་ འདུལ་ཡིལ་ཧིང་ཆེསས་ོས 








པའེགར། ། ོཤོན༣༣༠འུ་ད་རེག༩ཟ་ང་རི་༢༡་ག ༩༥༢ ཛང །། ཐོ་བཿཿ་ཁེའི་གྲྭ་བུཊཀཊ ོད ཡ་བ་ཏོག །རང་ བྲུ་ཡ་ཐལྲཾ་ཟིན་ཁ་འཁར་འའྲེ་ཀོང་། །ཆ་ཧེང་ཏ་བུ་ཨཱར༧་པོ་ལི་བ༡ཡ་འན་ངོལཿ ང།། 
ཊཾ་ ཡའི་གདན་་༦ས་འིལ། ༢༦༧༠ རར །། ` ིཾ རར 
ལ་བྱརན། ༩ བ་འི་བདཌན་བྲཿཔ་ཅེསྟ་ཁོདལ་བའྙཏོད། །ཡག་ག་ཡངས་ར་རུང་ཞི་པཟྱ་ཿལའགེང་བའི་བཤུངས། ྲྲྣསྣ༨ྩས་་ (༦༠༡༤ ཁ་ད་འུ་ 
ཙས བུའ་ཏའུ་ འཆའ ད། ༤ མ་དད་ས་ །འག་ཆུང་གན་ འབ་ས འོད་ལ འོ འ་ུ་ང་ད་ཅམས། པ་ 
༢༅ར་ཚེ་བསོད་བས༥༠འཆོར་ཆན། ཡ་ཛར་པའི། །༠༣་པཔཅན་བལ་འགྲོལི་ཆོ་གངས་ལ་ བད་ག་བདོ་དོ། །ཚཱ་རཿལ་བོ་ཆེ་མཁོ་བཿ་ལེལུགྲ་བ་༠ན།ཁོད། །རྡ་ངེ་ལཆར་དའང་ད༨༧༠མགོའྲ་གྭ་ཧ་བ་གང། །ཚ་བྱརར་བཱ་མཇཿ་འ ༠ ཀ་ 
ལ་ལཞུག །རང་གིས་ཟུགཔ་བྱ་ཤཱལ་པལ་རེ་པ་དགོརཿཤིག །་ཨེ་དྲ་ཛོགཅས པའ བརྫ་རབྲ་ག་བ་པའ་བགེ།གངུག །ཅིར་དཔསིིན་འྱ་པཔོ་ལི་ཚོགས ༡༩༢ ཀྲ ་ །མི་ནབཉ་བ་ ཡཿ 
'ཞི་བར་འཇོད། །༢༩༠༠གོནྲ་འམལྲལཔ་ཏོག་་ཁདཌཔ་དཔ། །་བླན་བའརག་འབར་འ༡ར་ གེམོ་ཉུལ་ལེ་ལ། །ན༠༢ཐོར་དཔ ོབ་འཁྱོར་ ་ ལཱ་བཞི་ནཱ་རྱརཊ། །ཁམཇ་ 
223 | གསུམ་སཱེ༡འགྲོའི་ཚོགསའཇུ་དདག་ཀེ །ད༠ྱོམཁ་གས་ ཚོགས ཡའས་དབ་པངད་འ་ཛུང།། །འགརན་རཔ་བམ། འཛེན སེཉ༦ཡོརཿཡ་འཚེ། །ན་པོརི་འཊས་ཆོར་ཅྲན་བ་ལ་བག་གངཤིམ་ཅི་ཕ། །རཔ་གཞས་ག།༩༠འགོདཔའ་ 


རོ 


།“ངོམཾ་ཧྱོདཡལརཱ་ཚུམཕལི་ཧྲགཱ་བལེ་ཤང་ས ངི ༽ཊརརྱི བཏར ་བ ཤེ༠༧ཛཡར། །བནྡདི ± འར་བླ་ར་ག། ཡར ངོད། །ཿ༢རོང་མརཔཨཔ་ར་བ་ཧིཔ་པོ་ལི་བར། པ་པ ངུ 
` ༢གཱ༧ཞེཔ། ༽༢ག༩༧ཆེཞ༢ལཆར་མང༥༦ར༥ བའརང་། ། །”༢ཱཿརྱེ་ནལེ་ག་ཨ་ཚོཿ ཚོགས “ཚུཆིཿང༥འགྲུ་བ' ༢༠༡ །ཕི་ག་བརྒདཔ་བཛོཿ་ངྲཿལེཤིངས། 'བརོད་གུརཛམ་རེ༠༠༣ལརན་ཡར་ཤོ།། 


༄༅ [གནས་ཆུང་ཆོས་སྩོམ་ཆེན་པོའེ་འགྲང་འཕྲིནཆ་ལག་ཚང་བན་བླམགས་པ་དེགས་པའི་གྡེ་དཔོན་དྲེས་དྲགར་རོལ་བའེ་ ཡེད་བཞེ།༧་ཆ་མོ་ཞེང་བྲ་བ་འཞུགས་སོ། 
225 


འིར །མོ་གུ་འུ་མཛྫུ་ཤཱི་ཤརྙ་ཀྲོ་ཇཱ་ཡ། བྱིན་རུབས་ཆར་འབབས་བླ་མ་ཇེ། །དངོས་གུཁ་གུན་གོལ་ཡི་དམ་ལཱ། །འཕྲིན་ལས་སྨྲབ་མཛད་ཆོས་སྲཔཚོགས། །དགེ་ལེགང་མ་ཏོག་ཆར་དུ་ཡོབ། །འང་ 
སུཁ་པའེ་ཆོས་སྩོཿཡེགཔོ་གནས་ཆུང་ཆོས་ ཨཿ མམ གཞ་མཨ་ཆོད་གྱཿཔག་འདོན་དམ་པ་ཡེ་གྲསཔ་ནམབ། བཅུས་ན༥།འཕིན་མྱི་འྲོ་དང་མཐུན་པན་བླགིས།༢༢༠༠། མཆོད་གཏོད་བུཿས་གཟེགས་སོགས་མཐང་བ་བ་རུད་པའྱི་ཡག་༢ནཞེན་མུབ།མས། ཌྭ་མའེ་ན༥་༢ྱོན་དང་ཡེ་དམ་ལ་བདག།ྱསེད་ླ་ཐུ་ས།་ཡ་ 
ཤཏོན་ལྱས་བཅས་སོན་དུབཏང་། ཕྱིན་ཤ་ཨ་ཆོད་པ་ནམས་ལྩེ།འ་ོ་ནབན་གྱིས་འརྲའས། དེནས་ཉེད་ཁསྐེནཔ་དི། ཁས་འཇགས་གྱིམ་བསསས། བྲ་གྷ༡༣༧་ོབཔར་གྱཉས། དྩོང་པའི་དང་ལས་འཇ་གེཿམདུན་དུ་བླི་ཁངཔཔྨ་འཱ་བིའ་གཟ།ཡའམངཔ་(ཁང་ཡངས་ 
རྩ་སཆེ་བ་དྲག་བགེགང་ བླདལ་བའྲེ་ལག་མཚོའི་ཇ་སློངལྲ་བགཅིང་། ཤཨཆེནྲ་ཡེ་ལུ་དྲམ་ཉི་ལ་བ། མི་ལགང་ཀྱི་བ་བེ། མློ་ཆཱ་པགེ་ཕེང་བ། རྒྱ་མའེ་ལ་ལི། གེང་དུས། གཅའ དུ་བྲགས་པའེ་དྭབུས་སྲ་བོ། ལང་པབྱརྨ། ༢ལས་ 
ཉིམ། མེ་འོ་གསར་རིངྱ་སེ་ཁ་བའི་སིང་དུ་ལཱདཿལ་པོཿས་འོད་ཟེར་ལའོས། དྲམ་བགེགང། ཐ་༡༨༦༦ད་ཚ་ལ་བཅད། ཆུན་འདུས། ཡོརས།སྱཱ་བུར་པ་༥ང་། རྒྱལ་གུ༔་ལྲེན་ཁང།་འཇ་གབགས།རྲས་ཚའྱི་རཌ།་པོ་དོ་ཆེ་གསང་ན་་ 
ཆེན་པོ་ ་པྲ་མདོག་དམ༢༣བོ་ཞལ་གཅེག་ཡུག་གཉིང་པ། གཡང།་བསེའི་མདདུང་འེང་དང་། ་གཡོན་བཙནྲ་ཤྱི ཞགས་པ དམ་༢)།གྱེ་དེ་ནང། འཆིང་བ། བསེའྲ་ཁབྷ་ཆོག་གསོལ་ཞེང་རིན་པོ་ཆེ་དང་རུས་པའྱི་མནྭ་གིང༤ ལང་ 
226 |པ\ དའ་དམའ་གྱི་ཧཱཊབེར་ཁྱོ་མཆེང་ཞའང།་ལ་པག་ལམ་ཡུའེཔགསོལ་བ། གཡང་གླགྱ་ཡ་གཡོན་བྱརང་གི།་ག་སབས་ཀྱི་།པསེ་ཤེས་གྱི་ཡེ་དབུངཔ་འབར་བའེ་དབས་ན་བཞུགས་པ། འཕའལ་བ་སྱད་ཀྱི་བ་འོག་འྱག་པ་་` 







།༄༽། །རྒམས་འོ༧༥ཅུ་ཞིད་ཅེང་། གནམ་ལགས་ཡོག་དཔྲ་རུ་འཛུལ་ཕོལལ་འགྱེད་པ། སྤཁ་པ་འབྲ་འུང་ཆས་ལནྭ་སཱ་༩མཆོར།བོངས་དཔ་། དྲག་ལ་བཟེ་རྱ་གི་བབ་གྲ་ཞུ་གསོལ་ཡ། མུཁ་གཡང་ལེ་ད་དང་། 
གཡོན་ལུགས་མེཔབ་འདེན་པ་སོོ་བ། དེའི་གཡོན་དུ་གསར་ཡྱམ་གཟི་བ་ཇད་ཆེས་ཨྟོ་དྲུ་ མདོག་དགར་པོ་མཛེར།ཤིང་སཐེད་དའོང་པ། ར།༩ཙ་བེར་དགར་དཿར་ཉིས་བཆགས།་གསོལ་ཤིང་ཨེ་ཏོས་ཡེ་ཐོད་ཆེཔ༥༦ན། རྱས་ 
གཡམས་ཆེ།གྲསཿཡ་དཔ་། གཡོན་ཡོད་པ་འདུད་ཚེངས་གང་འ་འཛམ་ས། གཡར་བ ོན་པོ་བདུདད་ཁཤིན་ཅཱ་།ོ་ཞིཔ་གྲཏ་མ་པ། རལ་བྱ་གེན་དུ་བཛེང།མ། གླ་ཡཨ་མེར་དམའ་པོ་ཁ།ཅོཡཞེང་། ཡུག་གཡང་དའ་། 
མདུས་དང་། གཡོསྤྱ་ར་ ཞགང་བླསམང་པ། མ་ཐའ་གོར་བུར་འདྲེན་སེ་བན་མོགས་བགའ་༡ན་ཡང་ལ༠༧༠༠ོ་༧ལེ་ཆོ་གས་སྲ་པཱའེ་ཇུལ་ཨེ་ཇེས་ས།ལྔ་གོ་བར།་བྷདར་ལལ་གཙོ་ལ་ཁོར་ཐམཔད་སི་སླིའོལ་ཚིཛ་དགའ་པོ། 
༧་ན་པལ་གཿདཊ༢ར་པོ༽ ཞགངས་ཀར་དླཾ་རྫཨ།ཡོངས་ཨཚས་ཡརྱཾ་སཱརྭ། ཚ་ཆན་འཛེན་པ་ནྲི། བདག་ཉིདྲ་ཧེ བཱ་སངས་ཨའྲ་ཙཱ་ཡརས་འོད་ཟེ་ལྔ་ཞོབས༢༡ར༽ རང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་འཔནས་།༠་པའྱེ་ཆོས་སྱོང་ཆེན་པོ་ 
ལ་ཁོར་དཔ་བཅམ་པ་སད་ཅིག་གིམ།་གཞ།འདེལ་རུཿནྲ་དཔས། རླི རྱལ་གྲན་བཅོར་ཧོག་པེསཤེས། རྒུ འབལ་གཌ། །གྲངམ་ཆེན་འཇེལ་ཉེན་ལར་ཀྱི་རོཕོ་ལ་པ། །ཨལའབོམངག་ལའི་གཙོ་བོ་ལཁོར་རཔ་བཅསན ༣ཆར་ 

227 | ཧྲིནདབུངས་ན་གོ་གདབཿར་ལྭ་བུག་པ་བཞིན། །ཛ་འྲལལྨ་རུང་གི་་ལ་ཆིབ་ས་ཏྱེ་བོན། །ཆུཌས་བ་ཨཱཉ་དངོང།པྱ་ད་འོད་བེ་བདྲ་། །མན་འརས་སྲཁ་ལོ་གཆེནྱ་འཔྲརཊ་དཔལ་བ་སོགས། །སུ་འྱདྲ་ལཱམལ་སཱས་ཝ་ར་ཨུབ་ 


བླང་བཞིན། །ུལ་བརྟ་ས་བྲསཿཤེར་གཞང་འདེའ་གཤེགས་ཟ། གསོལ། །(ར་ཡའ་འཇམས་དྲ་བཅས་ཡོངས་རེའེ།ལྔ་འིན་ལས་དི། །མ་གྱུན་བླགབ་ཅིང་ཏེ།ལ་བའི་བ།ཡར་དམ་བཞིཊ། །དེཔ་འདེར་ཆོངས་གྲ་ གོང་ཞིང་དེ།ཁ་ཨ་ཛདྱ་ཡིར། 
ཚུར་སྩོན་ཚུའ་སྱོན་འཛྲཾ་༢༠༦ཛཉ$ ཞེསརོལཨ་ཅིན་༢འབ༨ལཔ༥༢། ཟ་དཱ་ཤི་ཧོའ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་ས། མེད་པརྦ་སུར། རྦ་་ཞ་༢༥༩༥༥པེ་དྷན། ༢༥༥༨༩་༢༢མེ་ཞིཔ་ཏན་པ། གླི བདག་གི་དཛོངས་བཤམཔས་ཆོར། དོངས་ 
ལརཿ་བྱུཔ་བའ། །མད་བུཔཝྭ་ཛངཔཡ་ཆོད་བོན་དཿཔ་འདེ །ཧྲཱ།འཿཔཿའེ་ཆོང་ཨྩོ་པའོར་དང་འཧང།༡འའབུལ། །བཞེང་ནང་འཕྲེན་ཁསྔ་ནབ་བཞྡི་དབ་པརཇོད། ༣ཇོོ་ཨཔཱ་ཧྡེ་ཉཔསང་རཁ་ངས་པའརེ་ལཱལ་ཨས་རྒྱི་ཕ 
ཧི་ཚཾ་ཧཱཾཧ2། ༣༢ཞིཿཿ ཞབངས་བདི།།མ་ ཤས ལོཉེས་མོ།༢༩༨༥༦། རི ༡༥ གྷ་པར་༠༢༣ ཅྭ་ནྲ་གུང་ལཱཿ་ཛངས་འདོད་ཡོས་ས། ཝ་འདེ། ༣༢ མྱལ ཀས་གྲཱ།ར་ མདྲ་བཱ་ལཱ་ཛང་བཨ་ཤོཔ་ཉགས་བྱསད་འདེ། །༩ ༩སྱའུ་ 
ཅམ ཟདྲ་བུཿལ་མངྱ་ཆལ་སིད་ས་འདུན་འདྲེ། \× མཿགཱ་ངཊརྙ་རླ་ཊཌ སོགས་གེས་༧པ། . ཛིཾ་མཆོད་དོ་དིན་ཅན་མུ་ཁ་དཔུབྦཔཱད་ཡར་བཅམ།པའི་༨༥༥༠༥ ལྲ་བུམ་དམ་ས་ནམང་གྱིནལ་དུ་ཇིང་ཨཱཿཧྲིན པའེ་དཆཿང 
ད༠ྱཾ་འཊངའེགྱེ་ལྷ་ཚོགས་ཞམས་གྱི་ནལདུ་“ ཅ།༢༡༧༧༢ཐོས་སྒོངཆེས་པོ་རྡོ་རྗེ་གགར། ཝན་གཟཤོ་འཊངར་གྲས་མ་གྱེ་ར ལཊོརཚོ་གངཿ་༢ཊ༦༦༡ྩ་སྔ་མཚོ་ནར་ གྱ བདྟཿན་ཨ་བརུ་ཀཉིཔ༨ཡ༡༥་ལྟ་གཞིན་འདང་(་ 
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༄༅-་༽ །སྦལ་པའེ་ཐོ།རུ་འཊོབོ་ཡདཔ་འཉང་འ་བསྟད། ༣༢༥༠སོད། ལང་གྲི།གུ་སས་ཀི་པཱརཿའོང་ཟེར་ལ་འོར། རྡོ་རེ་གྲསཊ༥་གལ་མོ་སངས་རྩཱཿས་དཔར། དྲེ་ནམར་ཀྱི་གན་ གྲང་ཡས ཨྱིཌ༼སི་ཀ་ཀྱསཿ 
འངས་བདུད་ཅི་དཀལ་དཆ༡ལ་འ་ཟི་་གྲརཊ།་བུང་། རཔ་དཔྱ་ཆུཌ།རོཿའཐོནོ་ར་གཅང། གྱི ཀན གྲབ བུ་ཡི པང་།། ནང་གེ་དམ་ཡིཊ་ག།༡༡༥༨༡༦ག༡༦ཟ་བདང།།ཉ་ད་དག ༣ ཆམ།ལ་རོན་འཇོམ་བཅང། ཀྱི་པམགཏའང་། ཞུགས འདེབ་ཆེན་ 
ཕྱོ་སེས་ཏེ་ལྔ་བཌཞོས།འ་ཀའ་ཆར་རོ་གལ་འབོགས་ཤེ་འྱུས་པའྲི་ཡོག་ས་མ༤སཅདྲ་བམ་ཞིཔ་དག་ཞངའདག་ལ་རྩྱགེར་ཤི་པ་འདུས་པར་ པ༨༦༠༠ལ། ཡིསཊ་འརུཿཉྱེན་གཅིན་ཉན་འཞ། མཱཾ་རྒྱལ་བ་གཱན་གྱི་མགྲ་སྟོ་འང།དུཏ་ཡའེ་ཚོ་གས། ༈གཅེསཿ 
ཚྭ འཇུས དྲ་བ་ཝཱའྱེ་ཆུ༡ཁ་པོ་འྭཊོབོལ་བཅང་ན་མས། །ཆོརས་ཀྱི།རྲ་ཧེརས༡༡རས་གཞེ་ཁ།འའིའི་མངལ་བར། །ལ་འྱབོར་བདག།ལ་བཅེ་བང།་དགོངས་ད། གཉལ །བཟང་རིཔ་ཡོག་ཤེད་དུས།ཞ༥ད་ལུའ་བར་། །ཡང་ཉོན་ཆ།འེག་གདོན་ 
གྱིསཔ་བརླམ་པ།མའེཿམ་ཐུང། །ཨོཊཿ་ཡ་གྲཔཿཡ་བྱི་བཅང་།༦།༡མརམ།༡༡ངམའདངཔ་དང་། ༽དབང་བཛིའེ་དཅཔཡིཿགྲ ནཾ བཞིས་མས་འསངས་དཔ་། །བརྒེདྲ་ཐོ་ག་ནའབོར་བཱན་བཞེར་མ་བྷ་གོའསས་པང་། །ྲ་པཿ༥་འཊོའ་ལ་་རས། 
དུཿསཿ་༢༥ཡ་ཆོད་རེཡོགང།། །ཐ་ག༩༥་དཔ་འགལ་ ཀྲུརྷ་ཧིད་ཨངས་བཤག་པ་པར་བྱས། །དོན་དཿ་ཆོངས་ང་ཤིརར སྤོངས་དཔྲ་བལ་བའྲི་ཀློང་། ༣བཞ་གངས་དང་བཤགས་བ༡འགག་པ་བེད་༩༥་དམེགསྲ་བར། ༣གྲན་མོས་བང་རམ་དབ་ང 
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ལེས་བྱཧན་པ་ཞུ་བ་འ།བུཿཔའེ་ཧ།༢༥༩༥༢༠རཔུ༡ལམེག་པོཌའཞོབ་འདང་བཅང།ངཔ་ཐངཉེརཔ་པའྱེད་པཔའེ། ཞེ༩༩སགངས༦།༡འ མ་ཐོད ེ༡༣༩༠།ངར་པ་༡༦༣༨༡ང༠ད༩༥༥ཇ༡༥༥སཡྱིན་གྱེངང་བརླབངས་ཏིཟླ་ གཱ་ངོ་བོ་ཀ།དགྲ་ཆོངསྦ་ར་རྡང་བ་ལ་ཡ | 
རང་བཞིན་ལུནྲ་གྲ་༢་འགག་མས་མེད་པའི་མུ་ལ། །ཐགང་ཆེ་ང།་གདུག་པཿསྔན་འ་ངྲག་ལའི་གཙོ༽ །འཊོར་འཅས་བྱགེས་པའལ་མ་བན་ཛངསའབུཊལ་བ་དི། །རབ་དཔང་གཅང་ཚིཔ་བསལ་བའེ་མཆོད་བོན་དང་། །དེ་ཞི་ཡ་རད། 
པ་ཞུཌ་ཁའེ་ཞབར།བདལ་ཝཔ། །མ་བྲག་ངྩ་བིཁབ།ེགངསཐན་མོགང།ཨེ་ཏོག་གསར། །དེ་བཟཔདྲཿཡའི་སིན་ལྭ་བགས་བདུག་ཐོང་དང་། ༣༩༩ལངྱ་བ༡ས་ཉི་བཞིན་ག༥ལ་བའེ་༡ལ་མེའི་འྔ་ཕེང་།  །རག་བུའ་གུཿར་གུམ་ 
ངང་ལནྲ་དེ་ཆཁྲ་སཱན། །ཊཁ་དོག་ད་ལྲེ་དང༥ ན་ཞ་འངམ་ཚོགས། །སན་བཅེད་འོཊཕོཿའྱ་ཤྲེ་བས་མཐལ་ཡམངཔ་པས།། །དྲ་བ་ལཱའྱེ་ཆལ་མོ་ལ་ཁོར་བཅས་བགས་དམ་བྷ་དང་། །འགང་དམ་བོད་ཞིཔཧམང་མགམས་སྟ།སོངས 
ུཌ་ནང།། །དགེ་འབྲུན་སྡེ་ཡོམ་བཤད་ག་བྟསག་རམལ་ཆེལ་། །བལམད་སྦཱས་བ་ཁས་ཤསྱོ་ཧེན་ས་ལས་ཝྲཌས། །ཐོདཝར་འབའ་བ་གཞཡཔ་གཞིའེ་བ་བྲེ་ཐེབ། །ཧངདཔ་གོ་ཡིན་འྱཡ་པའ་བ། ས་ཡོསས་གཡོན །རུ་རློན་ཝ་ 
ལྡི་ཡོགས་གྱན་ཁཁ་པའ་བེང། །ཁག་ཞག་འེ༡ལ་བའེ་པ་གཞིནར་གེཔའུས༥ འགས །མི་མགོའེ་ཏོང་དང་ཞེང་སྤེ་ཆ༡༥་༦༦ཆན་འྱཉར། ༣ད༠༩ཕོའི་གཙཊ༥པརཿཡཔཆན་ཉིད་འཛས་པའི་ཨང་༽ །རས་དཊཿར།འག་གྱི་ཆཟངའོ་ར་ཀློང་ 
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༄༅། །ནང་།ོལ་ཞནལ་ མངས་མོསང། །ཨི་ནྐ་གཱིང་བ་འོད་པ་ལྟ་པྲོད་ང་། །དམ་ཉ༩༡པ་དྲག་བགྲེགས་འགྲུགས་པའྲེ་པགཔའེ་རྲ་བས། །དེ་ཙོཿས་བྱིངལོའམ་ཆང་གསེ་ལྕ་དེས་སོཁས། །གང་་བའ་ 
ད༩༣ཛངན་དཔང་དྲ།གའསྩེད་པང་འདེངཊ། །དག་ཧའྱ་༡༡༢པོ་༧ ཐྲགང།དམ་བགོ་པཞི་༤ དགེ་འདུན་འེ་སྩོང་༤ བའ་མད་འྱ།ན་པ།འ༣༧༨ ཡིད་འོང་གྲ་མགས་དྡ་ནབའ་སན་པའི་ཏྭ། །སིལ་པའི་དེ་དང་འདེ་བར་འཚོང་བའི་འོ། །བདེ་ 
 སེན་བྱགེད་པའི་རེགྱ་བ་འདོད་ཡོན་ཝ། །གྲཡུཌ་ཡཿཿྦར་བེད་འཁོར་ཡོ་ནོརྦ་བུ་དང་། །ཡིད་འོང་བཙུནམོ་ཁོན་པོ་གུང་ཕོ་ཏ། །དས་དཔོན་རིན་ཆེ་ནྲ་ནམ་པ་བཅུན་དཔནི། །མདལ་མདུང་རལ་གྲི་མ་ཚོནཆ་དང་ལན་བཟོ།། 
ཐེ ལེསཆེ་ན་རྩར་འྱི་སན་དཔ་ཧ་གཤམ་བརེད། །རྐལ་ཆུན་ཐོད་ཡ་བསེ་ཡ་།དྲབ་ཆོག་དང་། །ཛ་དུཔ་སིལ་ཧཱན་དབྱངས་སོགས།ར་སེར།་བྱ་སེད་ཐང་། །ཉཱ་ཧུ་ཀངཿཨུའ་གནང་རི་དྲགང།་བག་ེབང་ཚེད། །བྱ་ཨེ་གཅན་གཟན་ 
དཔའ་ཆུལ་འཕན་པ་ཡེས། །དྭག་ལའྱེ་ཆལ་པོ་ ཐུགས་དམ དགེ་འཇུད་༤ བའ་ཆད་ དམ་འཐོར་རེནྲ་གི་འཙན་ཁང་གཟི་ཅན་དུ། །བ་མ་མཆོག་གྲསས་གས་བསྙེནྷ་སཱ་བྷཉན་བགམ། །ཇོཿ་པ་གྲནཿ་ཧེ་ཤེ་ཞང་གངངང་ 
རྙེན་འཛུཨང་། །ཚོགས་གསོའ་སིཔ་སྩོས་ཞི་དྲག་ཉེར་སྩོད་དང་། །ཟོས་བསཿ་གོམ་པའི་རན་རག་གཏོའ་གྲསཿས་བཤམས། །བཀའ་འོད༡༢་ལྩ་པང།འདྲོད་ཡོན་ར། ཝ་དང་། །གཱ་བསྐོར་གཏོང་ཇོ།འྱི་རུན་གཟིགང་ཚང་དུ་དངར། 
231, འཆད་ཨོད་ཆོཝཊ་པའི་དབྱངས་རྙན་འོལ་མོ་ཁྲོལ། །མདོ་ཝགང་ཡ:མ་འིམ་གཟོ་ཡཆོད་གསེར་སྩེཉཔ་དང་། །བསྟན་འགྲོར་དྲཉན་པའེ་གཡབ་ལེན་གཏཔ་འག་བཅས། །ཕྱོགས་བཞུའི་རྒྱལ་གུཨ་དམཅནང་ཕྱེམ་བྱེན་པའེ། །ངེས་ 


པ་དོན་གེ་བམང་ཛས་མཚང་བས། །དྲམ་ལཱའྱི་རལ་པོ་འཁོར་བཅས་བགང་དམ་བ་ཞང་། །ཐུགས་དམ་བཏྣོན་པཞིང་ཉ༩༩བ་ཆགས་གསོང་༤ ༡ འ༦ང་། །དགེ་འདུན་ཛེ་སྩོཝ་འགད་སྨབ་བསྟན་པ་འབེལ། །བའ་ཆད་གུན་སེལ་ 
མཁུན་རྐྱེན་མ་ལུས་སྦྲ་ཁས། །༢༢༥༡༥་༧༩བེ། ཤླཱིཿ་བརྟནྲ་སྭང།བོད་ཡ་གཉེ་འདུ་གཏད་པ་ནེ། །ལ་བའི་བརྟན་པ་བསྟན་འཛེས་སྐྱོ་ཧབ་དང་། །དུས་གྱི་འཁྲགས་པ་དད་རིགང་ནམ་པའ་ཞི། །རང་ཧེང་གྲནའུ་པདེ་བའ་ 
འཕྲིན་ལང་ཨ་ངོད། །ཁད་པའ་བདགག།དཔོན་མོབ་༢།ཁོའ་བཅ་ ཀྱི། །ཚོང་ཁྱི་མཐྲན་གྱེ་ན་མ་ཡུངའབད་ཡེད་འགྲཊ། །གནོ་ཅ་ཡད་བ་ད་བགིཤང་ཅངོགས། །ཐ༠༨ས༦ད་རུ༡༦པན་བཞིན་དུ་འཕྲག་ 
པའཛོད། །ལངམ་རབཿངརེར་རྗེ་ཆལ་དབང་རིཿཿ་བྱོན་རེཊག་རས། །ཚུ་བྱ་རཱན་ཐཱ་པའེ་བ་ཀའ་ལབ།པཔ་འདའ་བའ། །ཞིག་ངགང་༢ཆར་བ་བདག་གེང་བཅོལ་བའི་ལང། །ཟམར།ཅད་ཐོགང།པ་ཡེད་པའ་སབ་ 
པན་ཿ་ཛོད་། ། རསལ་ནི་སྱིན་བཏང་ལ། ཧཱི བླ་ཨམ་ངེ་དམཿ་ བོགས་༡ི་གྲསུས་དས། འག་འམ་ཤེཊ་ན། ཟུན་གྲསུམས་བ་པེན་ཅེ་པམང ོན་བཛོག་གྲོ། བྷར་བ་ནི། པཱི བདེ་ཆེན་འངྲ་སཔ་དག་པོའེ་གཟུགས། །ནོ་རེ་གགས་ལན་ཞཁོར་ 
བཅས་ཀྱིས། །ཡཐུན་པའིམཆོད་གཏོར་འདེ་བཤེནས་ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ལ་བོར་བཅས་ལ། །གཞན་་གི་བརམམ་སྩོར་ཕན་པ་བླ་ཆོག །ཨོནྷ་གི་ལཔ་དང་འྔ་དལྷ་ཆེན་ལང།། ༽ྱབུང་བའི་གནོད་བེད་ཐམས་ཧད་བླ་གོག། 
232 རྒྱལ་བའེ་བསྙན་འ༠ལྔྡང་བ་ཡེ། །ལོ་གའ་འཊབཿབ་ཐམངརཿཅད་བཟློག །ློ་བ་ཟང་རྒྱལ་བ་བ།ིཉིརཔ་པ་པེ། །བསྙན་༠ཿབ།ནོད་ཀྱེད་ཐམརཿཏད་བཟློག །ྱད་པར་བརྟན་འཛེན་དཊཔ་ཡ་ལ། །གནོད་འཚྱོ་བེད་ཡ་ཐམས་ཧད་ 


༄༅།། 


།བཟློག །ཨི་དང་ཨི་ཡིན་འཇབུཔཔོ་རེམས། །བངས་པའི་ཤན་ཞུ་དང་དན་ད་གས་བླ་ཞོག། །ནད་༢ ཨས་དལ་ཡབ།ལ་འཇོགས།ཕའི། །ཨི་མཐུན་གཞོང་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག །ཨེ་ལམ་པས་དཔམཆན་་ 
ལ་ངན །མེ་ཤེ་པ་ལྟང།པན་ཐཅ།ཅད་བླ་ཟོག །འདུད་གྱི་སཿབྱི་མ་རྱེང།་བརུའ་ས།པ།༠།ཐུས། །ཆོངཔའཊོབའ།༡༢ང།པ༣འབྱེད་པ་བཟློག ༣ལབས་རན་འབུཇ་པོང།་ཡེད་བྱགོ་དྲ་ནང་། །ལྟ་ངན་བསྲེ་དྲཿད་བྱེད་པ་བཟློག། 

དགེ་འདྲུན་གནས།པའྲེ་མ་ལུན་པའྱེ་རེ་ན། །ཧ༩༢ས་པའ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ཐོག །།ཁྱད་པར་དགོན་གནང་འདྲེ་ཉེདྲ་ཀི། །མོངས་སིད་ཉམསས་པའ་བེན་པ་བླ་ནོག །ཕྱཿལ་འདིའྱི་སེ་ལྭགྲོ་ཐམམབའཏད་ཀྱི། །བདེ་གྱིད་ཉམང།་ 

པའ་བྱེད་པ་བཟློག །དེ་ལ་བོབགཏ༩པའེ་གདུག་བེཡམ་རམང། །ཟམངསཅད་བང་བའི་ངལ།་ཆཱོཿ ཟམང།་ཅད་གཞོད་པའ་བགེ་གང་༡ལྱ་ཧོཿ རཱ བདག་ཅག་དཔོན་མོཁ་འ།བོར་བཅས་ཀྱི། །ཚ་བསོད་དཔ༧འབྱོར་ 
ཧན་གསས་དང་། །ལབོན་དང་བཤད་གླ།བྱ་བ་བྱ་ནམང།། །རྱཇ་པན་མཛོད་ེབ།ད༩༥༨༠༦ནོོང་གསཊ། །རྲ་བས་༠་ལ་བཞི། ནང་གྲི བགང །ནང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕོང། ཆོས་སྒོང་འཁོར་༡༡༠༦གྱི་ཞུགང་ཀའ་ 
ཉི་མའེ་སེཔདུ་ཧཱཱ་ཡེག་དམར་ཕོ་ཁྲོག་ཏ༩གས་ྱིང།་བསྐའ་བ་ལ་ཕོག་པར་ཐུགང་པརྒུད་བཟྡ།༢ཏེ། ཟཐུམས་གནན་་འོད་ཟེའ་དམའ་པོ།འཕོས། སྲང་བྲིད་སྩོད་བཅུད་®ྱ་ལེགས་ཆོགས། ཐྦེགས་ལྡན་གྩེ་བོ་སོགས་དབང་ 
སུཁྱདུཧ། གནོད་བྱེན་མད་འེ་ཐོད་གཏོང་ནམས་ཤ།ཁག་གྲེ་ཞལ་པའ་གཙོ་བོ་འོོར་མཅས་ཆིརས་གཟེ་པན་ ༠༠༠་༥། ན་མོ་རྩངཀ་ཕཱཿཿཿ ན་ཁྭ་ར་ཛབོ་ཧིས་ཀཱ་ཡ། པས་ཝེ་དེཨང་དཔའ་དཊས་ཁལ་འཇྲུངས་འདུམ་བས་ 
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མ་༧ཡཱཛྷཛྭཾཿ ཞེས་ཅྲིསུར་བླཡཞི་༽ ཡིག་འྱམས་ལཱགད་ཊར་ལྷགཔ། གཏོའ་ཆས་འུམས་བཞྲི། མཆོདྷ་རད་ཟིན་ཐེ་འམས་ཏེན སླསལ་པའི་ཆོས་སོང་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ ལྔགས་ནྡོ་རྗེ་ཚེ་གཅིས་པ་འོད་ཟེརྦ་ཡི་ཟ་གྲཱས་གཏོར་མའེ་བྱཅུད་དངས་ནས་གསོལ་བར་ 
གྱུན། ཨོཾ་མཧནེརྨ་ཡ་ཧྷམཉཱ་ཁ་ངཿ་པ་རི་ལཱ་འཾད་པ་ཡོ་ཏ་།བ།ཁ།བཱ་ཧི་ཁཱ་ཧེ། ཞེ༥་ཁ༥༩༦ནདཔ། ཐམ་གྲ་འོང ཁན་གསུམ་ཨིཊ་ཕ། ཡིནཔག་མ་ཆོད་པ་འབུལ་ཏེ། ཧོ སེ་བྱརད་གྲན་གེ་ཡང་ཇེ། དེགས་པ་གུན་གྱི་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱམང་ 
བསྟན་པའྲི་སྲངམ། ་ཡོག་འདེན་ནམས་ཀྱི་མོག་བདག། སྦལ་པའི་ཆོར་སྩོར་ཆེན་པོ་དོ་ཇེ་གསས་ལན་འཁོར་དང་བཅངཿ་ར།།ཀྱེད་ནམང་ཀྱི་པ་དམ་ཚསྭ་རན་དང་ལན་པའི་གཏོལམ་འདི་བཞེར།། སངས་རས ་ཀྱི་བརྟན་པ་སྲམང་། 

དགོན་་ཆོག་ཡི་དབུ་འཕང་གྟོད། བླ་མའེ་སཱཨཾ་སྲེངང་༥ དགེ་འདྲུན་ལི་ཛེ་ སྐོངས། ཁྱན་པར་རྣལ་འབྱོར་བདག༦ཊག་དཔོན་ཇཱོབ་ཡོནཆོན་མི་ནོར་དགོན་གནས་དང་བཅང།་པ་ཐམངཧད་ཆོང་ སྩོཔ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་་་ 
ཡིན་པས། ཕྱི་ནཔ་གི་འག:་རྐྱེན་བའ་གཅོད་ཉེར་འཚོ་ཞམས་ཧད་ཉེ་བའ་ཞིན་བའཛོད་། ཚདང་བསེདཅཊམས་དངསལ་དང་འབོར་པ་སོགངས་ལེ་གནའཤོགས་ཐམན།ཅདྱ་རུཆ།་ཡའ་མཛོད། ཁམས་གཟྩཿམྤ་སེ་སྩེ་འཐོ་ཟམ་ཉད་དབང་ 


དུ་བསྡུརས། བསམ་དོན་ཐམང།ཅད་ཡད་བཞན་དུ་འ་བྲབ་པར་ཆ་ོད། གལ་ཏེ་བདགཿཅག་དཔོན་སོབ་དགོན་གཞས་དང་བཅང་མའ་འཊོར་ལོ་གྲསསཨྱིབྱི་ཞོ་ཡ་ལོག་པར་ལྟ་བའི་དྲག་བགེགརཔི་མིན་ངེ་སེད་ཡཆེངས་པ་ཞམས་ཉད་ 


༦ 


234 (འཛནཤེདཀྱ་ལུལས་ཀྱམ་བཟུང་། འཆིང་ཁྱེན་ྱི་གས་པས་བཞགས། འབར་པའི་རལ་གྲིསགཅུབམསས། ཞལ་བའྲིརུལ་ཕན་བཞིན་དུ་བླ་མག་པན་ཨཛོད་ཅིག། ༢༠ པན་མལཔ་ས༥ འདེ་་འཁམས་གཉར། ཀོན་ཤ། 


།༄༅༽ ཧཱཾ གང་ལ་འཧོད་ཅེང་གསོལ་བ་བཏབ་ཙཾམ་གྱིས། ༽འདུད་འངས་ནམ་པར་རྒྱལ་བྱེད་བླ་མ་དང་། །གཉིང་ཕེད་གཉིངཿསུ་ཨྒང་བའེ་ངམ་ལཱའེ་གཙོ། །རོ་ཇེ་གྲགབྡན་འཁོར་བཅང།བ་སྟོད་པར་འགྱེཊ། 
མཕེ་ཤེས་མེ་འོན་འབྱུམ་གིས་དྲགི་ཞས་པའེ་དབུས། །རབ་འབེགབ།་དག་པོའི་གཞལ་ཡབ་ུར་གཞང་། ༽ཞགཞག་བྱསིཌ༧་བའི་རྭ་རུབས་པྲ་ར་ད་དཱ། ༣འཐའ་པའི་ལུ་འཕྲེར་ཚར་དུ་དཔའ་།།བསྟོད། །དེན་སྒ་ཚོགས་པདྨ་ཆུག་ 
༧འི(བ། །ཟུཿཿགྱིསས་ །དོགས་ནང་ནམ་པ།ཁའེ་ནོར་བ་ཡང་། །གདན་དུ་འོངབ།་༩ལ། འྱད་ན་ཁང་སམ་བ་ཡོད་ཞང། །རོ། སུ ་ཡའ༥་༡༧་ཉེ་བཟྡྡེའངཊ། ང་འི ད་གས ་འ་གུན་ྱི་འཕྲེན་ལས་ནེ། ༣༠༢ཞུ༥རེ་ 
ཕའི་གཙོ་བོར་ཨངོན་བཞེ་པས་པ། །མཐགུ་སོབས་དཔག་མསར་རྡོ་རྲེ་གགས་འན་ཆེ། །གའ་དྲགུའི་ཉམང་ཕྱིས་ནམ་པའ་འགྱེར་ལ་བསོད། །༡༧ངཿ༠༢འག་འུང་་བལད་པའི་ཤཌས་ཝོཌདངས། །ད་༡མབ་ཱས་གི་ཛྲ་འའེང་ 
ཨེའ་གསོསོ་བརན། །དྲག་བགེ་གངས་ན་༢ོའི་ ཚོགས ཡི་ཆིང་ཆ་༥ ༨ཐང་། །ཧུཿཿ་བུ་རོང་དུ༢ག༩༥བྱེད་ཁྱོན་༩ང་འགྱོད། \ 'ོ་ཧཱུཨང་ཆུ་བགིངས་བསྐོད་ཡའེ་ཁག་མཚོ་འགེན། །ཙད་གདོང་ཁ་བའེ་གཉིད་ཅ།་འབྲ་ངུ་འྲངང།། 
ནོ་ད་ཀའ་མཆེ་བ་ཁྲ། ཞེངངས་པའྲ་ཕག་པ་ནང།། །ཝགངས་ འུ ཨོརཊ་གྲི་ཧཱཔང་ རྟུའངཝ་བ་སྱོད་༩ཿ་བདོད། །འདེ་འྱ་གརས་ཐཁ་གིངས་ ༢པདའ་༧འེ་འདག་པོའ་ ༣༢ལངཔ། །བྲགང་པའི་ར་མཚར་ནམ་ཐར་འགོགྲ་བིད་པའི། ། 
235 དམའ་ཞ། ཟླུམ་ པའེ ཧུཿན་བ།ཧཱཿཿཿ བྲགད་པ་ལང། ¬ རརེ་ཿར་ང་ཿ གདོན་བགེགས ་འྲསི་གངས་། ༣༣” ་འདོད། །རྒྱ་ཆེན་] 'ཡབ་པ་དང་ ་ཟ་གྲསཿ ་ཇེ་ཆེ ངོང་པོའི་འའན་ ༈༨༥ངངཿ་ ་པའ་བད་ལ་བ་ ་ཤང་གེ་ཾ “རོས དའ།༠༢༣། །སྲིད་གངྲ 


ལེགས་ཉེས་ཅེག་ཅར་གསལ་ཤྱེད་པའ༣ན །ཟིན་ཆེན་ལ་སྲ་གུབ་ཨས་དྷ་ན་ཡེས་མཛེང། །བདུད་ཝེ་ཆུད་ནང་གཅོད་པའ་མདུང་དམའ་གསས། །ངྲག་བགེ་གང་་གོ་ལུས་འཆེར་བའེ་བཙན་ཞགས་གསོན། །ཡིན་ཆེན་རུང་ཡའེ་ 
རྒྱན་ཆ་ཧུཀཿཤམ་ཁྱི་ས། །ཏེར་ཏ།ས་བརྙནྲ་སཱང་གཙོ་བྷོ་ཁོད་ལ་བྱོད། །དབང་པོའ་གངས་འལཛན་ཐོད་པ་དས་རོས་ལ།། །སོག་༧འེ་པ་ཤང་། ལྔུ ༣འོད་དུའབར། །རྡོ་ཕའ་དྱསང་ཐག་ལ་བཉེན་ཡགོ་བོན། །བྱར་ཧདྱ་རཱོན་ 
པའེ་དོ་ཤལ་འཕུང་ཡ་བརྟོད། །མི་སས་དཱནཿཿཤངཿ་རེ་རེ་ནང་། །རཱ།ལ་པ་འཕང་རྩ༣ཊ༣རོད་ཚེའ་ཁརྟ་མཱང་གེངན། །་འོ༩༡་བ།དོན་བཞེ།ནངའ་བྱད་མ་འོད་བ།ཧོང་བཅོར།ངས། །མུས་པའྲ་བས་རེ་ཐལ་བརྡ་རོས་ལ་བསྟོད། །ཅུ་ 
ྡན་འསན་སྲང་དབང་པོ་འཁོར་བཅས་ཨྱིར། །པྨད་ཞོད་འདེང་ལོ་གཆེན་བང་དཔལ་དངས། །ྡོ་རེ་འཆང་དབ་པྷ་ཚུ་བའྲི་བཱ་མའི་བར། །མུན་ཏཿ༢༦ན༧་བཞེང་ཇེ་བཞན་བདག་ཅགྲ་ནམང།། །བུཔ་མཁ་སལ་དང་གོ་གྲ་སཱམ་ 
གེ་བ་པའེ། །བདུདྲ་ཆེ་འྲ་བུང་བའེ་དཔལ་འཕྲོ།ན་ད་དཔ་གདོན། །ེ་ཆྲ་བུན་ནག་པོའི་ཕོ་གས་ན་ཡང་ཞོད་བར་ཡཛོད། །ཆེ་སོག་༡མཿབ།་ཟད་བཅུད་དང་གཞེན་ཆེ་ཡང། །བླབ་ངས་དང་འཇྡདོག་པ་ཐམརཿཧར་སྙོད་བཅུད་ཀྱི། 
༡དང་བ་སོད་ནཿཔ་གནཅའ་བའྡི་ཞེབ་དང་བཅང།། །འདི་ནྭ་ཚུར་བླད་བམཛེའ་མསེ་ཀཿ ཁྲ་དང །གོབས་འབྱོར་ཅ།པར་འང་རྟན་པའ་གགང།་པའིེ་ངབབ། །ིན་ཆེན་འབབ་དོར་ལ་མའེ་ད༣༠༠༢བོར་དང་། །སེད་གྲསམ་དེགས་། 
236 ལྡན་ཧྱེ་བོ་མ་ཡུས་པ། །རང་དབཔདང་འཕལ་བདག་གོ།དབང་དུ་བྱདུ། ༈ཅའ་ཡང་ཞོ་གང་པ་ཡེད་༢ པའི་ཨྲའུ་དང་དཔང་། །བང༥༥་པའེ་འཞོར་རུང་ལྟ་བུར་བསྩོད་ན་པདེ། ༽བསམ་སྩོར་པན་པར་བཅྡོམང་པའེ་ངྲག་བགེཊ་ 


༄༅། །དག ༈ སད་ཅེག་ཉེད་༠། ཤལ་བའར་བླ་དག་པར་མཛོད། །༠་ནོར་ན་འདོད་འཇོའེ་བ་དང་བྱམ་མ་བཟང་། །དཡག་བསཅང་ཤིང་དང་ཡད་བཞོ་ནོར་བ་ལུར། །དགོས་འདོད་རླེཿ༥ བའེ་ཆོངས་སོ་པ་ཆེན་ 
པོ་མེ། །དྲ་ག་ལ་མཛོད་ཡ་བྲག་ཤིབ་དགེ་ལེགས་བོཌཊ། ། འདེན་སྲོག་འསང་ཆོན་དཔའ།སེན་སྐེ་མབས་ཡུལ་ནང་ལ།ཡང་ལྟོ་ཉ་བེན་གྱང་ལེ་གསྟ། ཀཏཉང་འག་གེ་མཆོད་པ་སེ་༡༥༠༣ གླིཿ བྲལྲ་བུང་བདེ་ཆེན་ སགང་གོ་ཀ་དང་། ཅཿགོན་ཊྲོད་དེང་ནང་ཤང་ 
ཚུཊཐས་ཐོའ་མར། །ླ་གཅན་།སེ་དཆན་སང་ཤནའ་ཨོ་གངས་ནམར།ཀྲན། །གཅིག་བམ་ལུག་པའི་ལྭ་རུ་མངའ་གསོལ་གྱེཊ །རེ་བ་དོན་དང་ལྡན་པའེ་དངོས་གྲབ་རོ། །དབོན་བོ་དགོན་གནས་དགེ་འདུན་བཅངས་པ་ཡེས།། 

༧ བཟླཔ་བླ་མུབ་བསེན་པའེ་སུང་ཡ་ཁོད་མེན་པ། །འེ་ས་གཞན་ག་ཡེད་དོ་བཅར་དགོངས་ཉེ། །གཞི་ལ༠་བེས་གསྱ་བབསནྦ་ཱཾ་ཨཱཐབས་ཐམཛོད་ཅེག །ཉེན་གྲས་མ་འབོད་དོ་ཉིན་ཡྲི་བུ་ད་ཡཛོད། །མཚན་གསས་འབོད་དོབཿཚད་སེཿ 
་མེལ་ཚ་མ་ཛོད་། །ཅི་གད་བཌ།ངཔ་ནད་།ཁ་དཔ་ོ༩སྲ་རྔན་ོགས། །ཅེ་འདོད་ཉེར་འཚ་ཝམས་ཅད་ཕིརྨ་ཟོསཅག །ཟསསོར་ཡོངས་སྩོད་ཞང་འགོ་རེན་ཆེན་སོགསས །ཅཿ།སོ་དགའི་འྱབོར་བ་བབར་སྱི་སྨིན་བཞེན་འདུངས། 
རྣམ་དཀའ་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བཤ།ཡུས་པ། །དྱོན་པ་བཞེནད་དུ་འགྲུབ་པའེ་གོངས་སོགས།ཅ་བོད། །དནས་ཡིག་ཁྱ་མཁོདཅེས་། གང་མཐང་གདག། དོ ༡ བདག་ཨ་དངོང།གྲབ ༧ འདེར་ན་གྲ་བགང།དང་ ༩ རླཀཱ། ཞེས་བ་ཡོད་གསོལ་འཏན་བྲཞང་ 

237 ༨༥༥ ° ༡ལ་ཤིས་༩༡༢༦ལྟ་བུས་ཞིམ་པ་འཇོད་ཅིང་སེ་ཏོག་ཞི།ཆན་དབསཔའྱ་བའྡོ།། 


༄༅༅། ༈༧ འསཔསཆོད་ནི། གྩེ་འསས་འདོད་དྲག་འཁིནས་བནུ་ཞགས་པ་དིད་དུ། །བྱད་པར་བདག་གོ་ཨགོླ་དབས་གྲོགང།་ཨཛད་པའིན །བྟངན་སྭང་དོ་རྲེ་གགང། འན་འཇོོར་བཅངས་འཇམ་དངས། ཞེངས་པའི་ཚག་འྱུན་ཅམསཔསབསོགེཉས་ 


རྲལས་ཁཞིན་དུ་བཏང་བ། འྲ་གུའ་ཕྤོ།། 
ལཾ གསེན་སེམས་ཞྲི། གཱ་ི་འ.ལུར་བདེ་ཆེན་འང་བཞིན་ཆོང་ཁྱི་མྲ།། །གང་འདུཌ༧ང།༢༥སའེ་གན་བྱསར་ལན་འདེའི་གཞི། །བེན་ཅན་ཚ་བྱམད་བཅའ་ཚསས་ནམང་ཁྱེབ། །བདུད་ཆིལི་གཏེན་སྩེཿ༢༤།ཆ་ཉཚོ་འདེ་བཞེང། 
༡ །དགེ་འདྱུན་འདུང་ཡོགས། འཆད་༡ན་ཡོར། སྤོད་གུན། །རྱབར་གེ་མཆོ་བཞིནྲཾ་སཱང་པའི་འཕྲིན་ལབ་མཛོད། །ཁམས་གྲསམ་ག་བེད་བིད་གདམཔ་འདུད་ཀྱི་ེ། །༠༥༠གུས་ཛད་ཤང་འཇོག༥༤༡༥༥༣ཛོད་གཞཤིན་ཇེ་གཞེད། 
ལ་གོགངས་པི་དམ་ལྭ་ཚོགས་འཆོར་བཅས་ཀྱིར།། །བདུད་ཆེའེ་གངེར་གྩེམང་ང་ དགེ་འཛྱུན་འདུང་ཨོགང། ༢ རྱ་བར་གྱི་མཚོ་བཞིན་ ༤ དུང གངྩམ་འདེ་གཞེ་གས་ཅ།པབ་ཉོ་གང།དམ་པའི་ཆོམ། །རེག་དང་ཞབང༠ ལྡན 
བསོད་ནམས་ཞིང་གི་ཡམཆོག །བྱར།་ཡེད་ཉམཆོག་གྲབསྱ་མུཿམཨོ་འཁོན་བཅས་ཁྱེབ། །གངེར་སྱེམས་འདེ“་ དགེ་འབུན་ཛ དབན་བྱི༥ འབ་འབཿམས་རུ།། བའེ་གསམཔ་གྲམ།་གྲདབས་པོའ་གན། །བྱདར་སཛད་པ་།ི་ 
238 འིགས་ཀྱེ་ཞྲོ་བོའ་གཚོ།། །གཞངས་ཡུང་དྲག་ལའ་ཆ་པོ་གྷཚོ་འཊོད་རྲ་བེང། །གསེན་སྒེཉར།༧ དཀེ་འཕུན་མ དྱ་བརྡ་གྱི དཔའ་བོ་ཉམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲཚོགས་ནམས་དང་། །ལྕོ་ཟ་ཞག་རུང་གཟའ་ག།སྱྱ་ཆུསྲི་ལུ། 


༄༅༅ །པ༩༥༠ལ་ཚིན་བདག་གཉན་པོ་འཇོར་བཅང་ཁྱིབ། \ས\སེར་ཨྱེ་མང* དགེ་འདུན དབྱར་གྱ× འགས་གྲྭ་སྔམ་ཆོང་ཞཊཁོར་རྩོང་བའྲེ་སྲ་པམའ་གཞོ། །༈ཁཅའངབ་གྲམ།།དབང་བཅ།ར་རོ་ཇེ་་་ 
གྲགའ།་ལྡན་ཊྱོད། །བས་གཟུཉ་པོཊང།་།ཁྱབ་ལྲ།ལ་པ་ཡང་གྲ།པ་འཇང་།། [སྲིད་གཟུཿམ་བཅུད་འགྲུང།་གཞསེན་སྐེམཁ།་འདེ་བཞེནང།།ལན། །དུངས་གངྱསཨུ་བྱ་རདྲ་བུ་ཡའ་བཀའ་བཞིན་དུ། །བསའ་གྲད། ་ལྡན་པའི་དགེ་ 
འཁོའ་བཅང།ཤ། །འེན་བྲང།ཅ།ཧུ་འཕའ་ཆེན་གྲས་ཿམ་པ༥༠འ༦ཚང་བོ་གངས། །༢ཡེན་ལང་ནམ་བཞིན་ཧཱགའུ སྩོཧྱ་ཅེབ། \ིས་པརར་རུུར།. ¥ གཡཔའའོདཞེ།. ཧིཿ ཆོངས་དབི་པབ།དང་ཞ།དེག་ར། འྲི་དྲ༤ 

ཛཾ གཞེངང།་ཏེ། །ཆོས་བཞེན་བྷ།བ་པ་སྤན་དང་།ཁུད་པར་དྲུ། །ཆོར་གྲའ་འཆད་ཧན་ཞིག་སོ་གང་བང་ཅ་ཛད་པ། །ཆོས་རྩུང་ཡེན་པོལ།་ག།སཿ་དེང་འདོན་དགོངངན། །འང་མ་དྲ་བ་ཏང་ཤོརར་རེ་འཇང་དྲ་བསང་ བཞནད་པ་བཅོགངན། ། 
འཔའཔ་དགོན་གཞང་། འཞད་དབ་གཉེར་གཏད་བཞིན། །འདྡེར་༢པང་གྲ་ཤོ་གང།་འཆད་ལན་ཁོར། ཡོད་གན། །དབའ་བྱེཆེ་བཞིནདྲ་ཆུང་པའི་གོསས་ཡོ་གང་མཛོད། །ནས་རིད་ཡལོན་ཏན་བྱ་སྐད་ཀྱི་།ས་ཚ་ལ་ཚོ་གས། 

ཐོང མ༩མ་པདྨ་འི་ཨཾགན༥ཡ་དགའ་བར་ཚེན། །ལུང་དིགང།་འདབ་ཡའེ་དྲབརས་རན་ཨོགས་པ་པས། །ནདངྲ་དག་བྲ་གང་པམང།་འདུ་འི་བླུ།་ག།མང་བྩོཉཌཊ། །ཨ།་བཅུན་ལུ་ག་བདས་རན་ཨིཿ་འོབ་དཔོན་དང་། ༈དད་ 

239 | བརྱོན་ཤེང་འབ་ལྡན་པའི་གཱ་བཿམ་བཏྱིང་ །རེན་འབྲེལ།ལཱན་ཅེག(འཇོཿཔར༩་ཡར།་འཆད་ཉན་བྱེན །ཆུཌལཡཔཚན་གྲིད་ཆེར་བསླེ8ང་པའི་གླུགརམ་པ་དྱོཊཊ། (གཟུན་པ་དོན་བ།དཿ།ང།་ཡའཿགའ་བའི་གོ་བ་དང་། །ཡིག་ 







དོན་ཕྲ་ཞབ་འབྱེད་པ་རིགས་པའི་འཕྲལ། །རེས་པ་སྩེད་ྱེད་རྒྱལ་རེན་ལུང་དང་བཅང་༥ །ཆོད་ངག་དགའ་དོན་འ༢འལ་བའི་རུཿ་བ།མང་འོས། ༈དམཿཐོང་འདྡ༣་བའི་དགོངང་དོན་འདུང་། ༤༩༢ །བེརནངཊ། །༡ཆལ།་འབྲང༣་དང་ 
ཐི་འདེའ་པའི་ཡས་བེད་པ། །ཚན་གཅོད་ཆེས་ལཛེན་རེང་གནོན་ཆེ་གསོལ་བའི། །བཅའ་།གྲེམས་ཆང་གཞི་བཅན་པོའ་ ཡུ ག་གྩོཊཊ། །ན་ཤེད་བག་༠༠་འཆང་བའྲེ་ལྕག་པ་དཔ་། ཟླ་བཔ་དོར་༢༠༠ངུ་ཆཱ་བའི་ 
ཤན་འབེད་པ། །ལང།་འབྲང།་འདེན་པའི་ཉེ་ལ།འོད་པོ།ལེའ། །ཟྣནང་པ་མངོན་དུ་འྱས་ད་འའི་པ། ག།མང་དོཊ།། \མིག་ཧཱོདྱཞ་དུ་ངོཌཿཿངཿཡཀའོབཊ་པཿའཀཧཱཤཊ། །ཤྱོ་གས་ཆུཧེབ༨་གྱེང་༡ འཇན་གང། པའི་མ ཆོན་ངོདག།ངས། 
ཅམ་པེན་ཆོར། གྱི་གགས་པ་ཡོང།་བཞེན་དུ། །བླ་དགར་བངས་ཏྟན་པང་སྲུནྲ་ཁུཌ་ཧཱཿ་ག༩ཡང་ཧྩོཊ།། །བདོད་ཨབ།་གཞིང་གི་ཨཆོགྲ སུན་དགེ་འདུན་དང་། །བསོད་ན༩༥༨༥ དད་གཏོང་འཛིམསས་པ་མྱན་ཕའ་བདག །འསོད་ནམང་ 
སྡཾག་དངཿཿའདྲེང་རྱ་བྱོཏར་ཁྱིངས། །བསོད་ཤཊ༣༨༠༥ུང༥དྩོན་དད་བའེ་བཿག།མང་རོཊཿ། །ཨངོན་འདོད་ཆརས་མའྱི་བོ་ཡེ།གངོ་བ་འ༡ང།། །གྱར་པེན་འགད་དྲབ'བཏཱན་པ་གནང་སྱུན་ན། །ངང་གིང༠འདུ་བ་སྲདའི་འཕྲེན་ 
འསགེར། །ཧཉ་རོ་གངས་ད།འབོའ་སམ།ཡའེ་ཱཿ་ག༩སང་དྲེཊ།། །ན་པཡའ་ལོ་གསལ་དོན་གཉེརྲ་ར།༥༣བན་ན་མང་། །ནྐད་འེམས་གདོན་འགེགར།་ཆེན་བྱེབ་ཡེ།་བམ་འད། །ཐོས་བཔས་བཿབ་བདྡེ་བཱག་པ་ཤན་ ` 
240 |ཤྱན་ཏེ། །དོན་གཉིང་རོན་༣བཞིན་དུ་འགུའ་པའ་མངོད། །༠ཿདོར་ན་ཡི་འདོད་ཉེར་འཆི་གན་དང་བལ། །སྔན་ཚོགང།ལེགཔ་ཤབལས་ཡུས་འཕུན་ཁེང་གྲའ། །༄༡ག་བསྟན་ནོར་བྱ་ཆ།༥༦ཆན་ཅེད་ཡ་ཆོད་པང། 
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2༧ 


།སྲིད་གཏུཿམ་དགེ་ལགས་པ་བངས་ཁཁྲ་བྱསར་ཤེཌ། །བརོད་༡༩༠༨༡༡ན་ཆབ་ཞྲི་ཆ༡༥ ལུན་ཡོ་བཞོན། །ཧཉན་གམ་ེན་ཡོ་སམ་ཅན་༢ལ་བཤེན་ངྲ་ཁབ། །ཚེ་ཞེང་ཞད་མེད་གཞན་དོན་ལུད་གྱེར་ 


ཀའ༣༽ ༣སོངན་ ས་སལ་་མ ༨ ་ ཤིར ས་ ི་༨༧ རོ 
སྭཱ ༢པོན་ ཏན་བ ཅ༡༥༡༣༦ཆོངག། བེ འཀྲ།ཿཤེ་ང༤་ཞོ་ག །ཅེ༢༠ྟ༽ ༧༨༨་༧༣ྨགང་དེ་༡༩༥ན༡༩༩༩༥༠༠༨༦༥༠)བདུུད་༧ཀོད་(༥ཛ༧༤༥༦ུད་༠་༢ཉ༨༨༨༨ ཆོའན་ ས༤༥༥ལ་༢༥༥༨༡༥ལསོ།་བ༥༤་ 'ཅད་ཁྲན་འགེན་དུ་འ༣༣ང་༡༠༢༥༨༦༡༦ུད་ཁཱཁ་ ་པའེ་ཱ་༥༥་༤༩༦༥༣༥༥༩ 


ཟེ ཨི་ཀསུ་དཀྱིན་རླབ་ས།་༠ན་ནམང།་ཡིད་ལག་འཕོ། 
| ཚ 


{༄༅༧། །ཡ་སཱི། གནས་མུར་ཆོས་སྒྱོཿཆེན་པོ་ལ་གཏང་འག་འབུལ་ཆུལལ་ནིན  ཊོང་གི་བསཔ་འྔྲཞིན་བོད་པ་ཡན་ཆད་སོངནང། ཉེན་དང་མཆོད་གཏོན་ནམང་ ཀྱི་བདུན་ཁོགས་སུ་སྟེབས་ཀྱི།ཁན་བརྒམ་ལྟེ། དེ་ལ་བཟའ་བ་གྲསུམ་དང་འཇུང་འ་གྲསམ་དྲུ་འགས་ཡ་ལས། དཱ 
རྱན་ཨེ་གཏོན་མནྲི། འྱིཿས་ཟ་གས་ཞིང་དམན་པོ། ༠སྱ་ངོངསཔ་ཕཛའིསེངཅུནོན་བུ་དབརྱསལ་གནང་མ། ཚོན་སྷ་ཚོགས་པའི་ཨེ་ཏོག་གིས་འྱ༅ན་པ། ག་འག་དཆན་གཏོན་ཞི། བྱའི་ཁང་ཡུད་གཟྱམས་པ་གཡའ་པོ། རོས་སུ་ཉྲ་མདང་ཟུན་ལ་ཤ་ཚདྲ་གིམས་བྱསན་པ། ཕྲམ་ཏེ་པའེ་ 
| ཞཱལ་ཟས་ནེ། དིཁསླ་རུམཞཞེཔར་པོ། ཚེ་ཨ་ཟ་ི་ནོད་བུང།་འྱན་ཅེང་། མཐྱུན་ོས་སྲ།ིལ་སུམཔཔོ་གུ་པལ་ཡ། སནཤག་བུན་མཆོད་ནྲེ། སན་གྷཁཱག་བྲསེས་པ། ཛཾ་གད་པད་པདའེ། ཨན་གཆང་བསེངང་པ། གསེའ་རྩེཌསསནི། གསེན་སོགཏས་ཐ་ལྣ།ད་དང་བྲགེས་པའྤོ། ། 
| ཕུན་ཁེའ་གཞན་ནམས་ཡཟོཔ་འྱན་ལད་བས་ནས། ན༦ཡཆོད། ཕིཿམ་ཆོད། གཏོན་༠སནམ་པ་ཞིམ་བཞིན་བྱིན་རྩམ། དེཤར། བདག ཉིད་ཕེསེ་དམ་དུ་གསལ་བའྲེ་འུགས་གའེ་ད་ལས་འོད་ཟེར་འབོབ།་པས། ཧཱ་ཏ་ཧོར་ཡི་ཞོཡ་གཀྲ། བངམས་ | 
པམ་ས་དཀོར་མཆོད་གླིང་། གཞསྦ་རུང་དཔེ་ཧརྦ་འོང། ས་ཟཟོགངས་གའ་བྲཞགམས་རོ་ཇེའི་ཕོ་བ་པནང་ལ་པའི་ཆོར་རམ་མེ་ན་པོ་འ།ཁོར་དང་བཅརས་པ་ཞ་ཅིག་གིངས་རྩ། ན་དཔས། མའན་བསཤམ་ཁཞ། ཐཱིཿ ལཆུན་གྲུབ་གདོད་ཆཊའེཿགཞིངའ༣ས་ ། 
 མ་གཡོབས་ཀྱང་། ༽ཆྒལ་བསྟན་བསྲང་ཕྱིན་སྲཚོགང།་ས།་པའེ་གན། །ཅི་ཡང་འཆའ་བ་རོ་ཆྲེ་གཞང་ ལཞྡན་ཚུལ། །འ།ཡོད་ཚོགས་དང་བཅང་གཞནས་འདེར་གཞེགས་ས།གསོལ། །ཛུན་གྱི་ཞམསཔ།ཁན་དཔོས་འགམས་ 


43 བཕེད་བྲུཔཿགི མཿོད་གཏོར་བྱཿན་གཟིགང་གནངས་ངས་གང་བའི་དབུས། །སྷ་ཡོགས་འེན་ཆེན་ལས་གུབ་པོ་བང་དུ། །པླད་ཉྱི་བུའེ་གདན་༩་བཞགས་ྲ། གཟོས ༈ ཞེས་བྱན་ཤངཔ་ནས་འགྲུགས་སུ་གསོལ། ཛོ་ཿའཔཱཌནིཌྱར | 








རྙམ་ཕཱ་ཡ་ས་པ་འི་ལཱཾ་འ་སརྦ་ཕ་ཏྲིྨིཧཱཾ་ཧཱ།ཏཱ། ༤ཞེཀ་ དྭཱནཱ།དཁད་སེཊ།ཡཆོད་པ་ཞཔ་། འབ ཀཛ༩༧༢༡ཀ༨༠༥༤༠ན༥༧ཆོན་ཀམ༡ུལ། གློ་ ཆོས་དྲ་ཤིངང་དང་ལས་དེགས།་པའི་དྲ་བཞེངས་ཉེ། །ཆོས་བཞིན་སྦབ་པ་སན་དང་ན་པའར་དུ། །ཆོར།་ 
གྲའེལཅད་ཉནྡ་མིག་སོགས་སྲབམཛིད་པ། །ཆོར་སློ་བདག་ལཱ་ཆེན་པོའ་ཡག་འཚལ་བསྟོད། །ཅ༥༥༠༠ཉོན། ཟླམལ་པའི་ོངས་སྩོང་ཆེན་པོ་དོ་རེ་གགརས ལཞན་ཚ་ལ་ལ་བོར་དཔ་བཅང་མའི་ལ་གསས་ནོ་ཇེ་ཆེ་གཅེག་པ་འོད་ཟེའ༔ 
གྲ གྲཿས་ག་ཧོའ་ཐཔའི་འཅུདྲ་དངས་ནས་གསོལ་བའྲ་གྲཞ། ཨོཾ་མཐཱ་ནྷ་ཆད་ཡ་ཧམ་རཱ་ཛ་ས་ཕ་འེ་ལཱ་ར་ཨ་ད་བ་ཡོ་ཏ་༢༥བཱ་ཧེ་།་ཧེ། ཞེས་ལན་བདུན་དང་། ཅལ་ཀག་འོ་ ཁན་གྲསམ་ཨིང་སྟཏོན་མ་དཔ། ཝད་བཞེན་བེ་ན་གེ་༧ོད་པ་ གལ་ཏེ ཧོའོ 
འདམ་མགོན་བསན་པའེ་བ་གལྲ་སཔ་མཆག། །རྭ་ག་ལ་ཆེན་པོ་འོད་དུན་དཀའ། །ཕཿམྲ་བོ་ན་རཿ༩༥ཡ་འུ་འཕྲེན་དང་། །ཇོ༩་ཉབ་ཀའུ་མོད་འ།བོར་དང་བཅར།། །འདོད་པོན་༧༣་ནཔཇོདྲ་སིན་སི། །༢།ཉོན་རྱ་རཿའོ་ 
འདེ་བཞེས་ཤིང་། \ཅོན་ཟེ་དཿསཉེ་འདརརས་ནངག །འ་ཀའ་དང་བཅྙཿན་པ།ལེདྲ་གེརས་བྲསཔ་། །ནང་གདོན་འདེག་ས་ལོ་གསོན་བ་དང་། །ེ་དང་དབད་ཕུཿསྦྱ་རརས་པའ་རི་ལ། །རཔ་པ་དང་འབྱོར་ལོག་བས་གྲབ།བས་ 
[་བཅླབ། །དགོན་གཞངས་འཐབོར་རང་གང་མཁྲལོང་། ༣ སེདཞེའེ་འདོད་དྲ་དབང་དུ་བླག་ས། །བདུད་དྲབ་ང་བར་གཅོད་དྲ་བེས་སྲ། བརྡལ །བདག་གེང་བཅོལ་བའི་ལརས་ཞངརཊ་གྱཿན། །ཞོགས་པ་འེེད་པར་༠་ 
344 ྱུབ་པའ་མཐོད་ན ༽།༠༤༠ཉོན་ཛངས་བྱ། གཞི་འདག་གཉོནམ་སྤི་ཏར་གཉོང། ནནསའོལ་འབམས་༢༡ས། ཧཱ གོན་ཆ་དྲགུང་ཧོན་ཡ་ཐོན་པོའི་པཿར་ཧེང་གནས། །པཕའ་བྱ་བ་ཏ་ཧོརྦ་ཁྱི་ཞྒོ་སྭ་གྲའྱ་བོན། །ཟ་ཡར་དྲག་ལ་དཔེ་ཧར་ཞིང་ 





ྦ 


། ༄༅⁄། །དུ་བཞུ་གས། །ད་ལུ་འཇཿཨགོན་བཅན་པ་བྲསང་ཡ་དད་པ། །ཆོབ་སྩོང་ཨེན་པོ་དོ་རྲེ་ཁྲགས་ལྡན་ཚ་ལ། །གངའང་བའེ་༨་མཆོག་གཞི་བརེད་་ན་ཅེན་དང་། ༈འཀ།༣་མ་བན་པོ་ 
 བདུད་ནག་སགངས་དང་བཅག། ། ༡༩༦་པ་པཿ་པ་དླ།ཿའུ་འདྲེན་དེང་བཙིན་དང་། །གུཁ་མཆོན་ཆེརསལུ་སྩོང་སཔས་གྲོལ་དང་། །ཨྱི་ཐོལ་འཛེན་པོ་ཚོས་པོ།ཁོཊཿཕོའིོཾནངས། །འབསས་ཨྱེ་དམམི་(ཁག་ཉི་ཟེར་རུལ་ 
 མཉམ་ཞིང་། །འཕར་རྱང་ཁྱའོག་འ༩༥༧༧འེསོ་གང་དང་བཅངས །གཞན་རམང་དམ་ནྱ་ཆ་ཡལོའི་དམག་ཆོ་གས་དང་། \ སྡང་གྲིད་ལྭ་སྲེན་ཝེ།བརྒྱད་འཞོལ་དང་བཅས། ༣ཡུལ་ལུ་གཞི་བདག་”།ཉན་པ་༢ཨོན་་་ 
 བཅས་ཏེ། །དྲག་འོའི་མོག་ལ་དབང་བེད་འགན་བཡྲེ་ལོ་གརམ། ༈ཨཏོནས་ན༢༤༦༠ཚན་མསོ་ཡིནན་༡༠༧༩༥འཛུགས་ཏེའིམ་ཡན་འདེགས་པས། འདིའ་བ།ཞེ།བསྲ་རནྲ་ཡི་གྷཏོར་ས་འདེ་བཞེ་བཤེག །ག་།ཐས་དམའ་བེ་གཏོས × 

 བྲལཝུ་དཱ་པའེ་ཞལ་ཟས་༤ ཨན་འགྲ་ཕདྱ་གི་ཤཿོད་པ ༤ ཛ་གད་དཔལ་བོའི་སན་ཕུད ༧ གཙང་མ་་བདྲ་གི་ག་ེརྱ་སེམས་འདི་འཞེངས ཤིག །ཟརའ་འཅོཌས་༩སེགསས་པའི་གཏང་འག་„ཉན་ལོའ་གཏོང་། །ད་འཆོལ། ༤ 
| ལེགབས་པཞའི་ག་བོལ་འདྲེའབ།་ག།ཉན་ཡོན་འཞེར། །དགེ་འདྩུན་ས་འདི་དེང་སྐདོ་ད་འཞིན་བུ། །ཉིན་མཛན་དུ་ས་དུལ། བླ་མུཔྱ་སཱོལ་ཁཿསེཁཿཔརེད་ཀྱིས། །(གེ་བབབཔ་ལྦཧཱ་བློང་ཀང་།ཁཿཿག་པོངོཀ(འདུཞིང་འཛེལས། །སློབ་ | 
245 ¦ གཉེན་རྙེད་བསུན་ཧཱན་གྲགས་དའ་ཞེང་རྱང།། (ཊྱིཿ་ནང་འག།ལ་ཨྱེན་འད་མད་ཟམངས་ཆད་བཞེལ། །སྲེད་གྲུམ་གྩེ་དབ།ཐ།ཡའ་དག་དབང་དུ་བརུནང།། །གཞོད་ཀྱེད་དབ་བགཞག་ང་ཡང་ཡུརཔ་ཡར་གཅོད་ཅིང་། ༈ | 





། 
| 
| 
| 
། 


བཧྙཉན་པྱ་རངས་པའེ་ལངཿ་འདེ།ཁོད་ཀྱིར།་སྭ།ཁས།། །ཞེ༥༥རོད་གཏོད་ནམས་ཡིརོལཨ་གཞེགས་ལ་གཏོད་་གྲྒགི་ནང་༥ཅད་དེ་ཞུབ་ཕོགས་བྱ་ཉོན་བའི་མེང་ཞ༩༠འྱའཔ་བ་ གྲནམ་ྱང་ཐུལ། འགོན་མསོལོ་ཧ།ཧོབ།ི་ཤདོངེ། ༢ཞམའབྲིྲ་ལལརདུགཊ་ཉམམཔས་བོ། 


247 ༄༅། །༅པ་མོ་ཨེན་པྲོ་ནམ་ེཁེ་སཱས་མཐུང་དམན་ཉན་ལ་མཆོད་གཏོད་འབཿ་བའི་དིམ་༢་ རྱགས་གཅི་གསུད་པ་གེལབ་པ་།མབ་གྲུབས་འགྲགབ་པའི་ལུགས་ག་ཞེས་བ་བ་བཅག་པཔ་པོ། 


=== 


༄༅༅། །ན་མཿ བྲི་ཁ་ཝ་ཊ་རྟཀ་ཤྷཊི་ཝཱཿཡ། རྒྱལ་ཕི་ཁེན་པེའའང་གསད“དུང་དམའ་ཅན་ལ་མ: ཆོད་གཏེདེ་འབུམ་པ་ འེདིམ་ 


གཏོན་སུན་གཟགང་ སགེས་༄ག་ལེན་བཞོད་དུའ ཞམས] རང་ཉིད་དམོག།་པ་བཅུན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ལདགས་ཁེད་དམ་ཕཀ་རོད༥་སིགབ་པའི་བདག་བྱ་སེད་ “བངེས་ཚེཛོག༥་ཛོན་སུ་འཏང་། 











མ།འམས་གསུམ་འགུགས་པའྱིལུགསྐྱ་ཆུ་ཞེས་བ་བ། ྐ 
ཟླ་ས་དང་འཇམ་དམལ་གཤིས་ཇེ་གཤེད་འི་ཉ་ཚོགས་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལོ། {དཔལ་ལྡན་ཤཔྦྷ་ལ་ཡཿཱལ་གྱཾལྔ། །ཊམས་ཤཱཿཡ་དབང་རླྱ་རར་ངལ་གསོསེ་མདུང་དམདཅན། །གང་ལ་མཚོདེ་" 
གཏདོ་འུ་བའི་ངག་འདེནེ་ནི། །རྒྱལ་བ་ཡའ་གྲས་གསརའནོན་དེང་འདིད་ཞྲེལ། [ེ་ཡངན་"སྲས་མདུང་དམད་བན་མཆད་པད་འདོད་པབ། ཡིད་དཔལསཁནོ་པའི་གནས་མྦག་ཁསལྲ་བམསྲི་་ྷ་ཏག་ནམསསདྲགལ་ཞིཔ། ༢༠ 


ཨི་དཔགི་ཨ་ཆོད་པ་ནམས་།ཡདམ་གང་བཿསཤིཿགཡཿལ༡ནྲ་ཡིཀྱ་ཧོས་བབས། 


དེ་ནས་ཏེན་བྱ་སྐེདཔ་ཞི། ལངཝགས་ཤྱིམས་བསང་། སེ་ཚཱ་༡ཆང་ཧཱོངེ་པར་གྱཏས། སྟཾང་པའི་དཔལ་ས་རང་གི་མངཱ་ཨངུ་ཚཾཿ༢ང༥རཾ་པོ་ཆེལིགཞ༩༧་༢ཕས།ཁང་གྲ་བཞི༽ གྒེ་བཞི་ཏྟ་བབས་བ .ཞི་དང་བཅས་ 
པ། ལྭཁེར་ས་འིཡ་པ་གྲསཿཔ་དང་ཝན་པ་ལིདབུས་ན།ཁར་བུཿབཆེ་གསས་པ་དྲགཔདེ་ཕ་ི་དྭབས་མའི་པོ་བྲུང་ཁྲཿ་བརྩེ་གསསུཿགནས་ 
ཁགེས་ནམ་སྭ་སྔ ད་བ་དཔྲད་བྱ་ཕེན་པ་འྱལ་པཞིང་མད་པ་ཡ་བ་དཔ་པ༔ ཐ་དང་ལྡན་པ། ཤད་ཤེལ། ཉོ་བིི་ཌྷཱར། ཆུཊ་པསླསླག{ ཟཇ་གསེར་ཁསགྲབ་ཙིང་། ཀ་བཉིས་གྙོངིཝ་འརྒམ། 


ཕའྲི་ཚེ་མེརེ་ནར་བྱུཿརིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་རྨས་པ། 





༄༅། [ཕྱཾགེས་དེནས་བརྒྱན་པ། གཏེད་ཆི།ཁང་པ་འཅོ་ལ་དག་གིས་སྦས་པ། དེརསིརོལ་ཁ མགེས་མཚམས་འརྒྱན་དུ་བམ་༢༩བཟང་པ་བྱེ་ཧད། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིཔ་བརྐྱད། རིན་པ་ཆེའ། 
[རྫོན་ཤིཔ་བརྒྱན། ཚིང་བྲ་འཟང་པོ་རོཊ་པོ་ཆེ་ལྕེསན་ ཤིང་མ་ཏེག་དཔ་ལན་པ་བྱ་སད། འདོནའཇོ་བབྱ་ཧད་ནམང་ཝིལ་མད་གནས་པའྱི་ཡི་ཕོལ་ནས་དེན་པོ་ིལྔེར་བྲ་བྲ་བཞི་ཕས་བགོད་པ། ༧ྲ་བྲར་དབསཡ 
ནད་དྲུ་དིཿ ལས་ལྣ་ཚོགས་ཕྱད་འདབ་མ་འརྐད་པ། དེའི་སྙེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའིདཀྱེལ་འའེད། དེའི་ཧེང་དུ་བི་ཕིག་དམན་པོ། དི་ལས་འདོ་ཝིདའྲོས། དོན་ཤཉིས་ཁྱས། དྲག་བགེགས་ཟམས་ཅད་ཚད་ 
ཡེབ ཁམསྟ ཤུམ་སཅད་དབར་དུ་བནས། སྲིད་ཞཾལཾདཔ༧འབྱོན་ཛན་སྔམཚོགས་པ་ཐམསཅད་འགྱུག་ཏེ་བི་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སྲུ་ཚུན་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོ་༣ཿཞོས་སྲས་སུ་མདོག་ 
པྲདྨ་རཱག་ལྟད་ད༩༨་༧ཞ་གཅིག་ཡག་གཉེས་པ། ཟླ་འཆིད་པའཆ་ཡཞས་ཅན། སུལ་ནོཆེས་ཡཚན་པའིའསེེ་ཁུབ་དམདཔོ་དང་། དྭང་ལ་བསེའྲི་རོག་ཞདད་དམར་ི་ཅོད་པན་ཅན། མྱན་ 
༅ ཤྲ དན་སྣ་ཚོགས་བིན་འཟའ་གསོལ་ཞིང་དིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་ལྣ་ཚོགསྤྱ་ཁིས་བྱ་རྒན་པ། རྱག་གཿཡས་ཡས་སྟག་ལྤགས་བྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་མདུང་ 
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།བཞཱགྲས་ཤིད་། སྲདང་ྱག་མཚོན་ལས་འདེ་ཟེ་ད་ད་མད་མོ་ལྱག་ས་གྱལྟ་ཁུའཕྲེའསའགྲེའ་ཐམ་སཧད་དཔང་དུ་མྲུད་པའོ། །ནམ་གི་ཕྱོགེ་ས་འཞིར་ཧྲག་དམད་བོའཞིལས། ཤཤད་ངུ་ནེནྱཾ་རྨུན་མ། ་ 
ལིད་དྱབརས་ཅན་ཨ། ཞུས་ཏུ་ནྱཾ་སོངམ། ཚཛྱརྨ་བཱ་ར་ལརམསྦྲ་གུཿམ་དེགེ་དམར་མ་ཞོཿཡ།འའཉ་མག་ཅན། རྣས་པའྱི་རནྷ་ཚིས་འྱ་ཧན་ལ། གཡས་ལུགསྱ་གདང་། གཡོན་ར་ཡབ་"་" 
བྲསམས་པ། འཁེརྲེ་ས་དཔ་པོའི་ཁང་བཚི་གས་བྱརད་དྲུ་སད་ཙིག་གིས་ཤད་རུ་ཛྩྱོམ་ལ་སེར་པ། ལྷེརཾ་གངབ་འཟངཔོ་སེར་ཕོ། ནཨཅུ་ནོདཾ་བ་ཐ་ཟང་ཕོ་དཀད་པོ། ཟརངུ་ཧུབེད་ནཿ ཕོ 
ཤརྭ་ལོན་ཡང་དག་ཤེས་སེར་པོ། ཞརཱསཏ་འབོག་གནས་ནུག་པ། ནབ་བང་ཛཱ༦ཚེ་ན་སེརྱ་ཅ། ཆར་ཤར་ཅུལཇམ་པོའྔཡིལ་བདཀན་པོ། ཆ་སཡདྲ་གཱརྱ་ས་ག་ག་ཡས་ན་དམདད་གྱི་ཕག་ 
མཚན་དང་མཐུང་དཚད། གུ་ཡནོ་ནྭ་ཝགསྱག་དང་ནེ་ལུལེ་འཛིན་པ་། རརའང་གྲི་གུ་མདོག་དང་མྔཚུངས་པའི་ཉ་ལ་ཆིབས་ཤིང་། དད་དང་དིན་པོ་ཆེ་ྱི་རུན་ལྷ་ཚོགས་པས་སྤས་པ། དཔལ་ཞིང་བཛིད་ 
ལ་རམས་པ། མེ་ཛཱས་པལེཆ་བད་ཅན། འཁརེ་ས་བར་པ་ལ་གནོད་ཕྱིན་བྱེབའི་ཚོགས་དང་། འཁེདེ་ས་ཟ་ལ་༧་ཚམ་མིན་ཛེ་འྱཧདྲ་བིད་མག་ཚོགས་ཡྲིན་པོརོྲ་ཟགས་ཧནྲ་དགུ།ཁྲེས་ཤིང 
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༄༅། །ཀར་ཚཱཾ་སན་ཕོསེ་མཚན་པན་འཞོམ། དེ་དས། བདག་ཉིད་ཁི་ཟླགས་ཀའི་ཚཾ་ལས་ལོད་ཟེན་འཕོས་པའེགྣ།༧།ཁེ་བོ་འདོདྱ་ཆལ་དམད་ལྲོ་ལགས་ཆུ་དང་ཞགས་ལ་ཝགེས་པ་ལས་ཕ། 
རྱཇ་པྱགེསྱལང་ལེཉེནྱ་པོ་ཕྲོ་བཔནས་རྒལ་པེ་ཆེན་པོཡཔགསང་མདུང་དམའཇན་འཁའོ་དང་བཅས་པ་སྐདད་ཙིགཞིས་སྨྱན་དྲ་དབས་ཕད་བབ་སབ་པ། གྱན་བཏོབ་བསྲེན། འོལ་མོ་དབྱངས་དར་འཅས་ལབ། བེ ས་འཛོན་ 
དབང་པོའ བརགྲ་པོགས། [རེག་ཝགས་འཆང་བ་གཱནྱ་ཧེ་གཞས། །ལཱ་པ་ཅནྲ་གྱི་བྲོ་ཁྲངནས། །རྒྱལ་ཆེན་ནམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན། །ལཊོརེ་དང་བཅས་མ་སྱན་འདྲེན་ན། །རྣལ་འབྱེནེ་བདག་ 
ལ་བྱཆེར་དགངས་ལ། །ཝེགས་པ་མེད་ཕའི་ཚུ་ལྔ་ཕ་ལ་ཚིས། །གནས་འདི་ཉིད་དུག་ཤེགས་བཿགསོཁ། །མ་གེན་ཕོགྱ་ནག ཤེགསབགས་དངསཅན། །ད་ལྟ་ཆྱིགས་མ་༧ྔ༧ཡི་དུས། [ཐམས་ཅད 
ཉོན་མངས་འདམྱ་ཟིང་བས། །ཚམས་མེད་ཁཿ ནི་གྱནྭ་ཧིདཅིང་། །གཟིགས་ཤིང་གཤེགང་པའི་གནས་ངན་ཡང་། ཤཿ སེར་གེའྱི་ཉནཾ་ཝརྩ་འེད། །ཟྲགས་དམ་གུང་འནེས་དེ་དགངེས་ལ། ། 
འདེན་པལིབྷཧཏན་པ་བླས་པབ་དང་། །སེམས༦ན་ལན་ལ་ལྔནྷ་ཡད་དྲ། །བྱང་སཾངྱོགེཊ'ན་བཞུགས་པརཊ༤། །སེམ༠༠ཅན་ནོན་ཡིར་གཤེགསགསོལ། །མོཾ་བྲེ་ཐ་ཝཊ་ཡེ་ས་པ་འི་ཝཱར་ 
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ཁན་ཁབ་་། ་ཡྲ་ཤོས་འི་ཡངས་ར་ནམས་ཆིག་ནིགཔོ་མེའིདྲ་སན་ཆེས་དབང་བླསུ་ཕན་བབསས་གིང་། །ཨོཾ་དཏྣ་ཨཿགཿཨ་གི་ཊིྱམཾ། ཞེས་འཆོད། དེ་ནས་མཆོད་པའཐ༥ནི། བི་མེད་ཡིད་ཇུ་འོངེབ་༥ི་ །ཉ་ཛས་བཟང་པོའི། 
བསང་གཏོདེའདི། །རྒྱལ་ཆེན་ལུའེར་དང་འཇབ་༢་འཐུཊ། །བཞེས་ནས་དངོཊ་གབྱསད་གསོལ། །མཨོཾ་བྲ ༡༡༩ ས་ཕ་རི་ཚརྲ་བྷ་ེ་ཚ་ཕྲྱི་ཡཨཱརྡི།།དེ་འཞིདཡུང་ཡརགཏོད་ཚིགནས་ས། 
མཚད་ཡནེ། ཞབས་བསིལ། ཞཱལ་འགིཡ། མེ་ཏོགེ་བཞེས་དང་། པྱ་ཏ་༩ི་ཝིགནས་ས། རྒྱི] ‰ཱ'ཧྱཾ1 ༠“རམ་ཊཾ། མེང་བཀེས་ཕྱ་ནས་འཁོ་མཚའད་པུ་དྲཔས། རིནཆེགདྲུགས་དང་གསེད་ག 
དང་། །གཏེན་ཆེན་བརས་ཕ་པྱ་དྲ་འཟང་། །དྲད་ད་ཀའ་ག་ཡབ་ལའི་ལ་དཔལ་ལྲེའ །མཆོག་གྱི་རལ་ཨ་ཚན་ཞཐར་ལོ་སགས། །དཔོས་ཐབ་ན༩༥གཉིས་ཆོུལ་བའྱི་ཕིན། །རྒྱལཔ་ཆེ་་འཁོད་བཅས་བཞེས་ས༔ 
གསེལ། ༈ཨོཾ་བིཿ×༦མཆྱུ“ཡངྒ་ལ=ྨ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུཿདྲ་ཝར་ཊ་ས་མ་ཡེ་ཚཱཾ ཞེས་ལས་འགྲ་གིས་ཏཱཀས་བརན་དང་། ཕྲུནཚོགས་འཁོར་ོརིན་པོ་ཆེ། (འི་མེད་བཙུན་མེ་ཁྱོམ་དག་དང་། [ཅང་ཤིས་རྟ་ 
དང་ཟེག་ཆེ་ྭ་ཀླང་། ལས་ཚ བ་དང་མ །བདག་གི་འ༠༠༠༥པ་ཚོན་ཨ་པའྲི་ཡིན།།རྒྱལ་ཆིན་ལའོདའཆས་བཞེབ་ཅྲཿག་སོལ། །སྟཉ་རླའཱ་བགོས་ཅོས་རམ་ལིད་ཞཁ་ཏན་དང་། ཕྲད་འོང་ 














ནགས་ཚལ་༢ལ་གྲེ་དང་། [ཁང་བཟང་སལ་ཆ་ལྷཡི་གེསཾ། །སྔལ་ཆི་“གས་པ་ལྕམ་ལ་སེགེས། {༧ཆེན་འའོར་དང་འཅས་ལའབུལ། {༦ུཕ'བ་སྟ་ནཏྣ་ སཀེས་ཆྱེས་ཏེ་བཞི་དིན་ཆེན་བཅུན་དང་། མེ་ལེད་ 





།༄༅། །སྷི་ཧཾ་བཞྲེ་དེང་། [དུན་བ་བི༢བ་ལི'ཁྲི་དང་། [རྨས་གད་ལ་སེགེས་བགྲ་ཤཱིས་རྫས།། [རཝ་ཆེན་འཐེད་དང་འཅབ་ལ་འབུལ། །༦ཿཏྱུཿམངྒ་ལ་དྲ་ཆྲཿབཞེས་ཚཾས་བཁྲ་ཤཾས་ཝ་ 
འརད་དཔ་། ༥ཡིད་འཇེགྲ་རགས་དང་ཧན་པའྲི་ཞྲ། [ཡིད་ལཛེན་དེ་དང་དེ་བྱབལ་ཟས( །འཇས་མཉེན་འྲའི་ལ་ཆགས་དེག་བའིམཆོག་ [རྒལ་ཆེན་འཁོར་དང་འཐས་ལའབལ། ༈ཕ་ཀུ་མ་ཨཱཿཌ་ཛཱ་ཚྫ་སགོས་ 
@ མིང་འདོད་“འནཊརདྲ་བཡས། རྙིན་ཆེན་བདླེ་ལེ་སཾདོཿཕངས་ས། །ལུགསྱ་ག༡ཝ་དང་སནོ་ཡེ་ཝ། [སྱས་ཧེགས་སར་བལེཨ་ཡ་ཏ། །རྒྱལ་ཆེན་ལབོར་དངའཅས་ལ་འབྲམ། །ཨོ་ཕིཿ ༡ར་ཡོཾ་ཨཱཿཾ། 
གེས་ལས་ཞུདམ་ཆོད་འྫཿཔ། དེ་ནས་ཡན་ལག་བཅུན་པྲ་བཔ་ནི། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མད་ཐེས་མྲས་ནོད་མང་ལྡན། །གྱི་རུའི་ལྱུན་པོ་ཉྟ་ྲན་འཇིད་ཁགས་ཤེང་། །བྲེན་བྲལ་ཉི་ཡ་སྟ་ངགི་གཟི་ལྡན་པ[ །འདོད་དགུའི་ 

ཆད་འབེབས།ཁྱོད་ལ་ཕྱན་འཚེལ་ལོ། [མ།བ་“འིད་འོརུ་ལྷ་ཛས་དངོས་གྲནདང་། །བཀལའབངས་བྲན་སྔད་རང་ལུཨ་ཉེར་བཞགས་འཅས། [མ་ཆགས་མི་ཆུམ་ཟབ་དང་ྒྒྱ་ཆེའིིད།[ 
དགདོས་ཆེན་བྱཞབ་ཟེད་དགེ་ཚོགས་ཆུམཚོས་མ་ཆོད། །ར༦་གིས་་རྒྱུ་འཇོནཝ་ལསགས་འབྲས་འདོད་དང་། །དོནཱ་མེད་དེན་ཁེགོ་ཅུང་ཐད་དེ་ནོ་རྱོྱིན། 1ཧ་ཅང་འདོད་ཆེན་བསྩེན་དཔཆོག་མཿིཤེ་ས། [ 
253 བསམ་གྩེན་ནོངཾཡ།ཡ་གང་བགྱེས་མདྲོལེལོབཤགས། །ལ་གྲ་མཾ་རྣམ་ས་འཇིགས་དང་ལེངེས་ཕ་ལས། [མྱན་གྱེའི་འཇིག་ཉེ་གྱོང་རྒྱལ་འཇིག་ཏེན་ལས། [གུན་སློལ་གུནལ་ཕན་དང་བདེ་སྟེད་བ། { 
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འཕིནལས་རྒྱུནཿ ན་མེ 





མེད་ལ་རེས་ཡི་ནང་། །སྣ་ཚོགས་ཕ་ང་འཇི་གས་དང་མགེན་མེ་ད་དང་། །ལིག་ཝག།བྲེལ་ཡིངས་འར་ག་ཟོདྷ་ཏ།ལ་དནྲ་ནམས། [དབྲགས་དྲབུད་ཝད་དཱ་ཐུགས་གསུར་སྲུ་དད་འེདོ། ། 
ཉིཟླ་ནེལུསྱེ་རལ་མཚན་ནམ་དེལ་བྱསལ། [ཞོན་ཀྭ་ཁོ་དང་འཛུམ་དང་བཆིད་མཛེས་འཚོཔ། །སྒེག་དུལ་བཏན་འཇིགས་དཔལ་བའི་གར་དྲལ་ཡས། །ལི་འསན་ཚད་གཙོད་སལ་ལན་ཇེས་བྲཟཿ་ཕིན། 
བསྐལ་བརནྭ་མ་དུན་མོ་འདའ་བདག་གསོལ་འདེབས། །དེ་ལན་འགེེ་ལས་།ྱོནེ་ལ་འགྲེ་འདེའི་ཚད། །ལྷ་མཆོགོ་ལྷག་པའི་ལྷར་འཟུརབེན་བགྲུན་འས། །འདག་སགོས་མགེནམེད་མགོནེ་མཛོད་ 
རྟག་ཏུ་ཡང་[ །ཤེས་འབ་ཐཱགས་རྗེས་ལཾ་བགེལ་མི་གཏོང་ཤེགེ། །ཅེས་དདེ་དག་བཞིན་པའྡི་གོནས་བཇོད་དྲོ། །བགགཔ་པྱ་བ་བཞི། རང་གྲི་བླགས་གའྦི་རི་ལས་འདེ་ཟེད་འཕྲོས། སཱ་གྲསརྦ་བགས་རོ་ངི་ 


ལྷ་ཚོགས་མདུནཆྱི་ེམ་མཁར་སྤན་དྲངས། ཞེས་བརྔོད།བཏམས་ཆགས་སྐེབས་པའི་དམིག་པ་དང་བཅས་ལིག་ཁྱསའྲམ་ཞང་། ཚ་ཁ ཟོགས་གངའ་དབང་ཆེན་རོལ་པལླིས། །དྲི་མེད་ཉྷི་ཟ་ཝ་བུའིའོད་ 
ཟིན་འཕོ། །ལས་འཞི་གྲུབ་ཕྱཌ:#ག:མཚན་ནལ་བཞི་འཛིན། །བསྟན་གླང་ཆེག་པོའཁེདའཅས་དགེདས་སྲུ་གསེལ། ལ་པོ་བ [ཨཔཞིད་གྲཔབའི་དམ་ 


ཚིག་བསཔསཚམས་ལས། (ནལ་འཐོནེ་མི་བྱམོན་དབངགས་འདས་སྲིད་ན། །བཟེད་པ་བཞེས་ཤིང་བུཿབཞན་གློང་བར་མ་ཛོད། །[དང་པོ་ཝང་བའྱ་བ་བའདམ་ཚིག་ལས། །རོལ་འཇུས་ 




















[ཞིཔདེ་གེསྭ་ཧེན་པ་དང་། [ཉ་ནག་ཞཾནེ༦པ་དེ་ནག་བཉིང་བ་དང་། [ཨྲ་ནག་གོས་ནག་ཁྱེན་པ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། །རྟ་བོངཤ།ཁྲག་ཟཾས་ཤིང་འབྲས་པ་དད་། [ལཕུག་མོས་ 
བཙོས་པའིཁ་ཟས་ཟག་པ་དཔ། །གས་ཤིཆག་པའི་མེདུ་དུ་ཟོས་པ་ཆམས། །རྒྱལ་ཆེན་ཁྱདོ་ཚིཨཱཿལབ་ཟེད་ཕར་གསེལ། [དང་དུ་ཁྲང་བའིདམ་ཚེག་ལས་འདས་ཏེ། [བརྙེན་པ་མ་ཞྲེངེས་གནད་ལ་འོ་བ" 
, དྭཔ། [༤ྫིན་ཕ་མ་བཏར་འདོད་ཆེན་ནོད་འགྲངས་དང་། [དུམ་ཝཿམཆོད་གཏོད་མ་བྱས་བ་བེདེ་པར་གསེལེ། །ཌྱེདོ་གྱི་ཉེག་མཆོགའཆངར་དམ་བཅས་ནས་( །=ི་ཤང་གསང་བའི་རེན་གསུརལམ་རྟེན་ནང་།། 

(ཆང་ལལ་མ་བཅངང༦བྲལ་འ་དང་། [ལགྲང་པྲེ་ཕའས་མ་བགྲངས་བཟེད་ཕར་གསེལ། [མདེའཾ་ན་ཆེསེ་གྱེངེ་ཁྱོདེཀྱི་དམ་ཆེག་ལས། །འགལ་ཞིད༡མས་ཕདརྒྱ༢་ཕབེཡཚིས་ལ། །གནོད་'* 
བྱིནཌེད་ལ་བ་ཟེད་པར་གསོལེ་ལགས་༅ྱ། [ཚོངམ་པརབུ༅ལ་ནསཿཁྲབ་མཚོགེ་གྱལ་རུ་གསེལ། །ཞེས་དཇུཿཤུགས་དག་པོང་བཚོད། དེནས་འགག་རྔ་པས་ནམས་མེ་འྲོ་ལྟད་ྲ་ཚས་བྷམའབ་༩༥། རལ་མོ་བཉརས་དང་ 


22 


བཅས་ཕགའཐལ་བ་ནི། ཛཱ ཆོས་༣མས་༢ང་འཤན་པོསཔའི་ སའལ་སྱ་)་ལ་ས། [མའོངས་སུཿའདས་ཡའི་ཆོས་དབ་པས་མཚོས་ལལིའནན། རྟེན་༣ཁྲེལ་མཚརཊཉི་འོ་ཞགས་རིང་གས། །འཕའཇིད་ ། 


255 [ཏོན་ཧྲེས་ཚོགས་ལྡན་མཧྲེན་དྲ་ཁུག [ཏིཔའཛེནགས་དང་ཕྱག་རྒམ་བྱིན་བརྤབས་པའི། །འིན་ཆེན་སྡདཕངས་འཨིཡའའི་འདུད་ཚེ་འེཆུ། །འཁྲཔདཔ་འབེལ་དཔའཞོར་འར་བྱེན་པ༧པི། །མཆོད་ལོན་ 
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1 


།ཞབས་འགིལ་ཞ་བསི་ལ་བསངཔགཏའྲོ་གིས། །ལྷ་ཆེན་མཇུད་དམའ་ཅན་ཚཾཿཐུགསདམ་བགྐདབ་། །ལས་བྱེན་འཇུམ་ཆེག་བཞིཿཡེ་ཐྲུགྲས་དམ་འདྲངས། [དམག་དཔོན་གྲས་མཆོག་འཞིཿཕི་བྱགླས་དམ།: 
བསླངས། །འའེརེཀྱིཿརྟ་འདག་བརྒྱན་"ཚཿཊཱཊ།༤༡དམ་བསྐང་ས། །དྲེགས་བྱེད་འེ་བརྒྱན་ཚོགས་ཆྱཿཁགྲས་དམ་བསྐངས། །མ་ལུམ་འཁེད་བཅབཿཐུཤས་དམ་གྲེངཧ་གྱའ་ནས། །རྣལ་འཁྱིན་དཔེན་ཁྲབེ"' 
ཉམས་ཆགས་གསོསེ་གྒྱད་ཅིག །མོཾ་མཧུཧྨ་རྐྱེན་དང་བད་ཆད་བཟླེགཾ(ཕ་དཔ་། །མཆྦན་པའི་དདོས་གྲུབ་་ཡུཊ་ཨུལ་ཛུ་གསོལ། །ནས་མཁའ་གང་བའི་ལྤ་ཚཿསམེ་ཏོགོ་དཔ་། །གྲོས་དཀར་འབུས་ེ་ཛརྒན་གྲ0'"| 
གུམ་སྤེས།། །འཔ་འཞིད་སྡང་གསལ་དྲི་“ཕིཧུག་ཕ་དང་། [རོའིརྒྱ་ལྡན་པ་འིནལ་ཟསརྒྱལ་ཚོ་ཡས། [ལྷ་ཆེན་མཇུང་དམར་ཅནཚཾ)× ལ༠་བྱེད་ཕུམ་ཆེན་བཞེ་ཡེ དམག་དཔོན་སྲས་སཆེག་འནལ༨ 
ལའོརྦཾ་ཀྷཏ་འདག་བྱཧདྲ་ཚ༤ དེགསྦ་ཤེད་ཛེ་འན་ཚོག༤༠༅༢༨ ༠༥ལབ།ལའོའ་བཅས༨ ༣ལ་འའོད མིེ་མཁྦན་༤ མཟན་པའི ༤ ཏན་པའྲི་གྲ་ཐེག་ ་རོལ་མོའ་ཚོགས་རམུས་དཔ་། །རིན་ཆེན་སའདུན་ 
བྲཁ་ཤིས་རུགས་ཚས་བྱརྐད། །ཚི་དབཔལ་འཐོས་ར་སིདྲ་ནམ་པ་འདན། །ཉེ་བལེ་དིནཆེན་འདེད་འདོའབ་མཡོས། །ལྷ་ཆེན་༨༤༥གཞམ་ལྱགས་སྔོངིཕྲག་ནུཧ་གཇུགས་འགྱད་བའི། [དབ་འབར་བསེ 
རྨོག་བསེ་ལྲའབ་ཆེན་དང་། །དིནཆེན་རཉཆ་དད་ཅི་འྱེང་ཐོད་འཇིད། ༈ལུགས་ཀྱ་ཉབུའིའོད་ཟེད་འབད་བ་ཡིས། །ལྷ་ཆེན་× “༧ རྡོ་ཇི་ཐེོག་དང་མཚམ་པའི་སྡེ་ནན་ཅན། །ལུབ་ལུབ་དན་དམན་ཞ་ཡཐོས་ 








༄;།། །ཨམས་གསུམ་ཚུད། །རྙུན་པའླེ་ག་འབཝས་སྲིདྲ་ཆེད་བླ་གེང་བ་༥ི། །སྡུད་གསཊཿགཔོ་བར་ཟེན་པའི་མདུང་དམར་འདིས། །ལྟ་ཆེན༨༣ » གངནག་བཏབ་ཕསརྫ་འཕུལ་ལྡན་ 
པ་ཡ །དུང་གྲོངོ་རྣམས་གྱང་དིང་ནས་འཕུགས་འགྱུན་པའི། [འོད་དམར་གླེག་ནགས་ལྟ་བུན་འཁྲུག་པ་ཡཾ །གཟ་རྣོན་དྲག་ཧུ་འཕར་བའི་ལུགསཨྱྱ་འདིས། [ལ་ཆེན སྔག་གི་རྒྱལ་མཚན་དེདེ་བུ་གླུཌ' 
ཕཡ །གེསལེ་དདྲ་ཞིང་བཞི་ཏ མོ 


ཉླིགན་འཅས། །ཉཝནྲཾ་བཾ་ཚིངྷཏེན་ཚས་འཐོར་ལོ་དང་། །ཁང་འེ་གས་གཟུགསཅན་གཏད་མྩ་ར་མཚོ་ཡོས། [ལ་ཆེན་༤༧ ༢ ཌྡི་བྷ་ཝ་བན་སན་ནས་འབ་འཇིདངིར་། 


རྒྱལ་ཆེནའ།ཁེདེ་འཅས་རག་ཛྲདགེསའོལཔཡའ། །སུ་གཟླགས་ཡིད་འོདམཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལྡན། །དམ་ཚིག་“ཕེ་ཤེས་དབྱེད་མེད་གནས་ཕ་འདེས། །ལྷ་ཆེན×ལས་བྱེན༤ དམག་དཔོན འཁེའྲཾ་ཐཾ 


རྲིགས་པེན= ཨ་ལུས༤ ཡའོ ཚི་ཨ་ཟན ༥ ༢༠བུཞ་པའིདཔོས་བབ༩༠སཊཨའ་ཤས། །དེ་ལྕར་ལྷ་མཆོག་དབང་ཆེན་མདུཉདམརཅན། །ངྱེས་ལ་བྱེནབེད་མཐུནཔ་འིདམ་ཚཨཙོགས། 
ཚོར ཛྲ 







ཀེ 


 ཡུན་འཟངམ་ཆདྲ་རིནྱ་སམ་ཚེས་ཉེ་རམཆོད་ན། །བདག་གི་དེན་ནམས་བྱག་བྱ་ཡིར་བགསྤ་ཡིས་དགོངས། །མདུང་དམར་ལུགསྤྱ་གདགུན་དམར་འྲོདའྱའག་པའི། [ཝོནས་ཀིའའོརཌའགེཔཤིཏགབྲི་བིན་ 
257ཀྱིས། [ཇི་ལྟད་འདོད༧འེདེནདང་ཀྐེ་ལོཐན། ར་བོད །འདིད་བསྐཌར་བགགཔསྲགངས་གས་གྲི་ཆད་ཆ་འན་ཡང་གཡཞཔ་འ། རིན་ཆེན་མཔྫཔ༩རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕེ་ཧོ། །ཞེསཤོས་ 


25 


༦ 


།དདན་ན་ཉབསསབདེར་འྱ་འཌ་ནོ།། ༼བྱསཔ་ལ་འག་ནི་འདིད་བ⁄ིའོའ་ེདག་གཟེལ་ཁས་པའི་དབང་མུ་ཐས་ལ། བྷ་ཟས་ལྲ་བལ་ནི། ར་པཕི་དམ་དྲུ་གསལ་ཐའྲི་ཟྲགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེན་འཕྲོས།། རྒྱལ་པོཆེན་ཕོའཊོདེ་འཅས་གྱེ་བྲགས་རྒྱད་ ། 
།བགྲལ། དྲེ་ནམས་གྲཟྲགས་ཀ་ནས་འདོ་ཟེར་དམར་ཕོ་ཞམས་གྲསམ།ཁབ་པརའྲཕསེ། འཇིག་ཉིན།བཆ་སྭཱ་ཚིད་པ་ལ་འབོར་ཐན་སམཚོགས་པ་ཝམས་ཅད་དབཔདུ་པགཔ། གཞནས་ཁང་དད་བད་ 
མཛོད་ལ་སགོས་པ་འབ་ལཱ་འོས་སྨདོ་ཟམ་ས༦དྱ་ཁིས་གང་བདྨ་གཱན་པན་ཤསས་ལ། །ཨོཾ་མཧྣཱ་རཱ་ཛཾ་སཱ་མ་ཡ་བྱེ་ཞ་མ།་ཡེ་སྔརརྩངེཏཱ་རྩརཱ་ཏྲིཿ ཛཿཛཿ ཞེས་པ་ཁྱར་ལྟངསགསཅིམང་བྷ་འོ། དྲ 
དེ་ན་ཤཏོེཆམནང་ཨཆད་ཉདྲ་ིྱཡིས་བླ་མབས་ནས། ཆིག མ་བས ་བཅས་པའིི་ཝགས་ཧཱ་ལས་ལེས་པའི་རྡོ་ར་ཚེ་གཅག་པ་འདྲོ་ལྱི་མྲཁཧན་བྱུ་མད་པབ་གཏོད་མའི་འཅད་ 
དྲངས་ཏེ་གསཁ་ཁར་བསམལ། ནྡོརེ་ཐལ་ཡགོས་ལེབས། ཨཙོ་བྷི་ག་ཝཿ་།༤་ཕེ་པས་པ་ལྕི་ལཱ་འ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་།ཁ་ཁ།ཁ་ཧི།ཌྭ་ཏི་། ཞེས་ཁན་བ་སགས་དཔ། ཅ་གཱ་འོ་ལག་གསུམ་ཚིས་འབུཌ། གཉགས་དེ་ལྟ་སྨཚ 
ཡགོས་སན་བས་མ་ཆད་པ་དང་། ཙས ད་འཏགས་ལས་ཞང་མ་ཆོད་ཁང་འཇམག འཕྲིན་༢ས་བཅོཁ་བདི། ཚོཾ་ཏྲ་འོག་སྤྱ་ཧ་ལ་ར་ཐེས་སས། །བཙུན་མོབཞི་དངྲ་སས་བཞི་དང་། །ཅ་བདག་བྱརད་དཔ་། 
ག་ཆེན་བྱ་ཧད། །ལྷ་སྲེན་གེ་བྱ་མད་ལབར་འཅས་ཨུན། །མཆོད་སྱིན་གཏོརེམ་འདི་འཞེས་ལ། །ནལ་འབོརབདག་ཅག་འབར་བཅས་ནམས། །བྲ་ཐཱག་བཞིན་ངུ་བྱ་ང་བ་དང་། །ཨེ་དང་་ 





'° 


259 


༅༅། 


།བསོད་ནམ་སྦྱ་རག་ཕར་མ་ཛོད། །བསྟན་འགོར་གནད་ཕད་སེམས་པ་༢ཕ༽ །ལོག་པའ་ཞགས་པའི་དྲག་དང་བགེགས། །དེ་༢ཕྲི་ཕ་མ་གཞོམ་པ་དང་། །གཏན་ནས་བྲ་རག་པའི། 
འཕིན་ཁས་མ་ཛོད། །ཞི་མས་དབུང་དཔམདོནྱ་སིནྟ་སི། །འཕྲེན་ལས་གང་འཙོལ་ཐམས་ཅད་ནི། །༤ཛནྲཾ་སིདམ་ཡིག་ཇེས་དགེངས་ལ། །མ་གཿཔེལ་ཞོགས་མེད་ལགབ་པར་ཡ་ངོད། །ཆལ་དང་ཇཱ་༥༥ 
འཕྲལ་ཆེཿངཡའའེཊ་ །གནེདཱ་ཕྱིན་སངུདུ་དམའ་༠གྲཧདྲ་ཁིས། །ཁམས་གྲསམ་སེམས་ཅན་མ་ཝྲབ་པ། །དབང་དུ་འ་་འར་མཛད་བྱགསལ། །བཡེས་དབལ་འགདས། གཞི་གད་ལ་གཏོད་ལ་ལོ། 


གཉིབས་ཨཉཌས་འཞེ་ངམས་འགྲོ།ལབ་སིལ་ཡེ་ལྲཁཱལ། །མངྱང་དམར་དཏག་དངྲ་ལགསྱ་ལྔ་བ།འཛེན་བསྟད་ །རབ་ཡོགས་འདཨགས་ཡེ་ཡདྭགྲ་ཁག་ཞུག་གལོ། །དགུའ་དང་དར་་ 
ཞྲྲ་ཡོགསྤ་ཆི འབར་ལོ་འགེངས། [གོས་དཀར་དེ་དད་འབར་བའི་ཞིལ་ཆེགཅན། །ྷ་མིག་དམག་དཔར།་ཞི་།ཕི་ལ་འདང་དང་འསདོ། །གནས་ལུགས་ོང་ཕགྲ་རྟག་པའྲི་གིན་ཕེར་ཅན། ། 





།གུའབུག་འཐྱུམ་ཝེས་བྱབརྡ་ཧི་རྔ་ཕྲ་གཱོག །རིན་ཆེནྲ་འག་ཁྲིག་སེར་བྲ་ལ་ཡེ་ཆན། །གྲན་ལཱ་འབའ་བའྲི་ཀེད་ག་འཇིད།ཁེད་འཧོད། །སཱ་དང་ཡག་མཚན་འད་ཟེརྱ་ཁེཕེ་ཕས། །ཧེད་གསུ།ཅེན་གྲུ། 
གེངས་ཤི་བཅོ་འདོད་འྲགགས། །ཟླམབ་པ་པོ་ཁཔ་དབེབྲ ཨྲཊ་ལྱིན་མ་ཛད་པའི། །རྩགལི་ཤྷསི་ཙཀ།བོད་དེང་འདིད་བརད། །བྱེ་ རིརྲ་བཟྲ་པོགོབ།བར་བྲནགས་ཤིང་། །ཀ་ཝ་པ་ཕྲི་གེདབྱེན་ 
སྱོང་། །གསྩཱ་ལ་ཡི“ཕཱ་བྲསང་བའི་། །གནསྔ་བརྒྱ་སཁ་པོ་བེ་ཏོད་པ་༢ཝ།། །མཿཡ་ེང་འཇོཌབས་ཤིང་འབྲ་ནོད་འདེད། །ཧྷནཔབྱ་རས་བྱ་ཡོ་པར་མཛད་། །ཨོ་ཕི་ཤིངྷ་ཏི་བཞོན་ 
ཕཅན། །གྡེ་དཔོན་ལས་པན་པོ་ཁདབཏད། །ོ་ལོ་ཝཱཔའཟེད་འབུལ་ལ་འོན། །འདུལ་བཇགས་བྱང་སེམས་བཏྟན་ལེངཞིང་། །3༅་སེང་གེའི་བཀའ་ཚེད་པ། །བའི་སུདུ། 
ལེགས་པན་ལྟདེ། །ཧ་ཝྔན་མདང་ཐཔ་ྲབས་ཝས་དི། །ལྷག་ཤག་འབས་ཆང་ཐྲ་ལིང་དགའ། །ཁང་བྱ་ཙེགས་གཏོར་མའིརབཅད་ཟ། །སེཔགེའི་བཞེན་པཡན་ལེད་བཏད། །དམག་གི་ 

/ལས་ལ་རགུ་དགྱེས། །གྱིན་གྱང།"ག༩ཿཿལ་ངོར་འཆུལ་འདོད་པ། །པྲ་ཉེ་གྱེས་ཆི་གཞེད་གྱན་པའི། །དཔའ་བོའ་དབད་རྫབ།ཅོད་ཉིད་བྭ་ཏོད། །ནམ་མ།བའི་ཞིག་ཁྱེ་རམཚོ་དགའ། །ཕྲག་པ"" 
260 ག་༠༧གཿཡོན་ལ་བཀེད་ཅིང་། །ཧཧ་ཧོ་ཧོ་བཞད་ླ།[ཅན་། །ངལ་བབབབས་པོ།ཁྱེདེབྟོད་པར་བགྱི། །དབམས་ཅན་ནོད་རྒྱུན་གྲས་མོ་དང་། །ཿའ་ལི་དང་དམག་དཔེན་བརྒྱན། །གནད་སྔིའ་ྱེ་བའཐུཿ། 
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།། །ཙི་ཝེ། །གྱན་ཞས་འསྲའུདང་ཕས་བསད། །འདོད་པཀཁས་བཿིདོས་གྲབ་ཨཱན། །ཡང་དག་པརའནིལེགས་སྲའཅིང་། །ཇི་ཉའདོད་པའྱི་སེ་ཁྲོ་ཀྲེན། །རིང་ཕོར་ཨི་ཁོགས། 
། ༡༨༡1 རོ་འའར་འ་འརོར་ངྔ་ིངོན པལ རར _ེ་བའརེ་ ང་ཡ" | དྔ ¬ྒྒམཔའདོནེ ོ ུ ༥ ་ རེམ། 
དཔཔ་དྲ་འབུས། །ླཉ་མེང་ན་པལེའདོོད་པའི་དོན། །མུན་བ་འྲག་ཧེང་ཅི་བདེ་བར། །ཡབསངག་ཡིད་གྲསཿྲ་བན་མུར་ཏེ་། །བ་པའདོན།པས་འདའ་མྱ་ཆུད། (ལྱས་ཚིས་ལེགས་པར་རི་ 

ག་ཅིད། །ངག་གིས་ཡཐའ་དག་དང་བྱ་ེན། །ཡི་དྲ་ཁེས་པངསྱ་ཆས་ལར་མཐངབས། །འབཡ་ཉེ་བར་གཡས་པར་མཛོད་། ༽ཚུཁ།ཁྲིམས་བཟང་ཞིད་མེས་གས་ཆེ། ་བསོད་ནྭས། 
དཔལ་འབྱོར་རྒྱབ།། །ཨུཧ་གྱིས་དང་བབ་བསྙདོ་བྱེད་ཅི་། །རྒ་ཆ་མེད་པའ་འཚོ་འའ་མཛོད། །མདོདཏན་འདོད་པའ་དོན་ལ་ྲས། །འབད་པ་ལེད་པའྲ་ལྔནའགྲབ་ཅིང་། །ཚེས་ཀྱི་རུལ་བ་ཅོབ་ཁ་ 
༣འི། །གསྭར་འབ་དེ་ན་མཐར་ཕེན་གིསྔ་ཡོལ་། །དེ་ནས་ཟས་པམ་ཆོད་དཔག་༥པ་ལོན་བཅོགས་ེན་ད་འན་འདིན་གདོནཅང་། སྔའགྱ་གཏང་དགག་མཆད་འགོ་ཐབ་ནས། བེ ར་ན་ཆེན་ཆངྡ་པྲལ་དབང་དག་མངྦང་ 

དམན་ཅན།། །ཁུནྲ་སྭ་ཡེད་ལ་དན་པཡམ་མིང ྦ་གང་། །མ་ཚོགྲེ་བྲན་དངཁྲཿཐའ་འདོད་དྭག བཤོལ་མཛད་ཡིད། །༢༥ དམ་ལཆོག་གསུམ་ངོ་བན་མངའ་གསོལ་ལོ། [འགྲོ་ལ་བྲལ་བབབ་ཟྲབ་༡༠༥ 
བཏྟག་འབཔ་བལྭི་ཕིད། [རྒྱལ་ཆེན་ཕག་མཚན་འཞཾཔའི་སཱར་བ་ཧུད་ནས། །ལབ་བཞིའ་འཕོན་ལ་ཨ་ཁྱབ་བ།བ་མ་ཛད་པ། [བཀའ་དྡད་སྲུང་ས་ཆེན་པར་ཡདའ་གསོལ་མ། ། 
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ཝྔཨཝཱ་༅འྱྱ་རལ་ཕོམི་སྱན་ཝརྭ། །བསྟན་དངའ་ལྟན་འིཛེན་ཨྱེས་ཁུ་མ་ལུས་པ། །གཱར་ནས་བསྲཔ་ཞིང་གྱོང་བར་ཆལ་བཞེས་པ། །དམ་ཅན་ཆོས་རྱེ་ངེ་ཆེད་ཕོར་མངཡག་སོལ་ཁ། ། 
པརྡ་ནམ་དག།བི་མབན༥་ལས་པ། །བྱ་རྱཾ་སངཞིཔ་དེ་༢ཕི་འགལ་ཆེན་སེལ། །མྲ་འནྭ་ཆེན་གང་འས་མ་ཡིད་བཞིནྱ་སོཁ་མཛད་པ། །བཏག་སགེ་ཡིད་བཞིན་ནོད་བྱའ་མདལ་གསོལ་ 
ལོ། །མདོད་ན་བདག་ཅག་དགེའགནས་དགེ་འདན་མེ། །ཁྷ་ཆེན་།ཉོད་ལ་བཅོལ་ལ་ཉེར་གཏདྲ་ལི། །ན་མཿསང་གརའེལ་ཡེད་བསང་ཞིངྱ་གོངབ་དང་། །སྲིད་གསུམ་དབང་ངུ་མུདཱ་པའི་ལས 
མཛོད་ཅིག །ཅེས་མངརགསོལ་དཔ། ་ཡིགེ་བྱས་ཐས་ལག་ཆད་ཁ་བཞང་། གང་ཡར་བ་དགྲ་བོ་ ཡགོས་ཆིངས་ནོངས་༧་བོདོ་པན་གཟས། ངག བི་ཙཱ་དིང་ཡོན་བཇོད་ཡས་བདག་སྱདན་གིཞགཀའིའོད་ཟདྲ་མིཿྱཐགསསྦ་་དྲགོལ་བན་བས་ 
ལ། འདི་ན་ཞི་ཏེན་དང་ སདེས་ཆེས་པས་གེས་པ་བིས་ས་གགེསསཔ་བྟག་འཞགས་བའོ། །འྲལཤིས་ནི་། །ཿོ་ཆེངེངྱ་ཟིངས་ཨི་བཆེག་པོའ་ངང་ཉིད་ལས། །གང་འབ༠༥༢ང་རང་གཟགབ་མྱི་སྐར་ཧོན་པ། { 
ཟྲགས་ཇེའིམཁལལ་ཡའེན་བྱེལི་ཆར་ལིན་ཅུན། །དཔུལ་ལརྦུ་ཀ་མ་ནམས་ཚི་འྲགཿཤིསཿཤོག །དངེང་༠ལྔ་རཁས་ཕེང་བིཡབ་ལྲའི་གས་པའྱི་གོང་། །སཱ་གསམ་རིན་ཆེན་ནོར་ཐམི་འོད་ཟེད་ 








ཅན། །ངེས་དོན་བདེ་ཆེན་ར་མཚོལབཅདའཚིན་པ། །ཡི་དམ་ལ་ཚོགས་ཆམས་ཤིབྲཀ་གི་ས་གེག །བདྟཉན་དང་བཅན་འཛེན་ཡ་ལཿ་བུ་ཞིན་བྱོང་། །བཏན་དྲག་དམ་ཉམས་ཐམས༦ད་ 





།༄༅། །ྱད་ནས་འྱའིན། །ཨྭ་བྲ་བོབས་ཞུབས་པ་ཐོགམས་པ་ཨེད་པ་ལཕི། །ཆེས་སྱེངྲ་སཔམ་ནམསྔ་ལིབྲག་ཤིས་ ཤེག །ཁད་པར་ གྱུནཱ་ལའཡ་གགས་བདག་དཔ་། ། 
ཅུས་གབེད་འཤད་གབ་འགན་པལྲ་སང་མའི་གཙོ། །ཆ་ལ་ཆེན་ནས་སུང།་ཡང་གསང་མདུད་དམར་ཧག། །ལབར་ཚོགསྱ་ཧས་ཚོད་བཅབ་པའི་བྲས་ཤིས་ཤོག །བསོད་ནམབ།་དདྱ་རཱཌ་མགས་ 
བརོད་ཅིང་གནས་དང་ཏེག་ནསས་༠ས་མེ་ཏོག་གི་ཆད་དབབ་པད་བའོ།། 1 སེརྷ་ཆེན་འདོན་ཆར་༤ཆ་ཆེན་དགངེས་དོན་བཞིན། །ཡཁ་བྱ་མར་བྱསེས་ཐོག་མངྦང་དམརྒ་ལས་ཆོངས་་ 
ཌེ བྱ་སུན། །གང་གྲསང་བྐ།པའཧེདྷཾ་པར་ཏེ་བླགཾགས་།བུལ་དགེས། །གནས་འདྱི་ར་ཆེནྲ་བྲགས་ཇིས་ཉགྱྭ་བུངཤོག། „^ མར ང་ 
ར དེ རྒྱལ་ཆེན་མདུཔད་ཨར།ཅན་ལ་གཏང་འག་འབ༠ ཛ་ཡ ་ནི།། མི་གོརྦེ་ཡག་སའནན་མཆོད་གཏོད་དང་བའ་འཅལ་བཏུང་བ་བཟང་ཞིང་ཁ་ནོམ།པ། འགམབ་བཉེ། ནང་མཆོད་དཔ་། ་ཆོད་པ་ཟཿའཞ༽ གཏོའ་མ་ནམལ་ 
ཟིན་ཆོས་བནབཀ་ཤས། བདག་ཏེདྱ་ཁྱི་འགས་ཀའྲེ་ཚཱཾ་ ༡༡༦ མྱཉན་དཔས། བེ་ས་ལཛེན་པའང་པོའི་ ཉིད་དུགགེགས། བྱ གསོལ། ༈ཞེ༤༠་༄༡ད༨༠༩༽ ཆརླ་དྲ་ཀ། ༠༩" 
ཕྲེལ ཞེབ་་གདན་ཕལ། ཨོརྨ ཨི།། ཞེས་དབང་བྲསད་། ༣མོཾ་བྲི་ཐཱ་ཝཁ་༢ཡེ་ས་པ་ལི་ཌཿརྭ་པྨྱ་ག་ ཙི མགེས་དང་། ཨམཁྱུ་ཅདངཱ་ལ།། སྟལལ་རྣད། ཨཔ་སྟཔ། 











།རྷའ། ༦ཨཅུ་མྒྲུང་ལ་དྲ་བ། ཕྱ་རག་མ་ཨཱཿཇ། ༥༠ོ་ཱཿྷ་ཚཱ། ནམས་སྱད་ཏེ་ཚནང་གེ་མཆོད་པ་འབ༩།། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་མཐླེཀེས་བཧོད། - དེ་དས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་=གསོལ་ 
བའྲ་ལུན། ཡོ ཐ་ཝ་ཇ་ཕེ་ས་པའི་ཝཱ་ར་ཡསེ དེ་བ་ལེ་ཏ་གྷི་ཏྭ། ས་མ།ཡ་ར་ཆུ། མ་མ་སརྦ་སིྫིཿམེ་པྲ་ཡཚྙ། མ་ཆ་སྔར་ཀྲ་རྭསྭ་ཧ་ཨ་སྭོ་ག་ཡེ་སཱཧཱ། ེས་ལན་འཏུན་དང་། 
ཅཨྭ་ལྭ་རོ་ཡན་གསམ་ཆིས་གཏོད་མ་དང་། ཨིཾ་ནང་གི་མཆན་པ་ཨཱལ་ཏེ། མ་ཐྭ་དངྫ་རུ་འྲཕེ་ཨངའ་བའེ། །བསྐེས་བི་གས་འཛན་མས་བཅའ།། གཞ་གདག་གཏོད་མ་འཇེས་ལ། ཚཱཾ་འགྲཾ་མན་ཞང་ན་་ 
བདེ་གཤེགས་དིཨཆེན་མང་། །ཞིང་འདིྱ་བརྲ་ཕོགས་མཚ་རཛ་ཧེ། །བཅོ་མ"ཨྡན་ཕྱགཞ་རྡོ་ཆིའེབགའ་ཛྡོད་མཆོག །འསས་གྲ་དབང་བྱསུད་ནམ་སྲས་མདུང་དམའ་ཅན། ། 
ལསྭ་བེད་ཕྱཿམ་བཞི་དམག་དཔེན་སས་བཞི་དང་། །ནང་མེན་ཧ་བདག་བྱརད་དང་ནོད་ཧེར་བའི། ཀྱ་ག་ཆེན་བྱཧད་དང་སེ་དཔོན་ཉི་ཤུ་བྱརད། །གཧེབས་ཆེན་ས་གཉིས་ལངས་ཆེན་གཞས་ 
ཐོ་ནི། །བྱར་དྲག་ཕྱཡ་ལཁརྷཾ་སེང་བ་ཝ་བྱས་དང་། །གནེད་སྦི་ནྲ་བེ བྲ་དུངྱ་ཕུན་འཐེར་བཅས་ནུམས། །དགོངས་ཤིགྲ་བཤས་ཇྗེ་ཆ་མཚོལགཏེང་ནས་དགངས། །བཞེངས་༥ 
264 ཤིག་ཆེས་དབྱིངས་དག་པའི་གླེ་ཕེནས་བཞེ་ངབས། །བཏོད་མ་ནམས་ནི་ཕད་འེག་ཆེང་། འདོད་ག་ཤེགས་་རནྲ་ཚིགཏོད་ཡ་འདི་འཞེབ་ ཤིག །གསྟ༔ བསྟན་པ་རྒྱས་ཕའི་ལས་ 






ཡེབ །འདྲི་མུར་དྲ་གབས། །བདག་ཅག་ཚེ་བསེད་དངཁ་བྱ་བརྡ་ཆེད་གས་དང་། །མགོ་དྲ་སའི་ནོདྲ་ཕགངས་ལངས་ཨོད་འཕེལ་ཨི་ྱ་རྩལ། །ངེ་ལུད་ 
འདོད་པའི་དོན་གྱན་ཡད་བཞིན་འགྲབ། །བདྱེ་ཉད་ཕྱུན་སྲཿས་ཚོགས་པའིའྲིན་ལས་མཛོད། [ཅེས་གནས་།ཐང་གྲ་བར་ངོབས་ཅཿ་༩༥ཏེ་དུར་དཀན་འཐན་ཅི་པ། གཏོན་མའྦི་ཝེ་ནས་བཟད་དྲེ་ཆེན་ངུ་ཁ་བའྲི་རེབསནས་ 
ཌ སླསཆོད་ནམ་ས་ ་འཟེན། གཏོན་ལག་ནམབས་ཞི་དྲ་ཀ་ད་གཱཿཾ་ག ཟ་མ མོབ་ཞངས་ལོ་ངེས་སྱད་ཡདྲ་འའོ།། ! 


ྒ 


$ 
265. 


266 


267 ༄༅། །ལྷཆེནཙཾཝསཔ་དུཿ་ཡོདཿནའཁོརབཅས་མཉེསྭ་ཧེསྐརྟེན་མནོས་ཀི་མ་ཆོད་ཆོགཔསམའཔལ་ནོརུའི་དབཔམཛོདཅེསྱའ་བཞུགས་སོ། 


༽༄༅༔། 





༤ ༥ ༦ ༡ ༤ ¬ ༥ 

།ནམོགུརུབཛྲ་ཧྲིའ་ལཱ་ཡ། གངགི་ཐུགས་ཇེའྲི་གྲུ་ཆར་ཧིས། །དག་ལེགས་ལོ་ཏོགྙཏགདྱ་ཏེད་བ། །བམ་ཡིདམ་ཆོས་སྱོཔག །གསཿགསུམ་བདེན་མཐས་བིནཆེན་ཕེོབ། ་ 
འདེརྒལ་མཆོག་མདགསུམ་བདག་མོཚ་པཿཕ་དུད་ཐདཧན་འཊོས་བཅས་མཉེས་པྲརཉེད་པའི་རེན་མདོསྱི་མཆོད་མཆོགནག་འགྲོས་སུའགོདཔ་ལ། རྟེན་མདོས་བཅའཚྭུལྱི་ྐོར་རྣམས་ལོགས་སུ་བཀོདཔའི་ཡཾག་ཆུ་སྟར་ཧྱཞིང་ ཟླ་མ་ིདམཆོས་སྐྱོངགི་ཉེད་ 
གཏོར། དམྡར་སྱ་སནགཟིགསྣ་རམས་མ་ཚངབརབ གམས་ལ། ཆོག་ཆདྱ་སབས༠འགོེ་མསས་དཚ་དམདནྲི་ནམས་ནདད།འདེས་རེམདང། ཟུ་མརྲ་དལའྩོར་ྷོམ་ཞིང། ཕདམནྡའིའཇིནས་ཉེད་ིབདགྱལདབླནས་པ་པ་སམ་ས་བ་འདྱུ་བས། གྐ་ཆེན་ 
3 ཚ་ལས་པའི་ཟྷརའའིལས་གཞུཊ་ཡོས་གུགས་ལྟར་མཆོདགཏེར་ཏི་ནརཐས་ནས་ཐྟོདཔའི་པར་རྗེས་འདྲཔས་དཔབཅསཔབཏར་ དེནས་ི་ནཔཤི་མཆོད་པདངཤཏོར་མཱཿིནབས་ཀྱི་ལྟར པ། མསམས་ཅནཐམསཅཧདྱཾ་དོན་དརོགས་པའི་ 
-ླ | སསྦྱརསྭ་ཏིགོའཕངཐོབཔའུའ། ངའིཆེ་དྲ་ལུ་ཆེན་ཚས་པ་ཆེནཔ་འཁོར་དབབཅསཔ་ལ་བཞགས་པའི་གནསདང། ཆགས་པའི་ཏུན། མཐུནཔའིདམཝས་མཆོདགཏརྦཱསནྐགབིགས་ཕུལ་ཏེའཔགཞནསམས་ 

¡ ༄ནྡནམསཿིནདགདོན་བའཆ་དག་འངམཐུནནཚ་བསོ་དདཔལ་འཇུར་ཆུས་པསོགས་མཆོག་རུན་དཔོས་ཟབླ་གནམ་དཔའ་རའགིའོ། ༢བགྲི་ུགས་ཀནསྲངས་པའིའདཔེར་ཅིསཡོགས་བའྲི་ནཱས་པ་ད་ 
268 མཆོགགསུམབཀའ་དདད་བཅས་པའམུ་གསུངའུ་ ཧིའི །རྣཐསནུས་མཉུཐམས་༦ད་འོདདཔབདུདརི་ཁ་དོགཔ་ཝའི་ནམཔརབགུགཔྱ་རུནམི་ཆདཔརམཆོདགཏོརྱ་རཱནགཟིགས་ནམསལ་ཐཾམཔས་དེཐམས་ 








2 ༈ཅདབཀག་མདུས་ལནནི་ཟག་པམེདཔའིའདེབབེཏཔའི་ནུས་མཐུཔ་ཝནཔའུཧུར། འཐུགསུམཅི་འགྲང་བཟླ། མདོསཌེནདཔ་ཐཏེམཔར་བཅས་པ་ ཆཱིཿི༔ྱས་ཐས་ཨ། སུ་བྷ་ཡསྟོཕཿ འྩསྱཿས། སྟོཕཔའི་ 

ར་ངོ (5 5! ་ 4 ཀླ ༣༨ འི ་འརིམ་བཅེ „© ེ $ པར 1:53 ༤, ©; ིནངོ་ཆང་ལོ་ ངུ རི ས་འ པའ་ 

པུལསཤིྭ་ཤཱཱཾསཊའུ། ནུ། ཆུ། མེ སྟྭེ་བྱབརིས་ཅེགསིལརས མརདཉགསདོསརིརབབ་འརིས་བཞིཔ། རིནཔོཆ་ཤོ་གས་ལསྲརཁ། ཏེ་དནཅེདམཔོལསྡ་ཐལ 

པའིབཙནམཁར་ ཅཅ ་ ། ཡིའོལ་ཧྱི་རྨཿདུགསརྱིརིབདུན། རོལ་པའི་མཚོ་བརུན། གླིངགི་གླིདཕཱནཝུགསརིམུཏུདྱིས་བནརབད་བཅས་པའགུར། ི་ོ 
| 


། 
3 རན་པོཆེའིགཞལ་ཡསཁཔྲག་བཞྲི་སོཔཞི་པ། ཤའཤེལ། ཚོ་བེ་རླུར། ནུམཔྨདཱ་ཆཱཀ། ཊཿགསེལལས་ལས་བཔའི་རཱ་མོརརོཆནོརྦབུའི་ཏོག་གིསྔ་པསཔ། ལོགསྨ་ནམས་སུངིནཔོཆེ་དུར། ཆུ་མདང། 
= མཱཾམགོསོགསྦཿདབདཔདདཡདཔ་འཕྲ་པ། འོགས་ིུ་དྲུག་བག་གས ས་དང་ནི རུས་ཉྱི་རྭ་དཔསལྡའུགསཔའི་འཇིགསསུརུཿབ། དེའིདྭུས་ཤེལ་ཕྲོདང་གིནཏའཚརྭའཱི་ཏོ་བཟག་ས་ 
× ༡༢ྣྣྣྣྨྨློློ་ ངཱ 
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སྤྲགཟཔའི་ཉུའིཆས་ནམསྱཀིས་ད་ནཔའི་སེངའིཿཡིགདགབཛོམབའའདེཟེརའྲ་པོབ། དལསའོདཔའཤོས། དྲག 


༨ གེ ༥ 8 ༨, > ¬ ` ༤ དྲུ 
བགེགསགདུགཔཅནྲའདཚ་རབཅད། ཇི་སྟརའདོདཔའི་དོནཐམསཅདདབདདུའྡུས། ཆིཿ ཡིགལ་ཐིམ། ངེཡོསསུ་ཧུའཔ་ལསྟལམཆེགྲ་སི་དགསུམྱ་ཀྱི་བདགཔོ་ཚས་པཆེནཔྲོ་ུམདོགཆུ་ཀེལྱཧིའིབོ་ལྗབའ་ 
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འབུམཧཱིའྦའུདབ་ཏྭ་དའིགཟི་བནིདཿན། ཞུལ་གཅིག་སུགག ཁྭ། གགཡས་ཤེལ་ཤགརྱ་ཀྲི་གིའི་ཤན་མ་མཁའྲིརི་པས་སུ་འྱམཞིང། གཡོནནོར་ཧྱི་གཞོང་པདཔཉི་ཟེར་འཕྲལུཀྱི་གློག་ཞགས་དྲ 
སྡམ བི གཡའ སཔ། འུག་པས གསཔ ཨོ་ཁྱར་བན་སམཛསཔགསལཔ། དགའ་ནས བཿ 
གསུམ་གསལབའགཟིགས་པའྱི་ཉནགསུམ་ཡུརཚུགས་སྲུགཟིགསཔའོ། དེའྲི་ཐུགས་ཀནསརིཿཡི་གདམརནག་གཅིགཆདཔམདུནའཕོས། འདདོབེརམེ་འདོཏ་བུ་སདྲག་བགེགསྣ་ནམས་བསེགཔ་ 
ཡོཡསསུུགུརཔལས། ཌཝེནའེསའི་འབཅནྲསུམདོགྱཝནཔོལཧི་ཁེབ་ལེསདསས་འྱའི་དཔད་འྱུས་ཤིདདགྱཆུག གས་པ། ཕྱགགཡས་ཙ་རྡནཧྱའེངཆེན་ཐོ་གསུམནམམཁར་ 
འཕུཌབ་ལསྭ་ཝཱལ་བའིདམགདྲ་པཔའབེར་འབུམའགྱེདཔསབ་ཐནདྲགཆུདན་ཡགཅད་ང་། ལཿ ་ེ 











འི དཔན པ། ཧུགགཔེ་ཞབཅར་ཞགསདམ་པ ཐོག་ཆུ་ུགཔས་དྲགབགགས ཟ་འགུནས་པ།སུལཆེས་ 
མཚོ་ནཔའིབས་འུབདཿདབུལ་བསེའྦིརོགཞུདརྱསི་ཅོདཔནགསོལབ། ཧོངགྲསམཡུདཀིསམུལ་བའི་ར་མཆོག་རགཔའི་སེངཔདབརིདཔར་གུར། དེའྱིས་ལས་འདབེརྩཀི་ཚོ་གསའཕོསཔའིམིམོལ་༥ 
གཾཔཆེནཔོ་བྱརྐད། ཝུལཔ་རྣམཔཏྲུག །རལཅེནླས་ཝ་ལསོགསཔའིནམའྱཧུརདཔགཏུམེདཔྲདས་ཏེ། གཞལཡས།བ་གིགཞདཔའའནེམའྱི་ཁོནགུན་འབྱཊ་གཔབནི་། འཇིགསཔའིམཏུདཅན་ 








།༠། སླསྣཚགསཔསདྲགབགགས་གད་ཏིགགིས་བརགཔའཧེདབ། དེདག་གི་པིའོལ།ཏླུ་རབོདཧོར་ཡཱལྦ་བི་གནསནའཁེདཔའི་མེའྲུཧདའྱབུངཔ ཤྲུཁག་ལ་དགའ་ཞི་བདགུགཏུམཔའི་ 
ཙོགཔཉིས་ཁཔའའཇོརའམས་ཅདྱི་བོལོདའོ། མགཾནཔརྨ་སཿདམརཔེ། གམ རིང་པསམཆ་། རུ བདགཧིདྷཧྲི་ཐུགསཀྲའི་ཧཱུཾ་ཡིགགིའོདཟའྱ་ཧིས་ཙཔསཆེཞ་ཀ 
-ཤདགསྲ་ཧུཕལཧནཧྱི་ཕྲདང་། ཙ་གནསསུམཧར་གསུམ། `` ལྒདའགོངཏར། ཨུརྙྱནྱིགནས། རྡརཾགདན། བསམ་ཡས། །་འབྲུག ། 
གནས་མཆོག ན་ཚལ། ཚོརགསཔ། ཁྱདཔརདུལཡ༣བུགསགས་ནས་ུཅནཚ་ངས་བཞྲིདགའ།བརགབཅས་བགནས་འདི་་བཞྲདསས། ༣ སྤོདཀརཀྱི་དུདཛྡིན། རེལ་མའིཚམརམ། མི ལི་དང 
གི་ཀླི་ཕྲ་། 1 རཿ བོ ་་ོ སས ༨༠༔ ༢ཕབཀིན་ཆེསུ་སླརྣམ་པརདགཔའམཁའ། །བདེཆེནརཱའཛནའའགས་པའི་ཀྐོརཡ་ཡཊས་ནས། ། །མའུངས། འདུལར་ 
གཆུ་འུལ། ནཚཔ་པཅ་ནཔེ་བ ཞེས་པ ཞེས ཤིག །སྣ་ཚོགས་ནམའྱསརདངསིཐོར་ཚུགས་ཅན། །ཞིབའའསལས་ཨངོན་༥༨ དུ་མཛརཔྲ 
ཕྱཾའན ༈ཚཔསཆེནགན་ ར་ཁ ག་ ཤིག ོུ་ཚོས་ཤོ་གས། །རྒསཔའིའདྲཱཾནལསཐོགསམེདྦལབཔའ་ འིཙཾ་། །ཐ བདགོགསྣ་སུརབ གཙིར 
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གཾ 


ནས ྔཕགམཚནབཞིབ་ཞྲིཕབཞི་གཡོམཛད་པ། བརིདཉིལའྱསི་བའི་ཚུ་ལྱ་ཧི་སག་ཤེགས་སུགསལ། དབདདྲ་ཧས་པ་ཝེ་ལ་བརམཛདཔའིཚ། །ལྷ་གནསསུམཉུ་རྩ་གསུམགནསམཆགཤྒས། ! 
?÷‡ི ིོིྣེྣན༽ན༽ནནདང་་ 
ཀབྱ་མུབགསོ། །ཁརསགྲསམདུད་དུ་འགདུད་བཛདག གེསས་བགུ་ོག།། དྲག་བཞིགས་འ དའཐལ་བརྡ་དོགཔ་ལིང། །གོདབསིཤས་བརྒ།ི་གོརོ ཞས །བསེ་བྲིདབ་ཅཞལ་བའབུ་ས་འུན། 
མྦུཨ་འདུལ་ལཱརྱས་རདུ་གཤེགས་སུགསལ། །དམཚོགགཉན་པོཊ་ལབཞིག་བྲསུརབའིཚ་། །ཨཱརནམ།ཁའ་འགོའིགནསནས་གཤེགསསུགསལ། །བཿཆུབམཆགཏསམས་བྱསི་དམཛདཔའི་ཚེ། 
རགརརོརཾ་གདཀནསག་ཤེགས་སུགསལ། །བོདཡུལབསྟཱནཔཚུ་ལབཞིན་སྱོམབའིཚོ་། །བསམ་ཡསམ་འགྱུར་ཞུན་གྲབ་གནས་ཞསག་ཤེགས། ། གླུབདུདགདུག་པའི་སྲོག་གིགགེད་མཛུད་ཙེ། །ཁའབྲུག་ 
གཙུག་ལགཁཕན་སག་ཤེགས་སུགསལ། །འདུལ་བའེདམཆས་བརྟན་པརྐྱེཕབའཙ་། །གནས་མཆོགབཙཱཿ མཚལནསག་ཤེགས་སུགསོལ། །བཙནྱིདམག་དཔུ་དགྲ་ཡ་འདྲོན་པའིཙེ་། །བོའཡུལ 

















ཚཟགསབགནསནསག་ཤེགསསུགསལ། །བཏྟནབྲསཿསཱལཔནམདྲགག་ཤེགསསུགསོལ། །སྤོལཔའིགིཔཆེནའྱ་རུདཔ་གཤེགསསུགསོལ། །སོགབདགདམགརཔནནམགསུམགཤེགསསུ། 








༽༄༅། གསོལ དྭ་མའདན་ཕོ་ཧདུ་ཤྲཱནི མདོག ། གགས་པའྱི་གུུཔས་ཿནུཧིསྣ་གྲདམས་པའི། །འུ་འདེན་ཞབཞི་འིདམགདབཔ་བཅས་པ། །རིངས་པའྱཚུ་ལྱ་ཧི་ས་འདི་དགནབཏནཔར་ 
བཞུགས། །ཨོཾྭཿཱཔྨ་ཊ་ཨཱཧཱཧི་ཟྲའ་པམ་ཡང ཡི བྷཾརབིཧཾཿ དམ་ཚིག་པད་ཨཉིསྭསམདཔུརཧུར། བླདཀམལ་ཡེ་སཱ། ཆ་ལབནུནཱགི་གསངའི་མཛོད། །འཛིནམཛདཔླདཀར་པ། །དག་བསེ་ན་ 
གྲིའིརྱཚུགས་ལ། །གིགྲསམགུསཔས་ནའཚུལ་ལ། །རཱུཾ་གརགབདེཆེན་མདང། ཨོཾ་མྭྨ་པྲ་དསབའི་ལཱ་ས་སྒཙཾ་སེགསཀྱསཆུགཉིས་ཉེརུསེད་རོལཆེབཅས་། འདེད་ལེན་ཝན༢༥འབུལ། རྲོ་ཡེ་དརིའསྟསེཔའདའབར་ 
„ | འཁོལལེདཔ། །འདད་གའིཆར་འཕེབས་ནརབའིཞ་པཆེ། །འཆཾམེདབུམའིདཔལའཕྲེག་བཙུནམ་མཆོག ། འཧྱརབའི་བཕམཛདའཛིནཔའི་ཏྱི་མབདག་ཆེ། །ནརབུའི་གྲསབ་མཛེས་པའིཅཔ་ཤེས་ཏ། [གངས་ 
༠ ུའིདཔཔཔོདམུཚུ་ཕས་གཉིས་འཐུབམཆོག །པསྐ་རདལདབ་ཐེའུངམསཔའི་ཡུགདཔོན་ནམས། །བདག་གིབསམ་པཆེགས་ཊྲིརིཏདལ་འབུལ། །ཆོདཿཤཡ་ མཛ་སྟ་ུརྨ་ཱཧཔས་བད་ནའདུདཿདུལ། 
ཨམཆཾདདོ། དཾན་ཅནཅུབྱཾརཱཧྱྱི་ཟམདམ་པ་རྣམསཉི་ཞལ་ཨོ་མཱཿཱཾ། ཡིནམྱ་ཤིལ་འཁརྩ་་ལ་ཚགསྣནམསཀི༽ །ཨོོདྲཔསཔའྟི་ཚཱས་ཨོཾ་ཨཱཿྷཾ། ཞིསཞམཆེད་འུལ་བའུཧུ་ཤིཔ། ༢ཿ་ཧཱབདཱ 
273 | མགོནཔོོ་ནཔམཐའི་འེདཟེལལས། །སྣཚགས་ཕྡུལ་པཌྱཾགསབཅུར་འཁེདམཛདཅིང་། ¦སྱེ་དགུ་ཡངས་ལ་བཕདརགནས་ཏེན་ ང། །ཐགསམེདཝཱའྲ་ཕལ་ཌནཔ་ཁྲེཀ་བབྷཏད། །༢ེས་ འགའབཿཅནནད་དེགས། 








274 | 


པའྱི་རཱལ་པོ་ལར། །སུམདོགདམའཔོབས་ཡ་གྲོཏབགསོལ། །སཱནགསུམ་ཝཔམིགསཆབགཙོགས་པ་ཡི་ས། །དམཉམས་དྲག་བའིསོག་འཕཱོགའོདལསྟོད། །ལྷ་གམི་ཡཾ་འཇིག་ཏེནམ་ལུས་པར། ། 
གཟའདུལ་ཅིར་ཡངྱ་པལ་པའི་རཱའྲཐལ་ཅན། །ཡད་ཡུམ་བཀའ་ཉན་ཐལ་པ་ཡངསྭ་ལྭསགས། །འཁརཚོགས་ཡུལ་ཚུ་གཞི་བདག་བཅས་ལ་བཏོད། །ཅ༢་བྷེདན་ཡནཔ།ཞ༧་ཤེས་ཉི་དམེགས་གནད་པདངས་ཕིག་ 
གྱུསཅི་མ་འྲགསཏེ། པཱ་ྲ་བས་གསལཉུ་ཞིང། ཁཿ ཆསནམས་གུནྱི་གནས་ཞུགས་བྔརདཔའིམཐའ། །གནདུདུལབའིཆེས་དི་ས་ཉིད་ཕིན༡ང་། །བམལ་ན་་གནས་ཡུགས་གུནཇོབ་ཀུན། །རབྟཏ་བཀ་པའི 
ཙུལལ་བདགནསེམས། །སེམསཿ་ངབོགདོདནས་འདོགསལ་བ། །ཟླ་བུརདིམསཧར་ཡང་ཐགས་པའྱི་ཧེན། །མིདགའི་ལསཊྱི་གེ་བཔམ་ལུསལ། །གདདནས་སྲོས་ཐལ་པདདབ་ཤགསཔརབས༽ ། 
ཞེསབཤགས་ཕནནཏནབྱ། རེནྔ་བནྲ་ཚས་ཡསམཆེདནམསྱཀི་ྱི་་བླརབས་ཏེ་འབུལ་བཞི ། ཌིཿཏྡིཿསབསཡ། ས་ཏྨཱས་ཕྱཏས ། རཱུཔཔའིཡལས་མཐུནྔ་རས་ཡས་མཆདན་ མསྦ་ཀི་འཐཿཤི་ལིངཕིག་དཔཔ་ཐག་ལེས་ 
བྱརནཕ་ཤུབལསྦབ་པབའ། ཟྲུམ་ཡཾམ་ཉ་ཆེན་ཙས་པ་ཆེན་པ་ལཊ་རདང་བཅས་པ་མཉེས་པརྱའདཔསྱཡིནཕགས་པའཏེན་དང་། དམྔ་ཝས་ཉུནགཟིགས། མཆདཔའྲིབྲེ་བགགབསམཁིས་མཁུབཔ་ཞིག ། 
ཟླམ་ཡིདམ་ལྷཆེན་ཚེཝསཔ་ཆེནཔ་འཁེལཔནམསྱི་ཡྱན་ཡམདུའུུ་པི་དརྒས་པརགུརཅིག །ཨོཾ་སརྦ་བིདཔྲུའུྲུ་འསུའསུར་མཱ༣་རཡ་ཨཱ་ལ༥ཧེ། བཛྲཝཱའརཁཾ། ༢སདགསཊད། །ཨིཾ་ཨརྒྱ་ཨཱཿ 











༄༅། [ཧཾ ཞེས་ཕནས། སྨན་མར ཨོཾསྷཱ་ྣ་བིགླད་སོགས་ཆགསརགཤཀྲ་རག་དར། བདག་གིབསམ་པའི་ཉོ་བས་དཔནི༽ །ཞེས་སོགས་བདན་ཆབས་གཔའཆརོདལ། རོ་ཡྱོཔས་པཁཿས་ཕས། 

ཧཿཆགས་ཤྲགྱརཏིཔའཛིནེདཔ། །ཆོས་ཧྲི་དདེནཔསྱཌིནབླརབསཔའི། །མཆོདྱ་ཐཱཾནཔདམ་དརནཆེན་གཏེལ་། །ནམམཁའགཔབའདི་ཏལའབུལ། །དཔསྦ་གའུཆའཆེནབབནས་ཀང། །བདགད་རབ་ 

མརའཅསཔལ། །ཕནཔ་ཤདེབམལུསཔའི། ། འཛུཔགནས་ཅབ་རྟི་ཏུརྱཚགས། །ཆེནྲཧིབཀལ་ཕཔ་ཡེ་ལ། །ལཆེཤཚངས་པཅེནཔ་ཁོད། །བཛསེམསའིགཅེན་པིགགུརཚེ། །བདེག་ཤེགས་ཕུན་ 
ཇརཐུགསམཆགའལྩེད། །དེནས་ཀུའྱི་རལ་པ་ཡི་ས། །ཧཱཔཱཆཱབཤྲ་དུཐུགས་གཞོལཙ་། །ཚངསབཅེནཔའརྦྱ་གུལནསཀཔ། །ཆས་འཁརབར་རབརཡ་གའྱླགལ། །དནས།ཁབཅན 'ི 
ལྔཾས།། །སོག་བདགཙ་སཔའིགརབཞེངས་ལས། །སེ་འགོའྲིདདོངགསལ་བརབསྟན། །བསྟནདྲག་བླརགཙི་པབེ་ཏཱགའཛིནྱ་ཤངས། །མ་བཟད་འཕྲལ་སྟོབས་དཛན། །སུ་ཞིགཔསའི་ཏ་བུར་ 
བརྗིད། །རྒོའཾམཆབདྲག་ལ་གཙིགས། །ཐམསགསུམགས༧་གཟིགས་བནགསུམ་འབུག །ཐུགགཡསརེགཆདྲའངགི་ཕེས། །དྲགཔའིིདཱསཱགཉལ་ཐག་གཅེད། །གཡོན་པཏིའེརའྲཕལ་ཞགསཤཱས། 
བསྟནདགའི་བླ་ཚེ་ཡུརབསུབུག །དུབགིྲ སབྣཟིནཔནས། །རྫུ་འཕྲུལ་འཕུལ་ཤེསཀྱིས། །སྟཾཕགསུམ་ཡུདཀྱིསབསྐོ་ཕནསཀྱབ། །འྲཾལསརྣམ་བཞི་འབདམེད་ེཡ། །རེས་འགའརལཆེནཔསེ་ 








ཁྭབཉན། །དུསམཐའམ་ལྟརདམ་པནིབའབར། །བེཛཝེ 
བཅགགགས་དརརབས་བསནདག་གན། །ཐལ་བའི་རུལ་ 


རལ་པ བ་ས ༥ བ་བ (་། ང་མ་དང འའ་གཅེས། བིས ནྭ་མབཔ་བཞི 


།བཙག་བཙུ་ྲུ་གདམག་གས། ཁ་ཆ །རྟནགརྟིདཀརལཆིབསནས། །བདུད་ནེ་མཐའདག་ཝུབཀོཔ་གིའ། 
བུར་རློག །འཁོལད་བཅས་ཤིཔངྲཔ་ཡདཔབཅས། ། ན་ཡ ཀ་བ ༠་ཆུ་ཡས། ། 
།རིདབཤའ་ཤེལ་ཌྲོབེ ཐུཆ། །ནུབཕོགསབདྨ་ 


ལྔགལ། ༈ །ཤ་པོགུས་གསེརྱ་བི་རབབཞིནྱ་ཊི། །བཛརིམའདོདདགའཔ་བཀྲ་ཞིང་། །ལྕོག་བཞི་འདོད་དགུ། འདཔལ་གོས་གཏུམས།། )ཡུད་བཞ་གཡུ་བུམ་བཟུའདད། ་ སྭ 
སྤཡེད། །ཅུ་དུ་ཏེ་གྲུཔད་གསུཊའ། [གསེར བུལ་མཚནཅན། །ད དབུས་སྲུ་པསེལརཆན་ཧ། །ལྷ་ལིཕབངགྲ ༢ བགས་ཅན། །ནྡདྱཆཌ་སས་ལྔལ་ 
ཤཱ རཔ ཞངགསརབའི། ་ = ༢ 2 2འ །མཁོམགུའིལཿསྭསོདའཛོམཔ་འདི། ། ཆནཙངསཔལྟེཏིའ དུ་འབུལ།ཅུལཅེ་གབསའ གང་བུ | 
ཡ གིེནཆག་ཏིགསུ་བབ། །སྦུལ་བརམངུགཏེ་ནདུའཐུལ། །དམགདཔཤགསུམ9ྱི་ཏེནུའབུལ། །ཤུའྭདེན་ཛེ་བཀིའིཉེནདུའབུལ། །ཉེནམདོས་འདིལ་བཏན་བཞུགས་ཤིང་།།མཐུནདྲེ་ 





དམརས་འདིབཞེསལ། །ན་ལའཧུརདཔེནྲ་ནབ་ཡོནམཆོདྱཧཾ། །འཕིནལསནམ་བཞི་བསྲབ་པརམཛོད། །ལཡཿདགུ་དུ་བོདགུ། །ཟླིང་བཞི་གྲིཕྲནཏི་ཟླ་སྐར། །ནེགསིང 
༣ ཤོག ཙ་ལཇཾབལ། །ནསཅནགཡའཔདགགིསྲ་པས། །རྨན་ཝོཕས་ཏམས་ཤོདགའབདང་། ། །རྔཾབབུཆཱམིགྱརྨ་ཀཱཔདང། ། །དེདགམཛས་པར་ཊེདཔ་ཡཾ། ། ] །མེ་ཏོགའབྲསབུདཔག་མེདདང། ། 
| གླྭབཆེནབསེསུམཉེདང་། །རྭུའུཤ་བནབྱརོད། ། །དགོབགཡགནོ།སྲེའུའི་ཚོགས། །ཉིཿརྒོད (གཿ །གཟིག་འཕའ་བདང། །རྡམདྲདགཡཾ ཏཧངགསའ་པལ། ¡།ཤརྒོདྭའུགཔཁྲ་གཱགྲ་ཤིན། ། །ཧེཙ་ུ་ཤུག 
¿ མ མུད༨། །ཅ་རྷ༣ུཐརོགལ་སགས་པ། །ཡཾདའཿཤོར་ད་གུལེད། ། །ནམ་མཁའ་མགིའྱི ནོད །་ུག་ཉར་ག། །དབགཏུ་མདཔའིཚོགས་ནམསའདི། །ལྷཆཾནཚོས་ 
2 པའཾཉེན་པུའབུལ། །ཅས་སོགས་ཨར་ལརཔང་། གསེད ནི་ལུ །མརྒད་ཊ་ །གས། །རིནཆན་ཡུརབུལགཏམས་པདང། ། །གོསཿ ཅུའལྲའའི་མདལ 
| དཔར ཟམེ་མདམདུ་ཤུངསྟའདང་། །ཐོབ་ཞགསཔྱལགསཧྱཾ་པཱག །ཞབྲེ་མེགཡུབརི་ུབ་ཐུཔད། བས་འགར གས ཐག །འམཛབམམ་ཏ། །རྩོསརབའིཟས༡ཚགས། ། 
277 འཛིནེམའིམེཊུ ཁནཨུནགངབ་འདི། །ལེཆེནཚའས་བའི་ཉེནདུའཐུལ། །ཞེས་སོགས་སར་ཉརདང་། ིནིྱ་འཔལ་བཏེནཔའི། །སྲོགགཾཀཆེནནམ་མཁའབཅས།།གདུགས་ འར དདྲ་ཧལ་མཚན་དཔའཐན་ 








27 


© 


ཿ 





དཔན ནརིནཆེནའུབྲའཕུལྷ་མཚོགསཉན། །རིན་ཆེན་སྔ་ལ་ལསྤ་བབཧཔ། ཀུ འེད །ནམམ།འདཔའནྱི་བམབུ་དང། །མདའད་ནིའཕངཁདང་། །ཕོགདོངཏགགིརིམོཇན།། 
མོགདོཔདཔའཕནརིམཅན། །གུནཀཿཉཱུརགཅིགྲགཔསཚ་པབའི་། །འདོདདགུའིམདས་ཆེན་ཡས་མཆདའདི། །ལྷ་ཆེ་ནཚ་པས་པའྟཏེནུའབུལ། །ཞེས་སོགས་ཝརསརདཔ། འཁོམལོ་ནོརརུ་བཙུ་ནམེདཔ་། །དློནཔ་' 
ཟླུ༢ཆེཾནརྟཔ་མཆོག །དམགདཔནཉེབའི་རིནཆེན་འདུན། །བགྲུ་ཤ་སརྫས་བརྟགསདྱདྱསྦཝྦས། །ཞིམིམང་པའི་ཞུལཟས་དང། །ཉེའུཧདྡའདེད་ཡེན་བཅསཔ་དང་། །སྨནདཔའིནེཆེ་ནགསེར་སྱེམསརྣམས། ། 
ལིདའོདུགུརཧཿས་བཅསཔ་འདི། །ལྷཆེནཚ་ཕསཔའིཉེནདུའབུལ། །རལ་ཆེན་བསྲེཁུབ་ཉེནཔུའཐུལ། གིངཆེ་དྱ་རདཾ་ཏེན་དུའབུལ། །སྦལ་པན་མདུ་ཏེན་དུའབུལ། །དམགདཔོནགསུམྱི་ཏེན་དུའབུལ། ། 
རདཱན་དེབའིའིཉེནདུའབུལ། །ཉིནམདོས་འདི་ལབཏནབགགས་ཤིང། །མཐུནཔའིདམ་ཝསའདིབནས་ལ། །ནཱལཉདབན་ཛབ་ཡོནམཆོད་གི། །འཛནལསྣནམབཞི་བླ་མབཔའམངོད། །ཏིནམདེས་ལྲ་དོགཔའག། 
༅འཆེགཞོད། ཤ་དགོས་ཚ་འདྷི་ཏར། ཧཾ་ཆུ་བརྒྱད་བྲམ་ཐམསཅདདཔ། །པདྨ་འོདའདྲེངསྱནཝའ། །ཕིཉར།ཁས་བླཔས་དམ་བཅས་བའི་། །དམགལདགོཔས་ཏེ་མདོས་བཞེས་ཤིག །བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་ཡོནམཆ་དང། ། 
| རྒྱ་བྱེརཔནཁྱ་བདྡག་བདང་། །མནོ་རའཊཁོའ་འབཕཚས་བཅསལ། གནདཿཅཾ་པའཚེ་བརུའེདཔ་ཡ། །ཡསཀུཾམདུདདུགཡཾས་པདཔ་། །མསཀྱི་རྲིརུ་ལམས་ཕདང་། །ཕ་མུབཅས་རུས་སྲརྣམས། །ད་ལྟ་ཉི་དདུ་བརྡུདཔཱཛོད། 





༽༅། ལྷདཔའོག་ །བརཧུྱུཿདྲ་ཧཱལ་གདོནདང ༽མི་ཁབཟང་ སུ བའི༽ །གནོདཔ་ཚདདྷ་ཊབླ་ནོག ཤར: ལ་པྲོའི་བའིགདོན། །གནོདཔསྲོག་རྨ་པཏྲག་རླུ༥་ 
དང རྡབདརླུཝ་ ་ ལྲི ༥ ཡིཟཔ་པསི་གག དྱ སའ བཟོ ཀྱིང གི་ནང དུ །མཁྲིསཔ དི ལྔའི རུ། །ནའིཆུད་མཅ་སབནམུག་ ། ི་ 
དུཿཟོག་པརམཛ ཧུ །ནུབྱ་ཧོ་ཞུ་ [གདོན་ཧྱིས་དྱཏེདཔའི། དད་ཆུདའད་ཅས་ །སཐཾ གོ་འི་གས་བསཅ། །སྐད་ཅིགཞིདལ་བོདས་འ ། ¡སིལ ཆང 
ཤག །བདཀུནྱལྲཾ་མཱགབ་ལ་ནད་ཆེས། །དམྱུརུ་རབཅས་བཟམསཿདཀ༧། །དྷ་ཧདདུ་བོཌཉིསབློག །ལོཞེགླནཱ་ཞེགཞག་ཞེག་དང་། །ནདཔ གྲསལབུགཔའའ་། །གདོནགི་ལ་སོགས་པ་གནུམས། 

དཱ ཐོགཔརམཛོད། །བགགས་འིགས་ཏོང་ཕགའྱུཆུད་ད། །གདོན་རིགསརམབ་རྒད་གྱུར །ཅདརགཔངཆམ་བའིནམས། །ྱཾརདོ་ཆེན་བཅས་བབཟོག །མལུའིགདོན་དའ་དཔོའི 

| གདན། སར པ་འ །ཚས་པའི་མནཔོ་སུབདག་བཅས། །ཀུན5ཿདྟ་ིདད་བརློ ༽དུས་མིནའཆིབཐདབླཟོག །དཱསལབབཔའིཿའིཤགསཏྲར། །ལྷ་ཡི་བདུད་ཅིའིཆརཕབནས།། 
4༩༠ བསྐལཔའིབདཧ་ཝེལ་ཞིག །རྙོ་འུའབརྒྱདཏུརྩ་བཞི་དང། །ཡེའདྲོགསུམབརྒྱརྦུགཅུདཔ། །ལོ་ཉཾས་མུཾ་གེསདཾསེརདང། །དལ་ཡམསའྲུམཧུ་རྒྱ་གཟེར་དང་། །བལནདཏྲེཏྲཧོརྣམསབརློག །གཞནང་ 











× རྟེན་པན་བརགཅོདྲནམས། །ངལཏིདཔུ་ློགཏུ་གསོལ། །ཁམསགྲསམདབངདྲལུས་ཙིབསམ་དོན། །གུནཀུརའབདུཔ་མེདཔའླདཤྲས། །དེནས། ཆོས་སྩོམགྱི་ི་བའི་རྔརེ་འཇིགསཁེ་དྲཀི་ཐུགསཀའཉི 
| ་ུ་ར་་བིཞིམ་ེ་་པའི་ཚགཔྱི་མཁའ འུ རསགས རོ་པས ིདྲོ་འཇགསད ལགསེམ་གས་པའ པོ 
ལས་དྭདེའདམརཔ་ལུགསྦལ་ྟ་དུ་ཡོགསབྱཅ་འཕྲོས། ཤོགས་བྱུཐམ་ཕིདམས་པྱརས་བསམས་ཁི་ཁོབའབུམསཐུམསཿདདོརའཇིགས་ཅེད་ནས་པརྩ་སཱནྦཔས། ཚེས་སྩོངགྱིི་ོའི་རའདིཊ 
ཤེདལ་ཐིམཔསདེཛདབྲངསཱ་པའི་བདག་ཉིད་དྷུགལཔར་ཤསམཿལ། འགོ་འདེན་ལི་དསི་ཝགས། རཾཿའཱིཿ འར་་མཁ་ཞིང་། རྡོ་ཆེ་འཇིགས་བེདུ་ལསའཔའྡགཉི་སཔ་ཞིག་ཆ་དདྲེ་ལུཆེནཚོ་དསཔ་ལཐིམ་པས་དེཧིདམུ་ 
ི ཧྟོབམགཟི་བརྔིདཕུནསུམཚོགས་པའགྱུར་༩༥༠སམ་པ་ནི། གང་གནན། གཟི་ཨདས་བནཔ། འཁྲུ་དགར་འྱུཔ༠། ༼བོགས་འདོནཔ་སོགསི་ནནནཛད་ཚ་ཕའི་མནུགནམ་ཝ་ཡོན་པསྣཊ་ཕ་པའ་གྲམངོ། ལྷཆེནཚས་པཆེན་པོའི་ཐུག དས་བ 
༠ ཟླབའིེདདཙཾ་ཡིགདཀ་པོའིམཐར་ཝགས་འཔགིས་བསོརབདུང། ཆུལཆེནབས་ཁུབ་པའྲི་ཐུགས་ཀརནི་མའི་ཉེདྲ་ི་ཿཡིགགི་མཐར་ཚགས་འཕྲེཔགི་སབསྡོརབརཁོ་ཞིང། ཞཱཤསི་དམིགས་དཿམས་ཏ ཨོ 
280. བྲཐྲཔཀར་མུནཉིདཀུ་ཤ་ལི་སཱཧཱ། ཞེསཅི་མག།། ༥པ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཝཕཀའ་མཧཱཔྲ་བྣནམམནདདདོན་སརྨ་ཧཱཉཾཀུའུ་ཡེ་སྨ་ཡུརཔུཊཾ་གུ་རུ་ཨཾ།། སརྦལོཀཿཾ་ཀུ་ུཧོ༔ སརྦ་ཤཾསཱབཡ་ཕཊ་སྭཱབྣ། 














༽༄༅། ཐཤེ་ཙི་མ་པྷ་ནས།ཡིག་ུཿ་ལགཆདཌ་ལསས། གཉོརམཝལབའྲིཿགྱརཔཡངསེ།ལྷ་ཅེ་ནཚ་པསཔཆེནཔོ་འབོའ་དཔབཅས་པནམསྤ་ཀི་ཝགསར་ལསྦསེམཔའི་ྲོརེ་གཅགཔའྲོལགན་སིསགཏརམཁིདྱ། 
ཐདྲ་དསཏེགསལ་པབ་༠༥༠༢། །ཨོ་མྲངཾཔྨརཱ་ཅཱསླཔ་རིལ་རཨི་དབའ་ཏཁཁ་ཁྲ་ཧྭཱིཧི།། ཞེསལནའདུནདང་ ༄།གའོ་གསརྱཧིམ་གཏོསམའབུལ། ཨོམཛྦཱ་བྲ་དཱཊ་ སྭཱརྟིོར་ཨྦྷཾསོགསི་མཆོད། ལུ་ཆེནཚ་པས་པ། 
ཅཔེ། ༄ལཿཆནབས་ཡྲའུབཅན། ཌྤ་བུའགཆེ་དྱུ་ཧདུ། (སྤག་ཐདག་སྦལ་པ་རྣམདྲུག། རྤགཔ་འདམག་དོན་རྣམ་གསུམ། རྦགས་པ་ཝི་བརྒྱད་ལའ གསཔ་ནམསྱཊསདམ་ཛསྱ་ཆནདཔ་ཝནཔ་འག། འམ 
ཞེསལ། སཿ་སྭ་ཆསཔ་ཏེན་པབྲ་རཔས། ཟམའ་་གཙ་བསས། དགེའདུན་ཀྱི་ཝྡེ་ཧཱོཾཔས། ཁུདཔར་ནལའཧསཔ་བདག་ཅགདཔེན་ཕློབ་ཕོན་མཆོདམེ་ནོརདགནགནས་དངབཅས་པཐམསཿདྲདདཔགསམཊ་ 
ཨཡཿ་བདཆེན ཅུ་དབུགཏི་དྲ་གཏདཔ་ཡན་པས་ཙིནང་འགའ་རནང་རགོནི་བདོ བདཧེ་བར་ཏ་བུརམཛོད། ཚ་དུ་ཡོདརམསའ་བདྲུགརབ་ཡེན་གཅོགས་ནུབསྲརུ་མཁུའ་བངད། །བཅས་གྲུག་པྱའ 








༦༤ 
| འགྲོ་ཐདཔདྲིལྟརའདོདཔའི་ཡྩེ་བརྣམས༡ི་ཡུས་ཤ་ཡཾ་དགསུམ་དབཔདུབ་ྡུས། བསམ་པའི་དོནཐམསཅདཡཾ་དབ་ཞིཞའཀྲབ་པར་མཛོ་ད། གལཏེ་བདག་དཔོབ་ཉནཔ་འཛིནཔ་ལུཡོགམརྟཱ་བའིགདོན་བགེགསཀྱི་རིགསམཆིས་ 
281 པཛདའཛི་ནཧེཀྱི་ལུགསཀྱུ་འཁར་བསའ་ཟུམས། འཆེ་པ་ཤེདྱཧི་ཞོགསཔསབྲོམས། འབརབའིའལའི་སགཏུབས་ལ། ཐལ་བའྲི་རུལཕུནའནིནདུབླརགཔརམཛོ་དཅིག ། ཅེས་ལྡིནལས་བཅོལ། གཞེ་དན་གཏོངམ་ 














282 





སྐཿསའདེའ་ུལ། རོལ་སྦོ་ཿས་སོགས༢༠ས༡ེ། ཉི རབདམརྱབུརུཉི་འོདཞགསརི་གི་ས། །འྱབདཔའྲི་ནང་མཐའི་མགོནཔའོདམཐའ་པས། །གུ་ལི་བཀོདཔའི་ཁདཔར་མནུཔདམརཅན། །ལྷ་ཆེནཚ་བསཔ་བདག་གིས་༠༥ 
བསྟོདཔའུཤ། །ཟླ་བཞུནམབརྩེ་གསབའིསུ་འུདཅན། །ཧམཚོ་ཤགའབེདཧོངགི་གཟི་ཝནཔ། །དགརདམརའོདའབུག་ཤོནས་ིའཐོལལ་འགས། །ཕཱ་པཔགསུམཧིམའབདག་བོདལ་བོད། །གཉཱའིཁ་དོག་ཁོལ་ 
མའིདམརམདསལ། །ནམམཁའིནོརྦའུའྱི་མིཔོ་ཞགས་པ་ཡི། །གཟྱི་འིནྡྲ་ཤོགས་འཕྲེརབནམ་མཁའི་ཁམས་ །གུནཏུགངའའིས་ཡི་ཁཱབ་ཿནབརྟོད། །ནམམཊའི་ཐིགལེ་བསཾལབྲ་ཡཱདཔགཉིས། ཕྲུག་པས 
བདོདཔའི་བྗརིདབགའབའ་བཡིས། །ཁམསགསུམ་ལྱསི་ལོ་བའ་ཆུ་དམཛདཔའི། །རྒྱའགློོག་གིག་ཤིད་ཊོདབ་སྟོདཔའ་བྱི༽ ། ཚ་པས་པའི་གནསི་ཡུལ་བྲསཤིང། །གཙུཔམའིགནསྟིསྭ་སོབའ། །འགོག་ 
མནྱམཿ།འདསཔའི་མཆོག །ལྷཡིརྒྱཝ་པོ་ཁོདལ་བསྟོད། །ཀླུ་བདུདའདུམ་ཚེའིག་ཤེདསཛ་དཅིང་། །ཞལནསརྦག་ ལ་གྤེག །།བདབུགསའབརབས་དྲགའཇོམས་པའི། 1རླུཡཾ་དབངཕཾབརྟོདཔརཔྱ། །མངུཿཔམཱ། 
ཤུདསྦྱ་གག་སདུས་ཅིས། །ཡས་གྲམས་མཇུལ་དདརུཅིར། །བཅཤཟིདཔའ་དངངའིདབེདཔུའི། །གནོད་ཆི་བད་བདོའི་གཔོབ།ོད། །ཧཿནོདཔ་མཛུད་དབཀེགས་ །འའི་ཡུག་ཟྱའབོམ་ོམ 
བདུདདཔུཔཅ་དནསའནདཔའ། །མཐུ་སྟོབས་ལནཏྱོཤའཊོརབཅས་བརྟོད། །དེལྟརབདག་གིས་ཁྱོ༥ྐབཧོདཔས། །བརགཅོདཉེལའཙོ་གུནཞི་ཏེ། །ཇི་ཉལའདེདཔའིའེབགུན། །འབདམེད་ཆུནཧིས་འགྲུབ་ 











༢ 


283 








༦༤ 


ི ༽བརམཛོད། །ཅསཔས་བྟྟོདནས། མཚམས་འདིང་སྤོན། ཚོ་ཞསམཆོདེ། གསེར་སྐྱེམས། གྱི་བསྟབས་གཏོསསརྣམས་འབུལ། གཞནཡཔ། བསམས་མཆོ་དགསམསྟེ་ཤཕང་འགུནས་ཕྱེདབཿཆག་གེ ། མཇུག་ཏུ་གཏུཔརག་གིམཆོ་་བསྟོད་བསུས་ས 
ཧྩནི། ནྡོར་ོརདཔོནཉིམའཕུམ་ཆོདམཐོརས་ལ་རརེ་ཡམས། ཉེ མཚོ་སྐེས་ཝཱལྭ་གུཔརྨའྱབུཔགནསཀིས། །ངི་ལྟརབཀའ་བྲགས་དོནབཞིནདུསཀྱི་མཐར། །སིདཔ་གསུམརྱི་སྲོག་གི་མངའམཛདཔའི་། །མངའ་བདག་གུནཀི་ 
གང་བམགགང་ལ།་ །བདེཆེནཡེ་ཤེསརོལ་པབྱུདྲ་བདུད། །ཆེནཔའིར་མཆོགབཟའསཚི་མས་བའྲིས། །རྟགབཅནགཡུརདུཔའཔབཞི་ནཔོབོའི་གནད། །ཡེངས་ཚོགས་གབཔའིདབོརམངའགསོ 
དོན་མགུནཇོ་བསེ་འགགགནས་གསུམི། །རཕབཞིནཔརེདལས་འདས་པའི་བབོི། །རུཧི་ཡཡལས་ཐཞེམས་པའིདས 


ལ། 
གནསཅུ་ལྭ་ཀུཔདརམ་ལུས་པའི་། །ཇི་ལརཇི་བཞི་ན་གསལབརགདུལ་ཀུལ། །ལེགས་པར་འདོམསཔའིགསུ ླམའི་བོརམཿའགསོལ་ལོ། །མཆོག་དང་འུནམངདངོས་གུབམ་ 
།4ཾི 


་ ཀཀ དྲ 
ཨུས་པན །ལེགས་པརྱ་ཉོལ་ལའགནཔའྦི་ཟགུནདང། །རབྲ་དལ་དོརིདུཧ་པས་ཉྱིར་བཞིན་མཆེག 'དམལཡིངོའོརམཐརྷམོལ་ལོ།།འཕིནལས་བཞི་ཡིི 


ལྭའོར་ཡུནགསཔའི་། །དགི་སདཔ་ཤེན་ཤིནམོབོརམཔའགསོལ་ལོ། །མངྦབཔ། 








པཿ །འཕྲཾན་ལས་བཞི་ཡི་འདོདདགུའི་ཆརཆེནཔ་༽ །འབབས་པརམཛད 
ལ་མ་ཏཾཔས་ཐོགསམདཔ། །ལེགས་པརམཔའཔའི་འཕབཞིཞ། ཞམཧུ་ཆྱལ་ཅན། །ཚེས་པཔུནཀི་གཙོ་བོར་ཡཔ་གསོལལོ། །རྣལའཧྱོར་བདག་གི་ མནོར ཡེ $ 








ར9་ ྱུ་་་་་ཁཁ་ཁཇཛཇཙཙཟནིནྨརྨརནརནནིནནིནནོནོ༦ོ༦4{ོ། རེང་ི་ 
པད ན་ཚོའི་ནདལེདདདྱེ་ཧིདཕུནསཱམཚོགས། །བེག་པམཆོགལ་ཟེས་པརའཇུགཔོ༽ །བྲཀཤིས་དེསྱ་སུམདེཔའདིརབདེལེགས་ཤོག །ཅེས་མངརག་སོའྱ་རས། ཡིག་བླཏ་ལན་ཀསམྱཧ་སྒ་ལགཅད་ཁསྐསས་ 
ཤཱ གསཡཔབདགད༢ མ་རེད་པས ལཱག་པད་ནི༽ བདུག་ལྲ་དཔས་བུབ་༨ ཞེསགསས་ནམསཔ་རོདམརགསོལ།ཕྱེ་དྲ་མརཱས་ཏགབརས་ཏེ། ཚོགས་བྱས་དུས་གསུམནབཞུགས་པའྲི་ཕམ་ 
¡ ཡི་དམས་ཡྱཆས་བཛསམསརཔའཛོམཁབའགོ་ཆསྦཧཱ་པམའི་ཚ་གསཐ་དདཔ། ཁྱནཔརདུ་ཡཔྷལ་ཨཆོག་གིདགྲསམཊཾཿབདགཔོ་ཚཔས་པ་ཆེནཔོ་ཞྲིདགགི་ལཚོ་གས་འཁོརད་ཡཅསཔ་ཊཱེནནམས་ལ་ 
ཐུགསམནཔའི་ཡཤེས། བྷ་བའྱིབགས་རེ། མཛདཔའི་འཕྲིན་ལས། རྒོབཔའྦིནུས་མཐུངསམྱི་མྱི་ཁབ་པ་མཐའབ་ལགས་པས། ཆུལ་བརྡོརའཇངསོགསུབྱུརཧཀཞཱས་མཔ་ནམསི ༥ 
¡ ཐཀའདཔདམ་ལས་ས་འདས་པཉེན་མདོས་འདིའ་དལ་བཏུནཔའབཞུགས་གསོལ། བཉནཔར་བཞུགས་ནསྱསམབདག་ཅགདཔོན་དྲོབ་དགོནགནས་རྱིནབདུགདང་བཅས་བའྲིིདཔནཔགི་འགལྱ་ཆེན་བའཆད་ 
284 ཉེའའཚ་ཐྲམསཅདཏེ་བའ་ཞི་བརང་། ཚོ་འཕབསོདནམས་དཔལའུཧྱོར་མཐའ་ཐང་ཉནགྲགས་ལུང་རོགསཀྱི་ཡོནཏནཐམས་ཅད་གོཕནས་གོདདུ་འཕལབ་སོགས་ཆོས་ལྡནྱཧྲའིནལས་མཐའདགཉི་ནཚུན་ 








༦༠། །གཡེལབམེད་པའབསྫྲབཔསམཛདདུགསོལ། ཨོཾསྭ་པཏིཉ་བཛྲ་ཡཾ་སླཱདཱ། ཞེས་སོསརོལདཔབམས་༡ེམེཏོགའཐོར་ཞིངབཧནཞུགས་ལན་གསུམཉམ་ཏེ། བྲག་ཤིས་བཀའ་ར་མོགས་བརོནཅི་རམེཏོག་ 
གི་ཆརདབའཔརུཀའོ་\ སྡསཔ། བློ་ཆེན་ཀུབབྱ་ཕམཁའདཧི་ཿས་ལས། །མདོསཆ་གརྟ་ཝྔཔ་དབངཔོ་ཤར། །དོནཉེར་ནཔྦདགངུཤཿསལཱནཱ་ཤོགས། །དགེམཚནའདབ་ཧོཔཅི་ཡཔའཛུུམ། །ཞེསལྷ་ཆེན"་ 
ཚོ་པས་པ་དུཔཐོདཉན་འཁོརབཅས་མཉེསྭཧིདྷཏིནམདོསྱི་མཆདཆོག་བསམ་འཕེལ་ནོརབླུབཔམཛོ་དཅེས་ཁ་འདི་ཞི ༽ རབ་ཚོ་ས་མེ་མི་ཝཱལ་ལོར་ཤགོན་ཛྡེ་བྲག་ཤིསནགའཕེལ་གླི་རྡདོ་ཕསའི་ཉེནམདོས་འཛུགས་གབས། མཆོདཆོག་ཞི་ག། 





ཙཾ འཕྲལནུདགོསཚུ་ལྱ་དཔབ་ལ་བཏེནས། ༡ བྱ་ནགཟུགས་ཨགྭ་ཧོ་ཌའིམིཿཿནཧྱིས། ༡ དམཔགོཔམའིགསུཔའཞིན་ཐོ་ཙི་མདྲུ་ཡིགསཔ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། རར 
ཧཱ 





286 


༡༤ ༩༨ 


287 ༧" །སྡེ་བྱ་སད་བུགས་སོངགི་གཤོཿ་དཔའདོན་འགེག་གཏན་པ་ཨེདཔའེ་མཆོརྱཕི་ཨཞེསྤ་བབ་འཇག་ས་སོ། ༽ 





ིོདོན།་མ་གོརག་མནས་ཁག་མ་སད་གལ་བྱོ་ངབཀས། 
ཙན ] “དེར་མི ཀང ཨ་ནད་རིཊས་པ༥སོ་ག་པ༠ མེ ༡དྲ་ོཿཡ།ནོད་འཚེང་སེ་ལ་བ་རིཊ་ལ་འསས་སཱ ༢ེདབ༅ད་གནོད།༠་ཐོག་དཔ་འྔའགས་འནོང་གསེར་ེ༡༠༥ནམངས་ག༥་ལེ ཏི་ཀཏོར་ཚལ་ནི།་འོདའཚ་ད་༩༠ལ་ན་བ་གཉོར་ལ་ | 
། མིལའ། ་༢༨༢༥༠༧ན་ཡལ་ར་འཅན་མ་ཧྷེ་དྲ་ུ་དགོོ།་ས་ཆོག། ༢༠ 'ཟར་གཉོར།དཀར་པོ། གྲན] བར་རོབ་དང་པོ། ༩༣༢ ཟལ་ད༡༅ད། ་ཀཉི་༢ པ།༡༥་གེ། གྲ༡༠༥༡༣༥ ཞཡང་འརོ༽ གཞེ།༥༩༥༠༤ཆོག་ན། ལིཿརའ༥༡༩ཟར༣དན༩༥༠༥༣༥༤རཊ ཚེ མདད ༩༦༨ 
| “་ཡབཤོདས་པ་༢ས ད་རེ མཐལ་དོར།སཱ།གསཔ་རིང་རོ༡དས༠ས་གོཞེ། ༡༦༥༠ཝ)ག༩ི་༧དག།ད་འ༠༨༠༢༥༡༥༥ ཤོང ཚ༢༡༨༠༥ཇྡེསཞི་མ༢༠པ། རེ་དྲག་གི་ཇར༣ཿཚརས་མནསཔརར་ཡིག། ནིལ་ཐུན ༩༢༦ ཏི་ད་ལོད ཁདམཔུའོསོག་༡༩དང་། 
གྲྭ་པ ཡེ་གང དཀར་༡༠༩༥། ༧༢ ཤ་བ་ཀ།ཚོ་གངས། མཆན་དང་ཚིཌ་འྱརདགི་པཏོག་བྐང་ཆོག་ཅ༽ ༡༠༡ རིན་པོ་ཆེ། བོན དང་ལྡན ས་དར ནཊཔན་པའ་མོ་ཆམ་དཤ་དགས།༡ེངས།ཟོ་༡༢བ།དརདང། དེམི་ས་ཇུན་ཇ 
ཌི ་འོད་པ་ཚད་འདན་ཧུ་མོར་ཆྱེད་ཁ་ཁ་པ་ཕོ་ ཁརད་ལི་ཟོང།ལཆན། ཟག་རར་ ན་ས ན་དེ ོས་བའ་། ཉ༩༡༨༥༠༡༢༥༨༧་བ་གད་༢་རྱི་རི་ཊར་ལ་གོདྲ། ཀཞན། ༥༥གསེ་ར་ལེ༢༠༤། ཞག་༄༢༤༤། ཨོ་ཚོག ་རཿཆང་། ཉེ་ར་ཉོར་ཁ ༢༥༤ ༠པཔ་༡ཅལ་ 
པ༩༡གས།༥།། ཀེ་༡༢༠༥༢༠༨༩༧༧པཉའ།ཐ་འདམ་དངུ་རོངས་སྐོམ་གིགརོར་ཆོག་་འ༨༥་མོའ།་ཧྟ་རའ་ཏ་པ། བཀནཔ་ཀསོ་ངོ་ག།པས་མཔས་བུ། ན་མོ ཚ་འྱཛུན་ཅལ་དང་བྱ་མཁཔ་ར་བཅང་།མལེ་དཔལ་འན་བས་དཊ། ་རཊ༠༥༥༢༩༣པ༥ ཁྱཾ༩ག༩ | 
 བདེན་པ་རང་། མངམ་རན།ཨྱེཿལ་ཀ༩༧་ ཚོད། སྱིང རགེ།འཇུན་གྱི ཛང ཡེང་དཊསཇུཿད་དེན་འཞིིང༩༧་ ལཊོརྦ་ལ་ཆོ་ག༥་ན༡༥༥༦ ཆོས་ལོར་པཿ མ་ཨཉས་ཆེ༢ ཆོལྤ་གེ་འབངས་ནས་ པར་དག༦པ་སུན་ 
288 ¦ | ཚྱའབད་འྲ་ལ་ཨེད་པའི་འདགཔ་དབ། བདེམ་ཡ ཆེན།་པོའི་ཧཿཝ་དཔྱནུའ༥པ༥༧་འཏེ་ན་༡༦པ༢ག༢༥ ཆེན་ག ེི་༢་༡༢༣༤༦ཆག༡།ག་རྩོར།བར།རཊ ལོ ^༡༠༦༩༩༠༣༥༠ཟྱ༡པཿྦ་རོགེང། 



















༦ །ཐམས་ཧད་དཅིག།ལཔ་ཅིག༣ད་ཙམཧི་ག།ལ་དནི་གངས་པལིཉེས་འདེ་ལ་ཐེས་པར་གྱརཅག །རཛརྨརི་ཁི་ཧོཿ ༢༠༢༠་རོལ་ལོ།༨༩༢༩༥༡་།སན།༠ཧེས་ཁ༩༠༧། ༧ཆོར་འཆོལ་མོ་ག༥༢༥༠གར༥་ ། 
 ཆིས་གཔས། ཟླས་བཱ་ཁན་༢༠ོར༥ཁ་༡མས། རྙོ་དཔ་ཡེ་ད་ལང།་ཅ་ཆོ་དགཏོར་༡།བཿ།ཛནམངཨྱ་༧ གམས་ཡི།རཊས་ཟོམཧློརམགན་སིད།འདའ་མཔཁོར་དང་འཅང། པར མུལ་ཅེག །མོ་བྐམ་ཁེར། སགས་ཡན་ 
ཀམས་དྲ། ཛཉོ༥༠༨ རོ ༢ བཿྡ་རཊ་ཉརཾ་ཱ།། ཆན་རས་གཏོར༩༠༢༥༧༢ོར་༡ལ་ཟེན་ཆ༥༢༩༠༢༢༥༠༠༥། ཇགས་དན། ༄གབཨ་དཔ་། བ་ར་གགའརས་པར × འྱ་བུར་རླཿཔཅི་ག། །འོརས་དྲག་པ་༠༠༠སཐཞ༡༢༦ར༥༢༠༢ཟེ་གའཡིང་ བྱོ 
± ཆོངས་ཀྱི།བིཔས་ཉའ་ཡའ་ངདགཡའེ་ ˆ རེན་སྲ་ས་གཏོགང་༥པ་ཐ༠༡སབ།༦ར་དྟོན་ཿ༩ཿཝེ་འངས་ཞེ་གྲ། གཤས དོར རྙུ ལོཁོར༩དམ་ཨོས།ཁུན་སེ་སཀྱི༡༩ལལ།། ། ༡༧ རཊ་ཤེཙག།་ད་བ་པ་གི་པ།། པས ཀ་ར 
/ ཊི མདུཨཧུ་པྱ་རཱཧི་ཝཱ་དཔ། །༢༢ ཆཆོར་པལེཕཿཿཱ་བུགདས་ས་གརེལ། ༈ཀ༥༤༤༣༠། ཧོཧེདགོངསཿསཿག་པོའ། རྒ་རངུ་དིན་བྲ་མེཿཧ༠སན་ཏེར་ཁྱ་མཁ་འཁོམ་དཔ་བྱརངཕ༡ཉེད་ཨཔཡ་རྩས་དམར་ 
གྱཐོཉ་དངཔ།འབུཿཡ་ལོ།། ×× བད་ལ་ག་པ༦ང།ཧ་ཌཿརེ་ག ༈༩ཁུག་ས་ོང་། ཟེའ་ཆེར་སྙིག་ཝབརཐ་མའེ་དུ་། †༨= ༢ཕ་ཨ༩༥༨༥༣༩༥བཞེ་གཡ༥མེ་དྲ་འ་བང། །༨བག་སད་ ་ཐང༩་༥།སོག་ཅེད་མོ་འགཏོད་རར་ 
༅མ༡༥༡༥༢༠༡པ་སྟོ།ན།ས་གསར་སསད་པཔོ༡གསྱངམོགས༠༠། སཱི་ར༡བལྲི་འབས་བཀའ་རྲེན་ཅན། །༢༧ ་བཞེདམནཔས་མ་ཆོག།མུན་རངོངས་ཁ་བཡོལ། །༢༤༠༢༦༧༢༥ གཿ་ས་དགྲོནཆོག་གྲམ༢༠སེཿསིནྡ་རའས་དཔ།། 
༢༧ ཏེས་ཞེལ་ཁམ། ༈ ༩ས། ༡ཿས་ཐོགམས་ཡད་དཔ་དཊ༢ག།༠༥༦༩པ་འདེ་དག་གི། །༢༢ མདབར་འཚྲོ་གུར།ཅེག། །༢དན་པ།སྤི་ཡས་དབར་པོ་མ་ཆིན།་དཔ་། །༢༢ ༢ཕེན་༢ས་ཅཔད། ཉུལ་ཨ་དནོན་ ་ 


པཿ 
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རོལ་འ༠གཞེེན། = ཟླགཤིས་ཤོག ༈༧དཇ༧༧ཆོན་ནང་། དཀོརལེར། གཞ༢།༠༡༧དོད་༠།༩ོ༢༠༠༩༠༥༢་ལང་ར་ཤེདྲ་རཔས'གྲ ཆ་པ ཉེར་ཧཱཱར་"་བ་ངས་འ་བ་བང་པོ།༽ དནངས།༢ོང།།ཧྗེོར།ས།་ཁྲ་ལ༡༥།ལྭ་འོཞ།༡༡༡༤ར་རྲགརརགི་༡༥༩༢༡པ་༡ར་ཁརོ།ར༡རེ་ 
ཟག་་དོར་ཆམལ།གཏོ་པད། ༣༢ག༥༽ཉོ་ལ་༦༡༥དང་ཟེལ་པོརམ༠༠ཆོད།༥༠༢ས༠ ཏེང འདོན་༧༢རར་༢༥དེ།༡༠༨༥༠ག་ནོད་ཁྷ་འོག།དང་གསེར་སེ༡༠༨༥་ཞོམནཿ༢༨༢འཞག༠༤༠༥༢ཟངས་ཟེགྲོ། ༢ད་ད་ཆོངས་ཚོལེ་སེ་པ་ཨཊས་སེས1 1༢༦ཁ་ཨ་ཞོག 


2›‹, £; 
ཅ་ཆས ལོ་ག༨༠༠དཔ། ཨྱ།ཌ༠ བྱོས།ང༠༡འཆོད་དང་མོག༨༢༠བརཔ།འ།༡༡༡༧༠༢ཞེ་ཚར།ལོག།༢༢༠༣༢༠༨༦༧༨༥༩༥ཞདརོན། ༧༢་ད།རུ་་ཆོར་དཏོལ་ཟན་ཛངས་ནས་པསས་སྟེར་རས།] རི་ཚེའཁོ་ག་པར་ནཙཔ་གམ་གཞི་གངམ་སུ།གབོའ། ཞེ ཞེའོ་བྲཔ་འངསར་བར་ ྦ 
༡༠ཉམངས་པོ་རེ་ཞེས། །དོ༩༥་ཆེ་༢༨ ལྷ ཚེ་འསོ་གན། །༢༨ད་ཞི་པི་ཀྲ༩༥༠༤༥་༄༩༣༅་ལེ་ཀ། 


།(ལ་ས་ལ་ཌཾ། 
ཙ“ང་ན། ༡༤༢༦ེ༩ཧྟ་བའོཾར་འཔཔང་ཆོང་ག།རེ།༡ཏཔ་དེ་པ་ཚན༡༠༦༠༢༨༡༠༥གིཀུ་༢༩བ༡༡༠ བྒོདཔ་འོརེ་ཉིད་གཏོཔད་པ་ཆེརར་་གང།༥༢༢མ་རོ།། ྣ 


1: 


ཀ་ཆིགཾ་གཏུང་། །ཐབགནོབ་ཛྲ་སཔན་དུ་དཔསཿ མནོ །དྲེ་ལརྦ་འཕདོར་ཁགྲ་ཐུལ་༥འི༽།སེ་ཨ་ས་ཅན་ཁརཿཀྱིང་རྒྱ་བང་ཤིང་། །ཆེན་ནི་རྡེན་འཚད་ད་མགཚོ་གས་ནམས་། །།ཁེསེཿཤིཔའ་ཁྲུགས་ཁའཾ་་ 





།༄༅༅༅ 


།རཱཾ་ལཊེཕའདས་ཆེསལནརེཿམས་ལིའྲཐཱ་ལ། །སེ་མསྲ་བཔབ་ཧག་སན་ཟེ།འགགྲ་བལ། །ཨཱན་ཛེབ་ལྦ་ལུལ་པའྦིག་པྲོར༽ །སྒཔཞེངསྲཾདཔའཾའཁར་ཁོར་ཤར།། 
རགལ་ཨཔབར་ཡེ་ཤེསལྭ། །མ་དགའྦ་ཁུཡོརྡ་རེགཔ།ཡའིགཟུགས། །སསིདཝཌིཞེཁྱ་གདོ་གས། །ད་མཚི་གདབ་་གས་ས་མཛཿ་། །ཆེར་ ནྣ ་ 
མེརསངུག་ཝ་རགང༥།༽འྱཧཱཾཤ་འདུ་ལྲ་ཁྲིམསཁ་མངཿ་ཡ༠༥པ༽།༧ཡརའཁས་སྱེརཛཿཾ་ཧཱཾཡའ་ཟཔཏམས་།།།གྲོག་གཅོདྦ་རཱ་འྲཤོག་ལ་བོགར་པ། །ཛ་ཡ་མིན་སོད་ལའེརས་གིང་རམ་པ\།སྔ་ར་ཤི་པགཞན 


ལཱ༢༥ཨཚན༢༧ར༽།མི་ནམས་ཚོ་ཐཱཿཤདཿའཕནང་།།སྣ་ཚོ་གས་ནད་༥ཡས་ཝིན་ཧལའའིག།༽།ནོརླ་ཐཱགསགཔརཧོངགེད་ཝཔ་། །འབུཔ་འཞིའག་ཡོལྲ་ཝུགསསའརིགམ་ས་རུང་།།ཐོག་སེར་སད་ 








ཆའིབྷརཡཔ་འད་། །ཀམྲ་ར་པཧེལོ་མགན་མེདནམར༽༽མི་འ་ཟང་གྱཿའའི་ཁྲརྱ་སིཿ་ཞོན། །ཚཿཡརེའ་ཕན་པའི་འམམ་མཡེས་།།དེཔ་འདིལ་ནལའྱ་བེརཟ་ཕག་ཅག་ཞ།ཿགམཿདང་ཏིང་འཛིན། 


ར་ ཐནཔ་རཐོགས། །ཁར་གཅདྩོ་ཆེན་རན་བཱཿཕགའྱ་ོལ།།དཀརྦ་ལོག་སྲ་བཔམའིམྲ་བཱ་ཏ་མང་ཤང་། །ནགྲ་འོགས་འཅུདའིགཔ་སོཁརཆམཔང༽ །ྩེ་བོ་ཡཁ་གྱི་ཆུད་བྱ་མལ་ཏེ། །འཐབ་ཚོ་དམཚོན 








རྱག་རྒྱཿཡིས།། །འདོད་དབིུཡ༢་ཝེལ་བྱམ་པའི།།ཚོགས་དཏཏོར་མཁདུད་ཙེའི་གྱེམས།།སྲེགཆགསག་མཚོ་གའིཞེ་གགཏེར་།།རང་འབ་འབུཡི་དཀར་ཨརཛོདདཔ།།རངཔའ་དྲ་གདཔཚོ་གས་ཤིས།།ཀད 
ལོ་ཝ།ཡེཐུགས་དམའ་ནང་།།དམར་པོ་བ་ཙན་མིཐུགསདམ་བང། ། ནག་ཡོབ་ཏུདྲ་གི་ཞུགསད་མའ་གང་། །།ཟཁོ་གཟའ་ཡྲི་བུགསདམའ་ནད་།།སུག་ལོདྲགཿཡེ་ཐུགས་དམ་ནང་། །ཤབ་ཡཱིན་པོའ་ཐུགསདམ་ 
ཁྭ་གཔ། །དཀརའདགྲ་རལ་ཕོདྲ་བུགས་དམའ་མང་།།མ་ཆེ་གཤིན་རེའེ་ཡུ་གྲསདམའ་ཞང་། །སཔདགྲ་གཀཏ་ནྲ་ཐུགསདམ་ཁ་དང་།།འཇ་ཿབཀལའཙེར་བུགས་དམའ་གཔ།།ཿཿལ་ལ་གནེའདགྲ་བུགས་་ 
ད་མབགང་།།ཕྱའུ་ཧཱ་མིནའྱ་བུཔ་བོ་ལྔ་ུགས།། ད་མ་ཚས་མཆོད་པའིཚོ་གས་ཁེས་འསཊ་།།ནཔྱང་ཚྭ་དཱ་ཡིག་ཁེ་ལྲ་འུགས་།།ཚིན་ཁོལ་ཟབ་མའོ་ཐར་ས་ཚཾས་བགམ་།།གསང་ཁ་སེ་མམསཞེདའ་འུལ་ 
¡ བས་ནངས།། ཁདགས་ལའུགཿསྟི་ཁོང་དུ་བསྐཔ་།༽ དམཆིག་ཏ་མསཔ་ཐམས་ཅད་བཞགར།ཆ་སྨྱོད་ཏེསསཡ་ཐམས་ཅད་བགགས།།མནོལ་མིབ་སོརཔ་ཐམས་ཅད་འགགས།།སོ་གྲརཱམཉེས་པ་༥ 
། ཐམརཿཅདའ་ཤགས༽ །དམེགསམེད་པིངསས།བ་ཟོད་བཞེ་ས་ལ། །མམཐཱཧ་རྒྱེན་རག་མ་ཡུམབ་ཆྲོག།མ་སྲིཔའཞིན་བྲ་བགེསམདོད་ཁ།།འཕྲ་ནལ་སནམཞི་གཡེཡ་མེདྨ་གབས།། །གེསདེཊའརྱད་ 
292 | ༡འུགརཔབ་སར་ལྭ་ཧུའདིལཔ་བད་ག་འདྲ་ས་བཙམས་ཡར་རུསཔ་མཆི་ངཔ་ཁྱམ་ཡན་“ ལཾ་འའེ་ཐའཔ་གྱི་སའགྲུ།ཏེ་། དོན་གཏེའ༦ན་འགུའི་པོད། ༧ རོཔམ་ཆོསཇེ་སེཿམིཕཔ་ཞོབཟའྲཕན་ལསཤས་བཾསཡ་ཛ་ཆུ། རན 
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293 ༄་། །དམ་ཉན་རོ་མཁེགས་པ་ནོར་ལགག། ་ཚོག་ 


སོ 


༨ མིག་ཅེས་ཧ།བ་བའྲ་རས་རོ། ཀོ 


༄༅༅། །འ་མོ་སྭ་རྭ་བྲ་གྷ་ཅི་ཡེ། རྒྱལ་གྱུན་གསང་མཛོད་མངའ་འདག་གིས། །གཙུག་ལག་གཉེ་རཁ་བྲ་སང་བའྲི་ཕིར། །རྭ་ཕེམ་ཆིབས་ནསྔ་ཚུལ་བའི་ཝ། །དམ་ཅན་ཆེན་པོམ་འདྲག་སློངས། ཤིག །དེ་ར་དམན་ 
རྐ་ཇེཊགས་པ་གས་ལབ་ཁ་བཏེན་ནས་ནོརློ་ལབྲ་བ་བའི་ཚ༡་ས་མཁྒ་དུ་ཡོདྱོ་ཀྲབ་། འདིལ་སུག་ གམ་པའི་གཏེརྦ་སྐོ་ནོརྦཾ་སབ་གཏེརའྱེད་མ་ལས་བཤད་པའི་སེང་ནས་ཟིནྲ་ལས་ཁྱེ་སྔན་མན་ངག་དབབ་ཅས་བ་འབྲ་ལོཀས་ཨི་དམ་པ་གོང་ཨ་ནམས་གྱེ་ཡག་བཞེས་མྲ བླ་པའཛུག་པས། དེ་ཀུར་སབ་པའི་ཚོགའི་ 
འདནོ་ལྭ་ཞིགས་འྲལ་ས་འེ་བདེ་བའི་ཚསདུ་འནོད་བ་ཁ། སོཌ་དངེས་མཐག་གསུམ་ཁས། དཔ་བོ་གི། གནས་དབེན་ཞིང་གཙབ་ལྲ ཧེདོར་ཀམ་བན། དཔ་ལྟ་ནར་ཚས་བངས་འཕྲོདྱོ་ཧོར་གངའའབབ་ལམ་དམུར་ྱར་ཿ༡༣དཔ་བསུན་པའེ་ཉེ་ནདགེ་བར། ེནས་བི་འིནས་ཀི་ཁར་དམ་ཅན་ཨྱི་ས་འབག་དངྲ་གརོ་ 
ྱ མོོ་ཊོར་སགས་ཉ་ཛས་ལཱན་དཔེགས་འཇས་དབ། ཊཁ་ི་ཟཞ་པ་པོ་ཆའི་ེ་མ་བཟརཟྭདཀ་པཀཔམ་མངར་གསུམ་སོནས་དམེམ་ནས་རདག་མམོའི་འོམས་བྲས་པའི་གཁར་བདས་ཅི་ཁར། གཉོརམ་ོས་སའ་ཊེསཁནདཔལས་པགཏིས་ཀ་དཿསདབ པོཞས་བཞིས་འཙས་ཤོ་འགི། 
མཐའ་ནྐོརྐད་བཤེས་ཕན་བཙོ་ལ་དཔ་མཐེབ་ཀླ་མབ་པོམ་བནརབ་འཁ། ཟླྭསུན་གཙོ་བོ་ཡབ་ལ་སྲ་གེ་གཏོར་མཚམཁལ་མདེལ་གྲ མབ་བོས་བྲ་ཞོར་བའང་ཆཔ་ཤ དེདགུ།ལ་མརྦ་ས།ི་མཁོས་དངགཙོ་གཏོརཁ་འམནོས་མཚནཔ། འྱོ་མོན་མའི་ཤྭ་ཞག་སགས་དང་བབའ་བཟལ་ན་ཚོགས་ཁབ་བཤམས། 

ལོད་སེ་སར་སྔན་རག། འདག་མདུནཀྱེ་མཆོད་བ། གདེ་རྭ་ཧྔེམས་གྲསརཛས་སོགས་བེ་བྱམ་ལསྲ་ཟ་བ་ཉར་ལེགས་པར་བ ཤམས་པའྲ་བཞོ། །གི༥་དངས་གནེ་ནི། ཟེག་མརྭ་ལུཐས་འགོ་སེམས་བླསེའ་དཔ་ཞམའི་ནལའཕྱོམ་ྒགག་ཞེག ཡི་དཔ་གེ་བདག་བླ་ཉེད་གྲམས་པ་དཔ་བཅས་པ། 
284 མོན་དུ་གཏབ། དེ་ནབ་མཆོད་གནུར་ནམས་ལས་ཝགས་ཤིམ་བསང་། སྭ་ཧྷཱཱས་ཧཱཿས། རྙོབཔའེཔང་ལས་འངའ་བགི་མེ་པ་ཡཾག་དང་པོ་བོག་ལས་བྱམྐམ་པ་ཞ་ཁ་ལས་ཕྱུར་བའེ་དམན་རོ་ཇེ་ལེགས་པ་འ།ོརདང་བཅས་པ་མཉེས་ 














༄༅། །པར་ཟེནཔའི་མཆོད་པ་དང་། སན་རག་གཏོ་རགསྐུ་ས་འདོདལའི་ལོནཏན་ཝ་དང་ཝནཊ་ཞིང་། ཧ་ནམ་མཁལའ་ངང་མཉམ་པ་ཕྲ།པདྲུས་གནས་སྐབས་བམས་ཧདངདུ་ཟའ་མི་ ཤེས་པནམ་མཁའེ༥། 
མཛོདྲ་ལི་རང་བཞིནཅམདྲུ་གྱུན་པར་བསམ་ལ། ནམ་མཁ་འི་མཛོདྲ་སྱི་སྲགས་ལན་གརུཿ། སོཾ་སརྒཾ་ཨཱཿྫཱསོཔ་དང་། གསྲ་རྲག་གིས་ཏོནསེས་བྲ་མབས་ལ།བདེན་རོབས་བཛེད། རེ་ནང ཁ་མའེ་ལས་བཇལ། ཨྲཾ་ལུནྲ་གྲ་ཝ་བདེ་བ་༤ དེ་ལ་འདུད །ར ལྷན ། 
དམཅན་དོར་ལེགས་འཁོར་བཅས་ནམས། །ཁེརྦ་ཁི་ཁག་འརང་དམ་ཚིག།ལ་གནས་ཤཔ། །ནོར་ཟ་བ་དབར་སུད་འཇིན་ལས་འགྲབ་པའཔ། །གཡེལ་མེད་མངོས་གོགས་མཛད་པའི་བཀའ་དྲེནྭ་སོཊཔ། །ཞེས་ཉཿཞིཔ། ནེད 
ཤྭ རྣམས་ལས་ཁཊས་གེས་འསང་། ར།་ཧ།ཏྲུས་ཕྱཕ། སྙོཔ་པའེ་ཕཔལས་འངགི་མདུསཱདུཌིནཔ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཁས་བྲབ་པའི་བྲོ་བཔ་ཡངས་ཤརྒ་རྐཝེ་བ། འཇ༧ལཚོ་མྭས་ཝའི་འོད་ཟེརའྲལོ་ཞང་། ཕྱི་ནང་སཱན་ཏུ་ཡེད་འཞིཊྲ་བི་། 
ནར་བ སགས་འདོད་དྭགྲུའི་བང་མཛོདྲ་བེམས་གང་བ། མཐའ་ལགས་ཡིནག་པོས་བསྐོར་བའི་དྭུས་སུ་པྱདདཔ་ཉི་མཁིགདན་ལཔིཿཡིག་དམར་པོ་ཡོངས་སྲུ་སྔ་ར་པ་ཡས་ནོར་བངག་རགེ་བཅེས་ཆེནཔ་རྡོ་ཆེ ལེགས། 
པྲ་ས་མདོག་པྱ་ར་ཝག་ཉར་དམར་པོ་ཞ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་པ། གཟི་བཆིད་རབ་ཏུ་འབ་ལ་ཞེང་ལ་འཛྲ་མ་ཆགས།པཉ་མསདང་ཝན་པ། ཤགཀ་གཡས་ལུགས་ཁུའམར་ཡོས་མོ་རོར་ཀས་གསུམ་འགྲུགས་པ། 
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ཕོའི་ཉེཔནྱ་སམ་པོ་ལོལ་པའི་རབས་ཅིས་བཞུགས་པ། དེའི་མདུསདུ་གསང་ཕྱ་ས་དོ་རེ་གཡྱཱ་གོན་མགསེར་ཟིཿམངོག་ཅ་ན་དམར་པའི་མདངས་འཕྲོ་བ། ཞ་ལ་གཅོགྲེ་པྷག་གཉིསིས་ཟས་ནོརརིཊཔ་ཆེས་བཀང་པའི་ 
ནར་ཛུའི་གཞོང་ཕ་བཏེགས་པ། ཟྲར་མིག་ཟིམ་བྲཡྲི་རལ་ཚིས་ཡབ་ལ་གཟིགས་ཤརྡ་གེག་པའི་ཏ་མས་ཤིམ་གཏེར་གི་བྱམ་པའི་སེངན་བཞེངས་པ། དེགཉིས་ཆེ་འཁོར་དྲུ་ཝགས་བཿདང་ནེས།ལེ་འཛིནཿིེ་མྕསེས 
ལ་བཞོནཔའིནོལའདགཿས་ཙ་ལབྱ་ས་དཔ། གཏེ་མབདག་ནོར་གའི་ཚོག་ས་དང་མ་མོ་མཁའ་འགྲོདཔག་ཅུ་མེརཔས་འདོད་དུའི་ཡོངས་སྨོན་ཆ་ལུན་འབེབས་པ། གཞན་ཡང་ཐགས་ྱིདགེས་ཝེ་བསྟན་མ་ ་' 
བསུགཉིས། ཝ་བཙནའདུའདཔ་གཤིན་ཆེའི་གིང་ཆེན་ཝེ་བཞི། མཆེད་འཁོརར་བཞོན་སྦམཁྲས་བྲཱ། སཔྲསིྷ་ལྭ་ལེན་མེ་བྱསན་འ་་བཔོ་འི་དམག་ཚོགས་བསམ་ཆེམས་མྲིཁབ་པས་བསྐརབ། དེ་དགག 
སྙེངདུ་3ཁྲ་ཝིང་ཞིཔ་། མདུནཱདུ་འཕུརབ་ཆྫག་པ། གཡས་མྲ་དེད་མོ་ལག་རེབ། གཡོན་ན་རོམ་བངར་ཞིང་། ཆཁ་ནཅ་ཐཱཌ་འབང་བ་སོགས་བྱ་ཟེད་མཚེ་བཅན་གི་ཚོགས་དཔག་ཅུ་མེད་པས་བཀོརནས་ ༢" 
བཞུགས་པའི་གཙོ་འཁེར་མམས་དྱ་ཀི་སི་ཟོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མཐཾས་པར་ཞྭཿདམའ་བོ། ཐགས་ཀརྨ་ར་ཝོན་བས་མཚན་པརྡ་ཁྲཅ། བདག་མདུག་ཅི་ཐུགས་ཀུའེ་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འབོས། འགོ་མོན་ 











རྣམ་པསྣང་མཛདྱེ་ཞིང་ཁམས། ག་ཤོགས་ལིབོ་མ་ལ་ཡ། ཟྩབ་སོགས་ལ་བ་ལོངཟྭའི་ས་མཁར། ཟར་ཕོགས་ལུབལོཅནསོགས་གམའམསས་རོ་ཇིའི་ཕྲོ་བབནས་ནོར་བདག་དམཿན།ཡབ་ཕྱུམ 











༄༅། །འཁལ་དབ་བཅས་ པཿ སྐདཅིག' གིས གནས འདྲ་སམྲ་ང་ས། ས་ཨ ་མདལད་བདམར་ཡོས། ཡེ འ་ཙཔ། ཆེལ་སོས། ་ཞགར་ར་བའི་གྲསཱ་དུད་ཀཏཔ་ེ་ རེར ཆེད ངས ི་མ་ ཅྱེ་རྒྱཌ།: པ༢ཀྲ་བྲ་ བཉན་པ་ ལ། ། 

གསང་བདག ༧ཀ་རོ་ཇེ་དང། །ཟླབ་དབང་པྱད་འབུང་གནས་ཁི། །སཱན་ཝར་ཞ་བཞེས་དམ་བཅས་འཞིན། །བསྟན་བྲས་ནོརྒ་ལཱཡཔ་ལཱམ་དཔ། །བཀལ༡ན་གིང་ཆེན་ཝེ་བཞིདཔ། །ནོར་ཝ་ཏཱ་བདག་བྱམད་པོདཔ།། 

རྩེ དག་ས ལེ་བཅུནམ། བྲམུ་གཉིས། ་དཔ་། །དཊ ཞེ་བསེནས་མབྱསདྲག་མུ་སོག་པ། །སྤཔ་པ་ཡང་ཐཱཁ་འཁོརདཔ་འཅས། །འདིམགཤེགས། རྟེན་ལ བརྟམཔལབཞུགས། །བན་པ་བྲས་དཔྲ་་བ་པ་ པ་པའི། །འདོད་དོན་ 
ཙྭ གླབ ཕྱིམ་གཤཞེག་ས' སུ་གསལ། །ད་མ་ ཉམས དྲག 'བགེགས་བླ་མལ་བ་ ད་ཡ །ད་སུལ་ འཕོངསཿ རླུས་བཟཡ་ར སེལ 'ཕྱམཧོན། {།ད༥་ཝན་ང་ རྩཨ་ཚིགཅ ནཿ ཡི མཚ ཆོད་གཏོར་བཞེས། ཝིར་གཤཞེགས། སསུ་གསོལ།། 
རྦ ྟན' འཆིདལས་མོའི་སྱན་འདེནའདེ།ཟི་ །མླིབ་མེད་སཱཿ ཉན་ས གས་ནདུ་གསོལ། །ད་མཿ 'མས་གསུཿྦ་བི་དྲད་པ།འདེས། །པི་འིཛོས་མཚོད་པར་འབུལ་འདི་ ་འདི་དགོངས། .-༣༩རི པའེལེ བཛིའབཞེནདུ། །མཐེམཔའེཡེ་ཤེས་ གཟིག་པཿས།'' 
. ཀསེལ། དཔ ཞིཔའབོངས་ ་པས་མན་པབ་ལ། །བརེ་ བལྲེགྲགས་ཆེས་ སྤོངས་པར' མཛོད། ། མད་ནྲདགྭ་ ཤྱ མཐུ་ཆ ༣༦ན། །ཟླབ་ གནོར་ལྭ་ཁོན་ལས་ མེད །༣ོནྦ་སི་ཕྲགས། བསླེད་འརྲེ་ ་རདགངས།ལ། པ་ ཧ་ ཚིག་ 
297 །ལྡན་ ་པལི་གནས། 'འདེཡགཤེགས། །ཨོཾ་འཛྭ་རཊ་ཆུ་ས་མཡ། བཛྲ་པ་ཨ་ ་ཧཾ། ལི་ལ་མ། ཏིཔའསོ་ ¡ གེབཀ་ར། སམ་ས་མ་ཡ༩ཛཿཛཿ རྭཿདཛཱ་ལཾ་ཧོཿ ནཡ་འ་ ཤོརབངེ་བའི་ གནས་ འདིན། །རེནཆེ་།ཤེལ་གི་གཞས་ 
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ཡས་ཁ་།། །པདྨ་ཉི་མའེ་གདན་སྟེངན། །སྱེམ་བེུས་པོ་བཞུགས་སུ་གསོཁ། །ཀ་མ། ཡ་ཡེ་ལཱ། ལི་སོང་གྱུསཔ་ནོང་ལཅདའབམཛད་ཅིལ། །གཏེལབདག་བམསཅད་བཞུད།ཁོལ། །སེས་མཆོག་དམཿ་ནཐིག་ལེ་སུལ། འཁོལ 
ད་བཅས་ལ་བ ཀའ ཤོ གོ།།ཨོཾ་བརཾ་སྭཱརཱ་ས་ ཡ་པ 'ཨུ་ཤཱཡ་ ཧོཿ རཿ ཚོཾ་བཛྲ་སཱཧུ་ས' མ་ཡི་ཤཱ།ལཿ ་ས་པ་ལཱིའཿསརཾ་ཀཀཔཱའི་རརཅས་མཆོད། ནངམཆེད་འབྲལ། རྒཱ་འཛི་མེད་བདུདྱིཿས་མཾ མ་ཏཾ། །ལོག' ལཿ 'བྲ་མལ་བའི་ཤ། ཁྲག 
རུས།།འཐྲ་བཨཱདྷཾ་ཧེརྱ་སཱ་པ་གཏོར་མལབཅས། །དམ་ཅན་འཁོར་བཅས། 'དགྱེས་ཕིར་འབྲུལ། །ཝགས་དེལ་མཛཱ ཧཱཔྕཿསམིཏ་ཁ་ཧེ། མཐཱརྭཀཌ་ཧི། ཏཾ མཧཱ་བ་ལོ་ཏྭཁཱ་ཧི། གེ་གཏགས་ལ་ཞནརག་གཏོལ་གསུམ་འཁུལ། དེནས་བཀགས་པ་ཤ་བ་དེ། 
རང་གྲི་བྲགས་ཀའི་ཚཱ་ལས། །ཁདཟེལའྲྲོས་པས། རོརེ་གྲུཡ་ཅི་ལ་ཆོགས་ མས་ཅད་མདུནེནམ་ ་མཁ་ར་སན་དངས་ ་བརཊསལ་ལ། གིབ་སེལ་ཧེ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་ཡིག་གྱརཏེ་གཅིག་བླ་གཞེབ་གདང་ྲགས་དག་བསོ། ཚྲུབཿ མེད  ' 

སྒནསཊཿ ་མགེནྭོ་ཁ་མ་ བདག་ལ། དགངས། ས། །ཅ་གསུམ་ལཡི ས་གྲས་ངྲ་ཐུགས་དབ་འགལ། །ཐེག་ཆེབྲསང་ཝོཊ། བཅས ཨམཚམས་དམ་ལས་འདུས། །ྱ་ཝགས་ཟའ' མོར་ཐེ་ཆོམ་ཟ་བ་ །དང་། །ཐན་པམསེར་སལེདབཔ 
གྲུམྨཆགས་ཞེན་ཧིས། །དབུལ་ ཞིང་ཕོངས། པའྱི་རྦུ་ྔམ་སག་ལིབ་སག་ ར་ག །འད་ག། 'འཛིཨའྲ་ཁ་པས་བཞད་པའྲི་ད་མཁུུན། །དམེགས་ མེད་དང སྤབ་ཤགས་ནལ་རོད་པར་གསོལ། གེབ ཞགས ཡ་ཞིབ། ཀ་བཚས 





ཊྱིན་རཊས་གྱི་ ཐྱི་ཉར་ཧྱས་ནས། དམ་ཆོག་ཏམས་ཆགས་བཀཊངཔའི་ཉེ་མ་ཕུལ་པའྲ་ཝ་ཕྙན། རངྭ་རྒུ་དཀྱི་དུཇ༔ 'གསུམྱི ྱེདགེ་ཚུ་ས། ་མཚོན།འཁར་འདྲསིཿཡེ་གས་ཚོགས་བམཔ་ཅད་བསབ་ཛས ེ་ནམ་པརྡ་ལལ་ཏེ 'འདྲིཀད་བཀབ་བར་གསངས་ཀི རྫསབ་ཧབ་དབེམ་མེད། ཕེ ཤེས རྣམ་འཕྲཡ་ 








\༄༅། 





འཅོར་གིར་བདུག་ཚོགས་ཆི་ཁུག ༡ད་མ་བྲ་ཀྐང་། །དེས་བཞིན་ཅི་འདོད་དངོས་ྲ་བ་ལུཿཡ་པ་དཔ། །མི་ནོར་ཟས་གསྭུ་ས་དབ་པ་དུ་འདུ་འར་མཛོད། ༈ཅེས་བྷགལཕྲ་ཀཞིང། དེནས་བླ་ནས་ཀྲ་༡་བནི། རཔ་ཡེ་དམ་དུགསལ་བའི་༥ 
ཐུགས་ཀའེས་བོནཁས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ད་མཆན་འཁོར་བཅས་ཤྲི་ཐྲགས་ཀར་ཉི་མ་ལ།གནས་པ་ལྲེ་ཏི་ཡེག་ཝགས་འཁོ་མདང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་པས། ཐུགསྦ་རུདྲ་དགཏུ་བྷ༡ཌ་ནས་ཝལ་པའེ་ཕོ་ཉགན་ཡ་ས།་བལ་ 

སྣང་ཀར་བར་ཐྲོས་ཏེ་འགོ་བ་ཕ་མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསིཔདཀ་ནག་གི་མཚམས་ས་ཝགས་ཁྲམས་བཏབ་གེ་དབང་མེད་དུ་བཀུགར། འཇིག་ཏེན།ཁམསཁི་དཔལའབོམབས་ནོར་ལོས་སྨོད་ཐམས་ཅད་རཁབ་ཁེསྦ་རིསས་ '' | 
299 ལྕག་སེ'ལེན་པ་བཞིཊདུ་དྲངས། མླབ་ཚ་ས་ལ་ཕིམ། རག་གི་ནྲེསུལེ་ཿཡང་བླ་མ༡བས་དེའི་ཁ་མས་ཚི་འདོད་པའི་རིན་པ་ཆེའྲིརྦ་ཨབོ་ཁ་ཉིལ་ཏིལྭ་ཕགས་པས་གནས།ཁང་བང་མཛོད་བམསཅར་ཞེངས།པར་ | 


༦ 
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ཆམ་འབས་ལ། ཐོོ་བཛྲཾསཱཧྱུ་ས་མ་ཡ། སྲེག་ཏྲིསཿཛཿ བ་ལི ལ་མའཱ་ཛཾཿ རིས་ཇིཁུཝ་མདཱན། མི་ནོརཟས་གྲསསྭ་ཏི་ཡ། རྩའ་སྤྱི་ཧི་ལ།ལ་ཁྱུག་སྐྱོཌས། གེསཔ་གངལམཔཛེ་གཅིག་་བྲམ་ཞིབ། གཞན་ཡཔ་མིགས་པའི་ནམ་མབས་ 
པས་དགམདན་ཨགཨུཡ་གས་བ་མྱ་་བཞོས་འཇག་ཛལ་སེལ་ཀི།གེ་ེ་ཀ་གསརལ་སང་ཨཔ། ལལ་ཚདས་ཆམ་པནམས་ལས་ ཤེས་ཀརཚནོ །ཟ་མར༢ཆཇི།གཏརསལངགི། ིམསལི་་ཏ། དམ་ཅན་དོ་ཆསེགས་པ་ ༥ 
འཁོདཔའཅས་པའི་ཝགསྣ་ཚི་ལསྣ་ཐེམ་པའི་རྡོམེསི་འོད་ཕེལ་ཁྲིལ་གས་གཏོར་མའི་བྱནཔབ་མསཔདྲ་དབས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་ཚུམ་པར་སས་ས། ཐོ་བཛ་སྨྲ་པ་མ་ཡ། བཛྲ་ལི་ཡ་ལ་བ་ལཱ་ཏ།ཁ་ཁཊ་ཤིཝ་ཤི། 
ཞེས ལག་བདན་ཡིསགཙོ་བོ་དབ། ཀཏོལ་མམས་ལ་ཿཿ། ཀཱརོན་གསུམ་ཧིམ་གཏོར་མ་དཔ་། ཝིཿནངདི་མཆོད་པ་ཐང་ཉུར་ྔམ་ཞཊ། འཕྲནས་འབོཔ་བཞི། ཧོཿ རྫ མཐུ་ནབ་ཛྲ་འཕྲ༡་གྱི་བདག་པོ། ནོར་དང་གཏེ་རཨིདབང་ཛུཤ། 

ཁྱེད་རྣམས་ཁྱིས་བདག་ཡ་བྱཌ་མཱཧྐ་ཝླབ་པའི་མཐུཧུརེན་དང་། ་ཁོར་ཝཱབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཡྲ་བར་མི་ཝནཔས་མི་སིང་སལ་ཅིག། མེ་སེམས་གཡོས།ཤིག། བང་བ་བླག་མཆིག། བདག་ལ་གཡང་ཅཨ༅ྱ''' 











ནོརྭ་སོལ་ཞིག། བཅུད་ཅན་ཨི་ཟས་ཀོལ་ཞིག། བཇེད་ཅན་ཆེ་གོས་སྦོབ་ཞིཊ། མི་ནོར་བ་ས་གྲསམ་དབང་དུ་བཝུས་ཤིག། འཐྲ་དང་ནས་ཆིཿཆར་ཕོབ་ཅིག། སྩེས་བུ་ཆེན་པོ་མ་གཡེལ་ཞིག། བདག་གོ་འདོད་དོན། 





ཐམས་ཅད་ཡིད་འཞིནདྲ་གབས་ཤིག།སེ༠ཝ༽ ཀནི་བདག་ལ་གཏུརམ་བཟོ། དནཏོདཔན། རའོག་མི་ན་ནམ་པར་ལང་མཛད་ཀི། །ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཀང་། །སེམས་ཅན་ས་སོའི་སཱཔ་རོལ། ཿྲང་ལོང་བུའི་སླ་ | 








` 


༄༅། །མཁརདང་། །ལུཿཕྱག།ཤངས་ཁི་གནས་མ་ཆོག་ནས། །ཕྲོ་བང་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ན། །ནོས་བདག་དམ་ཅན་འཁོརདཔ་བཅས། །མངོན་ཤེས་ཚ་ཁྲལས་སོངས་ི་བདག །ཨ་མདོག་དམལ་བོ་ཞྲིའོའི་ཏམས།། 
ཆིཀས་སྲུར་སྐེས་དཀམཔོ་ཆིབས། །བསྟན་དྲས་ཇེས་གཅོད་འུ་ནས་ཤང། །སྐངཅིག་ཕྲ་དཤི་མ་སོང་གསུམ་བགོར། །སླ་ཁ་མེནྲལེའིའེར་ཆེན་གསོལ། །གསེ་རྔ་སྲིཁ་ཕིག།འལ་ལ། །དབུལ་སཱག་ཞུ་ཁཱ་བ་ལ། 
དམད་མར་འཕྲུརྭ་ལེ་བཏགས་པ་གསོལ། །ཞབས་ལ་སཀ་ཏི་ལི་ཝུམ་གསོལ་ཞིབ། །སཿམ་ཞི་ཧུར་ཟབ་ཕོགས་བཅུ་་གཟིགས། །བསྟན་དྲག་ཡུལ་ཞིཔདམ་ཚོག་སློཌོས། །ཕགགཡས་ནོབབའི་ཐུགསྲ་སུ་སེས། ། 
རའ སས གྲསས་གོད་བཅུད།ལེགས།་ཚོགས།སད། །གཡོནཔ་གཏེར་ཅི་ཞེསལེ་ཡོས། །ོར་པུ་རིན་ཆེཚ་རདུབ་ཉལ། །རིན་ཚེས་ཝ་ཆོགསྤྱ་ཆ་་ཚིས་བྱསན། །ནོལ་བདག།ཁོད་ཁྲ་པ་འཚེལ་བསྟོད། །གང་བླ་གས་ ༥ 

པདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡས། །དྭགསྦཟེར་རོངེ་གཡ་ཝཐན་མ། །གསེལ་མདོག ཨ་པ་འཛྲ་སྲ་ པག་གཉིསཤིམ། །པྲིད་གསུམ་བཅྲུད་གཏམས་སློམ་ཟྲ་བྲ་གམས། །ཞེག་པའི་ཏམས་ཝན་གཏེར་བྱ་སྲ་ཤི།།ཉེང་ན་མཉ་མ་པའར:་༥ 
 བཞེའས་ལ་བསྟོད། །ཆོན།ཆེན་གིང་ཆེན་ཝེ་བཞི་དཔ། །ནོར་བདག་བྱ་རན་དང་བཉན་མ་ངང་། །སྭས་བྱས་རྲག་ཛུ་ལིཀཁོར་ཚོགས་དཔ། །སླལ་པུ་ཡརྦ་སཱ་བཅས་ཁ་གསྟོད། །ཡས་ལ།སངསྤུ་རས་བསྟན་པ་བསབ།། 
301 ༣ཱཡཤོམབུ་བཤིན་སློཔ་བ་དང་། །བས་སྲ་དྲག་པོའི་ཤ།ཁུག་རོལ། །གང་བཅོལ་ཁས་ནམས་མུརའྲག་བ་མངོད། །ཕིནབཅོབཅས་པལ་ཡོོག། ཧྲི་གྲབ་པའེ་དབྒ་ཕྲག་མཚོ་སྤེས་རོ་ཛེ་ནས། །དིནཅནྦ་ག་མའེ་བསྲ་ཤིས་ 
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8: 





བཀའ་བས་བཞིན། །དམ་ཆིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་དནམཛོད།ལ། །དུས་ནམ་ ལུཿཨཏུ་བདག་ཅག་བྲ་ས་ཞིང་སླེཌོས། །བདག་ཅག་ཆོས་མཐྲནན་མ་དཀརླ་ཐབ་པ་ལ། །བརད་གཅོད་པའྲི་ལིནང་ཉེ་ལ་འཚེ་སོགས།། མི་དང་ 
མི་མེན་ལས་བྱ་བཅི་མཆིས་པ། །དྲ་ཉཧིདྡདཱ་ཞེ་བའེ་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཆོ་དང་བསོད་ནམ་ས་དཔལ་འཐོ་མདམ་ཆོསྤ་ཆམ། །རམས་གསུམ་བཏནགལོ་མསྦས་དབབདུ་བྲ་ཝས། །ཡོངས་འཇོན་བུས་བཏན་འཁོར་ 
མོབ་ཉེས་འཅས་ནམས། །ཡེ་ད་མཐྦ་ན་དགའ་སྲོ་མམ་པའིའྲིན་ལས་མཛོད། །བདག་ཅག་ནམས་ལ་མའོ་བཆུམས་ཟགས་བལྟ་ཞིཔ་། །ཁ་མྲམ་བསྟད་འདེགས་བྱམ་འའག་མཐྲ་ཁན་སེགས། །ོག་པའྨ་ཞབ་པའི་ 
དྲག་བཀེགས་མ་ལསཔ། །མངོན་སྫོད་ལསྤ་ཁིསྔ་མམད་ཚར་གཅོད་མཛོད། །གཞིས་ལམ་ཟེམ་གསྱུས་གརའགྲོ་གརའདྲུགྲ་ཀང་། །ཉིན་གསུམ་བར་མཚོནགསུམ་མེལ་ཚེ་དཔ་། །ཡྱས་དངྲ་གབ་མ་བཞིནདུ་ ༥༥ 
རབ་འགགས་ནས། །གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་བོགས་མེད་འགྲ་ཨ་པའ་མཛོད། །ཕྱིར་གཱཁ་ཡ་དེས་ཆོད་ལ། གེར༥༠ོལར་བོད་ག། །བྱཌབར་བདག་གིས་བཅུ་མས་པའིའྲཕན་ལས་འདིར། །ཡི་འམ་ཝ་འདྲེ་སུ།ལའང་མིལེདབ།། 


མཐྲུ་ནན་བྲསང་མ་ཁོད་མཆོད་ཉེར་གསོལ་ན། །དུས་ལས་གཡེལ་མེད་འྲབ་པའི་གོགས་ མཛོདད་ཅིག།།ཐེས་པས་།'ད་བྲལ་བར་གསེབ་ཝེས་ལསབཀྲས་གསཔ་འཕདསགས་ཁ་གོསྦར་་གདནདས་འཿལ་འཞིད་༡༢ཊས་འཐམ་སོ། ། 


གསམ་ལ་ག་ནི།སངན་གིམཆད་ོད་བདགམས་བོ་ོཏནཝས་ིས་༢ཆོད་ནསས་སིཧར་༡ཀོ །སྨས་བ། དཱམ་ཅནྡ་བཞད།ཕོལ་བ་ཡི། །དམ་པའི་གསུང་གསང་བིནེཿསྨནམས། །དམ་དུམ་བཞེབས་པའི་གཏོར 














།། ་ ༈ཆོག' 'འདི། །དྲམ་ ལྡས་ནྣམས་ལ་ སྙེ་སསུཿཡ། ། །རྕོས' ཅོདཊདོནགཉིར༔ སླབ'འདོད་རྣམས། ༥ །ཆོས་བླསང་འཕན་ལས་ང ་བང་མཛོད་སྐོ། །ཆཱོ །རྔོས་ཟབ་ །ཛྡེ་མིག་འདིས་ 'འབྱེད་ལ། ། །ཆོས་ འཧྱམནོར་བ། 

ན་པས་འ །དྲག་འིདཔོམཔོ་གབྲ་ླངདེས།།དྭ་གེའན་དཔན་མོཁ་ཡོན།མཆོད་བཅས། །དགེ་བསེཆེ་པོས་ཏ་སྐརས་ཤིང་། །དགེ་ཡེགས་ནམ་མཁའི་མཛོད་འབེདས། ཤོག། །།ཡས་དམསམ་སེགསཔ། 
་གབ་ིཿགཏོར་ཆོག་གཏེར་གི ལེ་མིཀ་ཆེསྲ་ལབ་འདིནི། རབ་གྲི་སོཊ་མ་དགེ་མོབཇོས་ལང་སོགས་དནགཏེར་ཅན་མ་པ་བོས་ལྲ་ ཤེམ་ཡང་ཡང་འྭསལ་མ་ཀུང་བར་འཧེན། ༧ སབ་ཐས་འགས་སཱའི་གཟནས་བཅ་ིཿག་སོ།ས་དོབ་ལདམ་ཅན་ཨེ་སཁ་ནོར་གསར་ནིང་ནམས་སམ་ཞ་འཛས་ཙིཿཚོས་ཆིས་༥ 
ལེ 'ད་སེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལྟ། རད 
ཌཱམུབྲ་འི་པོ་ཆེའི་དམ་ཅན་ནས་གསལ་ཅི་གཉོརཆོྱ་རླན་འཁེམ་མའི་འྲམས། འི་མཊས་སཿདམ་ཧག་མཞའ་ནག་གི་ཝགས་བྲ་མ་བར་འདདན། དམ་ཅན་མགར་ནན་ལ་དམིགས་ཏེ། སྐར་ཡང་བུགས་ཀ་ལི་འོད་ཟེརྦ་ཧིས། །དམ་ཅམ་མགར་ནག་ཐགས་རུད་བྲ་མལ། ། 
།ཙོ་འཁོར་ནམས་ལ་སྔ་སཁ་པའི་ཚོགས། །ཉི་ཟེལ་ཆུཔ་དཔ་མཉམ་པ་མོས། །བདག་ཅག་དགོན་གྲང་མི་ནོརལ། །གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ྲག་བགེགས་གུན། །ཆེག་མེད་བཅོམ་ཞིང་གང་བཅམས་དོན། །ལམ་དུ་འམོབའི་ལས་ 
མཛད་ཆུཆ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཱཆྷུ་རྙཱི།། ཞེས་བརྲ་ོ། 
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305 ˆ །དམ་ཅས་དོར་ལེགས་ཀྱི་ག་སུར་མཆོད་མདོར་བསྡུས་བཞགས། 
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་ 


སེགས་ གར་བྱ་ཞུགསུ་གནས་ ་མཆོག་ནས། །སྐེརཊ་བུ།དམ་ཧན་ཆེ་གཔོ་བག་ཁེ་ཚལ། །སྲཡ་པ་ ཡང་ར།་ཀིང་དང་མཆེད།འཁོལ་བཅས། །ས་དད་པར་སང་འགེངས་ བཞེན་གནས་ འདོལ་གཤེགས།། སྭ 
དངོས་བཤམས་ཕེད་སླ་བ་མཆོད་གཏོར་སྱམ་གཟིགས་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཚས་སྲེག་གྲསམ་ཧིདུ་བའི་ཚོགས། །མཁའ་ལ་སིན་ཕང་ཉ་བར་བའིགས་པ་འདི། །དམ་ཅ་ན་འཁོར་བཅས་ 

གེས། པཿ བསླེཏ་ཕིར་ ་འབུལ། །བཞེས་ ནས། བྟཅམ་འྲསང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུཿཁོད། ། །བདག་ཅག་དཔོནྭ་འོབ་ ་གཙེས་པའི་ནོར་བཞེན་དུ །ཉིན་མཚདྲུས༔ 'དྲག་བཀྲང་སྐོཏ གློབ་པ' ཊགཡེལ་། མེད་ཤིས།། 
གཔ་བསམ་དོན་ཀུན་འཁྲབ་པའི་འཕྲིན་ཁསས་མཛོད། །སྔངསཙཱ། གེབས་མཆོག་བཞོར་བཅས་བགྲེམ་བཞིནད༽ །རང་གི་གནས༔སུ་གཤེགས་ཞས་ཀང་། །སར་ཡབ་བདག་གིས་འབོད་པའི་ 





ཆེ ༈མ་ཐེགས་ཤྱོན་ལ་འཕྲིཾན་ལས། ་མཛོདཱ། །ཅེས་བཛོད། འདི་ན་བཙུན་གཟུགས་ཏ་ཉས་ཆིས་དགོས་དབང་གོས་འཁལ་དྲ་བིས་པའོ། ! 


།ན་མོ་བརྡཾ་པཱ་ཚི་ལེ། དམ་ཅན་དོར་ལེགས༔་ལ་བེཡ་ུས་གསུན་ གཉང་འདོད་ཕས་གྲུས་རྔ་ཚས་མེ་ལ་བཏག་བར་ཆལ་བན། ཨི་དམ་ཨི་་རལ་དང་ཞན་ཁྲས་བས་ངས་སྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་ཇེ་ལེགས། ། 
འཁོར་བཅས མཉེ་ས་ཤིང་ཆོ་མབེན་པའི། །གཡུ་མཆོད་འདོད་ཡོན་ཝ་ ན་ཧི །ཟད་མེད་ནམ་མཁའི་མཛོད་དྲུ་གར། ། །ནམ་མཁ་འི་མཛོདྱཾ་ཀི་ཝགས་རྒ་ལན་གསུམ་མིས་ ཅིན་ེམ་ འྲགས། ཀྱཿའོག་མི་ན། ཞིད་ 





༢། །ན་མོ་ཨྦབྲཾ་པ།ི་ེ། འདིརྱ་སེམ་མཆོག་དམ་ཅན་ནོར་ཝ་ཆེན་པོལ་ཞེར་དུ་གསུར་མཆོད་གཏོང་པར་འདོད་པས། རྡོ་ཆེལ་མོས་དཀར་ཤག་པ་སོགས་འབཿཝེཿདངྱ་སུར་བའི་གསསམ་ཛས་གཙང་མ་སྲོས་ཕོར་གས་ཀྱིཿ" 
་ནངདུ་མེ་༩༥་བཏབ་པར་ཆའཿ ཀྱི་བྲག་ སླབས་འགྲོ་སེམས་ བསེན་ཝོན་དྲ་བཏང་ཞིང་ལའི་ བྱ་ར ་དཔ་ཝན་པས། མོཾ་གསུར་ཛས་མཆོད་གཏོར། 'ལི་མང་ག་སབ་བ། ༣ [ད་མ་ ཛྫར་ཊ། ཡྱན་གཟོག་པ' འཆེ་མེད་ལམ་ གས་བ། །ཟག་ མེད 
ལེ་ཤེས་བཟུད་ཅེ་༄༡མཚོ་ཆེ། །གྱན་བཟང་མཆོད་པའི་ྲི་་ལ་འགན་པརླ་སང། །ཐོའ་ཞ།ཿྡ། ཞས་ལན་གསུམ་འཇན་པས་ཟིཀ་ཟིམ་འཐརས་ཏེ། ཀྱཆུབ་པྲོགས་འཤེལ་གུར་ལིན་ཆེམགཞལ་ཡས་ནས། ། 
འདོད་དྲ་མའི་མཆོག་ ཧོཿ ད་ཅན་ནོར་གྱི་ཧཱ། ། །གསང་ཕྱུ་མ་གཏེར་བདག་བསྟན་མཿམཆེད།འཁོར་བཅས། །དངོསྲ་གྲ་བ་ཆར་བ་འབེབས་། བཞིནགནས་འདིལ་གཤེགས། །ཕྱི་ཞབ་གསུང་བའི ེ་མཆོད་གཏོར་ 
སྤན་གཟིགས།དང་། ཚིལ ཆེ་ན་འབ་འབར་མེ་ས་བྲསེགསཿདུད་པའྲི་ཕིན། །ཕ་ལམ་ཁཁ་ ་བའི་གསུཌ་ཧི་མཆོད་པ་འབུཡ། ། །དགྱེས་ བཞེས་ཐྲགས་ 'དམ་ ༢ཐིརས་སཿསོངས་ཟམཅིག ། །ཡོད་བཞེ་ན་ 

ནར་དབབྱཡ་པ་བཟང་པོ་ལྟར། །དངོམཿགྲས་མཿཡཿས་འབད་མེད་སྩོལ་མཛད་ཅིང་། །སྣོད་བཅུད་བཏན་གཡོ་མཐའ་དག་དབང་བྲསད་པའི། །ནོར་ཝའྲི་སུལ་པོ་གབོར་ཚོགས་བཅས་ལ་བསྟོད། ། 
307 ྤཁྱོད་བརྟེམ་པའི་ཚེ་ན་སྙིང་མརིང་། །མཚནནས་བོས་པའི་ཚོ་ན་སག་མྲ་ས། །ལས་ཡ་བྲསཝ་བའི་ཚོ་ན་བང་མཐུལ། །ངྲག་ལ་ཟད་པའི་ཚེ་ན་མྲཐ་མ་ཆང་། །གཞིས་ལམ་བེམ་གྲས་མ་་ 


༦༦ 




















གར་འགོ། མོ་གར་འདུག་ ཧར །ཏི་ །ཉིན་མཚན་གཡེ ་གཡེལ་མེད་བྲསབ་སྐོཊ་གྲོགས། མཛད་ནས། །ཡཿཿཕྱོགས་དེ་དེའི་ གྱེ་འགྲེ་དབང་མུད་འེང་། །བས་ ནོམཁངས་ སྨོད(འདོད ད་དགུའི་ཆར་བཞིན་པོབ། །མདོར་ན་བདག' 

ཅག་དཔོན་སོབ་ཡོན་མཆོདྲ་ཤིས། །ནམ་ཡང་རེ་ཞིང་ཉེས་ཚེ་མི་བླ་ས་བར། །ཛི་ཉྟར་བསམ་ ་པའི་དོན་ནམས་མ་ཝས་པ། །འབད་མེདྲ་ལུཧྲ་ཡིས་བྲཊ་པའི་འཐྲིན་ལས་ མཛོད། །ཧྲེས་ མཆོག 

འཁོར་བཅས་བགེ་ས་བཞི་ན་གནས་སྲ་གཤེགས། །སལ་ཡང་འབོད་ཚོོ་ཤོན་པྲ་བགས་ཆེས་མ་ལེན། །ཐ་མ་ཝ།དང་བྲས་མའྲི་བིནྡྲ་རབས་མྲབས། །ཆོས་སྲེད་ལེགས་ ་ཚོགསྤ་ཧམཔ་ པའི་བྲལ་་ 

¡ཤིཤོག །ཅེས་དམ་ཅན་ནོརྦ་ལབ་གསལ་ཡང་ཕར་ཆག་པལི་གསརམཆོད།འབུལ་ཚལ་འདེ་ཕང་། ཛཱ་སཱ་ཀཱ་པ་ཨ་ཤཱ་ཧྷཾ་།ས།གཏོར་ཆོག་གི'༤་ལག་ཏུ་དམ་པ་ནམས9ྱི་གསུང་ཚེག་བརུུས་ཏེ་བྲིས་པ་སར་མངྒ་ལེ།། 
༄༅། །གསུར་ཆོག་འབེམ་བདེ་བཞགས་སོ། ། 

༄༅། །ན་མེ་བྲཛ་པཱ་ཆཱ་ཡེ། དམ་ཅན་གསུར་མཚོད་མདོར་བཝས་ཞི། །སླབས་སེམས་ལཐོན་བཏང་གསུར་ཛས་བསྲེག །སྐད་ཅིག་བགོར་བསླེན་ཟོའོ་ཿཨཱར རཾ །“ག་གསུམ་བརོན་དྲེལིན་གྱས་བཟབས། 


| 
| 

། | 
རྷུ་གརབཨུགས་རྡོ་ཇེའི་ཕོ་བྲབ་ནས། །ཕྱེམ་མཆོག་ད་མ་ཧན་ནམ་གསུམ་ནི། །ནམ་མང་འཁོར་ཚོགསྲ་སཿམཚོར་བཅས། །ཡདལྲ་བོན་བེས་པའི་གདན་ལ་བཞགས། །དངོས་བཤམས་ | 











308 





།༄༅། །ཡིདྲ་ཐལ་ཡསྭ་ཁང་བའི། །མཆོད་གཏོར་དམ་ཚས་སྱཨ་གཟིགས་དང་། །འདེད་ཡོན་ཝ་ཝན་གསུཌ་མཆོད་འདི། །དམ་ཅན་འཁོར་བཅས་འགྱེས་ཡིར་འཐུམ། །བཞེས་ནས་། 
བདག་ཅག་མི་ནོར་བཅས། །ཉིས་མཚན་བྲསང་སློབ་གཡེལ་མེད་པར། །འབ་འབ་ས་ལས་བཞི་མྲ་ལྲས་པ། །ཕནྲ་ཤིས་འགྲབ་པའི་བྲག་ཤིས་རྩཊས། །ཉིན་རེབཞིན་ནམ་རཅུས་ས། །གསུམ་ཆེད་ 
རུམ་པར་མ་ལྕེགས་ཚ། །འདི་ཙམའེས་ཁར་འབུས་སོ་ཞེས། །ཟ་མས་གསངས་བཞིན་ཡི་གེར་བཀོད། དགེའོ།། 





3|0 


༄༅ ི་རམ་ཆོངས་སྱོཁ་ཐ།༨༩༡ལ་མོད་གཏོར་དུུཤས་ ༥ ༣པོད་འ 
311 ༤།  །༢ རྩལ་ཆོལས་སོཁ་གངསག༥ལ་ཆོད་གཉོར་རྲུ་༢ གཅེག་ཡུའ་འས་ཚམའདོད་འདོས འལ་བ་བམ་ཞེསས་བག་འ་འབུས་འོ། ] 


།༄༅༅། །ག་མོ་ཐུརྦདེ་ཏྲ་ཧམཿཤཱ'༩༩་ཏཌ ཀའོར་ཞེལ་ཙ༢སེ་པའི་ལཱན་ཆོས་ོ་ཁག་ཁ་ཨཆོག་གཏོའ་དུ་ཞུས་གཙག་ྱ་འབས་འར་འདོལ་པརད་། ྱརས་འགོ་བེ་མབབ་བ་གྱེད་གོག་བས་སོའུའཉ་པ་སེཔོཉུའ་། མངུཉིད་གྒད་ཅྟག།༧ ། 
༢༩༠ཉལ་གནསས་ཙི། །ཨ༅་གལི་ཚསའདཁེ་ ཆེ་མལ་ཐོས་ཡའོ༽ །ས་ཡ་་ཚྲ་་ཁ་ཞོསབྱརད་འཇག་ཉེའལན། སག་ལུ་ཡ་ལཁོརཁོལ་འཆར་བྡ་ལར་། །བསེ་ལོཔ་གཏོས་ཨེན་པསའབམ་སེག། ༥ 
༩༥འཞེད། ༽ཅྱཊཿ༠མཔི་དམ་ཆོགཔའགྲང་སཉེརྱྱེརཡའི༢ ༡༅ྱཿང་གབདད་ཤའི ད་པ་མངས་བཾཿཉ་ཨ་ཞི་གས་ཚོགས་། །༢༢་ོ་ཡར་སཔན་ས་མ་ཁའ་ཏོན་གང་ཞིང་། བ་ང ྣ 
3, གྱོད་དཔ༽ །འདོན་ཡོག་ྔ་ནས་བ ཡལ གསུཡ་ལྡན་རང་། ཀན་མཆོན་གསེ་གེསབབ་མའ་བཅའ་གཏོལམལི་ཚོགས།། །སྱཌསས་ཧོགརཔ་བྲ།༢ྱཡ་འདྲད་ཚོ་ཁྱོ ༡ ཨཚོ་རྔ་ཛུན། །ཨཙོ་བམ་འཾད། ། 
+ རྐྱ་མཿཧྲཱཨ ར་མི་འ ༡ཚིའོ་ཿར༡ར ཧི ༩༥༠༥ ཆོད རཔགཱི་མངཱ་ཚཾ ན་ཡ་ཨ།བ་ཀད་ཅིག་གངས་། །ཅི་དྲཡ་ག་སང་འུས་བདེ་མཆོག་འཇགས་ཧེན་ངང་། 
༩ ༢ ར་ ར་བྱས ཤརཚཱཾཿམངའ་ཞིག་ཆོངསསྲ་ཡཔའ་་ཁ་གནས་འབའབ་དཔ་། འོག་མིན་ཁར་བོགའ་།འརེངཿབླས་།༢ 
312 'ཨྱཾམཊཿཡམཔ་ནང་།༽གཟའཔའདེ་འའིགརས་གྲས་མངུས་འ།ཞོའ་ཉ་ཡཿལི་ག་འཐོ་གངའ༽ ༽ཡ་དངས་ རྩ་ཆོགབས་གནངཿའདིར་ག་ཤེགས་ས་ཀ་སོཡ་། །ཕི གའ་འོ་ འཕེཁིས་གའངས་རོའི་ཁག 


| 








) 


( 








།༄༔ །སམ་ྱར་མཛའ་ཡྲེ་ཤེང།མགོན་ཡོ༧༢༥༩༧༡༥ནི། །གདོད་ལྱན་ནམ་ཡཞི་དཝ༥མགོན་དོན་ཝ་དཔ་། །རྩཡཅགྱ་༡༡མཚོ་ཚོ་ཚོ་གྲངས་འངཿ་གཞེགང བསོལ །རོརོ་པོཞངའ 
| རུལ་འདུན་སས་ོག།ལུགསས་མ་།འའ་དས། །དངཿ་ཅག་ཆོངེས་རྱཿ9ཕི་ཧང་གཇམང་གསུཊས་ རཾ ཀཾ ཡིཾ་དཔ་འོ་ལྱ,ྐ ཨོ་བྱ་ཉགེང་། ༽གྲ ཞིན་ཇེའ་ཚོགངས་འཇུངཔ་གཞང་འདེའ་གཞེགང་ ས་གོ 
„ སྙོ ཐཿནའ་ཨུཿལ་ཏེ་པ་ཁག་ཆ་ཚོ་ནས། །དྲ་༥༩༥༠ས་དམག་གརྦ་སམ་ཅོ་ཡེ་ཨཧི།། །འདོང་ཅག་གཏི་ས་ད་རུང་ཞི་འ༡༩མ་ཐང་འཅོགདྲང་། །གྲན།འི་༢།ོར་ཚོ་གརཿརས་བཅུརཿགཞེག་བ 
ཡཿ གསོལ །རྲཾག་ཨེ་སྙིང་སེོག་གཾཿབྱ་མ་ན་ཞིང་།འ་ཡངས་ནང་། །་ཆེད་༤་༡༡ལགྲྱའུ་འམང་། །གར༦ར་མ་འཁམ་གཅིགྲ འབ།ལས་སྲ་ང་བར། །ནངས་མང་འཁོའ་མོགས་དཔ་འཇངཿག་ཞེགད་ 
སྐུཀསཡ། །སཱམ་འཝིཚ་སོ་གདས་འཛ་ལས་གེང་གཞངས་ཆག་གངུག། །དེ༠༥༠༨གོན་འངར་མེའགཁ་གསསཅགདལ་བོ་འོ། །པ་ཆེད་བཛི་བྲ་ཝེ་ོགསའགྲན་༢་ཡོ། ལར 
| ད་འཇུང་ལ་ན འདིའ་གགེགས་བ་གསོལ། ཀཡྱི་བཏྭ་ཧོགངས་ལུང་ཁོ་ཅུ་ཨལཾ། ལོ ཐང་ནས༽ [®ྱཡའོ་ཨེགའོ་ ཞམ ཧོས་སས་ལོའི། ༽འཚུན་མོ་འྲཞདང་སབ་བཤི་ཧ་འདག་ཆད། །ཁྲ་དང་ 
 གནོད་ཤེན་ཚོ་གརམ་འཅར།གྲ་ཞེགརགབཅོལ་། ༽ཀྱེཿ༠༥ཇ ཛོ་རཐོགསསསོ་སལ་ག་ནས་ན་མས་ནས་། །ཆོང་ལོཌཁེས་ཨོ་ལཱས་སཱ་དྲལའོལ་འཅུང་དང་། །ཚོངས་ཡཛུཿ་ཝོད་ཅག་བསགངན 











313 





ཟར །འཇིརཿཨ།འོར ཚོགདཿཔ་འཇརལ་གཞམའཛའ་གྲ་ཤེགས༽ །ཧྲི་རཔ་ཡང་འལ་བྲ་འྱ་གས་ རྡོ་རེའ་ཁྲོ་བརན། །བརྙ་ན་ཁྲསརྩ་སྔ་ཡ་ཨེག་རྡོ་རྗེ་གཤརསལ་སྲ་རཱ་ཁ། །རྡོ་མེ་འགང་ རལ་བ 
 ག་མོར་ར༡༥་ནརའ། །ནངས་མཇལའ་འོའ་མོ་ཡབས་ནང་འཅངས་གྲ་ཞེལངས་བྲ༦་ཀདསོས། །ག ག།ཡཿཔ་གཞང་ཅམ་བེངས་རྒན་ཚོ་གངས་དས་། །ཨོ་འའངས་ཡེང་འཁྲ་ ཆོང་འིཞབཿའྱ་ཆད་པའཔི་བཀྲ།། 
 བཤྩེགཅིང་བའཁོད་ཡའི།'ཨྱ་འཇྲནང་ཐོ་གང།ན༠འརའ་9ྱཔ༽ ༽༠།ཤང༥༩ཚིབ་ཧྱ་པཔང་ འཇ ༨༥༠ ལ་ང ཛཿ་ཡི་ཧོ༧ང༡༩ཁའོ་ལ་མའ༥༧༥༽ ཀན རའེལ་ཨདྲ་ཧཱར་ཞེཔ་ཆོང་ཡའྲས་པ་ནྲར།། 
༨ོསལའོང་འཁོ་བོོཧ་ཁའདམདཔ་འྲ་བྱགདས་གོཔ། །འཇ་ཀཉེ་ས་ཡ་ཉ༩༥ར༥ ༡༠༣༢ ༡ཞོར་ལ་འོད་ ༢༢ འན །ཨྱི་ཝའངས་ཆའ་འའེ་ཡརས་ཚུ་ལྱ་ཆྔདྲ་བཅརའི་ཚོགརན། །དངོངཔགྲ་བཁྲལ་བླདོས་ོ་དཡ་ 
༢:3༨ ༩ འུན །འྲེན།འནན་དའ༥ཛདཧདཔ་བ་ཡང་ཁའ་ཿའབས་ཅདཊ་འ༽ །ཕཿལ་ངག་ཕིན་ག་བུ་༩སགྲངཔ༥པ༠༡༩།༥༢ཙཿ༠༦༥ལོད །དངེངསངྲས་འ་གཅཿརམདཔ་འའིས་བེ་རལ་ལེ་གརཿ་བླ།ཡ་བའི། །མུཧ 


314 [ཉེའྩོམ་ར།༥ ཡོའདོད་ཡོད་ཏན། །ཇལ་ཚོཾ་ཏ་འཇངམ་3ཿ་ཞར་མ་ཡོར་ཡལེ་ཆོང་།ས༽ །གཡ་ཨེདའདེལ་ཆེན་ཐོང་ངྱ་ལེང༅ིར་འབཅ། ༽རོ་ཀྲསཡ་ཡངམ་ད་ཏོག་ཨངསསགནགོདའཔའི་ས༽ རྣ 


རད 


{གཾཔཆེ༽ །གའ་གདོང་ུ་ཡཔ་ཡ་ཛཡཇབས་གྲ་མེགབས་བསུ་ཨོལ།། །ཧཱི་ཉཱ་ཊ་ཧརྦ༧་གོས་ལཱ་ཡ་དཔོ་གདམ་ནང། ༽འརྙག་བསང་ཡེ་དགྲའ ༡༥༥་རྐུསསཡོའ ༽༡མ་ཡཿངས་ཁོ་སཕྲ་བུ་འཇེག་སེ་འ་ཞི་ ། 
| 
| 
| 
རཱ 





ཙོགས ༥གྲ་སྦཱ་ཧ་དཾཿ ཨོབ ཆལ་ལགར་ཱེཿ ཨོལགྲ་ས་མ་དྲ་ཡིགས་ཡེད་རྱ་བརས་སྲ། བགག་ས་འར་བྱ་ལོ།༽ 

།༄༅། །གནནགྲ་ས༠༧ཚར་འའེུ་ཚོགརསའེདྨ་སཔངཔ་ཀྱེ ཊཿིདདང་ཁྲབཱ་ཧཱཿ་ད ཅ་་་་ཀཚཀཚྨ"|5|4ཙཟི་ 

རཀ 27272ྣ“༽ སྣ 

 འདེས་། །ཨཿ༩༥༥༧ལདམ་བབྲབ་འལི་འབས་དངར་བཅནང་། ྲ༽གེྲཾྲཾྲཾྨཾཾཾདེདེོོ་ རབ ཀདས་༢༥ 

#༔ རཿ༢ཟ༧༢༦༥པཛོད། །གོང་གྲ་སལ།ཉུ༧རབས་ཟམ་ཚ་ད ཝག་བའོད་ཞཿངས་སྱ ༥ ི་ ཀྲ རང །ཝྱ༣།་༠།ི་འད་ག།དཀའཿཡདག་ཛང་འཇངཿ་ཡི། 

ཅངའཔམའ་འཅལ་གྲ་ལག་གཏོར་ཆོགརཔའདྲི། ༽ཨ་༠༥༦ཡད་ཆོངེ།ཡོང་འས་བསངད་དང་། ། ཨོངས བར པ་འ སྲང "ཨ་ཧ ཞེང་ཁ༢༠༦༧༤ལ་འཇྱས་བཅོགསསང་། ཇས་ཀའོ་ 

| ༢ན༥དང་༢༥༩༣༡༦སགོ་ནེ་ན་ཡངས་སཉེརས་ཕོ་ཊ་ འབྲུལ འི་ཐ སཧོ་བསྒྱད་ཏར་ཱསལབསཡ་ལི་འནདེ་བས་ཏོལཨཱ ཨུ ེྲྲགགི་ 
315 | ༧ ཕའཁྱ་ཡམགཙོར་ས་མས། རཉམ༥འེ་འཕ་ཐམས་ཚ་སོ་་བསའཔ་མཛོའི་ལང་ཞཚིཾ༢༡༩༠༥༥ཞཔག༠༦ཆདེ་ཡའཔ་འཊ༥། ཚུཾཧ༢ཐཡ་འདྲེ་ཆེན། 'གེངཡགཅུག། ནད༨] † 





ཞ་ ༽༣༥༥༥རུཿ༥༢གམཿཿཔའོ་གཉིག་འུ་། །རེས་ལྟེཌད༥་བཛཾ་ཛེད་ཚཾ་འཱོདེ་འའའག། 7ཧཱ་ཧཱཿགསཔ་བཱའ།ཝ་ེཾཿ་སར་འལོ་གནས། །གཱཙིཾ།༢དུནཡ་བྩཿའ་ཐཔབའི་ཕོཁ་ཡཆེ་] །བཉོཾ༢༠༠༣༡མྦྨོཏ། 
རྡོརྗེའ༧འཁོལ་ཝ། །སུ་མཚུ་ལུ་གཉིས་ཧྟ་ཡ་བྱག་༧ཚལ་ལོད །གུག་མཛོ་ཛོནཤར༥་ལན་ཙག སྱེམ་མ་ཡོ། །བདེ་ཧོདདྱེང་ེད་ཟྦཊ་འཇུག་མཆོག་པོ་གནས། །དཊ་ལ་ཡྔན་ཞབོའ་ཁོ་སྱེཉེསཿའི་། | 
 ༢།འོར་ཚི །ཇྔཊུ་ཚུ་ག་ཉིས་སཱ་༩9༡།༢ཚ་ལ་ལོ། །སྤལསཱཤ་ཨགྱེན་བཛོཿེ་ཤེསྲཔསའོས་ཏེ། །འརྙད་བཞི་འཇིགས་ཡར་ལེད་༢འྲི་ཕིའ་བཞེ་ཡ༽ །བཅོམ་ན་གཞིན་ཆེརུ་གཞིད་ལེ་ཧྱལ་ལཁོའྡ་ཧྐོ།། | 
 གཙོ་ལཁོའ་འཆུཞསལ་ཉ་༡༡༩ཚ༩༥ཁོ། །མིའྱཧ་ར་བདེ་བ་མ་ཆོག་དང་ཧོར་གྲ་ཟལ་སྲ་བ། །གཉོས་མེད་ཟམ་འྔངག་ནོར་བའ་།ཁྲ་བརམ་ཆོག །དའ།༥༠༣ནཔུས༧འ།ཁོར་ཁོའརཌ་ཡ་འཁོ་ལྷ་སིཾ། །བརུད་བ) 
༼ཉེཡ་གཉཾས་ཧཱ་ཁཿ”།ཝཚ༧ལོ། །འདེ་ག་ཞེགབཿཿ་ལི༢ཞོའ་ཧོག་ཡེ་ཞེར།ཁམས་། །རྩམསོད་གེ་འྱཧརྲ་སོག་གིགཞེད་ཕྱོར་། །ཧྭཾཀད་འཚོར་བཞི་འི་ས་གའོའ་ཉར་བ༣༧༽ །དབང་ཆེན་ཁྲོ་པོའྱ 
[ཐོར པ་ག༩ཚ་ལ།ཡོ། །པར་མ་ཛང་ཧཿའས་ག་ཟི་གརས་དའར་༢།༢༥ཆེའི་གཉེའ། །དའ་ལ་'རག་ནག་མོ་ཆེན་འྲོ་ཡ་གྲ་བག་མ། །གསང་༢༢༡༥གནོད་ལྱིན་གཙང་འིངས་དའ་ལ་མ་གོན་དང་༽ །དམ་ཉག་རྱ་ས་ཚོ་འའཅངཊ་ 

316 (ལ་བདག།འཧནདོ། །འཇ་དབལ་ཞེ་ཁྲོ་ཁཾ་ཁར་བྱེད་ཁྲ༥པའེ་གཙོད །དགེ་ཝིག་གད་འབེར་གཞིན་ཇེ་ཆོས་ལ ར་ཡ །ཕཾ་ནཔ་གསང་གགྱ་མ་མ་ཆེན་ཅ་ར ཅཱི་། །བྲགས་ཡང་འདུས་ལྱཿའོ་ཏེ་འ་འཇར།ལ༡ 








།༄༅། །ར སོན །༡༠༣༨༩༥པ༠མཿསཧན་འསྟ་ན་དྲུག་འ་འབྲ་ཁོས་ཏེ་། །ག་ཞིནྡ་རེའི་ཨགེད་རྱིཿལུཿར་མོའ་འོརས༧ཛིཿཧཱ། །ཞོད་ཁ་ཡངས་དབང་འག་དཔ༩༧ལ་དམག་ཟོརེམ། མ་མོ་མཁའ | 
ོར་ཚོག་ཨ་བཅས་ཡ་འགྩོན། །༣ྣ༧ཡརརྐམ་མཛན་བྲགས་ཆེའ་པཱཿསཛཾའ༩། །དུས་གསུས་སྱཁ་ཁའི་འགཉས་བསང་ལྲ་༡ཾ གཙོ །དཔཉདྲ་བུལ་ལོ་ཨརྒོན་པོ་༢༢བྲ་ ཕྱ་མ་ནི། །འཁོའ་ཚོགརཿ་ག་ 
་མཚོའེ་བཅར༥9༡།༢༧༥༠ཧྭོད། །ཅེརུཀཿད༥༧ལལུན་གེ་ལེ་ཞེ་ནི། །བརག་འཛིོན་མགོང་འོག་དམ་ག་དྲབགཞོམ་༥ཁྲི་ལིར་། །མྲི་བུ་ག་ཐམ་ཛེ་དའལ་བོའ་གྲ་རགས།ཆཔ་ཁ་། །གང་མ་བི་དམས་ | 











| 
£ མགུན་ཁ་ཁའ་ཚོ་གས་འཅདསལ་ཛདྷ་ོ། ༽འདེ་གཞེ་གརཔ་བན་ཆེན་ཡང་བླ།༣འགུ་ས་ཆེའིགཏེ་ར། །དྲ་ང་ལ་ཡོརམཿ་གཟུཿར༣༠༥འདོད་བྲལོ་ཆར་འེ་བརས་ཅ།ཡུན་། །བས་བྱ་མཉདབྦ་འུག་མལ་ཆེན་ནཊས་ཁོསཡས། 

་གནོད་རན་དོལལ་ཚ་ཚོག་ས་དཔ་བཅནཿཁ་ཡབ་སྟོནོ། །ཧ་༠་ཆོག་ལོཿ༧༩ིབཀ༧་མདཱ་ཕག་བྷཏན་ཆེ། [རྒྱ་འོད་ཧོའ་གྱ་རགྲ་༡ཉྱ་མཁུ་ཆུ་ཁཡཉན་། ]འོརས་སྤང་ཏྲེག་ས་ ཡ་ཡྱུམ་བྲིལརཿ་ལ།ཁན] །གྲི་ཡེགེ་ས་ 
་བ་གན་ཡའི་ལ་འོལཕང་བཅུས ༥ འསྟོད། །སཱར་ཅ་༣ལི༡༢༥༠རྔ་བམ་རྩད་ཐོར་ཐེངགོར་། །ག་དམཆེད་བདྟ་ན་ཡཝ་ཧྲསཔཿ་འརའཔ་འདྲ་འབ། །ཌ་ཆེ་ག་ཚངས།ཡུཔ་ཐོདཅ་གྲ་ཧེས་གཙོང་། །གིང་།༣གརའ་ 
གདོར་༩ཊའོལཔཔ་འཆུརས།ཡའཧྟོད། ༈གནངཿ་ཡོརྦྱ་སཱ།ལ་པ་འ་གརས་འ་ས༦པས་རརཀྱམ་། །བཔཚོད་རྲེག་པང༧སི་འདྲེ་ལྔ་ཚུཿཡ་བཟྦམཕ། །ཆོང་སྐོང་རྒྱ་ཆེན་ཐྲན།༧༢༦འ༩༡༥གདེ། །ར༣ྣཔ་གྲད་སེཡརྱདད་ཁུང་ 











317 | 


| ཿ༥༡༡སཔ༧འཧཱཌདེ། །འཇམ་དྲབརས༣་ཟླས་སེཔྨ་འ་གརས་ཡོཿགཞ་ལ་ལཡད་ལ་ན་ས།] །༡༩༠༡།༡ཡ་རངལ་མདོ་རགདས་བརྟན་ཡཛྲི་བ་འ༦མ།ཡན་། །འཐིན་ཁ་རྱ་༢་༠མོགེ་བས་རྡོ་རེའྲི ག་ར་བྲཨ་ཆུ་ཁ། །རླུ་ཝ་ ཡ་༧ཡར་ 
( དླ  ལ་རབས་ཨེར་བཅུས།ལ་འབྱདོ། །ལ་ཝིཌན་མ་དག་ཡཀའ་གད་ཆས་གསར་ཉྟིང་གི །བསྙན་གྱོང་ཆེན་ལོ་རྡོ་རེ་མགས་ཆ༡༥།༽ །རྒནཔ་སད་དབར་བྱར་ལ་འོག་ཆོརཿ ལ་ར ཡ། །འཇའཔ་བཀའ་ཧག་འཁོའེ 
།ཐོ་གཟམ་འཅས་ཡ་བསྟ། །ཚོ་འབམ་འབྲེལསྡ་དུ་ཆོར་ ཁྱ་རའི་ཀརས་བྱམ་ཀྲ་ཚི། །བ་ནཅིཔ་འགོ་འཛི་ལ་འབང་གཏ་པོ་དང་། །་ཚོག་ཚི་ཨ་མ་འའི་ཆོད།་འདག་འགྲར་བཟཿམདམམས། །གནས་ 
| བདག་དཀོའ་འདག་བཅས་།༣ པདྷམཿ༢༢འ༧༡༽ ༽མཧེན་༢༧ཡིཕེ་གིང་བཆ་འའྲ་ལྲ་གར་ཆེ་དང་། 1ཧྱོ༧སུནན་ཧྲའ་ཀས་ཚྱ་རཡ་ལཾ' ཁྲབ་མའི༽ །མངལ་འདལ་ 8 ༩སཿ༧མིད་ཡ་འགྲར་ཁི་ཐོ་གརཊ༽།གག་ 
གིས་ག ལ་འདེའས།འདའཕཉཿམ་དགོརེར། །དེཔ་བའམ་ཆེ་ལསེ་གརས་ས།སེལ་ཡ་བྲ་བྱ་ཉ་ན་མས། །ཆོས་དང་འཇིག་ཉེ་གྲ་བ་བཞག་གོ་ཁོག་ང་༽ །བོན་འཛི་རྟ་འས་ལིང་བ་ཨཉའ་གར་གོ །མཛད་ 
| ཁྭ་ཐིསྲ་འགས་བའཞེད་ཇེཤ་ཞིན་༥ར་པད།བ་སོར།། འམ་ར་ག་འ་འགེ།༥་གྲ་སྲ་ངས་འཁྲི་ལྲ་རུར་ནམས། །བརེ་ ཀལ ལ་་ །ལ།རུཔ་འམ་བདེཿན་ཅི་ཁ་ཆོད་འཁེ་བདག་ཅག་ 
318 ༣8༩༩] །ཅ༣་ཨངོན་རྩིརཊ་ནསས་གཟིགར་ལི་ར༡༡༡༠༥ཡ་བ་༽ ཀར་བ པ་ཧྭོར་དྱ༡༡༢༡༢༩ིཿ་༢༦་པ་ཞིན་ཚ༽ ༡༢ཿ༣༦ཨ༥ལད༢༥་ཛའ༥༠༥ཆོསགཏོལ་འདེབ་ཞེས་ནར༥། །༢ོ༡།ཕྱཾཿ་བ་གར་བྱཧེཔ་ད་འ། 





| བགན་སཱའ་བསཧ་ཡལྲི་པ་ལ་ཡ ཁྲར །༧ཿལདོལྟི་ཁྭ་ལཱའ་ལ་འེལ་ཞིང་སར༢༢༠༥ཛོད༽ \ །༢ཛཡ་ལཔྩདཔྱ་ཆ་བརྡེ་ཧོལ་གྲསཿང་༽ ༽གད་ཆཿ 


༩ 





. 
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།༄༅། །ཚིག་ནྡོརེ་ན་མས། །ཉེ་བལན་ཀོརརཿཏེ་ལཐཾས་ལར་་ཨ་ག་ཡེཊ་ཡ་ཞིག །གབདེ་འི་ཁྱ་འམ་གཞན་རཡ་བཡི་བསན་༢ར་། གཅསག ི་འྒུན་ཏེ་བཛ་ཚི། 
ད ཆེ ཞྲ་ས་ཞལ་བྐད།ལ་བ་མི་ལྦ་བ་མའའ་༽ ཅུ: ཁོ་ན 
བཅུ་དེག་འའུའི་ཁི་སས་བྲསཔ་ཞིང་། །བརྩེ་ཉེད་དགའ་སྟོན་ད༢་འལ་བྱོལ་འལ་མཛོར་། །བདག་ཡག་དའོན་སློབ་དམ་ཆོང་ ར་ཁ ༽ཕྱོ་མཿནང་ག འར་ཆདྲལན་ཞི་ཞི་། །ཆེ་བསནེ་ཧོབས་ 
༢བརྙ་ཧས་ཐགས་འ།འོར་ནོར་སོག་ས། །འགས་ཚོགར་ འའའ ཅད་ལ ཞིམྱ་ར་ཨ༢༢༠ཛོད། །འ༠༨ངའ་གྲ་ས་ཕེ་༢ཁོ་སེད་ཞིཁ་འན་ངོགས་ཀཀ། །དངམ་ཡེན་འདྲག་ལོ་དབར་ད་འདྲུའ། 
 རང་། ཏད པ་ཞིར་ཞྲ་རཀ།༥ཝི༢༽་༡ངཿཆཔ་རྲབ་འགེ་གར༥ལན། །༢༥ལས་རྲག་ཡོའི་ཆད་པས་ཚ་འ་གཅོད་ཅིག /མདོར་ན་འདག་ཏག་དགོན་གནབྱན་འདུག་བཅབས། ༽བ་༧པ༠ུ་འྲསཔ་ནཊ་༢༥ ཝལ་གཉེད་གཏོན་ 





ཚ༽ །ཉིན་མ་ཆནྱ་བ་འཆེཡཡ་ཆོ་ག་ཡེ་ཡཆེན་ཤར༩། །ལཱ་པཆ་ཚོཨ་ ་བླསཔཧྷོའ་བི་༩་ཐེན༡༥མས་ མཛོད། །གྲིཾག་ཁར་ཧེ་འཇྲའདཁ་འོར་འཇོལཡ་རུས་འདིད་། །མདོ་གས་༧ཕོརེས་ཚོ་ཤཿཞོས་ 


བསཅལ་པརྒ་ཾགྲསཿྔ་ཟེས། །དོན་ལཉིས་བྱདབ་འཝི་འབ།་ཡ།་དོན་ཨཐལ་ཡིས་འཁྲོ༽ །དངོང་ཁབ་རྒཡ་ཅི་གྲ་ཁ་༩ཡལྟཾ་འ་བ་པ་ནམ་ ༽པ་༡༡༥་ཆོང། ་གོདེ་ཆ་ན།་འདཊ།ལ་མོ་གཿཧག་ཆད་ 





དཱ ཨོགས །ནོརརཔ་ཡ་གརྦ་ཧཔ་འ་ཁ།༢ཡ་འ་མ་ས་བ་བོད་༢ལཛ་ལ༽ །རཕེ་ཝེ།ང༥འཁོའ་ཁོ་འཕབ་ཞིན་གནསས་ཀྲ་གི་ར། །དམ་ཨེ་ག་འཿ།ཡོའ་ཁོའཔ།༥འིརལ་ཡརྦ་ཛུ་འཾ། །འགིར་འབད་དགེ་འརལ་བདག་གཞན་ 


ཚ་༢༠སསས༽ 19༠ཧ'་༧ཕེབཿའཁབྲལ་མེར་ཆེས་འཛིན་ཅེལ། ༽ཿ༢ུན་བྲས་པ་མམསཧ་ཀྲ་འཁོ་གར ཛད་དེ། །ཨེས་པར་རོ་ཆེའཆར་པོ སར་བྲ་བོདྲ་ཞོག །བ༡་བྱ་ཏྐད་ཁ་ཨ་ནཿར ± ( 
7༔༥༦༧ཡ་༢༡༥རོས་སྱམེཁ། | 





 ཞིས་ཐོགྭ ]'ེདཿལྷ་ཚོགཾབ་མས་༧ེར་བྔ་ཞཾ་ས་རོག །ཆོས་གོམ་གྲང་ཅཊ་ན་ཡང་ྱ་བཀྲ་གིས་གོག །གམ་འཇཿཿམདོན་གྲན་འྲག་ཊ་ཡའི་འཁ་ཞིང་གོག 


| ཧརཔ་༣༦་ལོདགཏར༡༡༥ །གཅེ་གྲའལལ་ཚཿསའདོ།འོལ་བཿས་བ་འ་མ་གེས༅་བ༩ི་ཞེ། ལཿ་ག་ལོབ་་བྱཿའ་ཤ་ཟླ།་ས་ཤཊ།གཅོཔ་མོརས་ལི་གི་ས་ལྲ་བ་གིངས་འའི་་དམ་སང་བཅངས་དན་ན་དཁལྲས།ལགལི་དོན། ༡ མོས་ ཕིལྲདཔ་པོ་འྭག་བའྲ་ྱནན་ 


། ཀྲ ཟླཊ།འའ་ཐོ་ཁ་འ་ར་ཧ་་ཀ་རའ༥ 2༢༡ད༡༡རུདའ་ཛོཡ་གེ་འྲ་དྡཞེའར།ལདགེ་ཐར་གརའ་འམེ།། | 
དུ 
3207 
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༄༅༅ ༈རངཿཤོ” 
༢༨༣༨༠༧རྔཨུ༢ ངངས རེ་རེའི ཆེ 
ངགཔམ་ཆེན་དངྱ་གུ་ཚང་རིཿརེརར་ཧེཿ ངོ་ཚ དུ 
རེ ལ༨༠༢༢གོགསངང་ཆོ།༡འབྩོན་ངེ་བལ་ཡོཉ། པ་ར རོ 
དཔ་ཆོཉོ།ཅས་བདེརེ་འདམ་ར༩༣། 

་བདཌན་དྔཀ༩༥་མི་དངོབ་གཙང་ཨེ། 

ཧེ ༤༤་གྱ༡་པ༥ འའུག༨༢།༢༣ཅོ། 
ང 


པྫ 


། ༄༅༅ ། ། ཨོཾ་སྭ་ཧཱཾ། ཚིའྱ རོན་ལ ༣་ཨ་ཆོག་དང་འཇ་མ་ད་ཕཡཔ་ཞི་ཞ། ཁགཁྲ་ཝོད་དང་འཅས་ཡའི་ཨའསལ། 'ྱག་འཚལ་ནང་སྐྱའས།ཨུམ ལོ། ང་༥ལ་རི་དཀྱི་ཆསཀོ་མདུན་ ། 
 ཤོདྱ་ཀྱ་ཆས་ཝེ ཆེན་ཡོཆོར་ངྱིངས་རོད་གསལ་གླིང་འདིར་ཚོ་གསལལ་འདོར་ཚི་ལ་༡ཐོ༧ཡིག་ཧུ་འགོད་ཡའི༽ ཧན་འེ་འཞེན་ནོག་གཙོགས་དུང་དང་མཁམ་དུ་གུ་མངནས་སྒོ་འབྱོར་དུ་འཚོགས་ཏེ། | 
| དམིགས་བེ་ཆ།་གཟྱཿ་ཡ། འཇུ་ཨང་དུ་ཕེབས་ཤེངྲཀལ་འྭ་སཾག་ནས༽ འདེ་ཆེན་ངང་ན་ས་ ༢༥༥ འོཁ་ཡེའ་འཧཱན །བཀ་ཤཾས་ཆར་འཐེབས། ཞནས་འཅྭརྱཾ་ཕག་མཆོད། ངག་༥གཞིས་ཝཱ་ན། ། 
༧ བྱནྱ་རཱབསཁ།ཆོག་མཱཁཊ། ༢པོན་ཏན་འྩཔཔ་གཞས་། རྒྱལ་འ་བྱེ་ཁ་ ད༥་ རྒྱས༣༢་།ཇོད། །༠ཅོམ་ཝཱ་ན་གྱངགས་དཀར་ལ་ཚོགས་ནཡས། ། ཞེས་སོགས་བླ་ནོག་ཡ་གཅིག། མ་རཁེ་གྲས་ས། ཏོད 
ལ་འགྷོད་ཅང་དང་\ བདེ་གཞེགས་ཞུགས་ཆེ་ལ། ཤེར་སེང་། ཨཿཀཱཿ གཔའཚོལ་བླརོག་ཡ་བཅར།། སྨོལ་མ་ཚད་གྲས་མ། སྦོ༩་དཀད། འདྲ་ལུར་འྱ,ི༢༥༥༩༽ འྭ་ས་ན་ལབར་༡ན༽ 
ཆུའ་དའང་རྡོ་ཆི༽ བླ་མའ་ཡ་གྲ ༧༥ ཝན ། མིང་ཞཾཌ་ན་ཨ་ད་ཀ་ར༽ ང་མེ་གས་འཆི་ཡཿཤྲར ས༽ ༧ ཇ་མཆོང་མའདེན་༥་ཆཧ་མ་ཡེད། དགེ་འ་སོམ་མང་ཇྲ་ཞྭ་། ༧ མ་ཙི་མོས་སྲལཀ་སའི་འདོན་༧་ཊ 
(ཤས་ཡོད། ¶ སང་མལཾ་སྭུརྲཔ་ཨཱཧི་སརེ་བ་ཞན དགའ་ལྔརྭ་ལ་བྱ་ཆ་ཡ། འཇིགས་ཅེད་ད་པའ་གཙིག། ཆོབས་རྒྱལ་གྱ་གཏོ་མཚོ། ༧ ཁྭ་གང་འགགས་ཁསླས་པ་གཞིས་ར་དཔ་། ཁ་ཧོད་གཤ་མ་ངུ་སྲཞན་ཅོམ་གཅར། 
'ཕྱིན་འདའ:གྲང་ 
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༄༅༅༽། ]ཉེལངསུ་་ལས་བ་མིའ་དྲགྱསཱ་ཡ་རེམས་མོ། བྱསས་རྒྱས་པ་རྲི་པག་ཡོའི་རྲགྲ་རུ་ཡ་དང་ཁྱ་མུར་ཏེ་འཛོན་ནོ།༽ ཁཝ མོ་ལྲ་༡༠༠བོན་ཨ་མ་ཆེ་མཚོ་ནཾ། ཁོ་ 
། 
! 


གསར་©ཆོརས གཙག་ནས་འཅོ་ལའི་བརྲ་གང་ཐ་ཡ། འངེ་ཆེ་རངང་ནས་ ན༢་ འོབ་ཤེད་འཐ༽ ༽ ཧྨོལ་མ་ཚར་གཙིག།༢༢་ཡོན་འདོད་གསོ༥འཅརས།། ཁྲས་གསོག་གདངས་ཁཅས༽ མཆོད 





འྲཐིང་ན་མས་རེས་ལོ། ཅྭར་ལ་འདོད་གསོལ་ལ། ་ཐན་བདེ་འྱ་འང་གནས་ ༢༥། ཆོས་སེ་ཆེ་ལད་ཧག་ཅྭ་ར༢༥༢ཙིག ། ཅེས་དང་། ང་པ༧་རྩི་ཧམས་ཆེརེརབ་རར་ཁོད་གསསཁསྔ་ག་པར ༽ སག་རས ་དང་༽ 


+ དག༧ལམ་༦པ་ཧོགརས་མ་གཞསསཔོ་རེཡ་ཅོ། གནན་ན ཀལ ལུང་བཤགས།༽ གཞི་འདག་གཏོར་མ། དེམ གནངས་བཅན། རྱ་ཆེར་ཚོགས་གཞིས། ཀདངས་༢ཅ༢། །འན་ཆོགས་ས་གྲ་སུམ། 
འདག ༥རི་ཉིན་རེ་བ་ཞིན་དང་། འྭ་ཧོད་ཚོགཟས་གཞན་ན་མསསན་ཧ་ན་རེ་ལ་གཉིས། ལམ་གྲ་མཆས་ཡཱཧཱ་གང་འཚམ་བས་རེ་ས་འདོན་ཚར་དགོར། དག༡༧༥གཞིསལ་མཉིནའེ་འཞན༽ བཅར་འ་ཞུགས།༥་ 
རྩ་ལ་གཉིས་རེས་མོ། བནྭ་རླཐས་ཆ་ཆོག་རྩོཌག ༢ཕོན་ཏན་འྱརར་ག་ནས། བཟང་རྩོད་སོན་༩ོཁག༽ སྔོན་ལ་མ་གཞན་ཝ་༢ེ༩༠་ཡོ། འདྲི་ལར་འྱིལ་ཡའ། འབོ་ཁ། བྱ་སན་འའར་མ། ཆོགས 

323 སླེང་། མ་ཚི། ཁྲཀ་ཤཾས་འྲ༤་གཙག། དེར་ཞ་འའ། ༢༩༢༥ ཞུ་ཇི་༩༥ ངང་། ར་ཆོ་གསས་སཱ་གྲམ ༢༩༥ ༢༥༩༣ དམིགས་འྱར་ཨ་གྲས་ས།། ཛཇཿམཆོད་ན་འྤདིན་༥༩༠༡༧་མེད་དང་། | 








༈ འདོད་དགལི་ཆར་འབེབ་ས་ཁཁབྲོད། ༧ ༤༠ འྱདའ་ཨི་ཡ། དགའ་ལྔ་རྩ་ལ་བྱ་ར་ཝ། གངངས་འཅས། བཀལ་དན་གར༥༩༥༢དེའབ༥༽༽ བྲར་ཤཾ་ས་རབ་བཅན། ( གཞན་ཚར་ཉར ༨༠༧༦ ༠༦༠༦ 
ཤྩོར་འཇུཊ་སྨོན་ཁ་ཊ༽ = ༧ འཅོ་ཝ་ཁ། བཟང་གྱོད བ༢༢༠༢ལོན། ཐཱལ་བང་ཧཧ། །ིནའབྲོ་ལ་ག་འངྱ་ཡང་ཁེགས། བྱ་སན་འབ་ར་ཅ༥་དང་། འྲ་བཤ་ས། ད་མག་སའེ་རེའི་ནསང་བངས་བཅས་སོ།། 
ྷྷ ད3ྱར་ཊལའ་མ་ཊརི་པཾཡ་སཱ་ཁདང་། གསོ་དགག་ངྩར་ གྲས མ་སོགས ཧ་འདོན་འྲ་གིག་ནི་ཁགས་རྲ ཐཾ་ས་ཕོད་ལག་སར། ¶ ་པུུ་རྩ་བདང་ཡོའི་ཉེར་ལ་༢་ཝ་མཆོང་སྔོན་ལལ་མ། འདེ་ཆེན་ངཔ་ 
ར་ན ཐཐྱེ་ཡེར་ཐ་པཀོ། སྨོལ་མ།། ཁྲར༥གཟསོལ། ལུཔ་འཤགསས། གཞེ་བདག་གཏོར་ཆ། གནས་བཏན༽ རྒྱ་ཆེན་ཚོགས་་གཞིསས། དགལ་ལྔནྲ་ལ་བྱ་ག་ཨ། ཟས་གྲསམམ་ལཊ། འསུམ་ཀ་གནཔས༥ 
| བཅུས། དེང་ལྔ་མས་ཡནི་འགོའ་དགེགས་བ་སཁན། ན་ཝད། ཐུའ་དབང་ཞལ་ས། ཞོབནངྱ་ཆལ་ཡ། ཐུར་ཚོགས་སྲགྲམ། དག་ཡ་གཉིས་ལྡན། བརན་འ་གྲས་གང་དང་གཙོག། ཤྱཾན་རཱའ་ས་ལ་ཆོག་སྩོལ། 
¡ ཡོམ་ཧན་འྱབུང་གནས། ཤེར་ཡཾང་བླ་ཟཱོག་འཅསས འངའ་ཀའ༢༢༥༽ སྡོ་དཱགྲཡ། འཟང་སྤྱོད། 9ྱ:ཨས་ོན་ ཤྱོགས་འཁུལ་རྒྱལ་འ། འདི་ཉའ་བྱསམ།༡།༩༽ བཧོ་ཊ། འྱརཧྭ་མཁའ་ར་༡༽ 
324. མོགས་གྲེང་། མངཾ། བརྲ་ཤཾས་བཛ་གླེརཾ། དམིགས་བཅེ་མའོ། ཛ དམུན་མཱ་ཐ་མལིཧྱེར་བརྒྱན་ཁ། ལོ་གཏོརྱིན་རླབས་ནི། ཁ་མལེམཆེད་པ། ཕཉ་ཚོགཔ་ཨཱ་གསུམ། ངག་པགཉིས་ 


། 
། 





༠ ༽ལཱ༢༽ བཧན་བྲ་འགས་གཅིག། ཅརྭ་༣འ༩༥༤༣ཆོག་སྩོཌ།བཅསམ་ཡོང་གེ༽ ཧང་ཙགངཀྲོང་འསྐྱེད། ཐརྩ་རའས་སོར་གྲས་མ། བསང་ཚེས་ཐིནྷ་རབས། 
བདེན་བརོད༽ རོཌ་ཆེར་ཐིན་འའེའས༥། འདྲི་ཉར་འགྱཾས་པའི༽ བསུན་འབར་མ། ཐུབ་དབང་རོ་རེ་། ཙ དེནཿས།ལྟོ་ནང་དུ་གཏོར་ཆེན་མོ་ནི། བ་མཆོད འྔ་འཔས་འཇས། དག་ 
གཞིས་ལ། འཉན་འཞུགས་གཙག་ཤོས། ཏྭ་བྱ་ད་འཅས་སོང་སི། འཇགཿསཟྱེད་ལ་བཝ་གྲས ཨས ཚཿགོན་ཐོ་དཀར་ནག། ཆོས་རྒྱ་༧། ལྱ་མོ་། ཞ༩་བ་ཞི། ར་མ་སཡཱས། ལུ་ལ་ཤྲིཔ༽ 

ཙཱ མང༠༥༧༥༤ོ༢འི་གཏོར་ཆོག་རྱ་༡༩༥་ལུར་༽ ཆོས་རྱ༩༥༅ྱི་འཧཱང་འཤགས་གོང་ཅ། ཁའ་འའི་ལྲཞིན་འཙོཊ། འཐར གཏོར་ཧ།གས་ན༽ ༧ཚོས་ཅ༥་འདུན། གཞན་ན་མ༢༦༩༥གྲས་ས་གྲསམ་ 
དྱ དམ་གདངར༥འཅར།ཀ་སྒོར་ཁ།གཙོ་ཆེརྨ་དིང་ཁ་ནམས་འཐེན་སོལ།ཡོད་ཁ།གས༽ བྱ་སོད་ག༩སྱངགཏོར་ཟོར་བ ༢༥༢༥ ཏེ། ཟཤནྷ་རབའརས་གྲས་མ་ནས་གྲ་ཞིབ་དག་གཏོར་ལལའའ་ཡོངས་གཞས། 
ཚཾ་ཏྲཊ་ཱཿ༥ཌཾཿངཤ'འདོན་ཐ༽ དེནས། ཟོལ་བཟསངརས་ཨཱ་ངཿ༽ སྩོང་ཡའི་པང་བཞབས་ཡས་གླི་ཤོབསཐམན་ཡ་ཁན་བར རས་ ཞིཿན་ཡརྱ་ཚུའ། ར་ ན༩༠༩བྱོར་འདག་ག་་གཏོར་ཟོར་གཏ་ན་ཡོ་འད༽ \ རས་ ཟོརྱ་ཧཱཾ 
325, ༥ས་༧།རོད་ཙཾག ། ཅེས།་ཆོ་ར༠བྱ་སིད་ཅི་པྱཧིན་ཧེན༣།འྷ་ཏབ་ར༥་༥༈ ཁ་མརའ་ཅདྲ་ ཤིས ཞེ༡༥ཏེ༽ །ཨོཾ་ཚོ།་ཅ།ངོན་ངྱབཆཊས་ཞྭ། སོགས་ཡྕི།ཁྱས།༥་དཔ། རཱཾ་ད་འེ་ཆོར་ཁ་སྦྱར་ “ས་ཐོར་ཊ་ཨཱ་9ྱགེས༩༩༥༧སྨྱར། དེན༤༥ཟོར་༥༤༥3ི༢་འ༥ 


(ནཾ རླཱཾ་༣།༥༩ྱཧོར་དམང་ཕྱག་དས་ ཆུ་མ་ཚོ་ནཁྱ་ཤོད་། ། ནེས་ལོ༠ཿཡོན་ཙིཡ་། ཚོར་ཏ༡༢༠༧ཅར་ལཆན་ཡ།། ཝ་༢པ་གིར། ཧཱི བླ ས་འཡི་དཊུས་དགོན་ཆས་ཚོག་གྲསམ། ། གེས་སོགས་གསེར་ལྕེ་༥སའ༨། འཆི་བདག ། 
(”༥དང་། དགྲ ཝག ཤན་འྱ བིད་ མདཡངས།་གཅད།་ཁིན་དག་འ་གུ།།༩༥༡༥། ལྔགས་གཞིས་འགྲངས་འཚན་དུ་གཏོད་ལ།༢ན་སར་ཡིན། ༠་༧༠ས་ཟོར་གི་ྱབ་སུ་གནས།་ཉེ་གསེ་རྭ་ྱཿ༩༩༥ དང་། མཇུན་ཇོ༩༢ར་ཤིན་ན༩༥་༠༢༤༢༢༥༠༥ཏོའེ་༤དྡནོ་དང་། འགེག་ | 
༈ཁང་པ་སྩེད་ཆོ་ག་སོགས་༅། དེན་སྔ་ཚར་འོངར།ཏེ་གཏོད་གཅུགརས་ཞངན།་འ༽ གཱ་མང་འཾས། རུཛཿ རྗེ་འཚཙར་ག་མའཾ་ གེས་འྭ་ཐྲོག་༥༅་ཞིང་། དེའི་ཚོ་ཆོད་ད་ཡོན་ཙིཿ༥་ཟོན་༧ེྲ་ཤོག་༤༡༥༦འ་དེག།༤༥།༥་དང་༽ ཨྱ་༠༥༤༢ངད་བཟློནན་དཔ་འཅནསལབདདཔ་ནག།༥ 
|༢༩༩༥བ་སོ་༄་ཞིང་། གྲིག་མའི་རཿ༩།༧༩༢ེ༥་༢༢སྒངས༦ཿཞོལ་ཁངས་དས༽ མ༠༢༩བླ་ནོག་ ཅེག་པ་དཔལ་སྱུན་ཏི་སེའ།རཊ༽ སེ་ནམན་དང་ནག་གི་ཕཡ་ཆོ་གྲསཿཡདཔརཔ་ཡིན་འྲསུར་ཡ་གྲར ཟར༥ཧི་ད་ཡིགརས་རི་ས་ན་མ༥་འཧང་ཞང་༽ ཡྱིའ ; 
།ཁོག་དབས་ཞ་ཅའབསཉད་ཀིས་ལྷད་ཏུ༢ ཚྲུཾ་སྙེང་ཡང་རྡོ་རྗེ སོགས་སྲར་ལཨོལ་དང་། འུཡང་ཀི༥༡ ཨོལ་སེལསཧེ། ་རལ་འྱོལ་ད་ཡོན་གླབ་ ས་དང མངཝགསོལ་འདོ་ན༽ ནང་།ཨུ་འངེས་ནས། རཱཝཾགཏུང་འག་དང་། གཏུམ 
དག་གི་མཆོད་བྱ་ཧོད་མཔལ་གསོལ་སོགས་དྲ་བུར་ལུར་། འཛིགས་རེདྱ་ཚི་སློན་ལ་ཡ་དང་འ་ཤཾས་འདོན་ཙིང་། ཕོན་ཧར་འའ་ཚོགས་མཚོ༽། @ཌ “མཛོད་ཨུར་དུ་ཆེས་འཅོཝ་འེའཞན 
$ ངང་སྩྱོང་ཱ་བལ་གའོའཿ་ཐཐོད་། དྲ་ལན་ཐལ་འཅོ་ཝཱ་ར་གཏང་རག་འཅས།། ཉིན་རེ་འནིན་འསངས་བའཏང་ཟ༽ ༧ སྙོན་ཁ9ྱག་རྡེར་དཔ་ན༧སྲབ༧ཀྱ་བསྐང་འྲྲིན༽ =།གོན་དཀར་་'| 














། ༄༅༅་། ༩ །ཝོང་མཆོད། དྭགེ་མ་ཚན་སཱལ་ཆོག། རྨང་ཧའཾ་གའན༩ཡ་༢།ཆོད༽ འགངནས།་ཆེན༽ གཿཡང་ལའོད་འཅ།་འདོན་ཡོད་བནགར།། ལཾ བགཀའ་འྱ་བུར་གྲསུང་སྨོགས་༅ 
འདོན་ཆ་ན༽ ཤྱོག་མཁྱར་དུ་བ། གྲར ཐོཌ་ནས་འྭ ལོ་ལསཕྱག་འཚམ་།ོར། ༢༥:པ༦༠༥༤༣༩༨༠༤༣༦༢ ༨ས་ མ་ཡང་བ ཆབར་གནས་ཏནྱ་ཡག་མཆོད་སོང་སེེ༽ ན་མོར ༣ཕེ་ཧནད་དང་ ༤༢༥གསདཔ་། བཀའ 
འགྱའྭ་ལོཀ་ཚར་འས། ལན་དན་གམ།་གླུམ།།༡༣་ སོགས་དཔར། འཟང་ཡཱོད་ཆཱན་༩༩༥ ཏྟུ་ཁ་ས། ནྲ་རྔ ས་མོ་གཟས་།༣་ཅ། གནས བྷཧརྱ་༡ཀ་ལཆོང་ཉ་ཝབ་༤པི་ དྱྭ་གི་འདོད་གསོལ་རེ་འྲརག་ན༽ 
| ༧ རྨ་མའཾ་མཱུ་ཚ་བཏཱ་ན་ཕ་དང་། ། ༧ ཡྱིན་འདག་ཉིཿ་འགོད་འཐེལ་ཁ་དང་། ། ༧ ཆོ་འདས་ཧེ་ན་འནང་འོའ་༣དང་། ། ༧ མ2:གས་ནད་ར༧༣༢༥་༢༣༠༥་ཡ་དང་ ༽ ~ རྒྱ༩།ཁ༩བས་ད་ཨག་འགྲསྲན་ཁ་དང་། ། 
| ༧ ཛ༦༧་ལྔོངས་ཐགེ་གེཁམ་དང་། ] ༧ ཆར་ཆཚི་འྤདྱ་ཧཱས་ཡ་དང་། ༡༧ དགེ་འྱན་འྱ་ཞང་ལ་ཤེསས་བུ་དང་། ། ༧ འ༠༡༧༠༥དོན་༧ད་ལཞིན་༢ཝ༩་་དང་། ༽ ཞེཿ༠༠༣་དག་༩༢བས་ད།འཇམདང་འསུ་ཧེ་ 
ཆུརྦ་ཐང་ཊབ་ཞསོོ།། ཧེ བྱམ་ནའྱར་གསུང་སོག་མི་དེ་ད་ང་འྔའདཞིང་། ༧ རཾཨཿ་གོ་ཁི་འྭུསདྲ་འགགོ་དགོས་གཞན་༠་འི༽ སྩཏས་འགྲེ་ངཀྱ༢༧ལར་དང་༽ ཟན་རའ༢༥=ལཆབ། 
| ཙས" ང་ནང སྔཾ༩=ཉ་ཡུཿའཱ་འབུ༩ཨསོགས་གྲངས་༧་ལསོན་ཏེ། སྔན་ལ༩༥ཙ་བ་གས་དང་། མྲ་སམ་ཆོགར༥༠༣༩༥༢དོན་ནེ༽༽ ༽' 
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དགུའ་ཝཱན་ལ་ཉོགས་ད་མ་ཆཱརས་མཊསལ་ངྱ་ཧིངས་སྲ ༽བཤད་སྩཁ་ཡེགས་མཛད་འོད་ཧཱཔཆེར་ལྔ་ལེལ་ཁའ༽ ༽ཞིལ་་ཝན་འུམ་སྡེ་རའ་ག༡༩༠ཏིནྱ་བེང་དབང་༽ །འཛམ་གླིང་རྒྱངུཿསང་མ་ཡར་རྒང་ 
ཧཱཾ་རསཿཡསུ་ཡཿ ༧ ད 

པས ི་བལིགེལ་གེ་ཚོག གུའི་གཟོནས་མ།ཆོདྲ་སྱི་ཡག་ཐོ་༡ས་ན༽ བོག་མའ་མབ་ཙེ་གསོ་ཞིང་ཁྱཧན་ཡ་དང་༽ ཉེར་ཀོར་ལ་གད་འདད་ལེགས་༣བ་བེད། གཱ་ཡ་ཆོས།བཅོམ་ཡའ་ཆོབ་བྱ་སད་འདོན་། དན 
་ཁབ་ཅེ་ལཾསར་ལཆོད་གཏོར་ཧུམ་ཀའིགར༥ན་མ༢།ཚརྲ་དྲདངའར། འགནང་དྲ་དའྱར་གྲ་ས།་བཏང་སེེ། ཤིངས་ཀྱིས་སྩཁབ་འགྲོ། དགའ་ཝཱར་ལཱ་བྱཿཿ ཨ༽  ཕ་ད་ཝ།ད་༣འ་གཙག། བསང་ཆོག་འྲག་ཤིས་བརྱད། 
གློའ་མ། དེལ་གེད་ཚོག་ལུཌགསོཡ་༢ཿཆོད། ཟ་བྱ་ད་འྔགརས་སོང་། གཞི་འདག་གཏོར་བ་མོ། གཿཡང་འཇོད། ༧ིས་འོད་ནམ༢༥འདོན་༠༽ དེ་མྔ་ཚངས་ཚད་གཙིག་གས་ཡབ་ཅེ་ཁྲི་པྱང། ཧེར་གིང་ཕཿ་ཝཱས་ 
དཔ་༈ གཞན་གཙིག་གིས་སོག་ཟནདྲ་༡་འསང་མཆོད་འདོན། དགའ་ཤོརྦ་འབོ། ༧ ༢༠ངགྲ་དཚོང་༢༠ས་བང་རཾརྱ་ཡིན་ན་ས༽ ཁབ་ཅེལ་མཐའ་རཱ་གྲེང་སཱེ། ༢་༩གས་པ་དཀོན་མཆོག་གྲསས་ཁས་སོགས་ཤེད་ 

328 [ཤིང་དང དགེ་འར་གྲསཔབ༦་ཤཾག། ཧྣཔཿ༣་བབ་རིབ་ཅ༥དང་༽ དེ་ནངས་གཿཡབན་བྡནོདྱ་ཤིརས་འདྩཿན་ཡ་རྐར།་ཡའི་བདེན་ཡོག་འདོན་ཅང་༽ ཆོཟ།ཅངུ་པའབུད་༧་དང་༽ མེ་ཧོག་གི་ཚརྱ་ཤོགས་ཕོགས་སྲ དབབ } 


~། ༢༅༅༽ ༥ཿ༣༢3འ༽། ཟཾ་མཆོདྱ་ཀ་དྲུ་སྲསཿལ་ཐའ་བཐོ་ཨསེ་གར།་ཡི་ཐ་ཞིང་། རལྲ་ལས་དཔོས་ཁེ་སལ་གཤང་གཙ་ཐཿ་བཤན་ནྔ་པ་འཇོས་དགོན་སོ་ཞེས་ལམ་ད་ལ།༡༣དཔ༥༢༢༥ནར་ཧན་ངུ་ ད 
གྲ་སང་ལཅག།ཡགསས།། ་ ། 

ཌྷ ༠༠་བའགེ་མ༠ེག་དགའུད་ཁའ་དང་སྡ་ར་ཅ གང་ཆེད་ཆཡོདའངས་འོདགསང་འང་ཅོས་།ྲདེས་སོང་ཡོ་གས་འདོད་སལ་དང་འཅ་བྱངས་གག་ཁ་འདེགས་རཆད་ར་ ༢ གནས ཁཧནྲ་ཡག 

* མཆོད༽ སྣའར༥གྲས ཝཱ རེ་གཞས་གཤེགསས༥་ཁེདྲ་སྭ་འོ།་གཅིག། ཧེན་འྔའི་་བ་སོད་། ཉག་་དག་ཡས་ལོཊགཅིག། ཆན། ང་འཇཡིང་རྙོང་༥༽ ཆོ་༢ྭ ༣༠༣ བཧཧོདྲ་ཉ༽ །དགེས་ཡི་དགརས། གཏད་བཟངས་བདུར་འྙེད། ེད་ 

ནཿ༢ས་འཧོད་ཅིང་ཤཱོད་གཞིས། ཐན།འའ་ཟ།ཉ་ཐན་༢༥༽ ཇོཐའི་འཧྙོད་༥\ རྗེ་ལཾ་༡༢༠༥༠༥༽ ལྟ་གངས་རཾམ། ཤཤེཟྭ་བཁྲི་ཞུཿན་༩ས་ཝ༡༽ ༣ངོག༥༧༥་དགོངས་། དག༧་ཝན་ལ་ཁྱ་ཆ་མ༽ ༤༥གྲསཿཝཨཡ།། གཟང་ནང། 

ཤར་གངས་རི་ཡ༽ ཡོན་ཏན་དྲ་ཊི༩༡༣ཊོད་ཆ།༽ མདོནས་ཡདདོང། ཤུབ་དབང་ཞལ་ལི་ཡ། འོ་བཟང་མཁ་ཁ་ཐག༽ བཀའ་དན་གར༩༥འདེབངའ། ཡཱན་ཚོགས་རླུ།གར༢ས་ཡ། དགེ་ཁེཿགརསའདོད་དབུམ། 

329 ཕྱོགས་ཁའཅུ་ཞཾང་འཐུག༢༥༤། མཁྱེན་མིད་ཅ༣༽ ས༅་གཅུག་ནི། སྩའས་གསུཡཱན་འཇུས།འོག་གཅིག། གཤས༦་མདྦ་ལ་པས་ས་འཇག།ཤོནོ། གཅེག། ལྷན་ཆཱཿ་སཱཿཤཨཱཿ༥། ༣༧༥༨༠༥གསོ༩༥༥འདེབཅན། སཊ་གཡུག། 


ནྡྷེ ཞང་གིསབདག་༠༢༣་དཔ། ཧཱས༥གྲསཿས་ཱན་འྱད་ས་ཆར་རིཿས་ཞིན་ནྲོ། ལམ༥རཿ༥འྭར།དྷོན༽ མདྦ་པང་ན་༢་ཡར་ཨ་དང་། རྡེད་ལོད་གཟུཉས་དང་ཅར། ལ༧།་གཅོ་ཆུ་མོག། གཤ་ས་ཏུ། ཁེགས་གད་ཨས་འེ་བཞིན་ཟན ཆི་དམང་འཕྱཿདའདེའད༽ སཊ།། 
གཇུག་ལེ་དགོས༽ ཧོམ་སྔ་ཀཱ་མ་ཉན༽ རམ་བུ་མ་མཉེན་ལའ་ཨ\ ཤེས་ཤལི་མ་ཁལ་དྲ་ཚིངམས་ཅན། ར་ལ་གྱ་བེ་བ ཡཱ མགམ འདེ་གཞིགསས་བྲགས་ཆེ་བསྲ་འོག་གཅས། རས ་དྲ་བྱགསཔ ཇི་ཟན། པཞེརས་ལི་དགོས། ། 
'༧༢གས༥བྱ་སོད་། ཟུཊ༤༥༦ཆེན་མ།། གཤུ རྱམའས་གཟིག་ས་དབང་ཤོག་གཉིས། ཨིགར་ཟཾས༥་ཡ།། འཁོར་འ་ལས་ལྨོ།ཨ། མཡྱེན་བཅེ་ཅ༽ གསང་བདག་རྡོརེ་༢ཊ) གྷར ཧེད་ཝས། བགཿཤིང་འབ་འཅར་༠༨༽ 


ཁྭ༥༥་༄་མཆོད་༩༢།༧ དཊ༥གྲམཿ་ག༧ྱར་ན་ཡ་༽ དག་པ་ག ཝ་ན་ཝས༽ ཚནྡ་རླ་བརམ་མ་ཆོག་རྩོཌསན༽ % ༠༧༥༤༦སྫོན་ཝཾ་འགཀོད༽ ཤམཁསགྲ་ཟུདྭ་ར།༽ གཤས འདྲེ་ཉལ་འམས་འའྲི་གོ་གཅག ། 
༡༥པ་ཨའིའགོད༽ ་ཆངོན་ཅོགས། ཉི་གཞོན་༢ཆར་ཀ་༢༣༽ ཆོ་གྲ་མངརན་༽ གཤམ་ངཱ། ་ཡིག་འྭ་ཆ་ཡདགོརས། དགེ་ལ་འཞི་ཡིསྭཤུཀི་གཛཾག་གོ། ཀཱ 
༢ ཁེགས་གད་མངས་དེ་འཞིན་ངེས།འཛང་བངྡ་རཊ་མེ་༢༢བ༥༽ །༧ཡང་དགལ་བ་གྲམམ་གྱ་ག་དད་དོན་ལ། །༢ཁབས་མེང་ངེས་ལ་རེད་ནས་བཙོན་༢༣༧ཡས། ༽བྱད་གྲ་སང་སྱབ་ཡ་གཱང་ཁོར་ཁྱེད་༥བཿཤོག། །། 


330} ± ཆྲར་ཧེནཡུའདོར་ན། ཞཊངཆ་བར་མ་ཞོག །ཅེ༤༥༥།༢༠གཔ༥༽། ས༡་བོཌ།་ཞོག ༈ཅེས་་ཡོ་ན་པ།འྱ་ར་དགོརསྲོ། 


ད༄༅།། ] མཾཿསྭ་ལཱཾ༽ ཧོན་ཡ་ཝམས་ཅད་མཀྱེན་༢༣༢༥་དང་འཅ།།༥འི་ཞཞལ།༡གའ་ཛས་ཞང་སྦབས་༢ཿལཆིའོཀ། ཀླི 
འགནཤ༢༡༧༠༥༩༩༨༠༢ཛད་ན།ག༡ྱ་འདོན་ཆའ་ིལ་ལ།༣མས།ཞོཌཡགྲ་འགོད་ཡ་ཡ། གོག་མར་ངཱས་འཞེ།གསོ་མོ་ང་གཛཿལ་དཾ། གནྟཾ་འཇུང་བ་དང་མཁཿཿཧཱ་དགེ་འཇན་ནཱ་ཨའ།་ཁྱང་ཊང་ཧཱའཚོགས། “གྲ 
ཐྭ་སྒྲིག་ཧྱམཞ་ས། ཆ༡༡ས་ཡེ་མཁནཅན་ན༥་ ཉོད་འྔ་མོའོ་།། ཞེས་ཡའི་ཁར་གརརས་བཏནྱ་ཡག་མཆོད་སོང་ལེ། དགྲེ་ཚོཡ་༣མས་ ཡོགས ྲཿ་བཀའ་ས། དགྱེ་སོང་ན་མཇཿ༄ུ༠ ཅ༣འ་བཞས་ནསས་ཡིད་འཅོནས་དང་། 

5 ལྱུང་བ༅ཾརྨ༩༩༦༅༽ དེ་ཞས་དགེ་ཚུལ་ནམཁས་ནངརའོནས།ཁ་ཡིར་འོའསྱ་བེད་དུ་གྲ་རུག། ཚང་མའས་སའར།་གྲམ།ལ།འདོན་ཅིང་། བ་ཨཌས་ཡོས་ཨཱ་ཁ་བརས་ཡ་ན། ཐ་མང་ཅད་འགེང་ལེ་། ཤིའ་སཱཾཔ་དང་། གནས་འཏ་ན།་ 
གྱཾས་དགེ་བའ་གྲ་མཉས་ཤིག་བར༣༡༥་ན༽ སྐར་ཡ་འཁ་འིབ་ཅམ་མདོན་ཅིང་སེ་གོས་གདབ། དེ་ནམ་འྱག།༥འ༡༣ོསཆུ་འ་བཅ།།༧ན༽ ཧྷན་ལ་འ་ཞོད་དེ་གཏོལ་༩༡༧འན་གཏོང་། ཧནར་ཡང་འ་མུཿཡ།ཁ་ཕོར'ྤཆུ་ཁྭ་བ༩༥ཤང་ ། 
གནས་བཏན་ཡྱས་ཧིང་ཁླམའ།ཛོད་ཡ་ན༽ ཐ་མར ཀྱས་སོན་ཕའྲ་ཨཱཁ་ཝས་ངོན་དྲུ་ཡོགཟས་ར་ས༽ བཅོཆས་ཝ་ན་འདམས་ཞེས་རསགས་འདོན་ཙང་བག་འདུན་ཙོ་ འོང དེནས་ཤནས་བརྟན་བར།་ཆོརཁཱ་༡༩`'', 

331 ཕེའ,།༡མ་དང་།  དགེ་སཱོང་ན་ཨས་འཁུག༩༧གྲ༩༩༩༥༡ར།ཁེ༩༦ཤིང་༽ དགྲེ་རྩ༡་༣་མཁས་མར་མ།ོད་ལྡནན་ཡའརྱཿ ནས། ཆོས་བླམག༢༥༣འི་ཡདོལ་ཧན་འཤད་ཚང་ཞིང་། ༅ི་འཤགས་ཡན་གྲསམ་༢ས་འོང་གྡམ 












དང་འཅས་མར་སོང་སེ། དགེ་ཚམ་ནམ་ས་༠༥སཿས་ཚན་དྲ་ཤབས་ནས་གསོ་མོངྱཤེ་དྱང་གཞུག། དེནས་སད་ཡམང་དགྲེ་ཚུ་་ན་མས་ཁོག་སབཀར་ཞིང་༽ གནས་འཉཧན་གཾས། ཁས་ཞམས་ཅདྨ་ཊཾ་ཡཱོན། 
འགྲོ་བ ་ནས་ རཕྱཾ༡'༡མང་གསན་༣རའགྱརའེ༽། ཞེར༡༣ལཁར་སོ་ཅར་མདོ་འདན་ཚད་བ་ན༽ དགེ་ཚཱལ་ན་མབ༥་བཤཾང་། སོ་སོ་ཐར་༡༣༥ 'ཤཏོན་པ་ ཿཡི༽ ཀ  སགས་དང་། ༡ &་་་ ¦ 
མནའདེ་འང་བའ་། གྭཙག་ཡག་ཁང་ན་མཆས། སང་ས གཌས་བྭ་རན་༥ཐོགས་དང་། སྱན་འདག་འཁོར་དང་། འཛིག་ཧེན་བདེ་ཞིང་། འྫཕང་ཐོ་གར་དག། དེ་ཙོ་མ་ས་གཞན་ཞག་ཞག་མང་པོའདོད་ཡ་མེ 
ཏུ མནས་ཁཆ།འ༣༥ ཅད་ཀྱ་རཿ' ཆནང་བའབ༡མ་ནཆན༽ མཉངས། ཙཱཿ༩༣'༽ར༡༡༣། ཡ་བསོགཟངའདོན་ཙོང་ ལྱག་གྲ་ས་༢།༣ཚ།༥ཡ། ཁ་དང་། གྲལ་བསླཾག་9སཏེ ཏ། འདུ་༤།6' རྱལསོལི་ཧི་པོ། དག༧༠ག་ཞིའས ལྔན། ཙདྨ་མཱའས་ཡཧཱགཀ་ 
ཧོལ འདིད་ནི་ཕང་དུ༽ རྒྱཁ།ཁ༢༥༠༦ས༽ བྭྩཿན་ལའ་ར་ཁག༽། ལུན ༡ཆོགས་ཡ་མ། དམ གས་ེ་ཁམགྲར་ཟཿ། ཇ་མཆོད་།༡༡༽ ་ཁབས༥་ཆན།༢༡༨ 'ཐཱགས་ཆེ་ལ༽ € ཤགྲ་ཤཾས་ 
གསོ་སོང་ངང་༽ གནོད་ལྷ་ཟོག་གསོ་སོང་ན། རོ་ག་ཆ༡། འཇུག རྔ ་ན6། ༩ཕཾ༡༧༠' 0༡ཤ༥296༠༣༨༩༥༽ ཾ ཞིཊ༥༢༠ཞོར༽ == ེ་ཨ་༦ཙན་བཞོགས། ༠ྱཧ༥གསོཿཿ ཞདོད་གཤོཊ། 'སིད་གོཆེ། ཞུང། 
332 འཤག༨༥)༽ གཞི་འདག་གཏོབ་ཅན༽ དེ་ནས 'གནའ༥འཧན་མན་ཆད་ཧྔརྭ་ལུའ་འགསས།། ༧ ༄༅་ཨའཡ་འནན་ གན་ས་འདིར་བྲམ་ཤིས་ཤོར་ཆག་བས་ཤིང་། །ཞེཿའངང་། ཤི་དང་ག།ནོད་༧༩. 'ཀུན་ཞཾ་ཆཾང་། ། ཞེས་འག། 


༄ག། ༽ ཛཿ དར་གནསས་།ཞ་སྟ་གུང་ཧ་ ༡༡ སྱོམབལིགངོ་ཡྱོང་གཾའདོན་ཝ་དཾ༽ འྲག་ཤས་གསོ་ཡྱོང་གཾ་སྐའས་ལུལ་ལ། སོ་ཐར་མངོའདོན་ཚར་མ་ཐག། གནར།༥༠༡༩༩ཕེབབས།ལ༣། 
གསོ༩༩གཞིསག'༩༥༠༥གས་འདོ། དེ ཚོགས༥དབུས༢ྲ༦་ལཊཤིང་ཧཱཿ་གོན་བར༥་༥ =ཨཿཡོ་ཡར་ནས་འགྲེང་ | འྲིམ༢༥འཆོད་༅། དེ་ན གནས་འཧནྱ་ཡིས་། ཝཿཿཞིང་ཨཱང་འ་དང་། ཁ༤འངབའ་2ར་གསོ། 
ཁལ་ཁརས9༢ བདྷབ༡༣ལི་དགྲེ་ད་ང་དེ།༽ དཔ་ཡོལྷ་ཧོ་ན་ཕལྔ་ཚ༥ཤང་ཊཱང་། དེ་ནས་གནས་འཧ་ན་སོགས་དགེ་ཨོང་ནམ༢ས༠༣རཛ་ཤིང་༢༥༠༥ལ༥་ནརས་འཤོ་ལ་ཞང་མརས་རྱི་༡་མངས་འྭར༽ དགྲེ ཙཾ ༣༩༣༢༥་འན༥༩༥ 

*ཾ ཚཿཿཤང་འཤྲི་མ་བསུ་ཨཱར་ལར་༅། གནས་བཏནྲ་བིས་བྲཞ་བདག་གྲྷཾ་ཚས་ཤོང་བང་། རེ་ནས་འབི་ས་པ་ཡོས་སའ་འཞིན་འགྲེང་སེ་། ཐངས་འཆོད་བ་ཁ་ན༽ གཞན་ལཿཿར་ཅདྱ་ཁཾབ༥ ཁེགས།་ཡར་བཞི་ས་སོ༽ ། ཤི་ན་༦ 
ཡཞེཊས་ཟན༽། ཞེས་འཆོད། ༡ཡང་བླ་ནོར༥༥ཛིད་གེ་དཅོང་དེངཀ། དགེ་འང་ན་ན་ཆས་ ལག ཙོན་མག་ཨང་ག་ཝེ་ཡིགྲ་ཨོཾ་ཡཱ་གསཊ་གཏད་ཅང་༽ གནས་མལྲ་ཤིཨབས་ནཾན་ཡ་ན༽ ཨྱ་ཙི་མའར་མར་ལའ་འབྲེང་སེ་༽ གནས 
=༩༥ཕ་ལོང༩༥་རཉདྱ་ལཾ་'དང་༽ སང་ཇྲི་ལའ་ང་བའ་གནས་ཞ་ཚེས་འཞེས་ལའ་འྱ རྡ ཚཿ༩་བརོད་ཡར་ ཐའོ །དེནས། སོ་སོར་ཐར ༥འཏོན།༡༧ཕེབའ༽ ༽ ཞེམ བཟོག་ས་མནན་ཆད་གཡོ།་སོང་ ༡༢གོ་ལུར་༥༽ ཤཾར་ 

333 ཆླའག་“ཆོག་ལྱོཊ༩།ལཾ་ཨཇུགཏུ་ཆོས་སྫྱོང་གྱལིགཏོར་འབུཌ༥འདན་ནོ།། € དངྱར་ཊས་ཏང་དཔོ༢༥གཞིཊི་ཆོ་ག་ཞི། རྐ།འརར་ཤོབ་དང་འེཡ་ཁར་འདོན་དགོརས་༢ན། བཙན་ཡ་དགོངར༣། 







ཟླ འབག་ཡིང་འདིཞེས་ྱཡ་བ་ ཚ་ལ ཀྱ་ནང་དང་གཅར།ཡཚི་གནང༢འདའ་ལ་སེ༽ གནས༥་ལ་ཡ་བདང་གྲཌ༡༡༥ཡའམོར།ཡའི་ཨུད་དུ གན༤༥འ༨ལའས་ན་༥འི་ཕིན་བདག་ནརསདང་། ཞ༩༥༠་༣༥ལང་ 


འདི །དང་། སྙོད་༣༥༩༥༧གྲོ་ངེཞི'འཁོར་ཚཕའོ་བ་འོ་ནཉ།༤མདང་༽ ཐོ་ག།ཡོག་མྲ་གགས།ཚ་ངས།།༣་ཨ པ་སས་༣ད་ཡཤོད་།༡་ན་ཆ།༥་དཔ་འཅར་།་རམདྲ་བར་འཚ་མས་ཀླུབ་གྲར།་གཞར།༢༣༢༥༡༤༥བང་ང༽ །འདག་དབར་ 
༥དིན་མཚིས་ཤང་༽ བདག་ག ཚ ག་ནན་འྡདེ་ལགས་སོ། ཞེ་ས་འདོན་འ༩འད་ཝད་ལགས།། ཌ དེ་ན༢༠ཉིན་རེ་ཡཞནྲ་ཁུཔ་ཡོགས ཙ་འདོན་ཆའི་ར་མཡ་ནཾ༽ དགོན་སྡེ གཞན་ན་མ༢༥༣༦འདོན་ཆའི་ 


སོས་༩ང་འལ་ལང་༢༥ང་། ཆ༢ལེ་འདར་ནྭི་ཟུ་ཆེར༠ གཉིག་དཔ་འདོ༩སཡཁ་དབང་གསསརང་ཟད་རྩར།འདེའ་བ༡༠༡༩༽ བདེ་ཆེན་ངང་ནས། ནས་ བླ་ལུང་དུགའཞོས། །ཞིང་་བ༥འབུགཁྦ་འུ། ནས། ཁླར་ཁྲ་དགསོ། 
ཤཞན་སཱ༤༥༡༢༣༽ བདག་གཞན་འྲཟ༥ངག་ རས་ གོ ༽ཨེདྲཾ་ཤུཿ་ཱ༽ ་དོར་སེ་ཇ༥ཧཅེ༡༠ྷཐ༢༥དང་ དཅཿ་ཆོག་རོ་ཆེའི་དྣེས་འྷ་ཞ༥གཞིརས་རེནས་མོ། ཨུཔབཞགབ། འདྲ་འགྱ་ཡཆོ། ག/༠ཞག་༨༥༥ 
གྲས འོག་ཆེད་དུམ།ནས༽ སློ་ཁ་ལས། གནཿས་བཏན་། དེ་ནས་རྣ།སས་གྲཿཆ༡ས། ཧེ་ན་འའེབ་སོད་ཕ༽ འགྲོ་ན་མཁས་ཁྱམ།སཕྱོའ། རྱ་ཆེན་ཚོ་གས་གཏཅནཆས་ག་ཞི་ཕོ་རེཊས་ཟོ། དེ་ནསསྲ་འུབ་དབང་ཞཨི། 
334] ལློབ་ཐང་རྒྱ་ལ་འ། ༄ཨཆོ་གར༡༠སཿག རཿ ༢ས༩༠གྲསམ་ད་རེས་ཡོ༽ ༨༠༥ གགི༢༥་༡༣ན༽ ཅིནྨ་ནའ༢༥༢ཆོག་སྩོ༩༡༽ ༢ཡོན་ཧན་འཟང་གན་ས། སྙོན་ཁསདྲག་ན་རེ༤།༩ོ༽ བགའ་འྱས་ན་ནམ།གངའ་ཚོམས་གློག། 


༄༅༅་། །གཏོལའྱ་ཡ་རི༽ ཚཱ་ཆོབ།ཙ་ཨཱཿ༩༠༥ ཧོན་གཙཾས། ཉེ་མཛཔ་འྭའིཁ་འར་ས་༡ད།༡པ། གྲུ་བུགསཿཆ།ཆོག་ཅ༣། ཧྲར་ཅེཿཅོརམ་ཏ་ན། ད་པས ལནྲ་ལུཁ་འ༽ གྩོཿའདད་༩༩༥༤། 
འདུག་མོ༽ གཞ་འདག་གཏོད་ཆ།། འདྲི་ཉར་འྱ༅༢༥༡༩འ༽ བྱ་སན་འབའ་༠། ༄ུའ་འབང་རྡོ་རེ། འྕ་གབ་པ་གྲསམ་ན། སིད་ཞིི་ནམ་དགཀར། དམིགས་འཆེ་་༡༤ ༽། ༧ ཇཿཡ་ཡོད་ནི༽ འདག་སོག༢༤༥ 
༢ཁོད་བཅས༽། ༧ ཡུར་ཚིགས༥༧། དཀོར་མཆོག་རེསདནྱ་ཚཾ་མདོདང་༽ སོན་ཡྭ་འཱ་མེད་ཆ། ཚངསཿ་གྲསཌེཡ གྱ 'སྔ་གཟ་འབའབའ། མ་ཇུ་ཤ་ཧུཧ ཆ་བ་འིཡ་འདྲི་ས་ཞཾང་། །ལྷག་འོབྱ་ཡཱགའས་དང་༽ 
པ་ར ་ ༢ དགགྱེ་༅ྲ་ཛྲས་ནཾ། ཟུཁ་མོ་དགེ་འཇྱན་ནམཁས་འཚོ་གཟའ་ཚར་ཁན། གནངས་བཏནྷ་ཡག་མཆོད་ཡིར་འགཿལོ་ལ་ཁར་གོང་ 
ལུད དགེ་ལྔངན་ལ་མཆ།ཅདྱ་ཁཾ་སྭ་ཤོགས་དྲྭ་ལུས་དང་གཟམག།་ག་ཡོན་ངྲུ་ཡག་གྲརཿས།འཚོ༩༥༽ བ།༧༥ཅད་འགྲེང་ འབུད་པ་དང་འཅབས་ཕངཊ། ྩཁྱ་ཙི་དང་དུ་དགེ་འདུ་ནྱ་སླ ལུ་གབསདང་ལགལ་འ་ཐམ་ས་ཉད་འཟོད་ 

་ཨས་ཛད་ཡར་ཞ༽ ཞེས་ལ་ཇོད་། དེ་ནསྔ་ལོར་བཅུཟས་མཛད་པ་ནས་བྲམང་སཱེ། ཆོལ་བྱསཀརས་པའི་མདོ་གདོན་པ་དང་ལིའཞགས ༠༡ ཡུར་གབས་གོཌ་ཡིརབསས་འཚིན་༽ གཡུ་ལྩོ་་ངམསགསོ་སོར་ཡྲང་འཞི་ཡ་ ཞིབས 
335  “འི་ཚའ་ཅུ། དགག་ངྱེའས་དག།།ངེ འྱ་ད་བཞི་ཡ་ཞེས་འག་ཡ་ལ།འ་ཇིད་༩ཚ༽ འྱན་ཡ་དང་དགག།ངའའྱབ༡ས ཁེ་ས་ཡོད་ནའདིར་ཅ༽ དི་ནམས་འགཚཛ་ན་ཡཐས་ལཀར་ཏེ་ལུང་མྲའ་ཤན་བྷ་མཁབས་དཔ་གཞས། 


༦༦ 





¡ 3 ཆ་མ་ཧརྱ་ཐ་ཞང་༽ དགག་བ (༣༡ཉག༩། གཤིས་གྱོཿ་ཁས་ཀྱེ་ས་བཅྙེབ༡༠༥༽ དགག༤ཤྱེ9་9ྱད་གསོང།་བའི་༩༡ས་བྱ་འོན། དེ་ནས་ཡ ལི་དགེ་ནོམདེངས་དགེ་འདུན་ཞཝ་དུར་བྲ་འི་སས་ཤིང་༽ ཤཿ 
ཚརྱཧ༅༢༧དགགང་ཧེད་ངོན། གཞི་རྫ་ཡ་བཞིནྲ་ཟེད་ངུཿགྲ་ནག། འདིར་དགེ་ཚུཌ༠༣་མ༢༥འ༢༥ེ་དགག་ངྱྱ་བེད་བུ་གྱ་ཞག་ཙོཔ་༽ ཚཱ་ན་མཁསཐོང་འབན༥ཏེ་འྲ་གངམས་ནཁ་༽ སར་ཡ་ཞིན་འགྲེང་སྙེ་འཇུད་ཡ་དང་བཅ། 
ཡག་གངས་འོདྲ་ཀ།༡ཀ་ར༽ ཁ་ཨསཅདྱ་ཙི༥ཨེགནན་ཡར་དགག་ངྱཤེ་བཿཛད་དེ༽ ཤིན་ལཱ་དཀག་ཏྷཟེ་ཨཛད་དེཀ། ཞེས་བརོད སྐར་ཡང་དགེ་སོང་དེས་ཛསྱ་ཉི་དགག་ད་ྱེ་ཝ་འ་ན། ག༩མསསཅདྱ་ཀཾ་ས་ཡེ་གསས་ཡང་ 
རུཇཁཾ། ༽ཤིན་ཏུ་འུང་ངོ༽ ། ཞེས་བརོད དེནས། དགགངཤེའི་༥རས་ནཾ་མཛད་།༥༧ི། ༽འསོད་མ༩༣༤༥ཡྲབ་ཡ་ ཞེསས་སོག་ས་འཚོ་རོར་དང་། གནངས་རྱཆ།ཧྭཱ།༩༠༧༥་ཆད་ག་གསོ་སྱོང་དང་འདྲའོ། 
,¶ ངེ་ནས་དགེ་འདུན་ནམ།ཏ།ལྗོངས།རྒྱར།ཞེའསཡང་།, ཧཿབ་འགྲོ) ཁུཟཾགཟ།༽ དགའ་ལུན་ལྱ་འརྒྱ་མ། འགྲ་ཤཾས་ཆད་འཐེའ་མ།  དག།གཏིཀ།།ལན། ཚ་སླ་དཱ་འའ༥༠༥༽ བྱཧ་མ་འཁར་༢ས་བཅབས་གྲབྲང་ 
] སྡཾག་༧ཛང་\ 4 སམཱན་ཡང་ཁྱརཨང་ཧྲཿ་ཡེབར།་ཞགན༽ སུང་ལོག༢།༡།འདོན་ཆ་ན༡༢༤༠ཟ༡ར་ཉའ་༩ན སྨོན་ཁས་དྲཀ་ཀ་དང་། གཏོར་ལྔའ་་ར༩༠༡༥༽ འདེར་ན་འང་དུག འདི་ལ་བསལ 
336 རྒྱལ་བ་༧༥ཊ༦༠།། འརའ་འབའ་མ།) འག་ཤིས་ཁྱར་གཅིག། ཐདཔསཅས། ད་ཡིགབའེ་ཡས། ༧ འཚོདྲ་བཌ།་3་ཚམ་ལ་འཾ། གཱ་མང་༠མཿ་༢༠ཉ་མ་རེ་དང་བ༡ར་སཊ་ཁཉ་ཀས་འཏག་བས་འཅག།། ཧོན་ཡིང་འགྱེད་ཊ། 


¡ཌྷ དཁྱང་ཚུལ་འེ་ངུའཚོགས་རྒྱའི་ཆོག་ཁ་ཤས་ཁག༽ གཞས་འགྱ་ཡག་མྔརོང་ཀ་འདོན་འགྲག་ི༽ དམི་གས་འྱེ་ཙམ་གྲས། མས་འཐོར་ལུར། བང་དང་འྲོ་ཁ༽ སངས་ཆས་ཆོརསདཔ་། འཇག་དངལྣམཔའ། བ 
མེ་པདཀོལ་མཆག། ༡༨པས༢ཅས། ་ཆོད་གཱི་སྩ་བི་གྲ་རུངང།༽ མདྡེའྭ་སོའབཔ། བུག་ས་ཇེསའོ་དྲ་དུབས་ཊ། ༄་ཆེན་འསོད་ནསས་ལར། ཕྱོགསསའི་ཨྱ་ཁཱ། རསོར་ཝ། གང་འདི་ར་འཅོཅས་ན་འཛས་༽ ཁྱབ༦༡༽ཡང་༢༡༽ དི 
ཚ། ལུན་ཀཔས་འཅས། ཛོ་ལར་བ་༩༩༥༡༨༽ ཅམ༩ལ་མཏ་ཨ་འཁོ་༡༽ རཊ༥་གྲས་ཨ༡འ༽ ངེ་དག། རྱ་ལ་འའི་སྲཱ་ཁ༽ གཟུཔཔ་ཁ། གུགས་།། དེ་དག། ངེ་བཞིན་གཤེནས་རང་། ཁེད་རླ།རཔ་ལ་ཆིན༽ གུཁ་དའང་གནས་འཏན། 
དེ་དག། སྣུ ཨཆོག་ནལ་དག། རར་མིན་མ་ཁོནས་ཡའ་ ནས འྱ་ཞགམ་རཿགའའོ་ས།༽། འགཀའ་དྲིན་མཧམ་མེད་དས། འཇམ་དཔལ་རྱལཚོ་ཡོགས། །༩ྷ་རངརེདྷ་ཀཱ་༩༡༣༧ས༥༩༥ ༤ བྱང་ཤྱོགས་ཆེ་ས་ཡོ་ཧོར་ཨཾཿ༩༥"ཨྱོདུ་( 
འབྲིར་། ། སོགས༠༧༥རན་ཟར་འདེའ༠།་ར་༠༽ འཁ༩༥༧ས༥༡༥ཟཀས༥རྗེར༡༽ ཞུ་བ༡༡༡ལ་བཀའ་བད།ར༥ ཤོཀ་གཉིས། ཆན་གོན།ཕོ་ཁྲཀརས་རེ་ ོ་གཿཿཡ། ག་ཞོན་ཆུའི་ལ་འཕགར།་ ་ཞློབ་གསཉ།།9ྱག་བྱའ་ལོས།།༥༽ ཁི་ཤེང་སཱཿ 
337, དཀུ། ༣༠༥་དྭ་ཧོར་ཝ། ༢༥ན་ཁག་འྱ་སྐད་ཝན། གྲ་བགར།བྷ་རན་ཆུནགསསག། ཀཉིས་ཀ་ཀདངས་བཅས། འདོད་ཆགརསྤའེརང་༽ སོར་ས། ཞང་།ཁ༠༥༢༥འཔབལ་འརྱ་ཞུ༽ 5༥ླ་རབབཿགསོས༽ འདག་གཞན་ཡུས་ངག་ཆ༽ ༣ 


༄༅། །མ་རེགན་ས་འཏན་༠་ཧེའ་བ་དང་ ༨ གཞི་འདག་གའེདྲ་ཨ་༥ཏ་ཡ་སོགས་ལ་གེར་མོལ་ཅད་ཡད་ཡགངན། ལྭ 


། དྲུག་ཆ ཙམ་ཆེས་ཆོག། ུཊ་དབང་གནས་བཏན། ཆཿ རངས་མེད་ཁྱལ་འག།1 གདངས་འཅས། སྙོན་༥ཡཅལ'ལཱ་ན༩ང་ས་ ད༥་9ྱའགྱད་ཙག།  ཧྩོན་པ་གུབ་ཡའཾ་དབང་ཡོཞཊ། ཞེཊས་གཞོགས་མོ་གཞི་པ་འཉས་ལར་༩༠ས་སྲཊ།འྲ9་ཏཀཤཀཊ། 
སིཅེན་། པས་ཚ་ཚགསསབཅད་ནམས་ནྱི་སོན་ས༠འདན སོར་བ ཞས་སོགས་ལླནས་དམིག་མ་དང་གཅས་པྲ་བངསས་ཙ་༣༠༥ཟཟན་ གཏོར་ཆསམབྲ་དཾ། ཅིཤས་འཐད་ནི་གདངས་ལཇམས་། མ་ཁའ་ཚཿགལ་འགྲོ་ཞན། ཚོར་ཝ། ཡི་མཆེད། 
ཨཔ ༡ད༠༥༠ས༽ གྭོས་༣ལུབ་ཡའ་། ༣ས་འྱྱོར་པ་དང་ཀོ་གཛ། འད་ན་ཉེན་དཔའས་གླཱ༽ ཚི་མཇིད་ཞཔག་ ༢༢༨༥ ད་གཁས་བེོ། ཀྐ 
ཝཱ གྷརྲ་རང་མདུ་ཆོག་ན འདོན ཚལ་ནི༽ ༄ོགཔས་འྱཿཇུམས་གྲསས་ཨ། སེལམར།ཅར་གའཅདྱ་ཙ༽ མམ་མོད་བླུཾ་ཅས་༽ དེ་བས འདན་སོ་གཟའ། འཅོས་ལན་འདམས་ག།པཉེན་ཏེ། དཔ 
ལྡནྭ་ཁཱ་༢༥་ང་༥༡༢་༣༩༣བ༥དང་༽ ཡྱིན་༥འའདག་མོདང་འདག་ཅག་༩༣༤༢༥ོགཅན༢༣༠ ནེའདོན་༥རབ་༽ འོེ་ཡ་ན་མསས་འའང་འདྲ་། གཤེཤ༢༥བྱོར་གྱའབྲ སོ་ལཾ་ཞཾང་ཞ༩ཿ༩༥ན་ས༽ ལྱར་འཅ༧།གྱེ་གུའ་ ༢༥] 
གཞིག༩༥༡༩།འཚོཿ༥༥ལོ། །གངགོ་༠༠གྱེན་འཅེ་མ་ཆ་ཚོལྱ་ཀོང་འཁོར་ཞ། །མངོ་ཆོག༧ཡིད་གཞིནདབང་ར༧འདི་ལོན་༣༽ ༽ཧཊས་ལགནྡ་ལོའཟང་ཁྱཧན་༥༢༩༥༩ཿཚོན་ཡཆོག །༣༥བ་།༩༢༠༥༥ 
338 འརྱད༡༢༢༩༦༠༢༥༩༧1༡༠༩༩༩༩ལོ། །བནངས།་རྒྱ་ས་ཧྲོནོ་ཁ༡༣༢ན། སོགས་དཔ༽ ° འ༡ཤ།༢༨༡༣ལ་ཐོིགའ། ན མའོང་དོ་)། འདཊ།ཅག་གིཅས་ སོག་སདཔ༽ གཅོ་ཆོན་ལ་མའདམས། ན་འ ༡༩༥༩༥ཅདད་༥༠༥༠༧ན་བ་ 


༈། ༄༅༅་༽ །མ་ངམ་ཡ་ནམའསདང་ཧི་ར་འའི་བདག་ཐོ འའོག་ར༨༡༥་བདག།ཅག་ཤའ༥འ༡༣༠༥བུ་ཤོའ་༡འདྲ་ས།༩༡༡ར་ཙོ་གཞང་། ཞེས་མ་ལ་ལཿཡོག་གདམགས༥༠༠༥༠༢༠༢གལ་རེ་ཅ༠་གཏོགས་། ་ད་མོག་གིང་ག་8༣ 
མནིན་འླན་ྭའི་ས ༄༩ས་ཡ་ར་གདན་ད་ ཊེས་ཁ༢གརན།། ཁ་བས་ག་སོས་ན་༽ དྲ་ལས་ལས་ཀྟལ་༠ས་དནགས་ན་༢༠རས་འན་གྲ། གོང་མ ཆས སུན ནས་ བླ་ར་ན་། ཡར ཞོཊ།། ༡༡༥ འདོད་གསོསསལི་དགོས།། ད 
ཌྷ ཐ=༠༥པལཾཚོ་གའཾའདོན་ཚཾཿ༥་ན༽ ད་མི་གཟས་འ།་ཆ།༽ ངཿ༥ལནོལ་ལར། ་འདག་དང་འགྲོ་འ། ས་ངས་རྒྱཆ།ཆེར།དང་ ༢༥་བ༣༠༥༣༠༥༦་ད༥༽ ཆལགྷ༢ ཙཱ ཧག་༤ུ་བྱཟ༣བ།༣༽ཿཧ༣ཟས་ལྡན་" 
@ཾ | ་མགོནཐོ་ཉར། རངག་ཁུགསཿ་ཀའ་ ནས་འགོད་ཡར་ཤོག ༽རཔག་མཧད་ནྱ་ཧུ་དས་ཧྭཿའནྲ་དང་ཇ༥། ཕར་ཚོགར།དཀཁ་ལཱན། ་སམས་སེསས་ཅན་ལྟར་། གང་འདིར་བཅོ༢།ལ་མཁདར༣། གྲཨ་ར་འང།ཞ། ཞཔེ་སློར་གདམའཇུ་ཧྱར༽ | 
༨ རི་ལབ་ཁ༧འ།༡༢༽ དེ་དག། རྒྱམ་འའི་སཱཿ༽ གཇུཿཔ་ཁ གུཤཇཔ་ཡ།། དེ་དག། ཁྱེད་སླུ་རཔ་འཞིན\ དེ་ལནེན་གཤེག་ས་དང་། འགྲོ་བཏོན་མོངས། དེ་དག འདི་ནྲ་སྙཾན་ཡི༽ ཚིར བཟོད་༣འི༽ དེ་དཀ། 
༧ འདི་ནའཙོན་འཁཆ༥༽ འས་ཆ།ཤཏན། ཤེབ་འཁ༽ བེངག། འདི་ན ཁྲཿ་ཁ།ཆོག། བེདག། སྙོཔགསུཿ༩།ུཨ་ཧཱ། ཧནའ་འཇཿ།༧ཡང་འ། རྒྱ༩།'འ་ལཙའ་དའེའ༽ ཟན་ཆེར་༧།ཛོས༡༠ི༣༽ ཕམཚོགས།་གསེའ་ཁོད། བང་ཀ་ 
339 དང་འབྲོཡཡ། བཀལ་དྲེན་༧༠༡༢༥་སེད༽ “.ཆ༥སོད་ཉར་། ཆ༨ཆོད་ ༅ིནྭྷ་ར་འཇུ། ༧ མཞ་འདོད་ལོན་༡འ༠ས། གླཉབརས་བའགོན་ཆེ་ལྔ་ཤོན། ༡ ནས་ཅ༡༥༠༠༩སཆོད་ོན།༥༩༥་ཆེར་ཉའ༽ རན་ཆེན་དབང་ག། ༧ ༦མ་ཝའི་འང་ 





སུང་ཏོན། འབིར་འབད་དགེ་ཐ། ན༣༠་ཁྭསོགས་ཉར། ༢༠འོར་བ་དང་། ལག་པ་དང་འི༽ བདག་ལ དངོནས་གྲཊ། འདིར་འིགྲ་མགརས་དྭང་། ས་ཀནས་འྲས་ཉར། ཉིལ་བདླ་བཀ ༣༣ན་རཌམ་ཚོ་ཁབས།ཊ རས་འབོ་ལྟར། 
བབ་ཤས་བྱ་ སའ ཟོ་ཡང་ལར། དམ་གས་འཅེ་ཿནའོ „× 
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༄༅།། །ཆོངས་ེ་ལདེ་ཊེ་གྲན་པ་ཏེན་ལཇཿས་མལེ་ཁངས་ཀྱིཿཧ་ཨཱ་པརཱ་ལོཉར་བཿབའི་ཆོརཿཛྫོདྲ་ིཿལིནས་པ་ནེ། ཉར་མབའན་ཞོག་མཆོ་ད་ལ། ་༠༢པསཅར་དུ་ཤྲཿ་མ་ཆོརྦཿཧསྦ་གི་སྲ་ཟང་ ༢ ཐོ་ག༥ཏངས་སྨན་ན 
ཡ,ཨ༡ལའདྱུད་ཉ་ཆོར་རེ།་ར་ཁཅང་། ་རས་གཙམངེའདེྱ་ཀྱ་ཁཏསཆ།། ༠༢ རོ།༢༢༠རྡར་ལེའ་སྨན་། ༢༥གྩོམདཀར་གཏོར་འདོ། ༧༠ོ༢་ག༨༢་༢༧ང༢༥་གཆ་ས། གེ་ཞོ་གྲ། =ཿ༣༢༩༢༥༢༩ཚར་ལེལེ། ་དནོར་ཀྷ༧ར་གཏིས། གྲ་ཡ་ཐམཔ་ཀྷལདས་ 
„ (ད་པའ་ཆང་༥ཡ་དསགྲ་ཐས་གཏོཡ་ཡ་། ༩༠༡ན༨༡༠༨༠༥༩ནན ཤོ ༢༨ བ་རམ་རྔལའགོ།ལར གཞཿའདེ་ར་འཆོ༧༢༡ཊ།༢༢༣༡༤ སྲ་༥་ལབས་ཁལ་ཐ །ཞེའདེ་རེན་ཆེན། རེན་ཆེན་གྲ་ང་དང་༢འྱབ་གཿལ་ཆེག ༈་ནས་བ༢༠༠༥༠༥ཟེན་པེས་གརས་ྲ། པར་འ 
4 །ཨིཔ༥་འཚོ་གད༥ ན། ཞེཔ༩༠༠༨༠༢བ༩༣བ་ལྡ་ལུ། ར༤་ ༔ ཨ་༠༢ང༧པ་ན༡༡༩༦དཔ་བ་ཧོ༢༥༢ཡ༢ད༨༠ཟྩོསརོཿ འ༡༢༢ལར་༡་༡ ཀྱི ཚོ་གངའ ༡“ =༧་གཞེ་༣\ ༢༢་་གཨ༩མལང་་ངག ༧ ཏཾ ཡཧོ ་གས་འྲོ་༣ ༢དྩོན་༢ཞོ་ན༢༤༥༦ལ་དངུ་ཐོས་རབ། 
ཟླ སུས ༧༩པེ་རོ་འྲམ་ དགལ༩༠ ༥ ཅེན།།ྱུརཏ་བླའོཁ་པང་ཁརཔམསསོ་མངཏ་བངས་བི་ད།་བརོམ་དར་གང་ས་༢༠༡༨ས་པ་ལ་དཆལ་འཅལ་ཚོ་གྲམས་ཕོ་ད།༩གྲན་ངགོ། ལངས་དྷ་མ་བདླེ་ོ་འ ཞསྲ་བ་པ་བ་དང། ཆེ་པ་༢༡གང་ ཐོན་པ་ཆོཔ༢༠ ༩༩༥༥: 

པཿ ཚ་ཀ་པ་ཁ་འརའ་ཁཿབུ་གྲྷརག་དང་ཡོ་ག། བླ་བ་ར་མངུ་པརང་།ཁར3༢བོདྲ། ༧བར་གྲ་གུ་ལའི་ལོས་གྲ་རེག་ངས་འཚོར༧ོར་ཁར་༡༧༠༤རོ་ལེཊའཞིན་ གྲཱ་མ་ཚན་ཨ་ཅེ་་་པན ༡ཉ་ཨ་པགོ་དབུ་ས༡༣༩༢༢ཉོ༠ད་ངྙོངོ་པྲ་བག་འགམཔ། 
-341 ཅ། ཆཿ༠༠དྲ་བེ་འདོན་མཤརཀ ལེན་འན་ཨ་ཚོ་ཁཔམ་ཡོད། ༧ ༡༣༠༥ཆོརྱ་ཀྱི་ཉིན། ་གོལ་མོ་༢ོོང་ར་ས་ཆེ་བ་པ༩རང་རོར་ང་ན་ར་ཏེ། ༢༩༅ལ་དང༥༣༢༥ཙོན་བཅོད།ར་པ། ཟརམ་ཤེསས་ལོཿམ།༢༠༡༧༧རྩོན་ཡོར། ༤ ༥ལཤེན་༨༡༠༡་༨༤༢ག༡༡ཉིས་རཝ་དོ་ ༢=ཉ་ 


རིངས ༠༣༡ 
།=འ༡༤༧ངས་ཀྱི་ཉབངུ་ན(ང༨ལདག(ོ༦༥པ་བཞམ་དོན། ལོ་ལས ༥ དཀོ རེལཔ་གཉཔ༢ གྲ་༢༢ ༣༩༢༢ ༡༥ བརང་ས་གྱིངཔ་ུ་དམ་ ་གཅོརས་གོ ༡༢༥ ༡༥ཆུ༡༡༥༣། ར།#༩༧ཆེ)༢རྱཊཿ༩༩༩༠༩ར༩ ༢ཤེ༧༠ཧོའ་དའ་༢༠༢༣༠༠སོའཞལ་པ། རེ་ནངས་དོན།མོའི་འའོ་དྲག་༥༠་ 
༣༧༠༨༡༠༢ཚོཀཔ༥༠༩༤ད༨༥༢རྩརནྲ། ༧ཟ༧་འོང་ལཞིན་༩༢ཏེ༽ རྫུ་ནོའ༦༅༣་རྩོན་༢ཞི་ ༥༨༥ ༡༨དཔ་ཤི་༡་༢༨༥ ཆུ༤༥། མ་ཀ ལོ ༢ཚོརེ་ནཔསུ་གདན་འེས་འ་འེར་ལོག། @ར༢ གོ = ༢ཞེ༨༥༧༢རན༣༥༩༥༣༠༧༠༢ཝེར།ཡོད། 





ྣ 
ྣ 
| 


༄༅༅༼། ༽€ འཆང་སྩོད་ཆོ་གལཾ་འདོན་ཆ་ནཾ། ཤོགས་འ་བུསས་གཟུཿས་ཨ × འྲོ།9ྱ"ག་འཐོནས་ཨོ༽ །ཆ།ཿཛཿཊ་བཞེ་ཕའམ་ཧ་ན་ སོགས ཨཱ་༡ཨག་བོ།ཡ་མོད་ལྔ་འེང་མ་ཅུ།འཅང།༽ ཆོས་གུ་ལར། | 
ལུང་འཤག༩༥༽ གཞ་འདག་གཏོར་ཅན༽ ཟླ།ཁབ༥གྲས ས་པར རྩོ་མ་ཡ་འཅོ་རན་སའདངན ༥ རག་འཚམ།འོ། །མཆོད་དོ་སྐབས་སྲཿམཚའོ། །ཤིནྱ་གིརས་ཁྷ་རཁ་ཡཱ་ག་ཨོ༩༥། ༈ ཞེས་སན་འྱཅན་དང་༽ ཟྱ་མི་ཙ་འཿ།ྷ་ཞཞེང་། 

སངས་རྱས'སཱ།གཇཿཊ × ༢གྱ9་གྱའ་ཤཾག \ ཅ༥༧ཆོད་ལ། འཞང་སྤོད་བཇྡོན་རན་ཚོར་བདུན་འདོན། གདམས་རུར་ཆགངས་གཟཊས་ཅི་ཕིཀ་ས་ཡར་ཆ༽ ༧ ཆོགར།བྱུཨ་གཞིན།ཡ་དང་གྲར༣༣ས་ཝ༽ བཏངར།ཨྒྱནས་ 
ཆཟཕ་ཚོ་གཟ།་༥ ༡༤ ས༩༤༥ག༣༣༡༩༥༢༢༩ཚ༩༤་༢ཾཨ་ལནི་ན། ལྭ ཀོ་རཆ༣༢༥འན།༩༥ཡིར་ ལ་དང་། རྱ་ཆེན་ཚོ་གབང་གགིངས མ་འདོན། དེ་མན་དྲ༢མང་འབའྲོ།། གངག ཤེར་ལཱིང་བླ་རྩོག། འཐརན༽ རོ 
ཟི་སྣ་༢འས་ཡཆོག་རྩོཊ།། ༄ར་༠༥༣ཛོད་ཡ། རྒྱ་༩༩ེ་ན་༣༥༧ཨང་ཐན༽ འཆི་འདག་ཆ༣། སད་བ་ཉར། རྒྱ༩༥འ༩༥༦༠༦༠༥། བརུནའབབ་བ།། .ཨ:ས༥ཆོ་གརས༢' ཤིཊི་གསལ། དམོ་གས་ཁྱ་རེ་མ། ༡༢ ༤ འདོད་ཧ་ | 


ང 


` 


།ཞལས་ཅེཿ་བ་ནཾ་ཚོརེས་ཐཱ་ཡུལ་འོན། 


༤ ༡227 ༨༢༢༢ ' ཧལ 


43 པ་ ཆོས་གཱ།ཆེ་ན་པོ་ཁྲག་ཤིས་ཆོར༥འཛོར་གི་པ་གི་ ཁབ་ཏེན་སཱིཿཁོ་བ།༥འངོར་ལི་་ལིམ ༩༣འི་ཆོ་ཡཛ། ཞག་བ 


སཱ ་མོ་པཧ། ཅ་མ་ཆེ་བྱྲརམའཇམ་པའི་ངཔ༢༥ག༥མ་སོལ་མའི་ཞཔ་༨ ཁའ ཕག།༢ཚ་ལ་ཞིངཔ་ཨབ་སཱ'མཆིའོ། ༽འངིར་ཆོས་གྲ་ཆེམ་པོ་བྲལ་ཤིས་ཆོས་བཅརེ ཞིངགི་ཚོཊ། 
འདོར རིམ ཐོ་ཡག་ཏུ་འགོང་ཡ་ནི། ཟླ་ཁའེཆོས་གྲ་དང་། ཏི་ཡུའི་ཆོས་གྲ། བཅོ་ཝའི་ཆོས་བྲ་གང་ཡིན་མཁང་། ༢༥༢་འོགསས་༥༽ སྩའསའབོ། ད་༩ནལ་འྱསྱ་མ། དམིགས་བཆེ་ཨ། 
གསུམ། ཆ་༢བས་ལུམའུ་ཊཱོཀ་གཅིག། བསངས་མཆོར་འདོད་རྲགྱའི་ལ་བ། མོ་ཏ་ལ་ཡི་ཞས་རྔབ་བླཁ་ཏེ་མཱོཌ༩ཊ་ཁན་ཉེའ་གཅིག། མགས་རང་ཡན་ཡོན་འདོད་གསོལ་བཅས་ཚངམ། 
བསམ་བརོད་མེད་ ཤབན། ཕྱཊ།འ༠ེལ་བོ༽ འདྲེ་དྐད་བདཊ། བིས གག སཿཤེ་ར་མེ་ལ་ཚར་གྲསལ། མཁལལསྩོད་ཕལེསོགང༣དང་༽ :༡༡༦༩།༨འཚོཐ༣ བླབོཊ།པ་དང་བཅས། མཇུག་ཅཱ་འེང་འདིབ་མ་ཧོཀ 
¡ གཅིག། ཕུན་མོགས་ས་གྲས་མ་མ། རང པ་གཉིས་ཝན་ ཇ་མཆོད་འདྲེན་ཕ་མཉམ་མེད་ ༥༥༥ རྣལ་བ་བཟང་། །ངགེ་བཞོས་མངཇའཾ། ཟགྭངས་མང་ཀྱིས་ཧེ་པདེར་ཁོངས་ཡོད། བྱས་ལ་མངཇ་གཞྡེས། 
།རེནས་ཆོས་སྐྱོརལ་གཏོར་མ་འབལ་ལ་ནི། དཔཡོར་འཔ་ (ད་ཧི་བ། ཅིབ ཞ།དྲ་རིགརཀོརབྱ་སེད་དང་། ཧྲིཿ་ཌྲིཿས།བསཔས་ཁྱརས༽ ཧཱོར་ཡའེ་ངང་ཁང།་ཡི་ལས་རུཔའི་ལས་མེ་ཞེས་སོགས ཀིནྷནབས་ 


344 ཌཕྲབ་ཡབྱས་ཞས། ཧྲཱི་ཆོས་གྱེ་ཧཱ།ཨཿཧྲོཀ'གཅིག། ཏེ་ནཅིཔའབེ་ལ་ཐརྟ་ཧོཀ།གཅིག།ལནཁ།ཨམ། བཅིམ་ལན་འས༅ི༢ ༠༥ བདག་སོངས ཤིག །བསོད་པད་འོས་ལ་ཞེ་སདང་༽ ལྷའི) 


9༠] _ །མདག་ནག་ལོ་ ཞེས་༢མ༥ སྩོང་བར་མཛད། །ཤྫོང་ཕབ་འབམས་རྒྱལ་བ་མ་ངང་། འདོད་ཡམས་བརག་མ་མ་དང་༽ ཁུཊ་པའལེདབ་པྱ་ཕཱཀཨ༽ ཧཱཿ བརེ་ཧཱོ་པ་ཟུཔ་འཇུཊམ 
ོ་གདངརིས་བྷགོར་བལིམ། ཧྲཱིཿཆོསངྦབརས་བ བ༥ མོཾ་དཡ་༢་ཞམ་འ ༢༣༥༢༢ི༥ཞིརཿ བའོགས་པཔ༽ བ།ཞི་པད་ཡ།ཏོར་མ་བཏང་༽ རྒམྱ་རལ་མའི་གྲ་མཔས་རི་པྲ་ཐུང་། ༢༥༩དིའ་ལྕི་དང་ 
རོང ཙི འདོན་མ་ནམབས་ནི་འདོན་གར་ཆོག། ཧྩབསབ།སཱམཿལུན་འབུས་མ་ངང་། བྱ་ཿནལ་རས་ *ིཧིཿཝཱསྲ་གླབ་བདེ་བ་མ”ཌ པའི་ཧོན་ལམ། བསན་འབར་མ་དཔ་། ཐལ་ནྐད་བཅས། རོ་དཔ་མེད་ 
སས ཧཾ ཞོག་ཀལིཆོས་གཱ་ལ། ཟཅིས་གཚོགས་ཡིནན། ཧིན་ད་པོ་འ་འ། ཏི་ཡཱཌིཉིནཱགསུམ། བཅོ་ཝའི་ཉིས་གཉིས་ཁ། འཕགས་ལ་དཀོན་མཆོག་གྲསུམ། ། 
ལ་ཡུག་༢ཚལ་ཡོ། །འདྲི་ལད་བདག་གིས་སོགས་ཤེར་ཞཔཙར་གཉིས་འདོན་ཏེ། ན་མོ་ལཱ་ཡི་ཨང་རང་སོགས་འོ།དང་། རྱལ་བའི་གྲས་པའའ་གངའཚ་མ་ཀོཊ། །དེནས་གེར་ཞིང་ཚད། 
གཅིག་བྷབོཊོ། པ་རཔ་བཅས། བགེགས་རིགས ཨཿ ཧཊོགཅིག། དེ་ནས་འཇམ་ངྱབརངས་ཧ།བའེ་པ་རང་༽ ཆོས་འཁོར ་་༥༥༠༠ཨ་གཉིས་ཧྱི་བདྷད་པ་རེས་མོ། དྷེ་ནབས་དགེ་ཁླཞོས་ཧིས་ཕྱག། 


348 བྱར ཞབས་བཏན་གསོལ་འདེབ་གཔ་ཡངརུང་བ་ཞིག། མཁལ་མཉམ་མཁང་། ས་གྲསམ་མཁཏིས་མོ་དཔ་། མཉམ་ཉིང་མི་གཡོ་དང་། ཝུན་ཆོགས་སུགསུམ་གཉིས་ལོ་རེས་ཨོན ། 


བའ་འདིའཇ་མཆོད་ལ་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་སོགས་ཝར་ཉར། ཨདྡོཝཱད་པ་ནས་ཁྲེལུགཔ་རིགས་ངང་། ཆངོནྐྟ་ཏོབོ།་རྐྱན་གང་བླ་ུལ འཚམས ་དེའ་སཱཾ་༢ཡ་དམ་ཚིག་རྡོ་ཆེ་རང་༽ རོད་རེའཅས་མའི་ 
” ཨི་པེ་ཡི་འགབ་རེ་བྐ བྲབ་ཤིས་འབབཏན་མ། ་བ་ཆེའྲསཾསཁོ་ངང་། འཁོར་ལོ་གྲསམ་ངང་མའྲི་དོ།རེ་བཅས། ཆེ་བཙུནྷ་འཱ མའྦཾ་བཱཿཿ་དང་། ་ན་བདེ་འབྱཔབའི་ཞེས་ལ་རེས་མོས་ལདོནཏ་། ། 
་ཐལ་སྐད་དངྲ་རོདལ་འཅས། ཆབ་གསང༥༥༥འབརས་ནས་ནང་ངུ་འཚོགས་ཏེ། རཱ གུཔཆེགསཆོས་གའི་འདོན་ལ་ལ། དམི་གསབྱརེ་མངྦབྷཱ་རེར་ལན་གྲསམ། གནས་བཏན༽ བསག ། 
ཡའ རྒྐམཐའ༽ ་ལམ་རིམ་བྲཝས་རྡོན་བཞི་ཁོའརེས་མོ། ཧོནལ་ཁཱ་ཨྭཉིན་རེ་བཞིན། ཅི་གཞོན་འཚཆར་ཀའི་མ་ངང་༽ འཁཨོར་བ་ལས་སློ་ཁ་གཉིས་རེས་ཨོ། རྐམ་རྒྱལ་མལེགཟུངས་རིཔ༽ དག་པ" 
གཉིས་ཝན་དང་། ཐོ་བཟངྱ་རཱ་༣ལུན་མ་གཉིསའེས་མོ། གཏོད་འབུལ་ནམས་གོང་ཉར་ངང་༽ ཇ་མཆོད་ལ་བ་དག་སོགས་འཁོར་༢༤ས རོ་གཅིག དནས་ལམ་གཅོ་རམ་གསཿའངང་། | 
ལམ་རིམ་ཨྨོན་ལམ་གཉིས་རེས་མོ། རོ་དྲག་མདུན་ངར་འདིནྲ་མི་སོས་ཅི་འནོན་༧་ནམས་འདོན་ཡོན། སླུ་ཁས་གྲསམ་ཡུནའུས་མ་ངང་། ཁེགས་བཤང་རི་མྲོ་དོཀ་གཅིག། ཐལ་མད་ངང་། ཆོར་པྨ་ནངབཅུག། 
346 རྷཱ ོཊ(ཀརིཆོས་ཝཱ་ལ་ཆླ་གཅིག་ཡི་ན་ནྭ།ཉིས་པག་པ། ཧི་ཤུཿལ་ཉི་བཞི་པ། བཅོཝ་ལཏིན་གྲསམ་མ་ཞས་བཟཔ་ཆོས་འདོན་ཆབ་འ་འཇམ་རམ་ལ་མཆནཔ་ཆོདའདན། གེར་ཞིཔ་ཆའ་གྲསུམ། 








༄༅། །བྷབོག་པ་ངང་བཅས༽ འཇམ བཧྭད་མན་མར་ཝ་ར་བ་ཞིན། ཟག མཇུག་གི་ཉི་ཊ༠་གྲས༡༩༽ མཚན་བརོར་ཚ་བ་ཁ༽ གཅུགས དཀའ་ངང་། བདེ་གཞེགས་གཙུག་ཏོད་ལན་གསུམའཟཟོག། 
་དང་བཅས། བདེ་གཤེགས ཐགས་ཆེ་ཏྲིཀོ་གཅིག། གེར་ཞིང་གྲསམ། སེཔ་གདོང་མ་བུས་གྲས་མྱ ཧ་ཡ་པ་ཨ་དབངས་དང་བཅས། བླབས་ལ། བློནོག་མ་ཁང་། ་མཁལ་ལ་སཱོདཾ་མའིཿ༢༥་འགོད་པའ་ཤོགོ།། 
དེནས༢ཇམཿྷཧོད་མན་ཆང༢༠ཞིན་ནོ།། རཱ གང་ཐའི་ཆོས་གཱ་ཁ༽ གླ་བས་ལྔའོ་ ཡངས མོ་འདོན། སྔོལ མ་མ་མཐལཏི་བྭ་ཚ་གཅིག།ནས་བཞི་བཅུ་ཆ་གཉིས།་པར་སོགས་གཔའཚམས། མཊ། 
།རཔ་ཡན་ཡོནསཾ་ཤས་བཅས། གེར་ཞིཔ་ཚར་གྲསུམ རླནོ་ག་བཿས་ཡར་ཚོགས་ལར། རུཁ་བ་བེཿབ་མ་དང་། བདེ་གཞེགས་གྲརགཏོར་ཁ ལ་མགྲ་སཱ་མ་ཛླ་ོག་ མཿ བཅང་་༽ ཇ་མཆོད་ལ་བངག་གི་ཨཿ་རབས 

མར འདོད་དྲ་ཀལིཆ་ག་ འབེབས་གཉིས་རེས་ཨོ། བསརྭ་སཱནྱ་ཧ མཚོ་དང་། དྲ་བ་མ་ལ་འཇུག་ཕཿགཔའཚོམས། ཡེགས་བྲིས་མངཔ༽ མྱེནཁྱར་དྲི་ཨེ་དམ་གཉིས་རེས་མོ། འདོན་མཟའ་འྲ་འཔན་པར་འདིན་པ་ 

ཤི། རྒྱལ་བ་མལས། བརྟནའབའ་མ། ཆོ་ས་ཁྱི་རྒྱལོང ༢༥ འབའ་གྱུའ་ཅིག །ཆེ་ས་ཐལ་སད་ཅོ་དམ་སོགས་བྱབ༽ ་་ མོ་བ་བཅོ་ སབ་ས བཏི 
347 ་པར་དང་༽ འཆར༤མགྱི་འདོན་ཆ་ཅང་མ། དནས་བཟང་སྩོད་སོརལམ། བྱམས་ཅྱོན། བསན་པྱ་ཆས་ལའྟི་སོར་ལམ། བྱཿན་འབརཨ།། ར་ཡ ཐ་ལ ནད་མེད ལྲ་ཨསུམ་ཆོགས་ལ མཚོཀ་ 


།གྲསམ་ངང་༽ དམིགས་བྷར་ཨ་ལཿན་གྲས་མ། རཾ དས་ཆེ་ནྦཧེ འརོར་ཚའི་རིམ་པ་ནི། ཟླ་ཆོས་བཞིལིངས་ཆམ་ལ། ར་ལོ གདུགས་ཤེར་སེང་གྲསུམ་དྭཁུབ་བཞིན། ༨ 
 གཏོར་འབུལ་ནམས་ངང་། རྣམ་རྒྱལཿ་མའི་གཟུངས་རིང་། སའབ༥གསུམ་གུནའདུས་མ་བཅས་བོང་གེ༽ ད་པ་ལ ཝནྩ་ར་བའིི་ཁཱ་མརེན་མོ་ཆེ།༽ །ཐངཊ།གི་སཱིཿབོའ་ལངྟ་ཐཱལིཞེས་ཡོང་ས། དཔ། ་དམིགས། 
¡ བརྩ་མ་བངྙན། རིགས་བ མ་དྲགཱ་ཏོར་དྱབངས་བཅབ་འདྙོན། བརེ་ཆིནངང་ནས་ ནས་ ཐོབྱ་ཕྱིར་བྱས། དད ་ འཇམ་ངཕལ་ཡ་ཚན་བོད། པྩ་ སེངབྷཧོདལ། ལོ།་ཏ་ཁ་ལ་ 
¡སོགས་མོཁ་མ་ཚ་ར་གྲསུམ་ཕན་ཡོན་འདོད་གསོཁ་བླ་མས། བསངས་ཨཨོད། ྱས་གསོལ་ང་བངས་བཅས་འདོན། ལུང་བཞགས། གྲའི་བདག་གཏོར་མ༽ གནས་བཏུན་། ༢དི་མན་ཀ་ཏགས་འནིར་ཟ་ཡོས་འཞི 
འས་མངས་འདོན་ཏེ། སྣཛསིགསཡ་པ། ཧིན་འཐོ་ཡི་འོད་པ། འཨོ་ན་མསཛྲལཱ་ཧའ༽ རྱཚན་ལོགོས་གཉིས། བསོད་ནམས་ཡེཿཤེས། ་མངྫོཔཱདམཱ། ངི ཆེམ ལྷ་གའིས | 


 རི། ཤེས་འི་ཀུན་ལ། ངགལ་ཝན་ལཱ་ཁྱཔ་མ། དཔལ་ལུན་སི་གསུམ༽ ི་ ཏན་ཀིལ་འཁོར། བྲུབ་ཤིས་རབ་བཏུན། ཐྲབདང་པ་ཞྲི་ཡད་མ། ཇོ་འངརྱ་ཆ་ལ་ཛཾ། བཀྲོལ 
38 དྲིཨགསོལའདེབས། ༢ནཁོགས་སཱ་གྲསམ། མཁེན་ཡིང་མ། ལནྲ་བབ་ཨཱ་གྲསུམ། ཡལ 








ཅུན ་ 
ཙའིམ་གསལ་འདེབས། ཁམ་རིཡཔྭསདོན། ལམ་གཙོ་ནམ་གེསམ། པྣ་པབ་མཐལ་ཡས། ཙོ 


| ཨེ > བལ ཀི ཊེ 

།།བ། །གོན་འཆལཀ་ཨ། སས་བ མྱའེནི་པའིམཁལིངྱའིངས་མ། ཤེསྱི་ཧའི་མཁའ་རྦདིངས། རལོལ་ཧེ་ང། རུལི་ལུནྲ་བཞོསི་ཇམ།། ཟགལཆེ་ས་པོ། འཇགས་བརུདོ། ལགས 
ཟྲིསམ། ལཁོརོ་ཡ་ལལ་སཁ། མའེནཆདྲི་མེད་ཨ། གསརདག་ྲོ་རེ། གྷངའྱབེ ཁེད། དས་གསམྱ་ཆལ་ཡུན། རག་ལུ་གཉི་ས་ཝན། བཏལ་ཡྱི་གམཚོར་། ཁྱི་མངས་མཆོར།ལོལ། 

ཡོཊཏམྭ་ཐུཔ་གཞས༽ བཟང་སྫོད་སོན་ལམ། ཐམས་པའྱི་སྐོན་ལམ། ཤྩོདའ་རུག་སྔོན་ལམ། ཡྱོསས་ཕརཛུའེ་རྒྱལ་བ། ༢ུལ་བྷུཕམ། གསངའཇྲས་སྨོན་ལམ། འདྲེ་ཏར་བྱསིས་མའི་། བ་ཝོ་བ། 

སལ ཅལ བྷ་1ན་འབའ ཨ། བྲབ་ཤིས་བྱ་ནིནད། དམིགས་བྱརེ་མ་གསུམ། རཱ ཁཱ་བའངཿངུ་ཨཿཆེ་ཨཾ་ལ། བཏོར་འབུལ་ཞས་མངོ་པཱར་མའི་བར་གོང་གི་ངྲ་ས། 

།བཞིཨཙང་མ་འདོན། དེ་ནས་ནོར་བརྲི་བརབ། ་ཁོ་ཙཱ་མ་མེན་མོའབྷ་ཧཱད་ཡ། རགལ་ཝནལ་བར་མ། ད་པ ༣ཨ་ས་གྲ་མུམ་མ། ༢མ་ཅེསྟབ་མའི་ལྔ་བརབ་འཐབ། སྩས་མ་ལོན་ན་མགསམ་གྱི 

(ཁྲངལཿའཁབ། ལ་མ་རིམ་གསོཁ་འདེབས། ་ཁམ་རིམ་འྱ་བུས་རྟོན། བཉོན་ལ ཐ་ན། ལོར་བ་ལས་མོལ། རག་མ་གཉིས་ཝན། ཁྱིསྷ་རབས་མཆོ་གྲ་ལོལ། ཡོན་ཏན་འྱཧུཔ་གནས་མན་ཆད།ཝར་ཏ་ 

349 ལྟ རྨོན་ལམ་མྱི་ཨ་བཞེ་ལོ་ཕཞག། པཿ དགའ་རྡནཝ་མཆོད་ལ། སྨོལ་མ་བདུན། ཁྲས་གསོལ་ཁ༣ རྒྱལ་བལིསྐ།ལ། གྲསང་ལ༽ ཝགས་ལ། རེངདག་དྲ་ལ། ལྙར་བཅས་གོན་ 








མ། ཐབསཅསཁབས་ཐགས་ཚེས གཔངས་ཆན་ཤིཔ་ཏཱའི༽ ད་ངག། བསར་ནམངས་ཡེ་ཤེས། ན་ཚོགས ལཱ གྲསམ། ག༧ས་མ་ཁ། དེ་དག ཅོགོས་བཅུའི་འྲོ་ཁ། ༢༤མ་འངས་ཚགུན། རུས་། 
་གསུམ་རལ བ། རེ་དག། ཨཁལ་ལ་ཧྭོང་ཡའི། ལུ་ནྲ་བབ་ཆོས་ངྱའིངས། ད་མཐནྲ་ཝཱབ་པཾ། དེ་ངག། ་ཁེརྦ་པ།འཔ་པཞིན་མན་རྒ་ཱས་པ་ཞིན། འདྲེན་མ མཏ་ཨ་མེད་ཨ་རྱ་བརས་བཅ་ས། རེན ༢༣༥༥ 
གསུམམལེམཛུཀ།ཏུ་ཙོར་ཁ་བྱཧདྲ་ཧཱ་མ འདོན། གཞན་རམ་ས་གོང་གི་དྲར་བ༥བཞི་7་ཧཏགས་ོར་མེང་ཡོངས་ཚོགས་འདོན་དབོ༥ ལགས ༽ཟ འཆའ་ཅྲ་སི་འདོན་མནི།། 
།གཏོན་འབུལ་ན་མས་རང་། རྣམཆྱལ་མའིགཟུཔས་རིང་༥ ་ཨོ་ཆེ་བཙུན་མསོགས་གོལ་མ་ཚའ་གྲསམ། རྱལཡུམ་སྤོལ་མཿཤྲོཀཁ།ཅིས། ངག།ལ་གྱཧི་ཡ་ཝན། འདོན་ནུས་འཇུགས་སལ་ནི། 
།པསྤད་སྔན་ལམ་མམ། འཇམ་༢་༨པལལ་ཤོཌ།ཁཉི་ས་འ་། ཀཀ ད་མ་དང ད་མ ༡༢༨ ཝན་ཁའི་ཨཛན་༡ ཞི་ས་༧ འཇན་ཡོད། དེ་ཞས་སཌརསགསུམ་ལུན་འཇུས། ར་བ་ཡ་ལུས། རམིགས་བྱར། 
ཉ་གསུཊ། མེད་དག ཇ་འ རཾ ཉི་ཨརེ་བྲཞ་ཨྦཾ་སཔ་མའི་བཏ་པའྲ་ཡིན་འདོ་ར་ལ་ཞི། དཀལ་ནན་ལཱ་བྱཧ མ། རཀོནམ་ཆོབ།གྲསུམ་ལ་སོགས་འཇིགས། 
350 བྱེད་དཔའགཉིབ། ལྷ་མོའགཏོར་ཨོང།དྲཀལྟརྒ་མི་བྐམཔ་གསོའི་འགོན། བས་པམ་ཆོད་འདོད་དྲཀ༢༠འཁ༡འ བ། ཉེར་རྩཊ།ཁ༣ བླ་དལྷ་ཧས་པ། མཇུ་གུ་མོ་ལ་མ་ཚར་གཅིག། 


པ་ 


,༤༤༨༠༠། ལྷ བཡ་འེ་རེལིཅས་གཉིས་ལ། གཏོར་འབུལ་མི་མཛུག་ཧཱ། གསོལ་ཁ་ནམ་ངག་ཁཱནབཟ་པམ་ངང་། བས་པམཆོད་འདོད་དྲ་ལུར་ལྔ་རིལ་བ་གཉིས་ལོ་འདོན། ལ ཚེས་བཅོ་ཝ། 
ད་བཞིན་ཡགོནཁཔྲད། དགལ་ཨྭ་ཆུ་བྱར་ཨ། པཅ་ཆེན་དཔལ་གཅིབ། ལ་མོའ་གཏོར་ཆོག་བམངབཤགས་ཚའ་གསུམ་ངང་གཏ་པརག་བཅས སྩོ༥་མ་ཚ་ལ་གཅིག། སྣུ ་ཡོ་གསར་བའི་ 
༼ཚེས་གཅིག་ལ་ཆོས་གཏོརྱ་གི་འདོས་ཝ་ནི། ཁཨམཆོང་༢\ འཇིགས་ཁྱེད་ལབཅུ་གྲསམ་མ༽ ཁཚརིགཏབྦ་རོག་ཡངས་ཛོ་ག་ཅས་གཏོར་དཔ་བཅས་དྲ་གུརཿ་བཞིན་ལ་བཏངའ་ག་ནི་ཉི་ཤརགསུ་པ | 
སཔཆོག་བྲའཤིས་ཆརའབེབས་བཏྒས་མཇཁ་ཐེད་དྲོ། ནཱ་རྱ་བལ་ཧན་དྭགུན་འའི་ཚས་གཏོར་ནྲཾ༽ རགལ་ཝཨ་ཧ་བྱ་པ་མ༽ མ་ཆེས་ངཔལགཅིག། ལ་ཆོའི་གཏོའ་ཡོག(གཏང་འག་འཅས། 
ར་༣པ༥༧ལ ངུ ཨཆན་བཞག། ལྷ མོའྦ་༢༥ ཅོན་ཁམ་ཆེ་ན་ཡོ་ལི་འདོན་ཆ་སོགས་ཆི་རིམ་པ་ནི། ཆ་ས་གཅི་གཞང་བྲར་པ་ཧྭ། ཐོག་མརར་མི་གསས་ཁྱར་ཨ་ལན་གྲསམ། མཌས་འཆོ་ཡངས། 


ཏ འཇམ་ངྲ་བརས་སྲ་བཅཔ་དཔ་ཆོས་འཁོན་ཨའི་བྷཏོད་༣ གཉི་ས་རེས་ཨོ༽ བསངས མཆོད མདོ་མཱད་པ། འཆར་ཅནྲ་རཿ འདོན་ཨ་བཅས། ཚ་ས་གྲས་མ་ལ་འགེ་བྲ་ཞོས་ཅེས་ཚོགས།་གཏམ་བཏང་། ཆས་ 
བཞི་ལྭ་བ་མས་ཅི་བཞ་ག(ཡནང་ཧེ། འརྐསྦག་འོག་མན་མས་གོ་ས་གོངང་གོར་བཅུག། རེམས་བྲརང་ཧེ་ཉིན་འེ་བཞིན་མདྡོ་མུ་དཔའི་ཁེལ་བྱས་༢ ཚོགས་མཚམས་ཁ། ་ཇེ་བཙུནྡ་བ་མའི་རཔ་། ཕན་པདེཿ“ 








351 


དཱ འྱུར་པའི་རེས 'མངོ།ཁྱི་ས། ཐལ་སྐད་བཏང་ཧེ། རྩོད ¥ ཅསོངོ། ཆབ་ གངནཔལའཇེབས།ནས་་ནང་དུ་འཅོག་ཏེ ཏེ རཱད༢༣༥འདོན་ཚར་བ་ ནྲ་གུར་ཚོག སབ བ་ཞེ་ས། དེ་ཞ༨༥༢ཆར༦ན་ ཧྱ འདོ་མངང་། ཁལེགས། 
/བཤར་རེ་ཉོ་འདོན་ལ། ཐལ་མྐད་ར་རོར་པ་བྱས། ནས་ཆོགང་མོལ་ལོོན རྡ ཁརས་ ་༢༨བཅོ་ལཆའི་བཀལ་འགུར་ སིཔ་བཞོར་ལ། འརུཿཁ་པན་ངཱ་ཝས་གསོལ། མཆྨཁ། བཟ་ཞིས་ཅར་འབེབས། 
ཤནི་བདཊ། གཏོར་མ བཔག་ག་གཞིས་ཁྱེས། ཏས བཞདྱ་པཱ་ར་ཅིག །དེ་ནསྭ་ཱ་ཨངསཨྱི་རན་བཀ།ལའྱ་གུར་བྲིས་རོལ་ སེ་རྭ གེརབས་དཔ་བཅའ།ཏོ་དགོན་པ་ལྱི་ཕིཿབ་ནོད་ལ་གརན་འདྲེན་། མོནྭརུ་བུམ་མྭུ་ཕོག 
ྱི }ཐཱཿཨ“ཧུགཏོར་འ' མལར་ ཙོགས་ཁོ་བཞི་རེ་རེལ་ཆེ།མནས་མོ ནཿ༣ བར་དང ་གཞི་བདག་གཏོར་འབུལ། ཟྭ་མངས་ནས་བྲ་མཡི་༥ ཤ།པ ༢༥ འདོན། | འང ཁཔ་ཧཱཱ་སཱ་དང དྲངའ༣བྱས(ཏཾ། བམཤིས། གཡ, 
བེ་ར་མ༽ སིལ་གཏིས་རྟག་ལའི་། སེད་ཞིལིརད འཧོའ་མ ཁདོན་ནྲོ། རཾ རྩོཨལམ་ཐོལ་ཁརིཕི་ཧིན་ལ༽ བེ་མས་བྱསེ་ཕམོ་ག།ངང་། ་ལོ་ཏི་གྲསཔ་མོ་གང༥ལར ཨད། ་ཞ་ རྩིརྟཛཾ། །བཡའི། 
ལོས ལ་མ་གོན།ཁཔ་ངུག % རཱ ཅོལི་གཏོར་ཆོག་ རཔ་ཕཱགས་ཏེ། རྩལ་ཆེཨཁུགས་ལཊ་གྱི་ བྐཔ་འྔ་འི་ཨ་ལས་ལ་ཞི་ལི་བ་པ་མཆོད་གཏཔ་འག། དཔབཅས། པར་འདྙོན་ཡོད། རཱ དངར། རླ་འབའི་ཆས། 


ད བརྐད་ལ། ཆོང གཱ་ ༠༥ ༄ིའདོཉ་་ ལས་ཅི་རིགས་མར་ བཞག་ཞས། སྡོལ ཨའི་མྙར་ལ་ཁཞི་ལ༽ རྣམ: རྒྱལ་ལའེ་གཟུརས་རིཔ༽ ཏི' གཞོན༢༠༢༡འི། འོར་པ་ལསྨ་སློལ། རེ རདནས་བཀའ་འལུའ། ད 
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༅་། །བ་པིག་གོསལ། བརེ་ཆེ་ཨ་པང་ཞས་ ༢༥། ་ཐོཁ་ཕིར་བ་མོ། གོ་ཁ ཨ་གཅིག། ར་ཡ ཡུམ་མ་ཡ་མ། ཁཿ གསོལ། ལུ་པ་བཤགས་། གཞི་བ གཏོའ་ཨ༽ སྐབས་གསུམ་པ། ཕུན 
ཚོགས༣།གསུམ། བརནབ་ཞུགས། ཅིསྔ་རབས་མ། རེ མདྲ་སུ་རཊ། ན་ཨོ་ཝ།་ཡི་སཔདངྡ་བོཊྲོ། དེ་ནས་བ ཀ་འའགུར་ཁོག་ཚ་རནས། ཡོཨ་ཏན་འྩའུང་གཞས། བབར་སན། ཐམས་ཡཱན། རྱལ་བམ། 
ལུས། བརྟཨ༢བར་མ། བནསུམ་ཆོགས་པ་མ། རྩའེ་ག༨ བྲ་མུ་ཨ་གྲས་མ། ལྗོ ཅས་འཆ་ཝལིཧིན། བཀདུ་།ང༦ཞེམ་སེང་གྲས་མ ཞས ༢༤༥།གྲས་མ་ལཿསའྱངཊས་པར་བམ་ཆེན་བཅི་ལོ། ྲུ 
ལཾ བརྩེཆེན་དཔནས ༢༥ གཞི་བདག གཏོར་ཡའི་བར་བཀའྱ་གར་གྲྭ་སུངྷ་མོཁ།ངཔ་འྲང་། རེན གཞས་བཏྟནན ཏེནའབྲེ་ལ་བཟྙེརོད་འ༽ ན་མོ་ལཱ་ལ གྐད་དང་། བཀལབྱ་ཧད་ཧོང་ཕ་ལིཕསུསི་ 
བི  ཀྲཾྲཾྣཀྣ ྗྣྗྣོྗྣྗྣཾེྣཾྣཾྣཾྣ་ྣྣྣ་ྣ།"༼ཁ 
མཱ་གསུམ། དྭ གཉིས ཝན། ིསྦར་ས་མ། རོཉ།ཏན་འྱུཔ་གནས་མན་ཆད་བཀལའགུར་གྲསུཔགྲཾགཿ 


ཨི་ཧཱ་གཿ མོ ལའ ད་རའར་འབིའ་པོ་རས་འྱད་པ། དངིག་པ་རང་ ཆ་ར 
353 |གྲཔཿཁྱི་ཧ་གོན་ངུ། སྱབསའམྲོ། དགལ་ཝན་ཧྭ་འརྒྱམ། ཁྲས་གསོལ། གཞི་བརག་གཏོར་མ། ༢ན་མོགས་བཱ།་གྲསམ། བཏནྲ་ཝཱགས། ཅིསྨརབས་མ༽ བྲཟ་ཤི་ས མར འབེབས། 


་ 


རད ` 


གཏོར་མ༧ གསམ ཕྱོཌ།༥བྱརུལ་ཱ།་བ་། རྱལ་ཁ་ཨ༡ལང༥༽ བས་ན་འབབ་མ། བཀ་ཤིས་བྱཅུ་སོན་རཔད་མིགས་བཅེ་་མ། རེ་ན༤༦ལེལ་གབ་རངར་གཞི་ནི་ཉིན་མཚན་ཐོག་ཟག་གྲས། 
ཆཱ བརར རྲི ཉིན་ནས བརྩཿནའྒ་ཆཱ་ར་གྲས་པ་ཐོ་ཌ།ཞི། བཀལའ་ལུའ་རཔའྲ་བཀྡོ། ཚྷཾ སྟོན་ཐ པཔ་པོའི་ཆབས་གྲ མལ ཀལ་བརུའི་དམ་ ཆུགས རྐབ ༢ཕའ་འོ། ༅ིཿ་སེ།ལེཿམ་འདུན། 
ཞེད་ཞཾཔ་གྲརཾ། ༢༧༢༤ ཚ་འཐོར་གྲོལ་ཨ་གསུམ་༢༦། མཊ༩༢༠༡མ་མ། མངལ་ཛ་ལ། རགལ་ཝན་༧།བར་མ་རང་། སོལ་མ་གྲསམ། གུང་ཐ་ལ། གཏཅུགས་དཀར་བླའོག།འཅས། གེར་མིང་ 
གཅིག ཉེ་ཨགཉི་ས ཡ་ཞས་ཞོག་ཀ་མཆན་འཇོད། ཤེ་ར་ཞཔ་། འཇ བྷཾཧོ་དརེས་མོ། བཏན་ཞུགས། ༢ཆར༦མ་བ།༥༢བ་ཞིང་། གུལ་ཐ་ལ་ཐཊར༥འམོ། གྐ།བ་གྲརམ་ལ་དཔ་ས་གསུམ་མ། 
རེས བཟ ཤིས་འབ་བཏན། གངུཊ། ༢ གེའ་གཉིས་འབྲ་གྲ། ཚོགས་ཁོལ་ཁར། རྱལ་བ་མ་ལས༽ བའཉཨའབར་མ། ཐ༩༥་གད་བཅ་པ། ་ྷ ་ཡོ་རེ་བཞིནཧོསྡ་་ཝ་མལི་ཚཾ་སྭཱཾ ཝལ | 
ཐོས༤ཆ༩༥་མོནམས་ཁྱིཿདུཿ༥་གཏོར་ཆེན་མོལི་འདོཨ༧ལི་གོ་རིཡ་ནི། ར་མའི་མཚོར་ཡ༽ འཇིགས་བེདྭ་ཧ་བྱཅུ་གཿམ། ་མོའ་གཏོར་ཆོགཁ། ལྷད པག་སོལ་འགོའ་བས་པས་འཔུ་གསོལ་།ཁ། 
354 ཏནཔཨའི་ནམ་བཉ་ཨགྱིཿབསྐ།པབཤགས་ཚལ་འརུ་རེ། སེ་ཐམའིགཿཔ་རཁཾ། གཞེགས་གཏོའ་དཔ་བཅར།་མ། མགོན་ཁཔྱ་ཧལ་ཝིན་དཱགས་ཝཨ་སི་གཏོའ་ཆོག་འཕོམལས་འདོར་ལོབ། | 


༅། ། རུ་ལ་ཆེན་བསེ་འབ་ཅི་གཏོར་ཆོག་བྷ་ནང་བཤགས་ཚལ་བྱར་གཏྱཀཞེགས་གཏོར་དཔ་འཅས། ་ར རཙརྷ་མཱ་པཔོལིབཅོ་བྱམ་པལ༽ མྟརལ་བཞི་ལ། མོ་བཧདཾ། 
རྒྱལ་ཁུནཐུགས་ཆེ་མ། ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ། འཕགས་བཏོད་༢༤ས། གེ དབུནྷ་ཟཱ་འབྲིཔ་པོའ་ཉེབ་གཅིགའ༽ ༢༢་ཕིམཧནམོལི་མངལ་ཇའི་འདོན་ཆ་ནི། དགའ་ཝན་༧ཁྱ་རམ། པལ 
མ་གསུམ། སཱརན་༢ཇཊ།གྲསམ་ཧྱི་མཆམབ་ ཕྱར དམ་བཅལ་རུག་གི་མ་ལ་ཤེར་ཡི་པག་པ་མ་པ། གྷ ཉེར་དྲབ་ལ་མགོན་ཁ་པྱད། སེཔ་གདང་ཨའལིབན་པ་བཤགས་དང་ཉེར་གཏད་ 
སུམ་བྱར་པགྲ་ཧཱ། ཕྱོགས་བཞེའི་བླབོག ཁྱ ར་རང་། ཚོ་གས་མཚོར་འ་ཅབཔ་༽ ཟླ དྭགཏྟ་ཐཾ་ཐ་མའི་ཉེ༢༣༩༡༥༽ རྟམི་གས་བཚེ་ མ་གྲས་མ\ སི ༥ འགོ ༢ཇམ་བཟྱེརད། བསངས་། 
མདྡོ་ཐུད་པ། འཆར་ཅན བཟང་ཧྩོར ཟམང་ ཅོན རྱལ་འ་མ་ལས། བསན་འབར་མ། པཱསསུམ་ཚོགས་༧། རདམིགས་བཅེ་ཨ་གསུམ། ཧཱ ལོ་གསའ་བའི་ཆས་གཅིག༥༥ 
༧ཇམ༢༠༢༥༥༧ཁང་ངཱ། ལས་ལ་ལ་མོགས་གྲ་མངས་ན་ས་ཟར༥གངོམ་རང་མཆལ་༡༥་ཏེ། ཨཅཆ་པམཆསཱས་གིཨ་ཡོ་པ་འགསན རཾ གྲནག་མའིཆྭ་ཝབ་ཁ༽ རིལ་མཊཀྱིཿས་ཝ 
358 །་ཅི་ ༡༢༠ མངཾ་ཨུད་ཡ། སྫོཨཡམའཊརཚརང་། བ་མ་མགྲོན༢ལོ་བཅས་འདོན་ཡོ་ད། ལཾ མ་ཛད་བརཧཱ་ཉིན་རེ་བཞིན། རིགྱ་བེད་མའི་བྷརོམ བླཟབ་པང་། ཚོགས་བངག་གི་གཏོན་བཝ། 






ཟསམཔས་མཆོད་བཅས། ༧ ཟྭ་བའི་ཚས་གཉིས་རེ་རེའ། མགོན་རཀལ་ཐོ་པམཆོད། གྲ་ཝའི་གསོ་ལ་འཕེན། རདྲེངས་ཐཔ་ཡོག། གས་འཚ་མ་ས འདོན། ༧ ་ལོ་གྲའགྭ་ཏུ་མེ་མཆོར་ངཊ།འ༥༢ོ་བེད་ | 
སེལ་ཆུགས་ལགས།། གྷ ཕར་ཡིན་སྟོན་མོལིདཡ བཅལ་ཚུགས་ཉིན། ་ཆོགས༧་ གྲ་སམ་ཀལེའཾདཾམ༧ྱ༥ཧུའ་ལ༽ སུཔཆོགསལ་གཱ་ཇ་དཔ་༽ གས་ཆོག ཚིཿགཞམ་རུ་གེའ་ཝི་པགཔ 
མང རྦ 2 ཉི་ནནས༽ ཞོསས་ཚོ་གྲ༥།༥༣ གྲ་སཱཔ་བབྲ་ལོག ཚོག མཐར་ཞེར་མཔ་རཔ་། ཨཚན་པ་ཆོད་འདོ་ཨན་ཤེར་མཱ་པ་ཚར་གཅི་ག འཇཆམ་ལཧོད་གཉིས་རེས་མོ། ཆ༥བལ་མཉམ་མ་རཿམཉམ ། 
ཉིད་ཨ་རེས་ཨོ། ཚཱ་པ་པ༠་གརམ༢ཚམངན། ཅྱན་གྱི་སྐབང༥བཅི།ལ།འ༽ གཞི་ཤེ་ས་ལཕེ༔ གཔགས།མཆོ་མརྷེ མཚནམེང་རབ་ཀུ། ཅཞཝོཔ་བལ་ལ་འ་ལ ཧའ༥༧་༢་ནེ། མེ་ལམ་ཨ་ཡང་འ 
ཟུམཆུ་བ་ ལ་གཞན སེམས་ཅན་བཏག་ས་མའྲིའ་ ཞེ་ས་བ་ཞི་དཔ་གྲས་མངུཿགཅད། གཞའོ ༧ གུཿཔཡོག་ས་ལ༽ དམེགས་བྱར་ ༡༢ ཧེ་ཨ་ཡ་ཁཱ་ན། གཟུངས་རིང་། གཏོར་འབུལ། ཁྲང 

|གནསལྔ་རྭ། ༧ གོངས་ཚོནས།༥༽ ཆུབངས་འཚོ། གློ་ཡ་ཨ ༧ ཤེལ་ནང༡ རྒྱལ་ལཆེ་ལ་བླཟོག་འཇས། བསྟེད་ལིན་བྲསལ་ཨཚོ་མས་ཀེ་ འཇུག་ལ་བླ་ཁས་མཚམ་པས་ནིཔ་བའེ། རཌཝ 
356 ཐཨཿཡུག་ལེགཔའཛུའ། ༧ སྡདལ་ནི། ཁེའུ་ ༡ ལེའུ ༢༤༡༢ ༧༤༩༨ ལྟ་བར ° ༧ དམ་འཅའ་མུ་ཀརས་""ཊར། ཁླ་མའེ་འཾཛདི་ཉེ་ཁུགས་བཅས་བར་བགར་བིར། 











༤ ༅༅༽ ༽༢༠༥་ཏེ་༢ངཨ་པ་ང་གཞུ་ག'འ་། ག༥ཡ༤༥༧༩འ༢ནས་བནྐོར་ཅིསའྲང་ཨཔ་དྲ་གར༽་ས་དེ་བ་༨ ནབ ;མ༢༢འཛཿམཟ་འནམང༥དྲངའ། $ @ངང་༽ གོཔ་མའི་ལཛིསྲ་པཱ་མ་རྣམང༥' དཱ 
གཡོག་གི ་དཔ་༽ ལོ་དག་གི་འཛིཨ་གཱ༡༥་ནམས་གཡས་ཀྱི་ཆར་འའ་པ་ཧེ།་གནངའ་ སན། ་ཨ༧ཀྲཿའེཔ་རོའ་བཅས བླར བེད། ཐལ་བདབ་ཆར་ལ།རཔ་ཨཉ་ཨ་པཱཿ་ཚ་པ་ཨ་ཨལ་ལ་འཨོར།ཡ༩༧ 
ངཔ༽ འྲད་ཁརགི་ཞྙཾ་གཱཾག་ས'༡༣༢་འཅ་ད་ལན ར་ལ་བ་མྲལས་སོགང་།འརྟོན་རི་པ་ཐལ་གྐ་དགཏོང་། ར་ནས་ག མངས་ན༤༥འཛེན་ཟྭ་མ་བའི་བ།སར་ཕབབའ་བཤ། དགེ་བམོས་ཆར༥ བ་མའི 
འཛེན་གཱའི་ཕོགས་ས་དྷ་བཱགྲ་རཾ་ཧོག། ད་ཁེ་དཚོ་སོར་ལ།ད་མ་བ་ཅའལ་ཞོག་ཅི་ག། ཅེ་་འདྲ་སྤད། ཨོང་ཆོས་པོ།སརྦ་ིན་ཡ་ཞ་ས བྲར ཚི་ན་ན་ས་འགོ།བར་ཨསཏེ་མས་རིམ་བཞིནསོ་གཱི་པལ་༥ 
འཇུག་པའེ་ཡྱགཀྱཝའག༥༩པརགལ་ཆེ་འོ། རཱ ༥༤ཿགབཙ ཆས་མོད་འགལ་ཞིག་ལ ཚོག་རྔོམའབེལ་ཆགསཡ་༢༤འདོན་ཚ་ ཧབ བདེར་བྱཆེ་ད་ཚིག་བརྒྱུར་ 
. „ །དཔཝྲཾ་ ོན་ཆྲམ་ྱཧེདྲ་རཱ་ལ་ནི། ཡིད་ལྲའོག།འཇའ་ཚོན་མད། རཱོ་གྲྭསལ་གུན་རྟགལབལ་ཤི་སཚྷ་འཚོའ་སེས།། །ཞེསརང་། གོ་གྲས་ལ་སཱས་རྭཀལབྲབ་ཤི་སཚྫོས་འབྱོར་གླཱིཔ་། །ཞེས་སྒྱར་ཞིང་། ༧ བདེ་ 
357 སྙོཕཐུཔའཇུག་མར་། བླཀཤིསཧོསའབཱོའ་མཱིཔམཆོག་ཉིན་ཨོར་བྱེད༽ །ཅཾ་སྭ་ཨཱན། ༧ མ།ཁ༢༠ཡཉམ་ཨའ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མའེམ་རཱགྱཏུ། རྒྱ་མེན་འའིཞལས་ཕཾ་མཐལམི་མངོན་ཞིང་། 1སྒན'" 


གགས་ཆའས་ཐཔཝམ།་ཆི་ལ་གཡོ་བཅན། །ར ཝནྔལཁ།སལྟ་གཱ་གྲི་མཱ་མཚོ་ཕ།པ། །མཇས་ཧེམ་མཁས་མཆོག་བུདབཔ་ནམ༥ལ་འཇུད། །ག་ཟོསཁམཔ་ལོའི་དཔ་ལ ཚིས སེགས། པ་༩་ 
ཆེ་ཨམཆོག་གི་ཁགགས།ཕཞར་མའོས་མཚོ། ༽གཔལས་འརྒྱ་དེའཛམ་གིངབང་གི་མཁར། ༽ཉེ་རབབས་ཁོདཧོར་མཁས་མང་གྲངཁྲི་ཀང་། ༽ཆར་མེ་ད་ལེགས་ལང་ཆོན་ཁ་ཕྱགཀ'༢༠ལ་ཁལོ། ༈རབའབལས། 
གྲསཔ་དབ་བབ།ས་ནི་རྲན༥་ཅར། ༧ མྲ་འེནྲ་སིད་མར། །ཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧི་མའི་འཕོར་། མཁས གསུམ་ཡུནའདུས་གིཀི། གཅི་གཙ་ཨ་རང་། འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏེན་སགས་འྲངད། ༧ ལུནྲ་བབ། 
སཱ'་གྲསཿ༢ལར། རང་ཝ་མ་ཧྱཿ གདུལ 9འི་དཔ་ལ་ངུ་ཤང་། ༽དྲིན་༠༡ཆ་འརྒུ་ད་བཱ་མལ་གསོལ་བ་༩༠༠༠༠༠འདེབས། །ཞེསྱ་སྱའ། ༧ ལམ་༢ིམའ།སོས་འདེབས་པ། མུན་ཆོགས་སྲ་གསམ་མའི་འམོར། 
གཔ་གིས་ཕདག་ལ་རིག་ལ་བདྲ།་བ་ལ་ངང་ 1 ༽མཿྦ་རཱཔ་བཧམའངོས༥་ཡམ་རག་ཆེ་ས་བྱཧྭན་རཔ་། ༽བེ་བ ལ་ཧ ལ་རཔ་དབཔ་བླ་བའ་ཤྱི་ཨབླ་ར་བབ་ས་ལ་འི༽ ༈དངོསཿབྱརབཱཿ མ་ནམས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས།༽ 
ཧཱཾབ་ཨཱམེད་ ནང རྒྱ༡ཚབ་དཡ་ཝ་སངས་རྒྱམ༥ཡེཿཤེས་སོགས། ༽བྱ་ཧཱད་པལྷི་ཁ་མ་ན་ཨས་ལ་གསོ་ལ་བ་འདེབས༽ ༈ཧཕས་ཁསུམ་བནའདུས་བོཀ་གཅིག།ཙ་མདང་། ་ཝཕོཿཏན་གཞིརྦ་ཤུར་མཁོ། 
358 ། ༧ སྣཔབ་མཐལ་ཡས་ཨབ༥ ཚནཔ་གླཱ་དངུས་སརས་ཆས་ལེ་ཤེ་ས་ལཡགས། \བཨཱཿམེད་ལ་སེ་མ་དངོང་ བྒརརྷཱ་མ་ནམས། །གསོལ་ཡ་འདེབས་ཅེཿ་ལའི་རངོསྦ་སཱའ་ཧྩཾཡ། \ཞེ་སྭ་མན་འའྲུཿ 
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༤ ༽ལ་གས། ཚཱ གཔཝའལི་ཆོས་གཱ་འ་ངྔཊ་མ་འཇུག།པ'བླརའ་འཚམས་བྱ,ངྲ་ཧྲ་ཤྲེ་རཱ་༢་ནི། རྒྱ་གར་མ།ང་ངུ། ༢༥། གམས་བྱསེང་༠༩ལའོ། 3 མངོན་དྱ་ཕྱོ་གས་པར་ ། 
ན༥། གང་གིས་ཡིཨ་པརའགུརཾ། །༤ དངོང་ལོ་སཱང་པ་ ནས། ་བདཊ། གི་ས་བཏེན་པར་བ། །༡༨ མོནྲ་ཚུཌ་མངོན་ཡོ་གངཊ་ ནས། རྱའ་ངུགོ་ཁ་ཁའ་འྱ་ཚུལ། 1༤ ཏོན་མོངང མྒོན་ནཱ་མས་ ནས་རྣམ' 
ལརྦ་བོལ་ཐའའཆུའ། 6 བུ་ལ སས་བ ༢༥ འུལཕོ་ད ཨཚཧཧི་ད་དོ། ༢༦ གཏོར་བ ་སི་ན་པའིཿ ནས། ་ལ་ནི་བྟན་ཕ་ལ་ཆུས། ༽༧ གང་ཡིར་ནམ་མཁའ་ ༢༥ གའ་བ་ཚོགས་ཟན །༨ ཞེས་ 
ལའིའལ་རོ། ༽རཛྷ འདོད་གཟེའལ་ཚྱིཿཟ།པ་ས། ར་ལ་རི་དགྱི་ཚས་བྱག་ཤྲི་ས་ཆོས་འབོར་གཱཔ་། ༽མི་ད་མཐའལ་བར་ད་དའ་ཞིངྱ་ཧས་ལ།་དང་། །ཟོ་གསལ་ཨ།ས་མཔ་ཧག་ཏུ་ལྩར་བ་དང་། །བཤད་ ། 
སྒབ་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་༢༢༥་བར་ཤོག ༽ཅེ་ས་འདྩོན་གོས་ གས་སོ ]; 
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༡ ༅༅༽ །༈ ཆོས་གླ་ཆེན་པོ་ྲ་ཤིས་ཆས་འགོན་ཞིཔ་གི་༢༢རཡིན་སྟོན་མའི་ཚོགས་ྲགིགས་ཁི་ཐོ་ཡིག་འ་ལགས་སོ། དྲག ་ 
རྔབ༡༡༥ད༤ག༩༣༠ཡུམ་སོལ་ཆ། ཞི་ཁོལིཞ་བས་ལྭ་ཕག་༢༧་ལ་ཞིཔྱལ་བ་ས་ས་ལཆི་འོ། །དམལ་རི་དགྲེ་ཆས་གི་མངདུན་ཤོད་ཀིཿ ོ་སྦ་གཱ་མེན་པོ་བྲག་ཤི་ས་ཚོས་འཐོརྦ་ཞིིཔ།''འདེར་ཡར་ཕྱིན་སོན་མོལ་ཚོགས་འདོན་ཆྱིཿལིཡ 
མ་དཔ། ཆོགས་གླེཔདང་ཡོགསས་བར་དམ་བཅའྲི་ལོདགཞུང་བཀྲོ་རུ་ལ་སོགས་ཨཌ༩།སོལ་ཐཱན་མོལམ་ཡི་མཕ་ནམས་ལོ་ཡེ་ག་ཏཱ་འགོད་ལ་ལ༽ ཐོག་མའ་མོའ་པ་ཨལ་འཛིན་སི་རེམ་ལ་ནེ། འཛོན་གཱས'པ་མངཔམ་ས་འབུ་ཁང་ 
གི་གོ ལོའ ་འཚོགས་ནས ཐས་ཁོགས་ལ་དམིགས་བྲར་མ་གདངས་བཅས་འདོན་བཞིན་མས་འདྲ།ཁཔལ་བམོལ་བལ་ན་གྲས ལ ཤ་ས་ཏེ། དམིགས་བྷར་མ་འདོན་མུས་ཁིས་ན་པྱང་ཕེབས་ཤིཔྲ་གལ་བྲགིག་ཚའ་བཞ། དགེ་ 
བཞོས་ཁིས་བད་བཏཔཞིཔ༽ དྲབ་མཛད་ཀྱ་ས་དྲབུ་བྲམ་ལ་ཀ་ས་ཏེ། སུབས འ་མྲོ། ༥༥ས།ལོ་འནོན། དགའ་ཝན་ཧཱ ་བྱ་ྱ་མ།། གཱ་༥༥༡༠ས། མི་ག བྱཆེཿམ། ཨསུམ། ཙེཿ་འ་བས་ུནའུན ཉོག་གཛིག འཆཇམ་རམལ་གཞོན་ནུའ། 
མྭ། ༢༠༢་ཝ། འདོད་དྲགར་༢༡ལྱིཌ་བ། གཏོར་འབུལ་ནམས་རང་། གཞི་བདག་གཉོར་མ། ་༨ྲ༥ཝཉར། འདིརཇ་མཆོ་ད་ལ། བདག་སོགས འཁོར་བས ཤོག་གཟིག། བགེས ཁིས་མང་ཇྲ་འྭ། ཟགཱ་མང་ནས་ཅི་གེར་ 
ཅ61 ་ལོརེས་ལྨོད་ཁྱརཿ།ལ་བ་ཞེ་ས་ { དགེ་བཞོས་ཚོགས་གཏམ་ཞུ། དེ་ནས་ནམ་རལ་མའི་གྲཟརས་རིང་། མོ་ཏ་ལ་ཡེ་ཨས་དྭབ་བླསལ་ཏེ་སོལ་མ་ཚར་བངྙན། མམིཔ་ཉར། ཝགསའང་ཡན་ཡོན་འདོཔ་གསོལ་འཅས། ཤེར་ཞིང་། 


} གག] སེང་གདོཊ་མ་བླ་ཟོག་བཅས། ༥་ལྟར། ལ་མ་རིམ་སྔོན་ལམ། ༡ས་ས། བྷཉ་ནའབར་མ།། ༡༦༥་༡༢། རྲ་ན་སྦམ་ཚོག་ས་པ་མ་དང་། དམི་གས་བར་ཨ། གཉིས་ཀ་ཤན༥༢༠ས། དགེ་བགོས་ལག་བནས་ཚོགས་གྲོལ་མཛད། ༈ 
སྟུདེ་ནས་ོགས་དབས་གཞི་འི་ནིཡ་པ་ཞེ། དགནྐང་མོ་ཆོགས་ཇ་བརང་བ་དང་མཉམ་ང་གཱ་ཡང་ནས་འཇྭ་ཞང་ད་འེའས་ཤིང་བཝགས་གུལ་འཿད་མཱས་བཞིན་བླགིག་ཆད་པན། དགེ་བ་ར།སྲ་མིས་བད་བཏར་ཤིང་༽ 
དབུ་ཡཛད་ཙིས།དྲཔ་ ཨཱ བས་ཏེ ད་ལ ཝན་ཙ་བའྲི་ཞ་མ་འ་ལ་ཨེ། །བདག་གི་མི་བོན་ཡདྲ་ཝཱའི་ཞེས་སོག་ས་དང་ན དམིགས་འཚེ་༠ས་འདུན་། དམིགས་བཅེ་མ་དྲག་སོད། དགལ་ལ་ཡ་ཝར། འདིད་ཞོ།" 


ཧཱཿ ༢༠༥ ཐོབ་ཤིའ་བཝྭོ། མ་ཡ འདིད་མང་ཇ་འཔ་པོ་ལྭ། འདྲེན་པ་མཉམ་ཨེདྭ། ༔གརས་གསར་འཅས། ཆོགས་གླེང་བྱེད། དེ་ཞས། གཞོནྲ་རྨ་པ་ཁྲས་མས་དྲ་བ་བྲ་རལ་ཏེ་། འཇམ་དཔལ མཆཚནཿཇོད། 
 ཅཱི་འ་ན༥༢ངརཧོན། བོད་རླའ་ནྭ་ཧུ༡ཅཛོ ཊོ་ཞི་པ་ཀུན། འདེར་བ་བ།སཔ་ལ་ལེབས་ཤིང་ཚོགས་བར་དམ་བཅའ་ཡང་འཇོག། མདོ་མུད་ཡྭ། མའཕལ་ལེནལམ་ལད། | 
 ཝ | 


362 བར་༠ཆམས་ཡ་ཆེ་གེ་ཕུལ་ཆེ་གངས་ཅམཞིང་ཏ་ཨ\ མངོན་ཏོགས་རྨན། ཆོ་ཀ་ཉན། མ་པར་གཏིས་ཡར་ གྨབ་༢ལོ།ལ༽ ཆོགས་ཞེཔབཅས༽ དྲབ་མ་འཇུཊ་པ༽ ཉོ་གི་མར། འདིའ་འྲབས་ཐག་བུལ། 








་ །ཆེ་འྭོཾསཔ' རའ ཏ་མེང། ཆོགས ཐུར་མ བཆལགཉིས། ་༣༧ཆོག། རང ༥༥༢༥ེ'སོགས་ཧོ་ལ་མཿ ཚའ་ཞེར་གརིགྭ། གློ་གྲི'ལྟར། ཚགས་ ༢༦༥༣:་ཡོན་འདོད་གསོལ་བཅས། མམཇ་གྲསམ་པར་ །ད 
 ཤོགས་གཧུ་གོ་ལ། ཆོགསྣ་ཞེཔབཅས༽ འདོར་དྲགར་༢ཁི་ལ་ བ། རྔུར་ས་ཉར། ཁས་ གསོལ། རུསཆིསཉའ། འཞེམ་ཡང་། རྒྱ་ལ་འལི་ལྲ།ལ༽ རྒྱལའལེ་གསུ་པ་ལ། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ལཁ། རེརད་ཏྲ༡ལ། ཁཆུར་བཅས། 
 ཧེན་ཡ། ཝའས་མཁས ཝུགས་ཇཱེ། ག།པས་ཅ་ཨཞི་པ་ཧྭ། རེ རེག བསར་ཞམས་འཕེ་ཤེས་ཆོག་གཉི་སྭ། ན་ཆོགས་ག་གྲས་ལ། བླ ཊ་ཕ་པོ་ལཡ། དེ་དག མཁལྱ་སོད་ལ་སོགས། དྭམཉན་ སྤལ་༽ ལུན་ 
 ཟ་ཆོས་རརིཿས། དེ་ད ཁྱེདྲ་ཨཱ་དཔ་བཞིན་༥ཨོགས་ནི་དྲལཱས་བཞིན། མཆལ ཧི འདོད་གསོལ་ནི ་ན་བརེ་འྱགུཔགཞས་ ༢༥་ ཆོས་གེེ་འདི་ཏག་ཧྱུ་ཆས་ཚུར་ཅིག་ །ཇེ་བཅུན་བ་མ་། དཔལ་རི་དགེ་ཧར༥༥ 
བྲས་ཤིས་ཆོས་འཐོར་ཞིང་། ༽ཧྲི་དམཐའི་བར་འུ།  བོ་ཁས། དཔོན་སོབྲ་ནམས་ཁྱི། བརྦརཔ་སེམས་མཆོག། ཕ་ཨ་སེ་མས་ཅན། ཕྱིན་བདག་འཁོར་རང་། མངྦ་པས་ས་འཅས། ག་༢ཚ་ལ་བདང་། སྐྱབས་གསུ། 
ལུཨ་འཇུས། ཨི་དི་་སཱ་ཱ། ལུཔའཞགས། ་གཞི་བདག་གཏོད་མ། ་ཆོ་གས་ཁད་དམ་འཅལ་གསུམ་ལ་འཇོག། རེ་ནས། གནས་བཏུན། ཨབ་ས་གྲསམ་ལ༽ ཏེན་འབྲེལ བས་པ འགོ་ནམཧ་ཌཝལ་ཡིན། གྱ 

ཆེན་ཆོགས ་ཤཉིསྭ། _ སྔ།དཔུ༡གསའ། འཆབ ཧྟོན་མ། ཁཧ། བསོདནམས་ ཤླེཞེས། *༧ལྷམ༡༧ཨ : དལ བཅའི་ཧ༩ས་ལུད་། ཆཨངཇ་བཞི་ལར་ ༢ཇམ་དབཿ༢༨༥2ྱག་ན༽ ཅོགས། མེཔའཅས\ ༢ས་ཏཱི་ཤ། ཆེ ༠ཝཡ། 


| 
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།ལྭ་གརྩ་ཱ་རཱ། ཁོ འླི་ཟྷཱགོདཔ\ ཤེས་བ ཀན་ལཁ། དགལ་འས༧ བྱ་་་མཱ༽ ཨ་ང་ས་འཅས། སགས ཡ།། གསས་འ༠ས། ཅོང།ཁ་བྱཾ་རདྲ་དཱ་ཨ། ནམུ་བྱརཱ། ཨངས་༡ཆལ། ག་ཚཔ་གི་ད།འགོས་དཔ༨བ་མཛད་པེས་༧འདོན་ །། 
| སོལ༦ན། ་གུཔཨཾ་གལ1 ཨི ལྭཿབྲགཔ་ཡ་ས། ཆོགས་བའ་དམ་བཅ༢་བཞི་༣༢༢ཆོག། ་ཡོན་ཏན་དྭཀླིཀ་འཁྲོར། ག༥ས༢༠ས། ཟག་ཤིས་རབ་བཏན། ཐོ་བཟརྒ་རཁ་ཡན། མཁ་ཆེན་འྲཾ་མའེནམ་ ༥ཐའ། ཐུབ་ དབཔཞལ། 
ད་ཨ ཇོ ོ་བཟ་པྱག་བ།་ ན་ཚོགས ༣་ཨྲ།བ།སཱམ\ མཁེན་སྨིད་མ། ཝུན་བྲབ་གཱཿགསུམ། ལམ་རིམ་གསོལ།འདེབས། ལམ་རིམ་བྲ་དའྲ་རོན། བདཔས་བཅས། ལ་མ་གཙོ་ན་མཿ་གསུམ། སྣངབ་མཐའ་ཕཱས། ཉི' 
གཞོནའཆའྭ་ཀུ་མ། ཟབ་ཡརསྱ་ལྔ་ཧེན་པྭ། ཉངས་བངས། མ་ཧེན་བའི་མ།བའུརའིརས་མ། གེས་བཨཁལཏཟིངས ། རྒྱལབ་ཤེ་བ། རྒྱལ་བ་ཁུས་གྱི་ཐུགསཱ་ཇེ། ཐུགས་ཇེ་ཆཱེན་ལོ1 ༢ཕགསུ་སྟོད། གང ཀལ 
ཁེཟས་ཐིསྱས། ཧོས་གྲ་ལདར། འཁོར་བལྕས་གྲོལ། མཐེན་བཅེ་དྲི་མེད། ལེགས་ཐིས།དཔདེས་མེན།གདམ།བཅས། གཡང་ཐུདག་རོ་ཆེ། གྲངཊྱི་བཱ་ཞེད། ཅུས་གྲསམྱ་ཧྭལཱ་ཉུན། རག་པ་གཉིསཿ་ཝན། བྐསལ་པྱ་ཧཱཿཧཱཿཚོན་ [ | 

ཡཆགྱ་ཕོམ།། སས་ལགས། ༤ སེད་ཚགས་ི་གན་ཡམ་ མེད་ནམ་པ་ནྲི་ཝུན་བཏོན་ལགས། མརཛ༧་པར་ མཁལོད་ཡ་སེགས། ཚོགས གླེང་བཅས། ་ཡོན་ཏན་ཐུང་གཞས། ཛ༥༠ཏོན། ཁོད་ཞྟི་བ་ཨ། གསས གསན། 
384, འ༥\ ཞོཾམཆོགད་མ་པ༣ རུཿཧོན། མོགས་བར་དམ་འ༠ལ༧༩ལའཇོག། སོན་ལ་མནམྲ་རག། ཅུར་ཏོན། ཆེཡ་བཞི་ཞི་སྟན་མྲ་པཔབ་༢་དེལ་མོ། རམྒྱ་ལ་མའི་གཟུངས་རིང་། གཏོར་འབུལ་ནམས་བང་། ༈ གཞི་བ 


༅ཾ། ས་ལ་ོལ་ཝ། ཤི་་ད་པ་ཚལ་གྲསམ། སེ་པ་གངོང་མ་ཟླ་རོག་བཅས། ཡཿས།མ་ཉན། འི་ལར་བྱ་ཟིས་མའི༽ ཨཔ༥།༥༢འ༦ས། བད་ཡོ་བ། རས་མས་ཆི་རིགས། བསྟན་ལ གས་མའྱི་སོན་ལྷམྲ། ཨ། 
ཧན། བྷ་ཿན་འབར་མ། དྲརས་ཉར། མྭ་རུག་གི་མཔཇ་༩༣ འཇོང་དྲམའི་ཆར་འབེའས། ཅོགས་གེ་པ་བཅད་། ཆབ་གསང་ལ་ཐབས་ཤིཔ། ཆོགས་བར།་དམ བཅའ ང།༢༣༢ཇོར དན༥་བྲག་ཞི་ ཧོང་བརྐོར་ནི༽ | 
མཆོད་པཔོནྲ་སིས་ཝོས་རེམ་ཡས་མས་ནས་འགྲིམས་༢ྲ བས་རིམ་བཞིན། ཆོས་མཛང་ནམ་ཡ་སོགས་ཚང་མས་རེས་ཨོས་རྭབ་བྲ་ཀལ་མཛརའདྱེ། གུསས་ཞྲི་བས་ཨེ་ན་ཞུ་༢པན་བའས་སིལ། སྐན་གཉི་ས།དཀྲོ་ལ༥བངས། -རྒྱལ་མཚོན་ 
ཆི་ཨོར༽ ཐབས་མཁས་ཁགས་ཆེས། མཁ༣༧༡མ་འབོ་ལ། ་པམཆོགས་ལཞེ་ཁེ་གསྔ་ཟེ་བསན འདྲེན་ཕ་མཉམ་མེད་ཧསྟོན་༢༣ བཱ།འ་ཟླ མདབ ལའྲ་ཝགས་ཆེས། ཚཱ་གྲོས་ཁཔ་བཟཔ། གརས་ཅམགི་པརྭ། 
ཟསརཤམས་ཡེཤེས་ཆོགས་གཉིས། རག་ལ་ས་ཡོནཏན། ཞོ་བཟཔྱ་རལ་ཁ། ལན་ཚོགས་སྲ་གྲསམ\ ་ལན་ཏནརབ་ཆོགས། ལཁས་གསུམ་ཁུན་འདཇུས། ༢བའབམས་གྲས་པདབ། ོགས་གཉིས་མཐའ་ 

ཕྱིན་ ཁ་མར ་མཆོག་ྲསམ། བྲ ཨ་མཆོག་གསུམ་ཤིནྷ་དཀས། རཱ ཅ༥༢ཡ༽དམརཔ་མའྲི་ཐུགས་ཆེ། ཝབ་པ་པསོལ\ ཅཆེསཧྱི་ཨཱཿཐམས་སང་༽ ཕཌའཛའ་འཆོ། ༡༣ ༠༡༥༥ 
མཚན་ཁགས་རིན་ཆེན། བབ་འ་བམས་ཞིང་གྲི་ཇུལ་ སེད ༅ག་སོཔའཊོར་ལོ༽ ལཔལོ་ཅནྲ་ཆིན བངེ་གཞེ་གས་ཐགས་ཆེ༽ ཆེ་བརེ་ཆེ་མཆོག། ཆོར་ཉིང་བདེ་ནའི་༽ ད་གའཇམ་ཡོསཏན༽ གན་་འདིའ་ཉིན་ 
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།མོ། སྟན་ཡ་སབས༅༥༽ ༧ཆིག་ཏིན་ ༥ 'འཇེན་པའི། ད༥༢་ཝན་ལ་ཆེ་ཧ་ན་ཀའི། ཡས་འ་རུང་སུམ་པའི༽ ཝཔ་མི་དདཔ་ཨོལ། ༢ཇམ་དརས་༄༅ག་ན། ༢ཇམ་པའི་དབརངའ་དཔ་༽ རེམ འརི་བི་ླ་ད་བརའ\ བབ་ 
ཆོ་ཧེནའའེལ༽ རཱས་གྲས་ཡྭ་ཧལ་བྱ་ཧ་ཁ སྲས། ཡོར་མེ་པྲ་འག༥་ལ། བདག་གིས་ཆོ་བབས། གེ་་སོོན་ཝངབ། མའ མྨོད་ལ་སོགས། ངས་གྲསམྱ་ཧལ་བ་མ་ལས། ཚེན་ཚ་བཅོམཝན། དམ་ཅན་" 
སྨབ་ཡ\ ལྔ་༢༣༢༡༥དཧེའསངང་། རའ་ཞི་ཆོས་མའི༽ ཆོས་པ་ཞི་མྨ་ལ་བ་ལའི། ནྣ་མརོལ་མའ།དྭབས་ད་ཆེ། ལྨབ་ཡའོ།ཡབདྭ་ནཆི་པ། འཁོར་བྱ་མ་རན། ལས ལོང ཟེས ་མེ་ྲརྒལུ་ཨལོ༽ ཅོས 
ཉིད་ཐབ་ཅ༽ པསོད་ན༩༥༥དརྱ་ཧས། འབར་དང་ལོའ།བ། ཟླ ༥༢༢༥ གྲསམ་ཆན། མས་ལའི་དབཔ་བོ༽ འགེགས་རིགས་ནང་གདོན། ཆ༥ཨ༥༥༢༨༧དབ་༥༽ གྭོམ'འཇེག་ཧེན\ བཧྭཨ་པའིདལ་ཤར༽ 
 འདོད་དྲསུའི འབོན ་བྲ། ༡༢ ལཨ་འབེབས གཅི་གྲ། གེ་བས་ཡུཿམ་འབུས་ལྭ།། ༥འཟེབས་གཅག། མི་པཞིའི་ནམ་དཀའ། ཞ༥འཕེབས་གསསྦ་ དམི་གང༥་བ་ཚེ་ ཨ་གྲ་།༡༥༠ས། དེ་ནས སྔ་རྦ་ཧན་འཇུག།གྲགམ་གྱི། 
ཀར ་ དགེ་བར ཁྱིར༣ལག་ཡན་བདན་ཏེ་ཆོག་ ཐྲོའ༣'མཛང་དྲོར ༦ཿ ཧྙ་མཉཁཿཔ་བ་ནམས་ནི\ འཇེརྔ་གཱ་༢ སེལི་ཕི་མའརཊ།གི་རྲབང་གིས་གྲསམ་ 
366 མམ གཉིསཿསམ\ གཅིགུ་ཡང་འཚོགས་ཆོག་པས། དེ་དག་དངག།བྲདན་ཏེ༽ གོཔགསལ་འདོན་ཆ་ནམས་མགྲས་ཨ་མ་ གཉིས་ས་བགོ་བདང་༽ འདོན་ཨཚོཔ་མཿ གདང བརབ ༢༣ ཆེ་འབཞག་ 








| ༽༠༥༢དོན་ཡ་གབས་རང་སའ་ནས་མཛད་དག༥༠ལགས༽ ༤ སམ ཛབགོ་ཚེ་བསྟད་ཁོགས་ཞི་ས་སལིཿསཔ་ཏགས་གྱེས་ཤེས་མ་ཞི་པ། བྲ་མ་ཤིས་ནི། ༧ བྱར་དྲམའི་སྟེནམོ་ལ། ཧྱལ། 
མཚཨྤར་ཨོར། ཕཉཚོགས་ཨ།གྲསམ\ ༩ ཡ་མོ་ལ། སེམ་པ་སངས་ཧས། འབམ་ད°ང༥་ཐག་ཞ༽ ཡཁལ་ཆོད་ལ། སོགས། ད་་ནཾ་ཐ་ཡ བསོད་ཞམ་ས་དདྲ་ལས། འབད་དཔ་པོ་ལ།་བ། བྲ་ལཡ་པ། 
གྲས་ཝན། འདོཨའེཐོད་བ། ༧ ཏི་ཡཱལི་ཧཱན་ཨོ་ལ། རྱལ་མཚན་ཚེ་མོན། ཐབས་ཨས་ཐུགས་ཟེས། ་ལབ་མ་ལོ།ལན གཞའདིད་ཉིན་མོ༽ ངུས་གྲསམ་ཧྱལ་བྱ་ཆལ་སས། བདག་གིས 


ཙ།་དབས། མེན་༧་བཅོམ'ཝན། བསོདཔནམས་དྲ་ཆས། འཐབང་དངུ་ཆོལ།བ། བད བལ། གྲ ས་ས།་ལན། སྱ་བ་ས།་ཁུན་འངྱཊ།པ༽ ༧ ཉི་༥།གཏྱ་ཀི་ཧེ་མམོ་ ལ། གཔཡགས་ཀྱི་རྒྱ་བ་ཉེ་།ལུགས' 

ཕྐཞྭམ་དཔབཅས།འྲག་ཞིས་ མོ ཚོག་༡འདོས་ཅི་པན *༩:ཡས་རྒྱད་གསམ་ཐསལ། གྲ ་༧་པའངུ།ང་༨་དོས་རྡེར་གིས། ཕེབས་པ མ༧ལ་ག་གས་ཏེ་བྲན་གྲ་ས། ཚོགས།སོལ།བ།ང་༢༠ 

ྣ ༠ཉ༧ཿདམ་༢༠ལ་འཇོག ཛཱ ཡི་ན་ནོ ཌྷཱ ཧེམོ་སོ་བའི་ཚོགས་གླེཔ་དད་ཆོགས་བར་དམ་བཅའ་ལ་ཧོདྲ་གྲ་ཆཱགསྦྱ་གུའི་གྲམཔ་ཚན་ནམས་ཁྱི་རིམ་ལ་ཞི། 
367 





གླིཔཁ་སྙན་ཨོའི་མངཇད་པོའི་ཚོགས་གླེཔ་ལ། -ཤིཔཏྭསྲེལའབྱེད། ཚོགས་འར་དཊ༥་བཅལ་ལ་། བཀའ་བརན་བཅོས། ༧ མང་ཇགཉི་ས་པལི་ཆོགས་ཞེཔལ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས དམ་བཅལ་ལ། སྤེས་ 


།ཨུགསུམ། ༧ མངང་གསུཨ་པའི་ཚོགས་ཞེཔ་ལ། གཅིག་ལུ་ལར་། དམ་བཅའ མེས་གྲསམ། སྱཔའདས། ༧ མ་པཛཊཞི་ཡའི་ཚོགས་ཞེཔལ་། ཆོས་འོར། དམ་བཅལ་ལ། སེམསཙམ་པལེར 
རེས། ༧ མཔར་མའི་ཚོགས་གླེངལ། དྭགུ་ཆཿ་བའྲི་བཔངས། དམ་བཅལ་ཁ། ཡཔདག་ཡའར། ༧ མངངྲ་བག་ལའི་ཡོགས་གེཡལ་། ཤེརྡ་ཅིན། དམའཿལལ། དམངས་སོགསས་ོསས་བ་ཞི། ཟླ ་ལ་ 
བབས་ོ་ནམོར་ཨཔཇ་ངང་མོའི་ཆོགས་མེང་ལ ། སེམས་བྱ་ཧེད། ཆོགས་ཁར་དམ་ བཅའ་ཁའ་། གངམས་ངག། ༧ ཅཔར་ཤྟཉིས་ལའི་ཡོགསྣ་གེཔལ། སྨ ཆན མ་ དྷ ་ 
 ཆོགས་གླེཔལ། སྩཁས་གསུམ། དམ་འ༠༢ལ། ཧམ་༡༢མངོན་ཤེས། ༧ མང་བཞིལལིཚོཤ ཞེཔལ། དགེ་འདུནཉི་ུ། དམ་བརལ་ལ། ཀྲག རར 
ཀྲེས ༽ཾཾཾལཾལཾལཾལཾལཾལཾལྣྣ་ ལྟཾ ༡ཝ་མཆོང་ཧེན་མོར་མང་ཇ་དང་མོའི་ཚོགས་གེང་ཁ། སློ་སབ། དམ་ 
བཅལ་ལ།འྲདགྭ་མབ། ཉེད་བ་མགསྣ། ༧ མངརང་གཉིས་ལལ་ཚོགས་ཞེཔལ། ཞི་ལཉག། དམ་བཅལ་ལ། དངོས་གཞི། ༧ མངང་གསུམ་ལའི་ཚོགས་ཞེཔལ། ་ཆོགས་གབ། དམ་བཅལ་ལ། ་ 
368 བོརེས་མྱོང༽ ` ༧ མངང་བཞི་ཡལི་ཆོགས་གེེ་པལ། ལམ་ཞེས་ི་ལམནལ་ག། དམ་འརའ་ཡ།། མཆོམ་ལམ། 


༧ མངངཝ་ལལི་ཚོགས་གླེཔལ། སྒོམ ྱི་མོར། དམ་བཅལ་ལ། མབས་གྲསུམ། 


ཁོ སས ་ མའི་ཚོགས གཱེང་ཁ༽ གཞི་ལམ་ཁེཿ་ནཾའ་ཡ། དམ་འ༠༧ལ། རམ་མེ་སྦ་ཧི་ནམ་པ། བྱང་བཞྲི་སོ་ལོར་མ་པང་དང་ཡོལ་ཚོགས་གེཔ་ལ། འགོག་སྒོམས། 
/དྩམཤ༦༧ལ། ལུན་གཞི། ༧མཔརང་གཉིས་ལའི་ཚོགས་ཞྲེངལ། ཐྩཾརཾ་ཁ་ཉི་བུ། རཿ༥འ༩ལལ། -ཤེས་མཆར་ཁྱད་མཚན། ༧ ཨཔངཀསུམ་པའི་ཚོགས་ཞེངལ། ་ཐར་པ་ཆ་མྔའན། དམ་འཅ༢༥། ཤྱིར་མི་ 
ཝོམ།པའི་ཉགས། ༧ མརཆ་བན་པའལི་ཚོགས་ཞེཔལ༽ སྒྱེར་བ་ནམ་གསུམ། དམ་བཅལ་ལ། མྱིར་ལམ་ཆེ་སྱོར། ༧ མངངཝ་ ་ལའི་ཚོགས་གེཔལ། མདོ་གསེ་སྱོར། ལང་གའ་ང། ཉེན་བལ། 
༧ མངཛྲ་རག་ཕའེ་ཚོགས་མཱེང་ལ། ལས། དམ་བ༢༢ལ། གོམས་འཇག་ཙར་ཝ། ཆུ $ བྱཧ་དྭགུའི་སྟོན་མོར་ མརར་ངཔ་ཕོལ་ཚོགས་གེཔལ། ཉོག་ལ་བཞི། དམ་འཿལལ། ་ 
ཆོགས་གཞེཔལ། སབས་ཇཿ།ལ། དམ བཅལ་ལ། གབས་བཅུམ་ས༽ ༧ མར་ང་གྲསམ། ལ་ཚོགས་ཞླེ་པ་ལྭ། ཟག མེད་ཡེ ཤེས ཝེ ཚ་ཨ་ཉེའ་གཅིག། དམ་བཅའ ཁནའི་ཟུ་པས་ངེས། ༧ ཨལང་བཞི། འི 
ཚོགས་གླེ་པལ། ཟར་ལའ་ཟིལ་གནོན། དམ་བཅལ་ལ། མཚན་འཁོར་བླགས་ཆུལ། ལཾ རྟན་མོ'ཕྱིཿམ་ནམསཁྱི་ཚོགས་ཞྲེཔདཔདམ་འ༦ལལ། ཀཀ ་ 
2 ཏེར་གཅིག་གི་མངང་གྲཞག།མ༢ལ་འྲ་ཕིན ལབ ཉེ་འབྱངས་ལས་འཅུམས་ཏེ་བྲགོ་ཞིཔྱ་བ་ཞིཔ་། ཆོགས༥་བར་གྲྭན་ག མ་ལ་དམ་བཅ༧འཇོག་མི་བོས་སོ།། 


ཆཱ 


༢༥ལ་ 


(© 


༧ཆིདྷ་ཉེ་ཕྲབཔའཇག།ཨར། བྱལཀྱི་༥ མོས ལའོ ཨིཔ་མཆོག།ཉིན་ལོའ་བེད།།ཅེས་སྱན་། 
སྱི་ཨོསྱ་ཆཾ་ཆོས་སད་འགལ་ཞིག།ལ་ ཚེ་ག་དོན་ལ.འེ་ལ་ཁགྲ།་རྲང་འདོན་༧དྟཿབས་བརྲེར་བ་ཆེང་སིགཁྱཨཱར་དཔའི་སོན་རྦལཾ་ངྒ་ཟེདྲ་ལལ་ཞི། ིཔའཿའོག།༢ཇ༢་ཚོ་ན་ཨར། ཟློ་གསུལ་ཨུརྨ་དགྲལབགྲཤིས་ཆོར'། 
འཆོར་ཁྱེ་ས། །ཞེས་ད། བོ་གངཿ་ཁྲ་སདྦཀག༧བྲག་ཞིས་སྟིང་། །ཅེས་སྱན\ ° ” མཁལམཉམ་མར་། བསོད་་ཞམསལེཿེས་མའི་མཀ་། རྒྱ་ཆེ་མལའིཨ འས ཡ་ཨཝལ་མི་ཨ་ངོན་ཞིང་། ༽སཱན། 
གགས་རནའས་ཐེཔམལ་ཆིལ་གཡོ་བཅན། ༽པ༨༢ཝནྟ་མོ་ག༥༧་གིཔགྲི་མ་མཚོ་གང་། །མཚེས་ཤེད་མཁས་མཆས།ལཱ།དབར་ནམས་ལ་འཇུད། །གྲོ་གོས་ཡམ་པའོ་དལ་ ཡི་ས་མ་དྩོ་ཝ་གས་ཆོས། །སོགས་ 
སློས།གཅིག་དཔ་། མྟཊ་ཆེན་མཆོག་གི་ལེགས་འགད་མ་བོས་མཆི། །གངལས་བྱ་དེའཛམ་གིངྱ་བངགི་མཁར་། །ཉེར་བཟལ་བོད་ཧོར་ཡ།ཁས་མང་གྲ་ྲི་རུན། ༽ཆད་མེད་ཁགས་པརྦ་བོཞ་ལ་ཡགའཆལ་ཡོ༽ \ 
༧ ལུནགྲང་སླ་"ི 





ད 

།ྭ 

ཟབྱམས་གྲསངའབ་ སོགས་ཞི་རྱགས་ཉར་། ༧ མྱའེནྲ་མིད་མར། དཀོན་མཆོག་གྲསམ་གྱི་མའི་ལཐོད་། ལུཁས་གསསུམ་གུན་འདུས་གློག།གཅི་གཙམ་དཔ་། འཇིག་ཉིན་འཇིགཉི་ན་སོགས་ནི་འད། ྣ 
༧ལམ་དིམ་གསོལ་འདེབས་ས། ཕྲནཙོགས་ས་གསུམམའི་འཐར། གགིས་བདག་ལ་རིག་པ 


གསུམ་མར། དྲ་ཕགྱ་ཧི་གྱངབྱ་འའི་དཔལ་དུཤན། །ཇིཞཿ་ནྩ་ར་བྱར་དྷ་བཱ་ཨ་ལ་གསོཁ།ཁའཇེབས། །ཞེས་ཕྱན། 
370 |བསཨཱབ་མ་དང་། །མདོ་རྒྱུདབསྟན་བཅོས་མན་ངག་ཆེས་བཅྩན་དང་། །བ༣འ༧་སལ་དཔ་དབངབསུརྦ་བིན་ཟླར་༡༥ལའི་\ ༽དཔོས་གབླུད་གྲ་མནམས་ལ་གསོལ་བའདེབས། \ཧཱ་བརླ་མེར་ ༢༥། ར་ཡཿབ་དམ་པ་སངསྱ་རས 





ˆ ༨་ཁོ་འལོ །པེ་ཤེས་སོགས། །བྱརད་པའྲེ་ཞཱ་མ་ནམས་ལ་གསོལ་བའདབས། །སཊས་གྲསུམ་ལུམ་འུས་བོཀ་དངཅི་གཙམ་རང་། ་ཡོན་ཏན་གཞིབ་ཕུའ་ཨགོ། ༧ ས་པབ་མཁལ་ཡས་མར། ཚོ་ར་ཡག། 
མེད་དངོས།སཔསྱ་ཧས་ཡེ་ཤེས་སོགས་། །རྫས་མེཔལ་མཧོམདོས་འྫགདྷཧ།༥ལ། །གསོལ་བའཇེབས་སོ་ཨ་ཡིེ་དཔོས་གབ་ཆོཁ། །ཞེས་སྱར་བས་འཐུས་ལགས། ལྷ དངུ་ཨའེ་སེམས། 

རྒྱསསོན་ཨོ་ལ། འདོན་ཆའི་གོན་དང་དྲབངས་གདངས་གཞན་ན་མས་ནི་བླར་བཞི་ཧོམོ་ཉར་དང་། དྲང་མའཇུག་པར་། མངོན་དྲ་ཁོགས་པར་༢༤ མཉན་པརྦ་རིས། །ཞེས་༥་༨༥། དེ་ལེའདིས་ནི ༣༦ ཧོ་ན་པར་ཨུས། །ཞེས་པན༽ 
ཁ་སྦབ་ཚོ་ཨཚོམནཆད་བཧོད་ཧཱན་ཉད'ལ། ་གཞན་མ་ཆྲོ་ཀིཔ་ཉར༢༥ངས་ལོ།་ལདོན། ནྣ་མ་ཐད་རང་བྲམས་དོན་གཉིས་མར་བཏོན། ག་༧་པདྲས་མཛད་ལ་ལོ་ན་ཏན་ད་ལེཌ༣ ལྔ་ལོད་ཁཡ་ཁ་ཞག། ༧ མངར་དང་པོའི་ཚོ་གས་ཞེེང་ལ། 
འཇུག་ཆུལ་འ་བངས་འུལ། ཚོགས་ཐན་དམ་༢༠༢ད༨ལ༽ འདིར་བ གྲས་མ། ༧ མཔང་གཉི་ས་པར། རིང་སོང་། ཚོགས་ཁར་གཉི་ས་པར་། ཆང་དོན། ༧མངཇ་གསུམ་ལད། འགོག་མེམས། ཚོགས་བན་གྲསམ་ཕར། ཐལ 
ཟླ་ནག ༧ མངཇ་བཞི་པར། བདེནཁཉིས། ཆོགས་བར་བཞི་ཡར། པུས་གྲས་ཊ། ༧ མངང་ཝ་༢ར་། མུའབབ། ཆོགས་ཁར།༣་པར་། ཚད་འགོག། ༧ མངམྲ་དག་ཡར། བརཊ་འགོག། ཚོགས་བརྡ་དག་པར། འབསབུའིསའ། 





བྲ་ཤིསནི། རྱལ་མཚནྱར་ཨོར། ཐབས་མཁསཐུགས་ཇྲེ། བམསཆེནམེ་ཡིས། གསེར་མི་པྱ༅ལ་ཡོ། ཞོ་མོས་ཁཔ་ཟབ་པ། གརས་ཧན་ཤི་ྟཏཾ། བསེདནམས་ཕེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས། དགེ་ལེགས་ལོནཏན། མོ་བ 


༢ནཆོགས་སྲ་གསུམ༣། རབ་འབམས་གྲས་པད་བ། སྔ་བ་མ་ལོ་ཊ། འཇིག་ཉེན་འདྲེན་མའི། མཚམ་ལེགས་རིན་ཆེན། བརགཞེགས་ཐགས་ཆེའི། བངག་གི་ས་ཆ་དབས། ས་བསམ་བོད་མེད། མི་འགུར་ལུན་ | 
ཉེ ལནྭབུརཨཱས་པའི། འཇམ་བཊཌས་ཁག་ན། དུས་གྲསམྱ་སལ་བྱ་ཆལ་མས། མཁལ་ཧོརལ་སོགས་། དམརྦ་ཐཱ་པ་པ། གནས་འདིའཉིན་མོ། བསོད་ཞམབ༥དརྱ་ཆས། ༢མང་ཚོལ་བ། བབ་པ་གསུམ་ 

ཤཿ ༧ནངས།ལའྲི་ཧལ།ཡམས༽ ༧དོད་དྲགའི་འཟོར་བ། གྱ་ཁས་ཁུལའཇུས་པ། མིང་ཞིའི་ནམ་དཀར། པཿ ༽ 
༦༥༡༡ “སཿཁྲ་དག༢༠ཞནཿར༥༢ཕེལ་མིང་གི་ཆོས་ཟོག་མ༩འས་ཚ༠ཆོགས་འདོན་ནི། ༧ ་ཡའ་ཨོ་གཟས༠། གུ་ཁང་འོ། གཞས་བཏན་ཕག་མཆོད། དག་ལྔལ་ན་ཧུ་བྱཧ་མ།། གས། བདེ་གཞེགས། 
ཐཱཊས་ཆེ་མའི། ཤ༢༢༧༢༦༣༧༢༧། ཤེའི ༡༨ སེང་གདོང་མ་ཁླཟོག་བཅས། 2 £¿ བྱམས་བསྙོད་གསེར་ཡ༽ བའྙ།ན་འབར་༩༽ ་ཨསམ་ཆོགར༥༥མ། དམེགས་བཙེ་མ། ༡སམ་པོ་གདམ༥བཅས་ 
སྟྣོ། ལྷ ཉིན་གྱི ཞས ༧ ཞོགས་ཚོགས་ལ། གཡའོ་ཨ ༡༢ སངས་༄་ཆརས་དང་ ༡༤ འསངས་ཆཉོད། ཁམཔའ་འདག།གི ༧ བཏན་བྲརཔདོ་ཚི་ཐགཝཤ ༤ ཞེས་ཁྒ་གུར། ལམ་གཙོ་གྲསམ་༧འི་གཞབས། 


372 ༢༩ཨཾ༥༦༡༡༠༥ཏ། ཝོས ༤༦ གངཀ་ཊལམ་ཆོགྲཐཁ་ཨ་བླཞོག།ཕ་འཅབཊ། མ།ཡ༢༠ཉམ་ཨ་། ཇ་མཆོར་འཇེམ་༢༠མཉམ་མེད་མ། མང་མྲའ། མངོན་ཧོག་སྦ་ཧན་ཁྲས་ལ་མཚསསརེ་། མོ་ཧ་ལ། 










། 


[ཚོོ ར་རི་སྤོ ༧ ་ཁག་འཇུན་པ། ས་གཞི་མ། ཨོལམ༧ རགེ་ འདི་མ། ཆོབ ་རྒྱཊ།ཝ། ཤློག'གཉིས། ཐལ སྐད། དམ འའ རཱ་གས། ༧ གུཔཚོག༠པ། དམེ་གས་བཆེ་མཆོག་ཞང་ཝ་ཡ༡༨ 
མཉམ་ཏིད་ཨི་ག་ཡོ། ཆམ སས་གཉིིས་ཧེ་ བསོད་མ་རེས་མོ། མ་ རང་ཉིད་རྐད་ཅིག་གིས་ ཨཿ བཤ།ཡ་གྲམཿ༥ཝན། བ༢་༢༧༢༦༥ཉད། ཇ་མཆོད་དམ་ཧནྨ་གཱ་བ་༡༡ཨ། ཤེར། ཝིཔ་ཚ * ཏེ ༧ ཕཟློག་པ༽ མེ་༢དིའ། རེན 
སྨོལ་མ ༧ ༢ཁོའ་བ་ལས་མོལ་ཨམ། ཟམས་བཧཧོད། ཆསྒ་རལམ། ཐལ་སྐད། ཆོང ༧ རགངས་ཆོགས་ཁ། ཨྱཊས་༢ཐོ། དགལ་ཝན་ཧ་་མ། དམིགས་བྱཝ་མ ༢༡ རེམཞས་འཚ་མས་ཏེ།སསས 
༢༠ས། ་༨གེ'འཆཾ། 9 ད་མ" འཇུསཔའི་བྲམ༠ལཚ་མས་གཅིག། རྣ༢ལ་ ༧ ཕཨ་ཡོན་འདོད་གསོའ་འཅས། ཇ་མཆོར་ཁེར་ནམབས མཆེར་པ ཁེགས་ཟཐིས་མྭ། དན་ཡོ་ཨ7་གདངས བང ཤེར་ནིང་ '༡ སེ་ར གངོངམ་ 

བླནོག་བཅ༽ གཙོ་བྱེ་ཆུ་ལ་༡༧ གསོལ ཊ༥ ཌི ༧ ༧ ༧དེ་མས་ཉིད་མཚམ་ས་མ། ༢ཇིགཏན་འདྲེན་པའེ། གཟུཿསའི་ཐུང། ཅུས མེན་མ\ བསྟན་འབར་མ ཤོཿསྔ་རཌ༣' ༠༨༽ ཐལ་སྐད་དང་ཅོད་ཁྲ་བརྐོ། 
རྨོནཁམ་ཁ། གརྦ་འོ་མ་ ༣༥ ཆྒྱ་ཧལ་ལོ། ༢༽་ཞོགས་ལེ༢༠༢༦། །ནས་བཏནྲ་ཡགཀ་མཆོད། དགའ་ཝན་ཧྭ་བྱར་ཨ། ནམིགས་ཚཚ་ཨ ༧༡ ་ཡོནཏན་གཞིརྭ་ཟུཊ་མ། ཀད་༤༠༢༦༥། དཔལ་ཨ་༅་བའི། སགས། སྐདཅིག་བབོར་།" 


ལྷུ་ཆོས་ཚཚིས་ 
873 བསྐེད ན། སྡེ་འདིན་མལེབན་༢༧༽༥ན་ཉག་ཁ། མཆོད་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་མ༽ ཚོགས་གཏམ སོལ་མ ༢ ཐམས་བསྟོད། ཟགཔ་སྱོད་སོན་ཁམ། ཟམས་གོན། རྒྱལ་ཁ་མལུས༔ ཆོས་སལ་མ་ ཟློ༼བཉིས། 


།མིགས་བྱ་ཆ། ༣ པྤ ༢ཆ༢༦ཉྱ༡འདོན་ཆ་ནི། ༢ངཿ༅ྱ༡ཊཨོས་ལོ་གར༣་ཨ ༡༢ ཞལ་བཛན་ཆུ་ བཿ དམིགས་འྱེ་ཨ ༡ དཔ༢༥ཝནྲ་ཙཾ་བའིམ མྲ་ཐུར་ཆིག། རང་ཉི་དྷ་ནཔཅིག་གིསཏ ལཾ མ་ལས་བྲམས་པ། བརཔཛས།། 

ཕིནླརླབས་\ སྤི་ཆོས་ཨི་སུ་ཁ ༔ སཱ་གཔྲ་ལུགས་ཞི་འའྲི༽ གོཌ་རབ་འྱམསྤ་གལ་བ༣ ཇོས་གངས་རིམ་བནོཊ་བའི ཧྲིཿ་ནམ་དག་ཨོན་ལ་མ༩་ དྭས་གཅིགྱར་། །རབ་འཆེད་འྱབས་ཞའི་རིང་ལུགས་ཆོས་་འདིང་། །སིད་མཐའ་བའ་དུ 
རྒྱས་པར་ཞོག །བྷོཿ་འདོད་ཁམས་བདག་མོཿ ཆོསས་ལྩོྲ་བ་ཨ། གཞི་བརག་གཏོན་ཡ། ཇ་མཆན༨ཀསར།ས༠ལར་བཙས་མ། བདེ་གཞེགས་བྲ་ཚུས།ཏོད་ད མས 'ཨལེ ༢ ཤན་གཞེགས་ལགས་ཆེའི་། སཱ་བསམ་མ། ཤེར་ཞིཊ། 
མ(འ༩༢༣ 'ཡོདཡའི ༢སབུཀཅ ༡༧༡ ག་ཏེ་བླ་ཐྐོག་འ༽ ཝེ།འདིན། ཆའ ་ལོཊ་ཏ་ཁཿ།ལའི་དཾ ཇི་བྱ་ཧཱ་ན་༣༣ གཏའ་མ ས་གཞི་ཧོ་བ།ཧེས སློ་མ ༧ རྷ་མོ'ལ' གུད ཆེ་འཛུན་བཅོམ།ལན་འདས།ན ༡ ་བ། བཤིས་ཤོག། བྱཟའ༠ན : 
གྟངད་གསེ་རབང་མ༽ ཆོབ་ཨས་༽ བརན་གྲཞན་མ། དམིགས་འཅ་ཆུ་ ༡ ཐན ལྟིུཉིན་བཞི་ན་གུསས་མ་སུང་མའི་ །བྐསཔའྲ་ཤིན་ཁ། སརསྤྱ་རས་ཆོས།་དང་ ༣ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ༡ དཔོས་ཐུབ་ཁུན། 
ངེ ཤཨཿ་དཱཡ་པཊཅིན། མགོན་པོའ གཏོལ་ཆོང། ཏི བ་ཨན ཆག་གཉིས་དེ་ ་བཞི་མགནས་ཡུང་གི་ སལ་མཆད་འ། སྩའ་ས་ལ༧ཐོ༽ དགལ་ཝན་ཧཱ་བྱར་ཨ། ་ལེ་དམ་ ་། 

374 བྱེན་རཱཿ༨༦་ཧྱི་ས། ཨྲ་ཨ་ལསཁྱཔ། མངོན་ཏོགས། ཧནའདྲེན། མཆོདབསོད། བཞགས་བཞང་། འཉིའི་མ་བཅོཌ༣༽ དྲ བཤའ 'བཀྐཔ་བྱངནདེ་། བླམལ བླ་ཟོཊ།། བླ་ཐ༨༥་གཏོར། གཞི་འདག། བཧད་པ། བསངས། གསན། | 











༢ རསས ལཀཔ་པ་འཁོད བས་པས་ཨ་ཛ་ཊྲ། གཏངའ་ག་གི་མཆོད་བསོད། ་ི་གབྱཧྨ། བཟོང་གསོམ་༽ བཏམ་བཞུགས༽ ཤིས་བཆོརྨ་ན་ངས་བ།་ལྔའིྲ་ཆི་དྲྭ་རཱས་ཞི་གནོ་༽ ༈ ཆས་བཅོཝ་དེ་བཞིན། 
ཆཿ་མའི་མཆོརའཕི་ན་ལ། བ་མཆོད དཔལ་གཅིག། མགོན་པོ་བང་ངུང་སྱོར་༧་ཨོའི་གཏོར་ཆོག་ཝགས་མ། སོ་རའི་གཏཔར་ཀ།བཅ་སོན། སྷི རཊའ་བཛུའི་དམ་བའ་ཚུགསངུས་༠ྱི་འདོན་ཆ་ནི། ཞོགས་ 
ཀརིཆོག༥་ལ། གཡའོ་ལ ༡༢ སངསྱ་རྐྱ་ས་ཆོས་ཆོགས་མ ༡༢ བསངས ལམ་གཙོ་གསུམ། གུགས དཀར་མཆོ་གྲ་བབ་ཨ་བླ་ཟོཊ།༢༣དཔབཅས། ཨ།ཁལ་མཉ་མ་མ༽ མངར ཇ་ཡཆོདནི༽ འདྲེན་པ མཉམ་མེཔམ། 
མཉ་མཉིད་མེ་གཅ་། གཏོར་འབུལ སོལ་མ ༢ ༅མས་བརྙེ་དགསེའ་བཟངས། ཆོས་ཆལ་མ། བདག་གཞན་མ དཔ༠༥ཝ༣་ཡོན་ཏམ་ཡ། ལ་དཔའངས་པའི་མ། རྩམ་བཅལ་ཡུགས། མདལང་། དགའ 
ལྡན༧ར/མ། སྨོལ་མ རྒྱལ་ཡུམ་སྨོལ་མ༣ ་མངཇ༢ ཇ་མཆོང་ནི་ གསསཇམ་ཞི“པརྟ\» གསུམ་ལ་མཆོརཿ༥འུལ༽ རཔ་གཞན་་༧ ཆཱོབ་ས། རཱཾ་ག་ཐའིཆོགས་ལ། རཿཁས་འ་བོ། དགལ་ཧ་མ། འམྲིས་ 
བྱ་ས་༥ ༧ དེང་ཞས་བར་ཨས་ཏེ། ས་ལ ༡༢རྒྱལ་ཡུམ་ཝོལ་མ། མང་ཇ། ཇ་མཁོད་ནི\ ཁེད་ནམས་མཆོད་ཧིང་ཆ།། ཤེར་ལིང ༧ སེང་གདོང་མ་ཟླཞོག་པ་ངང་འཆས། ༨ཨ་བཅལརཱགས། ཉན་༢འ༢༠ སེ མཉན 
ཤཿ དོན་ངུ། ཆོལ་ཉིན། སརས་ཆས་ནམ་གཟིགས། ཆོསྱ་ཐལ་མ། ་བདག་གཞན་མ། ཟལ་སྐད། དམིགས་བཅཅ་ཨ ༡ དྷཱ དགུནཐ"”ཉེར་ཝའི་ཇུས་མཆོར་ནི༽ ༢ཆདཉ་ཞགྱི་དམིགས་འཅེ་མའི་འོར་། རྒྱབས་ 
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ད འཐོར ༢ཇམ་བཧེོདྭ། བསངས ཆོད། མདོ་བདད་ཡ། ཇ་མཚཾད་༢འདྲེན་ང མཉམ :ལཾད་མ\ *ང་ཛྷསྐབ་༥་སཱཿ ད་མི ཐོག་པ ་ཨྲེ༨ེད། བཟངར་སོད་། ལས ཅྩོན༽ བམོ་བ། བྭཧན་འབར་ ༽ ༄ཡུན་སུམ གསས 


རམིགས་བྱཅ་ཉཿ ༡༽ ི་ཨ༩༥༅ིའདོན་ཧ་སོགས་ནཱ་གཱ་ཚཔ་ཆུབ་མ་འཞིན་ནྲ། --༨༥ཛ༡༤༤ ཅོསི་སླ་ཧི་། ཆོར་ལ་ནཀ་ལ་ནན་ཆོས་འཕེལ་གིང་གི་ངས་ཆེ་ན་སན་ལམ་༅ི་འདོན་ཆའི་རིམ་པ་ཞི། 
ཟླ་ཝཾསབཞི་རི དུ་ས་མཆད་ལ། དཔལ ཨཱ བའྲི་ཝ་མ་ རི་མཉེོཊ་ཆེ། ༽བངཊ་ གི་ཕཱིཿ བོར ་དམིགས་བྱཆ་ཅ། ༡༡ སའ་གདངས།བཅར༽། ཡི་ག བའཆེ༣ ༢༨ མགས བོམཧུད བངེ་ཆེ་མ་རང་ནས༤ ༤ ཐོབ་ཡྱིར། 

ཌྷ འཇམ་དཔལ མཚམབཆོད། ཆོ ཏ་ ཁོའི ཧལ 9༣) ༧ ཧྭ་ འའ ༢༣ བ་ས མོ ཁྲས་། གཙོམ་མཆོདྦ་བིལ་མྭཏཱ་ཉ་བཿཾསས། ༢ ༣དོད་བ།ཧ༩༥། ཤའི དགཾས། འུ ཡས གཞི' བད་ །གཏོར་ཨ། གྲནས་ ར་བཏཱཱཀ་ 
མཆོད འདི་མནུ་ག་ཧཱགཔ༦༠ བཞིན ས༩༢༥༢ཞི་༢༠༥མོར༥༠༦༡༧དོན་ཏེ། - སྤབང་གསུམ་ ༢༥༠ བྱག།ལ་ཨིརྙ རྱཿ ཧཱཾ་ཨཚོགས 'གཉིས༽ གཡོའ 'མའིནཱ ཧོན ཙཱནིལ་ཝི་ནཿ བི 
དབིཔསརཾ མཚྱུའཾཕའིམཁེལངཧི དྭ ༣ བསོར་ནམས་ཡེ་ཤེས༔ མཁལ་མཉྷཨ༽ 1 རྭ ཆེམ ༢༨༨ པས དི ཤེསཿགསལ༔ ༈ དཀལ་ཝུན་ལཱ་ཁམ་མ། བི ༥ཡ༣༣ན་ས་ 'གྲསུམདྭ གས་ ཤའམ 
¡ཐར བ་ བསྟརོདན༣ ཐན། མཉཾམཏེདཿ ཏིད་མི་གཡོ་༔ དཔལ ༩ཨ་ཡོན་ཏནཿ ༡༨༨བཅབ༥ མའི ་ཡོཊ ཏཾ ༨ྱཀྱིལ་འཁོརྭ་ བལ་ཤི་ ཞིའི་འཁ་འཏན། ཛུམ ཊངཞལ་གྱི༧ྭ ཆ་ཕོལརྱརྩ་ལ་འྭ བཤོིདྲིགོལ་ ༢༢དེབས། དཤེ་ 





༄༅༅ ༽ལེགས་འདདདུ༔ ཝན་ཚོགས་ས་གསུམ། མཁེའི་པའི་ཞིད་པའིད ཝླའྲི་ཐབ་མུ་གསུམ༣ ཨམི་སིཕྲ་གསོམ་འདེབས་། ལོམི་རིཡ་བྲཝས་དེན་། ཉཡིབ་མཐིའི་ཡས༔ ཧོ་ནིཊཞོན་འཛིད་ཀའི་། རྒྱལ་བ 
རྭ་ཨྦསྣི ཐུགས་ཆེ་། གསཔ་བདཀ།ནོ་ཆེར་ གཱཛྦཧེ་སཱེད་ རྒྱལ་བཤྱེ་འ༥ ལེག །ཏྲེས་མ། ལངོར་བ་ལས་རོལན མ་ ཤིབཅ་དྲི་མེ་དྭ༽ དགཔ གཉིས་ལྡན ྐས་སུཤྱ་ཝཁོའ། ཅིན་ནུབས་མཆོག་སྟོམ\ ཡོན་ཏན 
འཐུང་གནས༽ གཏོར་འབུལ -ཤེ༢ ཨཔ སེ་པ་གདོས་མ༽ རྒྱ་ནའཛུགས་སྐོར། བཟམ་ཧྩོད་མོ་མལམ། ཐམས་པའལ་འོན་ལམ༣ སྩརའི་སོན་ལམ༽ རྩོས ༢ ༢་རྒྱ་ལ་བ། ཕུལ་ཆུངམ། གསཔའདས་ཆོན་ 
ལམ འདྲི་ཉལ་བྱ་སིས། ལའི བསོ་བ། རྒྱ་བ མ་ལུས བཧན་འའར་མ། བྲབ་ཤིས་བཅུ་གཅིག། དམི་གས་བྫ་ཚེ་མ ༡༢ 3 ཉཾ་ཱ་བབས། ཀྱི་ཉིའ་གཉིས།ལཡ། འཆརཅ༡ྤྱ་ཧི་སེ།འདི་ལླ་་ཐར། 
མཆ་ལཿ 'ཕཞིཿ ་༣༽ ཕ།ཞས་བརྟན༽ མ༩༧༢མཉམ་མ\ ་མཉེ་༤༥ གཞིན་=མས་ཡསལཧཱ་ མངོན་ཏོགས་ཧན། བཟ་ཧྟོད། ༩༥ 'ཅོན་གྲ་ཟུརས༥་ ཅས རྒྱབ་ལས བསྙན་འབར་མ། ཡན་སུམ། ཚོགས &.ཿ 
རྡ དགལ མ་ཆོརྦ་ཀཱག༥༥༣༢ཉེ་ར༡༣༡༠༣ གཞན་ནམས། རཆེསཁི་ངུས། མཉེར" ༥ (ཁྲབ ་ག།༡༣་ཉན་བ་། རྒྱལ བའི་ད ལ། གྲང ཐགས་ལ༽ པེ་དག 
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དམེ་གས'པརེ་༠༡ཉ༨ ༡༤ 
སངས་གྱབ་ཐམས་ཧད། མཁལ་མཉམ་འབྲོ་ལ། འུཁའིབ་ཉན་ཁ་། དེ་དགྲྭ། གརས་ཅ་ཞཞི་པཧ། ཡུན་ཚོགས་སུ་གསུམ། སཁ་པ་ལོ་ལ། དེ་དགྲན འཇམའས་༅གན། མཁལ་སྩོརལ་སོགས། དམ། 


} ཅ་མ་སཱའ་པ༽ རེདགཀ ་ཁྱེདྲ་མ་རཔ་བཞིན། སེ་གས་དྲ་ཱ ་ བཧེད་ཚོགས་ནི། ཧ་གྲས་ཡོད་མེ་དཚང་མ་བོ།རིམ་ཨི་དལུས 'ཤཉ༢འདོནཅིང་༽ དྭག་ཝམ་ལྭ་བྱར་ཨའི་ འཐོན ཞུམས ༢བུལ་བརྡ་ཞཱ།༤ 
། རྣམསའརཔ༽ །བམས 'བ།སུམཆོས་ཁྱི་རྒྱལ།ལོ་འཇམ།༡་ ཏ/༩༧༠ཤོ།ན་ཤོར་།འ ཆེ་ས་པོའི་ཧ་ཁོགས། སོགས་ངཔ། བདག་གཞམས་ལུས་ངག༽ སཿ དཾ་ཨཱ་ཧྭ༡ དེང་བྱ་༅་ཡ་པའི་ཡ་སོད་ དམིགས་བཆ་ཨ་ཟྷཊ། } 
| གསངཔནཿ :9' ༡ཆོར། ཉགས། བརོ་ ཆོར་འདུ༡ལེ་ག་ས་ཡ། རྡ༨་། ན།'ངཀ་གངང་ རི ༧ ཙོཿ་ཀྲ་' 'ལོའ༣' ༢ ཨྱམའཇུ་ག་བིན' ༠༥༠༠ཡོཌརྭ9༩བ། འི་འདྡོ སྒི རྱབརྡ་གྭ་འབའི་ཆེས་འགན། 

| ཡཏ ་ཝཿཔཚོག༤༥ྱ། ས་བདེ ༢ོར༽ ཧམཅོགཀྲ་སལཔང་པ༽ ཧི ཤྲ “བར་ལ ༡༨༽ ཧྱཿ༨༥འཨོ། ཨ༥\ བམས་བཏྟར་ཝིཌ ་བའ་ཡའ་ཆོགས་རའ་སོར་ཧ། མདོ་ རེ༡་བ་འམ་པད་ ཨཚར། བལ 
ཟབངྱ་སན་ཝཾང་། པོ་བདྭ། འཕགས་བསྟོད ཟགས་ཆེ་མེན་པོ། གཙོ་བོ་༦ལ་ཁ། མ་ར ༡༠༠༠ བྱོར་འབག། ་མྔོན་ལམ། ཆལ་བ་མ་ལུས༔ བྷཉནའཐར་མ། ༢ྡན་སུམ་ཚོགས་པ་མ། དམྱིག 
བཆཾ་ཨ ༡༨ རཾ རྩཀཱརྨ་ཟཱར་བའ་ཕ་རོ ཅོབྱརྐད་ལ༽༈ ༄ཿ༨༥༢པོ། ༢ཇམ་བཧྭོརད། བསར་། མ་དོབུདཡ། ཆྒྱལཿ ་ྤན་ཟཱཆཱ་ཡ། ཟྲགས་ཆེན་ཅག་༢༩ གངས བསྩོད ཚོ ་མོ་འཐངརལ་ བ་མ། ༈མརྨལ་འཞོ་ཕ(: 
378 བཟང་ཡོད\ ཟམས༥་ ཅོན། བས་བ ༧༢༠༢༠ཨྔ༅།དམཾབ།༥༩བཟེ་སའ་འཇོད་། ་བད་ཨའབལ་མ༽ ཡུན་སུམ་ཆོགས་འཛུ་ དམིགས་བཅཊ་། ༡༢ རདྐི་གོའ ཚེ འདོན་ཏ་སོགས་ནི་ཐྲ་ཚ་ར་འུའ མ་ཡཞ་ན་ནོ།། ༠ཁིན་ཡ་༢༨༢༨་ལ། ༨ 





ནའ 1ཌཱ༥མརི༢བསམཆོརམོཤཾས་སཾ འདུན༢༥༠ནི༽ དམིགས་བྱརི་ཨ ༡༤ 8སའཁོལ་ཝར་། ཕྱོགས་བྱར་དུས་གྲསམ་ཧི་༤ འཐོལ ༅ག་༢ཆ་ལ་ལོ། པངས་༡ར། ཟམསངང་དྲུ་ནི་ གནས་མོན་ལར། མཆོང་ཤཱན་རྒྱ) 
གྲནཔས། ༡༤ རོམ་ཝ། དཀོན་མཆོག གྲསམྱགི་བརྙེཨ༣༠པ་།མ་བསམ་ཨིས་མི་ལབ་བལི་གམཡེས། ོགས་བྱས་ན་བྱགགངས་ལའྦི་ག་སལ་བ་སས་རང་བཅང་ལ་ཐམསརྱ་ཀི་སཱན་ཝ་དྲ་བརྒཨཱཔ་སེམས་ 
རུཔ་ཚུནྱཧུ་འབཔ་ཡོ་པ་འཇམ་པའི་བརས། ༣ ཡོན་ས་མལི་ནམ་ ༣༢༢ཕ་༥༢༠ལས་བུཔ་བའིཿ ལི་མཆོང་པའི་ཧཱན། ༅ལཕྲ་པསོ་བང་མེ་ཤེས་༢༢༠༢༩༢༨༨་ མ༢མ་ ༢༢ཟཔ་པའ་ལུ་ར་ཅ་ག། གཞམ་ཡལ་རཱརཔ། 
མི་ལ ན་འདོར་མལི་ཡོམཏམ༧་བང་། བརེ་བའི་ཡོ་བརཨཊོ་དྲས།བཟ་པངྱཀ་ཕྲམས་མཆོགས། ༢ཨ༥ཙར༩་ཨེཔམི་ནེ་པཅིགཨཆིས་པ་ཐམས་ཅདའྫཐུཔ་བརྡ་གུར་ཅིག། རཊ།ཅི་ངའོད་ཤ། ༥༩༡༦ 

༠.ཞཡཆོརཉརྭ། སུམ་དངས། ཝུར། །ར་ས། འོད་གསལ ཆོས་ཝྲ། ༡༤ ཝརཉར། ཧ༡༩༣ཛ རོལ་ས། ཛར སྐལ་བ ་བཟང་། ༽གཔ༢འདིམའཅོམ།ཝན།ལདས༔ ཁས་ཆི་།འ་པ་མ གནས་འམ་ཏར།  ངོད་ཧུར། 

བལམས༧ལྭ། དེངག༔། ༅ལ་ལལྤི་ཨལ། གྲསཔལ༣ ཟགས རེ་དགྲ། ་ཁྱརྡཾ་ཨཱ་དཔ་བཞི་ན ད་ཡག ལདི་ཨྱི་བིན་པའིའ མུལ་འི་མས་ དཔ ༢པི་ནིབཟོརམའྲི བཅོམས རེ་པཀ། འདི་སི་འསམ 

379 གཏཾནཏ ཤེས་འབྭ། དཔ འདི་ནྲི་ལས་མཆོག དེ་ང གར་གྲསམ་ལུྦཧ༡༤ བླནན་པརཤེག | །བདུག་མངའམོ་༢། ༢༣ ་གཔགི་མཆམ་ཞན་༤ རུའ་ཁུལ་ཧི་ག །བཱར་སཱཔ་གནས་ ལྟར མཆོར་ཡོན་ནས་ཞེག་ 

*ངེ་བཞིན། །གཨྲ་༢༨༥༠ ༢ཧྲོཿའ་འོམ་མོངསྭ 


#59༠༢༡༥༩ *ཚྔ © $ ཧྱ 82 བགས ང་གང མ་ཡ རི་འ འཆོབ་མན ནར་ས་ལ་ལ། ཡ་ད ཉན་ས 
གསོ་ལྱ་པབ་ཞིན་རམ། ཨོ་གས་བཅད་བཞི།ནི་མཆོར་ཡོན་ཞབ་ས་བགི་ལ་ ལར། ལཔན་ཟབ་མཆོར། ་ོ།ཁམས་ཡྲག་པ་ཡབ༣༡ ཆོགས་མཆོར་ཉར། ༢མས་ངྔབལ་ཁོི། རལ རངོས་གྲཞི་ལྲ། ཐུགས ཚེའིའདག་ཏིད། མྔ་ལུས་ 
མང་ཞུན། མ༣ར་ལོལྷ་སཱ། སངའ་རྱར༥ཐ༠༥༨༥༦༤རྦ སལ་བཏོན། ཧོཿ ཁ་མེརྣ་ མཐམ༧༢ལསྔོམལམ༽ མཆམལེགས་རཿམེན ༢ཇ༠༥ངྱབངང༥༄ག་ན རྔ་ཀ་བཅོམཿ བྡོཿ ཆོག ཇི་མེ་དྲ་ས་རག་ 
མཆརཡར་བྱཧ། ༽རྱ་ལ་བྱ་རུ་མཚོའིའ རིན་ཆེ་ཨངཊ་པ་གི། རེ།ཡབ་གཞན་ཡང་༽ ཁར༥ཉར༽ འྱུར་བཤག་ས༽ ཛྱཿའཤགས ༡༨ ཁམ་ས བཤགས ༡༢ ཨྱི་ལབ་ནི་༢ བ་འོ །མྫ་ལ། རེཔ་ཨས༥༥ 
།བརྷ་མ༥ཏེ༔ ༡་ཟང་\ རྱོཁས་བྱར་མའྲ་འུགས།ལའི་༡༤ ་ཡེག་བྱརྱ ༡༡༨ གཔ་༣པ༩་པབྭོ༽ ༠ ནེ་པ་ཡོརས་ཕརཾ ཁལུག་ལ་དཔནིི བརཊ། ༣༠ བོ་བ འརིལ་ནི་ཧེ་ན་ངང་ རོལ་ཨ། ཧྟེན།༧མབརྟེན་མའི། 
མཆོར་མུལ་ནམས་རང་གནས་ས་གཞེག༨༥སཱ། གསོལ། །འདི་ཉའ་བྱགིས་པའི ༡༩༥ཐོསཉར། བཧ།འབའ་མ། རོང་ཝ་ཧར༽ རྒྱལ་མཆ་ཨརེ་ཨོརྦེ། ཁམས་ཆོག།ཉར་བར་བརྔད་རོལ་ཨ་བཅ་། ཆེ་བའི་ 
380 ཆེ་མཆོབ།མ་ཏོ༽༩༨༽ ཚངས་པཔ་ལྭ་དབང་ཏཱ ་བསོཔ༣༠༥༥༩༤རྩ་པ་སྟྭ་ བྲ བ་༣།་གྲང་མ་ལན་ སབ་་ལམའངུས་མཏ དམ བསབྩཅ་ཨ 5 རབཿ་ཉའ་འྲ། པྨ་ 


སྟཾ༥༠༡༡༨༥༥ཚོའི་ 
༼༄༅༅༽ ༈ ཛཾ ལངམ་བྱབསཉ་ཁར་ཧཧྱཿཔ༽བན་ལིག།༥༥འདོན་ལགས་དགེད་ན། ད་མི་གས བཅེམ ༡༢ ཡྫོགས་གརུ་ངུས་གསུམ་ཆྱི ༨ ་ཏཱ་ཡ་མི་། སཱ་གྲསམ་ལཱནྤ་བའར ཞེ་ལེག་ས་དཔལ་བཟཔ་ ་་ནམ་མཁལ 





རླ འ་རཔའྲབ་ ་པར་ ༢དེན༠པ་ཕུཔང་།། ལོན་གྱ་པ།ོཚོངསས།ཇུཊ།ཨཉགཞཤཱཿཨངསདཔམ་འདྲེས 'ན\། །ཨི'་བན་ས།ཏ་བྡ་མཱ ཞེས། ༥་ཨན་༠༨་༧༨༨།འཉ)༢༠༩༥།ནས་ལོགས་གོལ་བར། [| 
འགོག ོ་འངོང་ ཨོས་ཐཱཿཤའཨ༥དགལ ༡ན་ཆོས།༢འ་༢ ཞིང་གི ཡར་ཕཿཨ་ཧོན་མོལི་ཚོག་ས་བླམ་གྲས། བྲའགས། མོཾ །ོཤྭ༣ཧི༽ བ་༠༥ རཿདཀོན་ཡཆོ་ག་དའ་པོ་ཆེ་ནམ། 


མ་གསཱམ།ལ༅༡ག་༢༧༧།ཞེཔྒསྱ་བང་སཨཚིའོ། །དཔལ་འི་དགེ་༅ཌ མི་མངུན་ཞོངྱ་དཱ་གནས་ལའི་ཆོསྲ་ཐཱ་དག་འཐན་ཆོངས་ ལ་ལ འིཔའངི་ཁའི་ཕར་ཕིམ་སོན་ཆོལི་ཚོགས་འདོན་དང་ཁསོ་ཞེཔསོགས། 
རྱི་རེམལ་ནི༽ ཐོག་མརཚོགས་ཛཿྲ་དུང་བ་༢པ་༠ཏམ་པུའཛེན་ཁཱ་ཤྱིརབ༥་གི་ས་ཟཱ་གམ་ཧཱ་མོ་གོན་༢༥པ་ཁཔ་གི་སོ་ཅ་ར་ཚོགས་ནས།༽ རྣ ས ཐོགས་དམི་ཀ་༤་ རི་༩༥ག༨ས༢༤ས་ཆོག་བཞིན་པས་འདུ་ 
།ཁངཔ་ལ་བསོར་བ་ལན་གྲས་མ་ས། དམིགས་བཅེ་མ་འདོན་མུས་ཁྲིསས་མངྲད་འི་བབའ་ཤི་ང་ཨའ་ བ་མོ ཆ༢་པ་ན་ དགེ ༧་ཞོས་ཀྱ་ལ་མོ་ཁངས༥ཡ།དཔ་མཉམ་པཱཚང་མས་ལམྨ།མོ་ལད་ནསཕ༩།ཝའ་བཀ།ལ་ཞིཔ་། 
382དཁཱ་མཛད་ཙཾ་ས་དཛཱཿབརྨྤ༨ཱ་ཁྱས་ཏེ། ༨༥༧ ནཙ་བའི་× བདཊ་ལིིཁོར་ སོག ༨པ། དམིགས་འ་ལ' ༧མཉེད་གཅིས།ཁྲར། ན་ཡང་ཧ་སེད་དང་པབ་ས་ པས། དམི་གས་བྲ་མ་ཨཡཊ་ཚད་གསས། དེས ༢༥ཊ། 


ྣ དམི་གས་བྱཅེ་མ ༡༨ ༢ ང་ཡོད མན་ཚོགས་ཆུ།'གྲསམར་ འཚོདའྲ་བ ༤ད།འབེབ་ཡའུ་ འརཊ།།༤།༠༢ྔཁའོར་༢༤ས གསལ་ལ ཧེན་འཞྲ་ཡེདདུ དགོད ཚོང ༩ གྲའུརས་༅ིས་རྒྱང་ཆེགཤེད་ཤབུམ། 











།༄༅། །མ་དཀོན་མཆོག་གྲསམ།ལ་སགས་ ཤེར་བྷཔ་ཆན་ཀསས། ༡£༢ཱ། འོ་ག ཏེ ༄གའཚ་ལ་ཌོག འཕག བཀོན་མཆོནྱོ་གིཔཀལ་བདེཨཔའི་ཧོབས་ཁྱི་ས་མི་ཨནན་པའི་ 
ཐམསཿཙད་ཡིར་བླ་རོགཾ།པརྦཾ་ཧཱར་ཧི་གྲ། རོག པང་། དཔོན་མོཌ་ནྭའཱས་ཧཿ སགས་༧ཇེད། འདེར་ཞོ་༢པས་པར། ཞལ་ཟས་རོ་བྱརཿམ། དེ་ན༥། གང་ཚོ་ཅསངཔ་། འཇམ་དཔལ མཚན་བརོད མོ་ཏ་ལ་ཡེ། 
སོགས་ད༨༽ དྷེ ཨ།མཉེར་གཅིག། ལུ ༠༨༠ནི་པ་པ་ཉག། ལཱ་མོ་ཁ་གུས༔ ལེ་གས་ཟྲིས་མ། ་ཝ་༠༥ཉན། ལཾ ཡྱོགས་བྱང་དུབས་གྲསམ་ གཿ འཐོལ ༩༢༩ ལ་ལོ། དངས་ཉད། ཐམས་ 
ཅདྲ་པཱ་ནིཿ ག༩༤༥་ཨོ༥ཉ༢\ མཆོད་ལིནྲ་ཧི་གྲམ་རབ། ༡༨ རོལ་ཝ་ཤེད། མལས་སེམས་ཉན ཆཨོཀ་གྲས་དས་ཁེས་ཉར། ཆོས་ནམས་ཀར་ཧྱི༽ི ལོག ་སོར་ས༽ སྔེ།་ཁྲས་གསོལ་ཕད་ཞུ། བོག༥༨༦ 
ཁྲ་ས་ཝིཊཔཡཿ/འི་སད་ཀས༥འཛུ་ལད། ཇིཿཤུད་བལྟམས་ཡ༣ རེ་ངག༽ ༄ལ་བལྕེས། ལའ ་གྲསཔ་ལར གལ དེ་དག སངས་ཆ་ས་ཐམ་ས་ཅད ཐ་ འབས མཁབ་འགས་ཆེན ཐུལ 
=རྟག༧ × མཆོག་གཉིས ་སོགས་། །༢༥ག༨༥༢༣ལ་ལཅྲ་བྲབ་ནམས།ལད རེད གརའ༥ཅམ་ཞིཔ་ཏོཧ ཛེ་པ་མ་གའ་མའོནན།མོཌར་དམ་པ་གྲས། 1ཨ༢:ེ་པརིཁོན་ནམབ༣ལ༢ ངག་གི་དབང 
383 [རུམ།ཊངེཡགོན་ཙོ་པ་ཁ་པའི། །མདོ་ཝ་གས་བདཿན་པ། སཱནཱཾ་འ་ལ། ༽བཆོན་ལྲབས་ཝོད་པ་མེར་པའལི་ཧ་པ་དྟོ་བབ་ཅན། \ཡུན་མཁྱེན་ཡབ་བང༥ནམསཿལ དེ་དག སླྨབ་ལ་ཕོ་ལརྭ་ཟྱོགླ། 





བྱཅུའི་ལྭགོ་ལཊ བམས་ཆེན་མེ་ཡི་ས༔ དྡེད་ག འཇྷས་པ་ལིངས་རང་ཛཱ་ བླ་པ་མོ་ཧེ་དའའེལན དྲ གྲས་མ ཆ་མ དེ་དྲགན ཨ༩ལ་ཧོ་་ལ་སོག་ས དམ་ཅནྦ་ག་བ་པ མྔའ་ཧོབ་སཞུས། 
པར ཆཁྲ་དག་ལེཿཤེས་མགོན་རོར རེ་ར། ཨྱེརྱ་ཨ་དཔབ་དི་ན དེཞིནགཞེ་གས་རང་༣ རེ་བ འདི་སྱི་ཕིན་པའི༽ ལོ ༩༠སསི་༡འ༠༨།ལ་དཔ། འདྲི་ཞྲི་བངས་མཆོག་་ཐོར་ཕར་ཤོད། 
ཆལ་བྱ་པ་མཚོ༔ ཅེཌ་ཡཱ། དེལ་་གཞན་ཡང༽ ་ཀན༥་༢ས་༧༨༽ ཞི་པ་ཁམ་༥༠འྲབལ་པའ་འ། ར མཛར་པག་སོལ ེཔམས་བརྒབ། བ༥་ེས་ལུར། ་ཡགཞི་ཨོ་ས་ཧེ༩ས༈ མཁའི | 
གནས ༧ ཆོས་ཕེ་ཆེ་ལདྲི་ཏག་ཏྭ། ཇེའཛུ་མྔཏ་ནཱཾ། དགའ་ཞན་ཡང་ཏོགས ཟརྦ་ལུབ་ཡེ་མས་མཆོགྲ། ༣མ་སེམསམྟ་ མྱིས་བདག།ལྭ་ཁོལདང་ཚ སྐྱབ ཀྱུ་མའདུས་པཾ ་སི་རྲཾ་བུ་ུད | 
ལུཔབཤགས། ཡཱི་འཱཞགས ༤ མར ས་ནི་སོག་མཆོད་། གཞི་བདག་གཏོན་མ༽ ཐམས་བདྙོརཿཚངས་ལའྲི་ཧོར་ཕྙན། སདྲོ་པང་པ་འཏའ། མདངེན་ཏོབ།ས་སྨན། ༧ས༤ག།ལར། ད་ལས" | 
འཇུག་ཝ། ཆེ་༠ཞག་༧ད། པིད་ནིལི་ཡཛ་ས་སགླ། ཟས་ཝ། ཚོ ་ཨམ་མ་མཆོད་པ་འཡོངས་ཚོག་ས། དྲམས་ཉར། གཞང་བཏྟནྲ་ཡཊ།མཆོད། ཤོ་ཁྲག་རཏས། རགལ་ཁེས༡༢༥་བཀསན་ ། 


3ཐ4༩ཀ༡༨། སབས་གྲསམ་མ། ་སེན་ཏག།༠༥མེད་༢༠༠ཆེག་ཨུ་༡རོ།། ཏྟེན་ལྲགེལ་བསྟོ་དཔ་༽ མཛད་འཛུའ་བྷསོད་པ། སས སོན་མ་ཡེ་་ལ་རོ། མོའྔ་ཕ་བྷདྭཝ། ཨཱ་པས་གསའ༽ སྙོ་མ་ལ་ཁཞད ཤེས 





༅༅༽། །ཅརི་མཁལ་རྒ་ཧིཾརསན བསོར་ཤཊས་པེཿཤེསད ༩༢༠༡ ཡ༽ ་ཨ་ཏི་ཤའི་བསྟོར་པ། ཆེ་མི་ཡམ་མ༽ ལ་གཡས་རིཨ༽ ཞེས་མ་སནལ རགའ༦ནལ་བྱ་སྲས། གསམས་བཅས། 
ས་གྲསུམ་ཨཱ། ་༣་༥༥༡༽༽ ཙོཡཱ་བྱརུ་ཁྱམ་མྭ། ཨ་མོད་པའདོན་ནྲོ་༽ ནམ་ཨརྭ། ༼༣༧༤ལས་གསོ་ལེལས་ཞས༥ཀ༥ས༡༢༠༠༥དོད་ལརྒོན ཨཿ ཧིད་མི་གཡོ ཟ་ཧོར་ལ་བཱུཿ་ཝན༽ དཔལ་ལན་ཡོན་ཏན། 
ལྲ་༧༥ཧད། ལུ་དཔ་བཅངས་ལའྲི༽ ༣༢༥ ༨པའེ་ས་ཨཾས༽ ཡོ་ནཏ་ཨ་རྩཅིལ་འའོརཱཿ ༼ནམ་ཐར་ཡི་མབ་པ་བ་དགཿ་གདཿས ༢༠ གུ་བའཊཔཞལ་རི གོ་བཟརྱ་པ་འ་འཿ ན་ཚོགས ས་གྲས་མ༔ དགེ་ལེགས 
༢རོརརྩའ༽ ུཨ་མྔཧེ་ནྲ་ཐ་མའེ་ན་མ་ཐར་། མའེམ་པས་པིང་པའི་ད ལུནྔ་བའྲ་ས་གྲསམ་མ༽ ལམ་རིམ་གཅེར།༢ཇེབ་སྣན བཀ་ལ་ཆསསཉར་། ལ་མ་གཙོ་ནམ་གྲསམ༽ ལམ་རིམ་དྲ་ལ་ས་དློན །༨པས་ཅས། 
ར་པམ་མཝལ་ཡས༽ མརོན་ཏོགས། ལིགནོན༢༧༢་ཀའིད སས གྲཾསཿ་འམོ་བའེརེ་ཨ་པ ལོའ་བ་འ། མྱལེམ་འ་དི་མེད་ གསེར་ཁབཔ་བཙོ་མའི་ན མྔ་འེས་པལི་ཨཁལརྦ་ིས་མ༽ རྱལ་མུནྲ་ཐུགས། 
ཇེ འཕུགས་བདྙཀྭ། ཐ༧༤ཉ༢། ཞགས་ཆེ་ཆེ་ཨ་འོ མཆི་༡༠༠ གྱབོ་བྱེ་ཁལ་བ། མ་ལོས་ས་ཊིཉད། གས་པབངས།མོ་ཆེན ་གླངསྡ་བེ་ཁརཏ རྱཌ༥བ་ཟེ་བ བ་སལ་ལ་ཆཿ་མཚོདད ་དག་ལ་གཉིང་ 
ཅཿཿ ནན ཟིནྨ་མཱཊས་མཆོགྲ་སོམའཾ སྡེ་ཨམ་ ར་ས་རཊ།༽ བཏེམོ་བཱ། ¡༅ས་འ་ས་གཔ་རུཔ་། བྟན་འབར་ཨ། རྣ མདཅིསྦ་འོཔཁྦསཱདཾ། བསངས་མཆོར། མ་ནི ཉད། གཏོར་འབུལ མོ 














,ཉའ\ རྒྱལ་བ་མ་ལསརཱ་ རེམས་བྲབ་ཤིས་ཛེརེ༥བདེའྲ་བ་བ་ནི༽ མཆར་དེནས།།༢༢༣༢གོན། ཏེ་ས རེ་པ་རས་བན་ན་བ༨།ས༥།ྔ་གི་ཡ།དེམབཞི་ད༽ ཚོང ༣ཛ་དྲན་༥།༢༣༠སག་ས༠རཔ་མ་རེས།མོས། )བྲུ༥ཨེད། ༥'༨༨༽ ཀུས མེ་ལེཿ ངེ 
༡ུད༨འད་བརྡལ་སྟི། ༣༣༡༣ དང་འཧ༤༨།ཐས། „ རྒྱལ་མཆཨ་རེ། ཐོརད ཐབས་མཁས་ཟགས་ཆེས༽ ལམེརྭསོན་པ་དེ་ཡིཧ ཐཿ་པའི་བྟཧན་ལྭ། ་བཞརྨ་སླབ། གངམས་ ྲི་མཆོག་མངའ་ཆས་ཉཱི ༽འཀ།འ༧ གཙིས། ། 

ཤཧཉ་མའི་ཆེས་པོ་འཐོམ་ ཧོན་ཆེ། རྣལྱོར ཐོརནམ་བཞི་ཨཱ་མཆིད་ཤྲསཿནཡ་བཇོག་ས༽ ༢༢༥ མ་ནམས་ཁགྱི༤ ལཔ་རགས་ལྭ་ ལམ་འ གརས་ཨནི་ ༠ཏའི་རཱཾ ཤཤེས་འབ་བང་གེ། དགེ ལེགས། 
ཡོན་ཏན། ཨོ་བཟཔྱརལ་བྭ། ༢ན་ཚོགས་སྲ གྲས་མ༣ རག་ག་རབ་པྱ ཕུག རབ་འ་བམས་གྲས་པ་འབ། ཟླཁ་ལ་འོ་ཡད བརེ་གཞེགས་ ཞའ ཆེའི བངག་གིཡ་འཁས། ་བསམ་བཆོར་མེ་དད ། 
ཧོམ རས་ལྭ ཕོགས་བརུའ་འམོ་ཁ-ུ་ བ༥ངང༣ རྐྱ་༥རྣམ' གཟིགས༽ ཡཿ ནཁལེགསའིམཆེན་ ༢ཇམ་རབརས་ཟ་ཀ་ན་ ཟབ། ཆོ་ཧེམ༢འེལར་ རྩསཿགསུམ་ཆུལ་བཾ། མཁལ པར།ལ་སོགསརཾ | 





ཆནཆ་བཅཨ་ཝན༔་ མཐཧཟསྦ་རཱས་ཕླཾཿ གཔཉན་སྔན་ལ་༨ གནོང་ཝྱཿནོར་ཧ། ནཨསཁྱཾར ཚ་རས་དཔྱལ་དབ་པ། ཟསོརནམས་རརྱ་རཱ་སཾ ཛྲ ༠༥ ༥མཆོག་གྲས་ ཝས ཆེས་ཉིད་ཟབ་ཆོར 
ཐཞ ཕ༢ས་ལའྱི་ཧཱཌ ཁམས གནང༥འདིའ ཉིན་མོ གེ་འདིར་ཆིནྭ་རའསྭ༔ རོན་ཡ་འཇིག་ ཉེན བཏམ་པལི་དཔལ་ གྱར བད ༡༥༠ གྲསམ་ཝན༔ ལས་ལ་ཆོས་ཞོསྣར་ མི་འཆུར་ཨུན་ལོཅ སྤལ 










།། །སརས པ་ལི་དའངྡ་བོཁ ཟབ༢ོ་ས་ཁཧཧཨ་ཅི་པ་ འཐབོར་བ་ཡརན་ འབད་དང ་པོགས་བླྭད མཁས་༢འི་དབང་བོན ཁེར་ཅ་གའ་མོ་ནའམ་བྲ་ས་ཞིསཿཤོག །རོག་པ་ན་ཡཔ་ 

།བྲར༣༤ གཉེན་ལ་ཤཱ་ཁལཔ གཉེནྦ་ཆིས་འྟ་བའཇན སྱུར༣མགོནའཇཊ་ཝར ས༢་འའེབས༩ འདོད་རའི་འྱ་བོར་བར ༈༥པ༢༠༥༢༩༢༠༠༡ བི་དྲ་ཞིའི་ནམ་དཀའྲནུ །༢དིལ་༢༥༢༥༢༩༢༨༡༤ དམི་གས་བྱ་མ། 

།མཱ-༡༣-ཁཱ་ཤ༨་ཉར་རྭ། ལྡ ཧཨམོ་ཨྲང་ཇྲའི་འདོན་ཆ་ནི། ཁས་གསེོལ་ང། རལ་བའྲི་སུ་གྲསཔ་ཐུགས་ ལྭ ཞེས་རྩཿམ་ནལ་ཚག་ཏ །ས༦ན་ནམ་༥༢ས།།ཚང་༽ བྙརྩ་ཚོགས་སལང་། ཡིག་ཏགས༦༢ 

|།ཀསས་འཔ་ཞེ་༢གག་༢༠༢༥༽ ཧྫོཞ།ལཿསྱངུ༽ ༄༧༢༠གིརི་གཡམ་ས་རེ་འདྲོན་༡༥་༧།ོག་སཝའ་བཞི་་ཞོ། །སྟོན་ཆེའ་གྲམག་མལེ་དམིག་ས་བྱཆེ་མ་གྲསམྱ་ཧི་ཁྲ་པོར་། དགེ་བྷ་མོས་ གྱིས ཚོགས་བཏམ་ཞུ་ཞིང་ 
 དྨ་གག་ལ་བོའ་ནས། ཨཱ་མོ་ལྔ་ཕེདྲ་དུ་ྲནམས་ཏེ་གས་འདུདྱ་བེདཆིང་། མཁ་པའི་དབང་ཡུགྲ་ནོཀ་གཉི་ས་ཁ་འདོན་ཡས་སྲ་ཡིར་ལ་བླཝའ་བྲ་ོད་གིས་འྱཁ་པནས་འོནྦ་རུལ་འཞིན༽ ཆོས་མཛད་ནམ། 
་སོགས་ཚར་མ༢ང རཾ རྡེ་ཉ་བས་ཆེང༥་ཁྔབེ་ལ་ངཱ་ཤྱིའ་བཏོན་ནས་། ་ཆེ་གོན་ཞི་སོརས་ཐོག་ས་མས་གཱ་བམོའ་ལཿཡབས་སོལ་ཅན་ཡེན་ལགས། 

387, | ཧྩོན་ཨོལི་མཔ་ཛརཔ་ལོ།༽ ཇ་མཆོད་ནི། བརཀ་གི་རབས་ ཚོགས་ཡཁིཔ་ལ༽ ཆསལྔ་ཁོར། ཆོགས་བར་རྔ་བརའལ་ལ། སེམསའསྱེན། 


| 


༧ པཿཇ་གཉིས་པའིཁ་མཆོརལ༽ བདག་ག 





༢ཊོར་བཅསཚ ཚོགས་གླེ་པལ། གཅིགྱང་བལ། དཿ༥༢ཅལ་ཡ༽ རཞེ་༢དུམཉི་བུ། ༧ མར་མགསུམ་ལའི་=མཆོར་ལ༽ འདྲེན་པ མཉམ་ཁཱེ། སོག ཚོགས་གླེ་པལ། བདེན་གཉིས།། 
༨༠༥ བཅའ བདེ་མབའཾ། ༧ ཆཨ་པཇབི་ལའི་ཇ་མཆོང་ནི༽ སྒྲབ་ཡ་འབོ་ཡ1 ཆོགས་ཞེ་པལ༽ རིགས། ངྩཡ་བཅ༢༥༽ རང་རེས་ན་མ་འབྱེད། ༧ ཡང་ང 
ཝ་ལལེཇ་མཆོར་ནི༽ ཨཆང༥་ང་བིར་། ངང་ལང།༽ ཚོགས་ཞེཔལ། གྲོ ད་འ༦༢༠༠༽ ་མོརངེས་ཁྱོང་༽ ༧ མར་ཛྲ་ངག་༧འིཛམཆོརང། ༢དོད་དྲ་ཁལི་ཾཁར་འབེབ་སྣ༔ 
ཨོགས་ཞིཔ་ལ། ཧས གཉིས༥ལ༣ རྩལ་འཅ༢༩༽ ན་བས་བ།ས༩༥ལ\ ༡༧ ཆེ གེ་དངས་ལར། ཨཆོགས་སྲ་གྲས་མད་ ༧ ཐུག་ལ་པས་ཡ༽ སྙ་ནལ་ག་མེ་དྭ།ཧོ་༩ 
གསོལ་ཆིགས་ལ། ཚོ ལས།བྲགཔ་ཡང མདོ། རྡེ སྙོན་མོ་ཕྱེཿ མ'ལ༥ཇ་མཆོད་ནེཡ ཡར་འྲང་ཞི༤༽ མམཇ་པཔ་མོལི་ཆོགས་གེིཔ་ལ། ནམལ་ྒརརྩོམ་གྲས་མ\ དམའཆ༢་འ༽ 
ཞེ 'མཆའ་ཁརམཆན༽ ༧ མཿཔཇགྷའི་ས་མའི་ཆོགས་ཞཱིཔལ། ཙྱཾར་ཨེ་ཝོག་ལལིཏགས༽ དྲཡབཅལ་ལ། ཟསམ་གྲམ་གས། ༧ མངར་གྱྲསམ་ལའྡེ་མོགས་ཞེཔལ༽ ཏེནའབེལ་ 
ཉཐ8ད༠༡༩༠༢༩༥༽ སློཾམས༢ཇུག་ཚ༢་ཝ༣ ༧ མངཛང་ཅི་༠ལའི་ཆོགས་གྲེཔ་ལྭ། གབས་དྲག་པ། དཔ་འ༠ལ༢༽ རྣ་བབ༥་བངུན་པ། པ་ མམཇ་ཝ་ལའི་ཚོགས་ཞེཔལ༽ འཚང་ 


༽རྒྱཝླལ། དམ་བཅའཡ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས༽ 


༧ ཅང་ཛྲ་པག་ལལི་ཚོགས་ཞགེཔ་ལ། འྲེན་ལས་ཆེབ་བརུན། ་ཆོགཅ༨་བར་དམ༥བཅའ་མི་བཞག་པོ༽ 







༄༅༅། །མ་༧ཆང་ཀེ་༢༩༢འགོ་འཉམ་འྲའ༩།༩༥༢བལ་རནི། དམིགས་བྷ་ཆ༩༩༥ ༢ ར༢༩ོར།༡ར། དར་ཁང༠༧བོོ། རླ ༨༡ ༡ར། རང་ཉིད དཅིག་ཤེརཿ༤ ཟླར ཙྭ་མོས་ཚན། དཀོན་༢༠ཆག་གྲསམ་ལ་༈ སེམས་ 
ན་ཟ༧༢༥ཅདཊ མི་ངན་ཝཱ༢“ ་དབ་ྱ་ར་མ༥༢ྱ ཧྱརྡ། ཨ་མཾ་ཏཾ ་བོཤད༦ ཛིཿ༥༩༣ཇ༣་ བ་དྲརུདམ་པ།། མ༩༩༢༠༣།་ ཨོཾ༦༦༩༥༢- ཝོཊ་པར་ཧཱཌཾ། ཧང ༡༠༠ ཚོ་ཟ་ཟླ་པརཿ ༩༧ བརྨཔ་ཏྲ ཅོ།༦༣༧་༢༢ ཨིཾ་ཧཱཿཧཱཱི། ༢ཁོ༢་ཁའ་ 

=༠༠༨༥༤ནཿ ༢༨ རར ར་ཆ ཙི་འཛ་ཨྭ་ལཾ་ཏཾ་༨ ་བརྒྱ་ན་ར་ཛུཿར( ༠༠༩༥༨༥ མཆོད་འདོད་འདགབཨེམཉར ལའ ནམངཿ་ཁིཿ × གྱུར ཆགང་གྲངས་ཧང་ལ་ཤཱར\ ཁེས།ཤཨྱན ཧ་ཧོཿ རི ལའི < 
མཛད་པས ཟོག་འཆགཆ་ཆོཀ༡།ཨོ་ཨཿརྷི་ཧཧོཿྦརཱཿ པོ་ཡང་མི།༥ ཨན་འྭགཊ་གོག །༢༠ོག་ཝར། ་སྔའ་ཡད་ཀ་ཁཏོ་རཾ། དྲ་བ་༡ར། བད་ཆེན་རང་ནས ༢ དངས་རྦ་ཨུར། །ོར་ཨ། རྡལ་ོ་གནས་འདེལགས། 
པར་གྲཌ། ཏ༩༠༡༡ར་། འདི་ར་ཧོ།།ལོ༥ད༥༡༡ང༥་ཏེ་ཁ༩ལ་གཏནའདན་ཨི་པ ཞཁ༥གདར་པས་ན། གང་གྲི་འ་གསས་ཆིང ༥ ་ཁ།འཚ༠ལ་ལོ། །དམཿས་འཉར་ལ་ཅིཊ་གཅིག་ཤིད། བཙས འིཿའང། རླར ཅཔ་མངསུ། སྙ་བཞའདོད་ལོས།༢༦༥། ཧྱ་ཁབ༩༧གོན་ཛེབུན། 


༢༠༣ ཆོད ༡༨༧༡] བོད་པ ཛ་པ་༢ཌོན། ༧།དུན་གྱེ་ན༧་༧།༢ར ༤ ཁུར། ཆ་དཔག་མད་ཁྲོ།ནར་ ཟླར སེག༥་༢༦༡ནི་ཆེ་ལྔམརྲ་༡ར་དཔ་ད་གསསི་ཆ་ཿ། ཞེཊས་གསོལ།ཁ༧ གུར བླའ ༧༠ ༡༢༧༤། ཁཿ ཡོད་མོ་གསས་ཀ་ 
391 པཐང༧༧༥༧༢། དམ་ཆེ་གམོ་ཁའི་ཧིང་པོ༡༠༠ ་ཊཱ་༦༠༥ཟོངོགཿ པྲར རྤུཾདའནྡས་གཞེ སཔ ༨ 





ཏཿ༡༩༥༡སཌས་ནེ་རོཤག༠༠ཆར་ཏརཊ གཞཿཊཞིཊད་ལཏོར། རོག༩༥༡༥ ལོ ༧ོགའཧན མྫོང་ངྔོརན། ངར་༡ར། ཡིེད་འོང་ལ་ང་ཚོཿ ལབ་བྱ་འུ་གསོལ།།དབངས་འཉར། ་དར་ 


།༡༠༦པ། ཁ་ཆ༥ཉ༩༨༨༥༠༩༣ ༣༨ ་གསོའཊ།། ཉིགང༥འཔཊ།ཁཧོ་ཕཿ༢ཉར། ཤརནོ་ཆེ༨ ་གསོལ།། ཚགང༥༠༥ཚོང་༡རཊ དལ་ཐག་ཡ༩༥པར་འདྦར། ཨི་འཛྲཧེ་རུཀ༤ གཞེགས རྦ་ཤཱར། ༢༩༢༢པོ་ེཿལ་ཚོ་གངས་༡༩༩༥ཕེ་ལོཊ'ཁཱ་མེལ་བཛའོ།། | 
 ཁོ་ཐ་ཟང་ད་པ་མའི༧ ་གཇེཿལ།། ཆེག་༠༢༡ཉོར༼༡ནཊ ༢ ཉི་སསས་ཨ་ཆོད་ཚར། མསོགས་བརླག་གངས་ན། ཅལ་བ།༩་ཁདསྟ་རྡོ་རེ་༢ཆརེན་པོ་དང་རོ་ལོ་རྦེ་བ་ར་༩༡༢ཆ༢༠༧༢་དཔ༧༡༣ས་ལ་༧༠༢༩༥པ་ལེཞཁས་དྲ་པ་དྲ། | 
| བྟ་ན་ཡ་དང་འགོ་ཁལེ་དོན་དུ་ཞར་པ་ད་འ༡ྐ༩༢༠བྱ་༧ི་ཁ་ལ་ལུ་འཏན་པར་འྲཞུགང༥པའེ་ཡོསདུ་ཞོང་ཁམ༥འབལ་པར་ཞུ། ཞེསཧན་གཿཿཨ་རང་བ་ལ། ཚམས ཨེ་བཛྲ་བྱུ་མིཿཾ མཿཚང་བ༢༢༢ལིནལཁུ༡༤ | 
| ༥ པར་ངག་༤༠༢དེ་ཉིད། རྒྱ༩ཌ“འ༄བ་འཛན་× གཇ༩ བང པ་གཞོ་ཆ\ ཌོད་ག༢༠༡༣། ཉོ་ཚེར་ཨྲཿ ༡༨ ་བཞ་འརས་ག་པག ཨརྐཾ་ག་རྡར ༢#༥སགས་ཁམལེ་ཡྲ་རེས༥མལ་ནཔ། ཅུང།གྲས་ 
ཛཾ བཞེ ཧེ་ཁོག་ལ༩པ༧༥ རིག་༡ྱ་༡།ཚས་བྱ་མ༡པ༩༥དོན་མ་༡༩༠༢པང་ཞ་པཅོང་ གར ལྟཏ་འྲབུ་གདུག་ ཚོ་ཏར། ་བར་རིམོགས་ནམ་པ་གྲེང་ ཏ༨༡༣༧༠༠༠༩༡༢། ༧མངུན་ཁྱལེདྲ་ཀེ ༢ ལར ཚ་ཛསས་ཁོ་ས་འཛྱད། རེ།༡ཉམ་ཁྱ་བྲ། སའེ 
༠༠༧།༢ས་ག་་ས་གསོལ།ཟོལ་མ། འདེ་ཧར་༢གེ༢སཔའི ༤ ་འྲ་ག་ཤེསཿདོག །ཏ༩༩༥༡ར༽ དི་གངས་འྱཆའ༣ ༢ ཁོངས ༡ 


༄༅༅། ྲལུཔ་བཤགས ཨི་ཡོག་༢། རམི་གསས་བྱ་ཆེ ཨཿ ༡༠༤ རཊ༥་འཁོའ་ཉ། རྩེ།བབས་འགྲོ། ཉམས་ལ མཐོག་བདྙེནྱ་ཆལ་བ་ ཤོ ས༠ ཉམཔ་ཆོན།ཉར། གྲ་བརབ པ། 
ཨ༧ལ་ཨུས་སེམས་ཅན་ཉའ། ས་གས ཀནས་ལོག་ཉར། བདག་དང་བེམ་ན། ཟུ་གརས་ཧའ ཇི་ལེད་སུ་རྱག་ མེར་ཆེརས་ཝའ༽ རྒྱ་ལ བྱ་་མཚོའ༽ི རིསཆེ་ས་དབང་གི་ ཞིཔའདིའ་ཁོལ ལོ ཆར་མ་མེར་སྭ། 


༥ ཞབང༥།བབ།ེལ། ༡༦༥ རྔ ་ /; ' མདྒོ་ལར།པ་༣ རབ (ཙཾ ས་ངན 
༤. ན་བྱ ཉ༢། བླ་ཟུས་པ། ཤེར སྐྱལ་ར ༡༢ བཅུད་ཚི་ལྤི་མུཿ མཚོའི མཆོར་ཡོན་ཞ༩ས་ཁ་ག་༢༠༡༢༽ བདེན་བཟོད། ཟ་ཨ'སངས་ཧཊཊ། རདྲོ་རུར་པ་ ཝར གཔགི་ཨཚན་ཙྲཾ་མ་ སོར་ཝ། 


393 ༨རུནཔ༡ཉིས་འཔ། འགར་སློད་བ་ཞག(ཁམ་ཧུང་རོ་།། 


རཾ ཧཱཿ 
(ཅན་བ 
༢༠ 
དྭ 
༢༥ 
༠; 
ཆོཿ 
ད་ཁ 
སྣས 
ཡའ 
དོན 
“ན་ 
༽ 
དམི་གཊ 
༥༣ 
ད་ཆེ 9 
ལྒི ༩ 
༠༢ཡོའ་ 
འོ 
རན་ 
པ་ 
་བ་ 
ྫེ་ 
རྩ 
“འགྲ 
སུ 
༣ 
༩11 ' 
རར 
/@། 
༨༠༥ 
ཇ༢༽། 
རྣམ 
༩ 
སཿ 
ངས 
པབ 
'བཅཉ 
ཊྲ 
'ཤ། དཿ 
° 
དམ 
"རྨ. 
༣ཅེཿརེ 
༨ 


ཤར 
༧ 
ནྲ ཨཱ 
མཚར། 
ཤཱ 
ལི 
པ 





༄༅༅། ༽བཞིལིབརཊ"ཧིཔ་ྱར། ཆོགས་ཆྱཨརླབས། རོལ་ཝཱ། ཨོགྲ་མཆོད། ཆཱཿ༡ར༽ ངྱསིདྨ་ཀཱ། ཉ་༩ ཉར བསང་མཆོད། ཁདདཔའ་༢ིལ་འ་ཉུའ། གཏངཔའག། ཞལ་བཟཔལ ་ལི་སན་ལས། ཟིན་པས 
མཆོག་ལོལ་མ་ཉར་། གཡུང་མཛུན། ཟོག་ཡཔ༢༥་ཉར༽ ཨྒོས་ཚི་སོན་ལམ། ཉ་ཝརི་མོནལམ་ཉར། ཧེ་འུ་ཀའི་ཡིག་བྱཧ ༡༤ བཟོར་གསོའ། སིན་མེཀ་ཝར། འདོད་གསོལ ཉེའ་བྲམ། བྲ་ཤིས། ཚིགས། 
དཔ་། ཟླམ་བལ་གསུམ་ལཱན། སིད་ཞིལི་ནམ་དཀུར། ཛཔམ་ལསི་མེད་ལམ་ལད་ཉར། དམི་གདན་བྱ་ཆེ་ཅ ༡༢ ཝི འ ། 
ཧི རི་ཁོར་ྲཿང་མའྲི་དྲས་ གཏོར་ཧི་པག་འདོན་ནི། དམིགས་བྱཅེ་ཨ ༡༢ ཡྱོགས་བཅུ་དུས་གསམ་སྱི༽ བཞྲེ་མོར ༧ ཡི་རཊ་ འི་འཁོར ཧི ༡༤ སངས རརསཨོརངང་ ༡༤ སེམས་ཉྲས་ཐམན་ཆུད༡༤ 
དག༧༣༥༧ བྱའི ཤོན །ས་གཞི་སོས་ཅིས ༥ གཤོག བ་བདག ༢ ༢༤ སཔས་རས་ཡེ་ཤེས་སོགས། ༽བཀལྲ་དེམ ༢ ཉམ་མེད་ཙ་བྱ་རུདྷ་བཱ་མ་ནམས། །གཅསོལ་པ་༢ རྱ” ལམ་ག ཐོབ་གྲུར 
ཅག །དཔོས་བྲ་ཀུནྭལབུར་ཨ ༡༨ ་ཡོམཏན་ལཱནགྱ ˆ དཔ ༢༥ ལམ་ཆ་བའི མྲ་ཚུར་ཆིག །རཔ་ཉིད་ཞད་ཆིག་གིས་༤ ༢ འཚལ། ལིལ མཇུར་རུ་ནནད་ཅིག་གི༡༤ ཚུར ཛཿ འཇམ་པ སྟད 
395 བཔ་གི་ཐུཨ༡།འིར རྩའི འཁོར་ལོགས་པོང་དང་བཅབའ་པ ཕྱན་དྲངས༽ ཚཿ་ཧྲཱཾ རྱཌ། ཉྱོགས་གྩོང་རྣམས།ིལ༢ཐོར༅ཾཿཤྱིལི་ྱོགས་སཚམས་སོ་སར་ལའོར།ཕར་ གུར མགོསྒནམས་ཧི་ཝག༥༤ ་ཨི་ 





ཧྲིཿྲིཿ བ་ཏི་ཡི་མི ༧ ཧྷིཿཧཱཿཧཿ༣ ཝཱིཿཉྷ་ནཱིཿ་༤ སོ་ཿཿྡྲཱི། གཉིས་མེདྲ་ཟུན་མོང་། ཨོ་༥ཨ༔ མ་གཙ འཕཨལས་མཆོད་ཆིག ༽ཡ་ལས༽ ཡི་ལས། ཧཱིཿདྟིཿ ˆ ཧ་ཧཱ།༡༢༡༨ སྟོ་ར་ཝའི་ 
ངང་ལསི་ཨཚོགས་ཕྱད༔ ཡང་མདུན་གྱི་ཏུ་ གཞན་ཕངམྨཾད་དང་ ༢ ཆོངྱ་ཧ།༣ཕྱི་ཨ༥་གསང་གྲསམ ལཡབ་ཕམ་འཁོར།་རང་༢ ༡ ཁུལ་ཆིག ༢ཿི་ཧཱིཿ་ཛྦིཿ “ གཡ༥ཡ་མ་རྭ་ཛ༥༥༥༩རེཿ ༨ མ་ཡ མལཛསར་སྟར་ཧཱཾ་ཛོཾ །ད 
༢༧༢༧ རྟ་ཧུའཅིག །བཏང་ཛས་ཧི་སྣ་རབང་༽ ༠ ༢ས་བཞག། ཧཱཾ་ཛཿཱཿཨཁྲང་བདེ་འ“ མལས་ལྦབས། །ཧཱ་ཧལ་གམ་ཡབ༡ མཛདང་གསོལ་། །གྲི་གཱག་རེག་ གཅོད འདོད་དྲགལི་ཆར་འབེབས་། ཤིས། ། 
ཟང་ཡེཿ་ཤེས་ང ཤོག \ཨཨ༥ཡི་རྩ༥༣ ཆོས་སྲ། ཡངས་པའི་ད་ ཧྲཱཾ་ཐཱམ། མཨོག།ངང ༡༠ ཅིཨ་མཁའ། 'བདེ་ཆེནྤ་ལུནྦ་བྲབ ༡༠ ཧྲཱཾ་གཅུ་མཆེ་མའོ་རྒྱལ་* ཐཙུར་ཅིག །བླགས་པ༽ ཡི་ལས། གཏོར་འབལ། ཆོས | 
རྒྱལ་ནམ་གསུམ་འཐོར་བཅབ་ལ་། ༤ ཐཐཊ། ལྷ་མོའི་གཏོར་ཁཛོ། གྲཞི་བདག་རྒུདྲ་ག་མ། ན་ཡི ཧཱི་གཡནག་ཕིད་ལ ཧཱི་ཛཿ་།ལ་རཱ་མ༔ གྩོཿ་ཨ་ཁྱེངཔ་མི འགག ཟསཿ་༥་༠༡༩༠༡༽ ལི་ལས ལོ 
སྤ ཚིིཆུ་ཙ་༢ ཇིབ་ཞེ་ས་༥༽ ཆོར ལ་ཡ་ཙོ་པ།ཁ་མ་ཆེན་ོལི་བྭ་ཧཱན་པ་བྱ་ཉན་འཛོན་འཇུས་ཇི།་སཿ དཔ ཁར་འ བརག ག་རོན ད་བ་རཁོམཁཨས ཡན་མཆོར་འཊོལ་རང་བཅབལ་ གནོཔ་ཅི་པལ་ | 
ཟར་བེད་པའི་ངྲག་བགཞས་མི་རཔ་མི་མེན་ཐམས་ཅདྲ་དཀལོལི་ཆར།པ༥ དྷ ལ་ཉིདྲ་རཱ་ཐལ་བའྲི་ཟུ་ལཐཞབ་ཞི་ཨ་སུ་ཟླམག།པལ་ལྔ་འི་ཨལ་ས་ཨ་ཛོད་རིག། ༄ཅས༩༢༥༤ ཅེངས་གྱི་རྒྱལཟོ་ ཡསཱཿ་ཧཱི། ཞ༥༥༢བ ྦ 
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ྱ9བ་། །ཧོཿ༢ཇཨ་རཔའ༣ ༤ མོད་ཆིག། པྲཱ་ཐཱ་མ༥ ཡེད 

རབ ཆང དཿ ༢ངམ།་རབར༨།བཀའདྲེ་དྣ་ རི 38:51 3721 ` 25 
བདུག ཉིང་ཧ ༤ ་ཧཱཾ། ཆོངས་རྱལ།ཕྱིཿཨཔ་གསར་གྲས་མ་་ཁོལ་བཅངའཧོས། རར + ངུ 8 ༢ཕི་དམ ༧ རཱ་ནལ་འགོརྦེཿ གཏཔའགབགམ་ཧེ། བྱིམ་འབང༦༡༤ 
ཐང་ ཐོགནཾས་ཆེཔའབབ།་པར་མཚོར༽ །གཞི་བརཊ།གཏོར།་༢༽ ཧཱ༧དིཨས ལྷ་ཡི ཆོངས་རྱ་ལཿཤྱིཿ ཛུའུ ་ ༣༠༨༠ས་ཨ༤པའར་ཞི་ ༢༠༠༤༡༠༧འ༢༥བ།སོགང།༽ ཀག་བཅོལ།ལས། 
¡[་ ངུ༽ །༣༢ཧ་གཞི་བརགའཁོའ་བཅས་ཆོགས། ༥༧དེལ་གཞེགས ༧ རིིཾ་ བ་བ གཞིཿཆ་འིགུས་བཞི་འ༡༠ཆས།ཨཉིས། ༽ 
།བསྐ་ལྟུདུ ིག་ །༣ང་ཏྭ ཅ།རེརར ཁྱག་པ 3༣ འཇིར་འི་ | གྱ་སཱ་ཡ་སྱས་ཀཀཱ།་༡"རཱ་ཡས་ཡ་རི་ ཨ་ཡས་ ༥ 

རྣ ༨ ལ་ཚ ༢ འན ༤ ཤདག།ལྭའ འདིར་ནིཿདུའ།ཁོར་འཕྲང་ཞུ་ཨས་གཞ་ལ་ཡས ཁ་པ ི་མ༢ གུར། ཅི་ག སད ས་ ནཿ 
39 སྐཔབའི་ བསའ གསོའ དཱ ཁཱ་མ་མཆོརམ། ངེར་ལྔ་བས༨༥འབང༽ ཞབབ་་བཏན། གྭ་བྱཧཱད་འཆུག། ཡི་ཆ ་བྱཅ་གྲས་མ། ལྷ་མོ། ནམ་སྲས། ལུམ་ ཤག པཿ པ་ 
-བརག་་་གས་་་ཚོ་་ས་འ་བ་མའ་བ་འག་བདནསས་ 
ཧཱ གཞམཤཉིས་མོ་ ༦ གཞམངྲ་ལྱམ་ཐ་པ་ཞི་༢ེ་མ་ཨཏོར། བྱམཆོར་སི་གཏཔ་རག་ནམས། 


ཧཱཾ 


རཾསོཿའཛ་ཡ།( ཧོག༨།ཧྱོང་ 


ཏེན དྲ་བར་ཨ་གདམ༥་ཨ་རྲའུ་པ་བཅས།་སོ། 


གི ཤེར༩༨༽ ༣ 


ལྷ མཆོད་གཏོརནི༽ མོ། ཆཇོ་ཨངངུ༽ ཝའི དསན ཿ རུས་པ ༡༤ གཞི་བ གི་ཁ་ཏོར་ཨ། མམཚོརྲྭ། གསེར་ཡཱཨ༤༣ ཁྲ ལཕི་ད༡། ཿ ཅོར༦ ཨོང ༡༤ གཏཔརག།། 
༧ འཕུ་ཨཔྦར བརཊ་ཕྱ་གེར་རཡ་ ཐོག སྱོམ་གི་སྟ་རོད་གཏོར། བསཔགི་མཧོ་སྟཏར ལྱིཿསྟ་བ་ནསས་ བྟོ། ༧ ་མགོ་མཁ་པྱད། ལྔ་བགས༥ ཞོང་གི་ལཆ་རགགཏོའ་གྲད་མརངཔམཆོད་པ། ' 


་ཤོནའག་༡༦༡༦༡ག༡ནངངོརས་ ཁག ། 






༄༅༽ །༧ ཚྭྱདྲ་ཡཔི་༢༠༢ ༠༠ ༠༢དོན་ཆནི། ཐཅོན་ལའོ་ཏ་འ'ཡའི་༡༨ ལྷ་དང་ཀྷ་ཡི་ན༡ང ཆེ་བྱཚུནའཕགས ཨ༤༤ བརག་གུ་ར་ཆིག ༽བངག་གཞའཡས་ངག༡༨ ་༢༥་མི་། ཆེ་བཅུན་སྤེལ་མ་ 
༨༨༠མོ་ཁ་ཀུན། །ཨོ་བར་ིཿནཔའཇིགསལང་སྱོར་མཛད་ཅིང་། {མངོ་ཝགས་ཁབ་མ་ཉམས་ལ་ལེན་ལའི་མཐུས། །ཆ་མེདྱ་བངྒ་ལཱབ་གོ་འཕང་ཞོབེ་ར་མཛོད་། ༈ཇོཙ་ཇེ་འཛུན་མ་འཐགས་མ་་༢ 
ཉི་ཡུ་ཆཱཿགཅིག །༧༢་ཀསམ་འདོན། ལུ་མོ་ལ གུས ༢ འཇོམས་འགུའ། །ཆེ་བཙུན་བཅོམ་ ལན་མང ་ཡར་རོརྤི་གྲ།༡༢འཕེ་ལ་ཁའ་མཛད་དུ་གསལ། །བདག་ཤི་ཚ་འབུས། ༠༠ འོཀེ་གཅེ།། ། 
སྨྲ་ཕསམ་པོད་མེད ༤༡༤ ་མངོན་པར་བཅོད་དོ། ༽ཏ་༡ཐཱ།། ོ་གཏེ་ག་ཏྲེ་ཝ་གྭ་ཏཱཁོ་ཧཱིཁགེགས་ཐམས་ཅད་ཤྩརི་གྲ་ར་ཡེ་ཕཱཏཱ་། ེ་འདིར་ཁིནྷ་མའས་༤ ཆལ་བ་བན་ཙི་མཚན་མཆོག་གཙུག་ཏོར་ནས། ༈ 
ལེགས་ཕརའྔཁངས་ཕའྤི་མདྱ་གཱཔྒ་ཧ་མོ་ནི། །གཞཨིས་མི་ཟཱའ་གྲནཱགཏོར་དྲ་གས་ཕཀ་་ཞེས། ༽ཡོངས་སུ་གགས་པ་དེ་ལ་ ཡ་ག(འཆལ་ཁོ། ༽ཛཿ༩༣་པའི་རྔབ་གཉོང་༅ག་ནི་དོང་མངལ་ཞི་པ། །བྱེ་བ་བརྱ། 
ཁྱཉན་ཞན་རའམོ་གང་། །ས་མོཊ་འཇོམས་ཨ་ཆོགས་མེད་མཝན་ཝ། ༽མི་ཕེརའཁར་བལི་ཏགས་ཧན་དེ།ལ་འདུད་། ༽ཇུག་པ༨མཚོན་ངངྱ་ཧལ་ལོའི་གནོད་པ་སོགས། །༩དྲི་ཕིལི་གནོད་ལ་ཐམ་སཙད་འཁ་ 

39ཉ ༢སལ་ནས། ༽ཕན་ཆོགས་གོ་༢ཕངཐམས་ཆངྭ་སོཌཿམཛད་པ། །འངོམ་ནན་འདས་མ་ཁོད་ལ་༅ག་འཚ་ལ་ལོ། །ཏར ཏྲ ་མི་ས་མལེ ༤ གླད ཁས་ཀས་མ། ཟདྲག་ཞེགས་ཐགས་ཆེམ། དཔཉིད་ 


སྐད་ཅིག གི་བ ོ་བས་པ་ཚས་མཆོད་གཏོར་༤༤༠ ཉ་༅༣༠ལོ༽ ༽ཆུ་ལ་ཡཛད་མ༽ ༢ཚེ་བདག་མ། དཱིཿ ་ཝུན་བུབ་མ། གཞི་བདག་གཏོར་མ སྱན་འཛུགས་ཅིཿ ཀི་ཀ་ནི ༡ མ་ཌི་༡༤ རྒྱ སྲས་འུགས་ཆེརི་དལ་ 
ཐུག་ནི། །ནམ་མཁལ་མིཔ་སོ་ཞེས་པཿབ། །ནད་མཆོན་མཱ་གེ་འཇིགས་པ་དག །ཞི་མཛརྱ་འོར་ལ༅་གའཚ་ལ་ཁོ། ༽ཇོ་སྭ་ཉི༽ ཀ་ཿཿ༢༠ཧི། ་ཕི་བུ་ཁ། སི་ཐཱ་། ཧ་མྷ་ཧུ། གོ་རི་༡ 
ཟརྦརཱབ་སེམས་རཔལ་ནམས་ཨི་ནི། 1༢༧ བདེའོར་ཤོག \བདྟ་ན་པ་ཨོ་ན་ལར་བཅས་འགོ་བ་ཡི། །བདེ་ལེགས་གན་ཧྲི་ཚ་ཐར་ཡིད་ཆེས་ནས། །ལུས་སཐོག་མའ་བརྡ་སུའ་གེར་མི་གཏོཔབའི། །སྡཔ 
ཧོབས་ཆ་ན་ོས་དམ་ཆོབསའཛེན་གུར་ཆིག །ལེའོལ་ལོ གྲསམ་དཔ་ནན་ཕའི་འཇུས་པའ་ཚོགས། །༢་ནྤ་རཱནྲ་བཱཀ་མྡའུཨ་བདེ་བལ་ཆོས་དྷོད་པས། །ས་ཧེང་མ་ལས་ཡོངས་སཱ་གངའ་བང། ༽དཊ།འ་ཝཊ 
བསན་ཕྲ་ཡོགས་བྱརའ་ལཕ་འ་ཁའ་ཤོག །བསེརེཨརལ་ལྟ་ཁོད་མཆོན་པའི་གླངོ་ལར། ༽གང་པ་ཛ ས་ཆོ་སཿཧི་༢ཆར་ཉ་མ་རུན་བྷ་ཿརའ་ལའི། །རིག་རཛིམྨ་གི་པ་ལདི་མི་ད་མཐར་མི ༡མས་ཤིཔ། 
ཕྱ བདྡ་ཆབ་འགས་ཁཛད་འམ་ཞེ་ ཅབརརཅིག །དཡིའ་་ཁྲས་ཆ། ˆ ལྷ ཆས་ཐོག་རེ་རེ་བཞི་ན ཡར་ཚོགས་ཁྱ ༣ ཉི ལ། དམེ་གས་བཅེ་མའིའགོར། 
།་གཞ༥བཏནྲ་པག་མཆོད་ ༢དོན་འག་ག།ས༢༢དོན།དགོངའེ༽ོ། | ང་ 






༨ །འྒྷ རཱཔཿབླ། ཚང་བ ༡༢༡༥ ཚིཿདཿས་འབའ་་ག་དས་ཚི་འོན་་ནི་། ་མོཐ་འོ་ཏ་འཡའི་༡༤ ལ་པ་ལ མིན ཆེ་བཙུ་ས་ལ་ཐ་གས་མ༡༤༧ བརགྱ་གུལཅི་ག ༽བངཊ།གཞན་ལས་ངག་ པ་༢འ་མི། ཚེ་བྱཧཱན་ 
མོ་༥༩༥༢རག།པ་༤ ཐོབ་ལར་མཛོད། ་ཇོ་ཆེ་བྱཱ་མཿ༣༡༢གཡན་ཨ༦ ཏྲི་ཨ་ཛ་གིག །ཅེ་ཙའ་བཛྙན་། །་ཅེ་ཁའ་ཁྱསས༡༤ འཇོམ འགུར། །ཆེ་བཙུན་བཅོཿ༥ཝན་འདབ།་ ༡༤ ་མངརོརྟི་གྲ འཆུར་འཐེལ་ཐར། 
ངུ་གསོལ། ༽བརཊ་། གས་ཝ་དའབ།ཅཿ་རོཀ་གཅིག། སྩ བས་ཡ་བརོར་སེད་ ༤༤ མ་པོནཔར་བསྟོ་དདོ། ༽ཞེས་ཡར་གྲསལ༽ ཆིའོ་སཱ་ཧཱ།༡༨༡༨ ༢༄༅\༢ཚ་འ འེན ༽༢༤ཆ༡།ང་པཏ མང འེས་མེཔ་འཞོལ་གཅཡ། གླམ 
ཡམ་དག།པར༡༤༠༤ ཨཿ ར་ཕཐ་ལཿ་ཛུ༽ ཅེ་སཁས་མོ་ཿ་ཛ༠༥༢༠༩། དགེ་བའདི་ཡིས༤ རལ་བ་བན་ད༤ ཚེ་འདིལྱ་གིས་མབ་་ཡ། རང་ཉིད་གངཅ་ག་གིཿཞེ་ཝཔདྡོ་ཇེ ༤ འ༅ར་བའྱ་ཆུའ་།ོོ་ལྭཿབྕིག་ན 
ཏ་ཟི ༧ ཡོ་གའྷཛཱཿཧཾ། ཞེས་༢ཐ་༠་གཏོའ་དཔ་། རམ་གྲི་ཐུགས་ཀའྱི་རི་ཆོ་ཨ་པོའི༡༤ ཙ་ལྟཉི་ལཱ་ཕ། རི་མལ་ཆེན་ནམ་མར༤ གདི་འདག་གཏོར་མ༣ དེའས་༢༡༥༠༠༢ལ་ནལསསཐེབལ།མ་ འུན 
དམིགས་བཆ་མ༩ལ་ཨགཧི་སྣ། ཚེ་དབསའཿ ནྭ་ཧཱ་མ། ན་མ་དྲག་གངས་རི་ཡ༽ མདྲ་ཐཱམ་མཚན་དའེ་ཨ༽ ༢ོན༧༢༩༥༦༢མགས་། ར་མཆོད་ནི་། བདག་སོགས་འཁོར་བཅས༔ ལཱ 
༧༠ བ༣༧ད། དགལ་ནནལ་རྒྱ་མ། བདེ་མཆོ་གཚྭ་མཱད་ཨི་ཁྲེལུདང་པོ། མུར་མཛད་མ་༨༥༽ བྱ་ཧར་བྱ་རཿ༣བ༡༠ས་༢༥༠༢༥༧དོན། ༢ཡོར་ནི༽ དྭ་མི་གཟས་ཆེད་འེཌ་བའྲི་ར ཡཇུག་ཅ་། ་བ་སྟན་པ།བོ་ན། 
4 ཞེད།ོག༨༩༥)རིོཌ་༩ལོཔ་ཧྟེ། 











༧ གཔ་ཝའི་ཚོགས་ལ༣ རྱཁ་བ་བེཿབ ཟང རྒྱ་ས།་ལའཿའ་ངོད། བ་མ་ཡི་དམ་ཆོར ༣ང་མ་ ༢༢་གསས༽ བཅོཅས་ལ་ལ་གྲངག༥ད་ཀའ། སོ་ག བྲ་ཞོག། ༠༢༠ གཅོ ༣ ན།ལེ'་ཁན་གྲས་མན བདེ་བ།ཞེག་ 
ཐུགས་ཆེམ། ཡི་གྲཱ་ལང་གིརམ་ཚགརོ་ཇེ་ལིྒ་ཞོཡ་བྔན་༡༠༨༥༽ བརྡེ་མཆོག་གི་དོར་བེ༠༥ྒ་ཞོམ་ཟླཐས་རེས༠༠༢༠༢དོན་ལ། ༢༥༦༢ གས༽། མཇཀ༦། བས་པའཇུས་ལོན།མ་ད༥༽ ཤིངའ་༠༥ 








བཛོད། དམིགས་མེ་དཨ་ན་པ༤༥ཛ༩༥བཞིས་ནྲོ། ཇ་ཡ་མོར་ནི༽ མོང༥རྱའི་རང་༣།འང་༡༨༠༥༨ཟན་། འཇམ་དཔགའཅན། ༧ ་མཿ༠མ༩ཏ་ཨ༥་ཉ༣པཔ། ཧླིོཊ༣།༠༣།༤༢་གྲ༢༠༢ོག༩འཆག་ཁཞ་དཔའད། 
.སརས་མཆོད་། གཉོར་ཁྲབལ་ནམས་ལཔ་སེ། མཚག་བཏགས་ཧེར། མང་ག་འ། འདིར་ཨི་དི་པད་སའབོར་ བདཿཨ་པ ཊོ་ན། སོ་ག ༥༠ འཇུད་། བདཏྙ་ཞ་འབའ་༠༥༽ ཡམ་༤༦༠༥་ཆོང།༥་མ།༽ དམི་གས་བཅེ། 


ལེ 
༧༠༣།ཌ༨༥་༨༢ འདོས་དགོན་མ་ཆོག་གྲསམ་གྱོ་དཀོརའ་བྲོགས་དང་།།དཔེ་འདུན་འཇུ་ཐོ་གསོན་གཞོན་དད་བབས་ལོགས། །ཨེ་མན་'་ཀཱར་ལས་པའ་སོ་ཀ་ཡཱང་ད། |རྟལ་ཆང་མེད་འའ་ཟམ་ཞོང་དཀ་གྱུ་རཙ་ཀ། དགེ་ལས།ཝས | 


སསབ་ག ན༠༣སྔ་ནཁམ་གོཔ་གྲི་ཆོ་ག༥་འདྩོས་བཿ་སོ་༣ཡེ་ག་༩༥ གངག 
ད ༄༅༅༔ཿ། ནམ ་བ་དི༽ ཅནན་ཡ་གཱ་ང་སྲ ༠༥༥༢༥སན།ལ་ཡིང་ ་འདི།༥འོ་ཤོ་རེཊ ཡཤོ་གར༥་འདྡོན་ཙཿདས་ ༩༩༥ ཁེ་ན་འེ་༢ཙནཆ་ལ་ཧན་སི་དོན་ཆན། འམ་གན་པ "ད་དོན་༦༣༠༠ོ་ གྲས 
༥ :༅༡༠༥༠༥༥ོ།།༣ད་འད་འདག་གང་ ༤༤༥༠༢༢༢༣༤༨༨ཞེ༢༠ཧ༢༧༩༢༨སྲ༽། གའ ༡ ་བའྲོ་དྲ། ༥༣ ༥ ༢༠༡༡༥༢༠༦༩༧༩འ༣ོན་ ༈ལ༠༢༠༤༣༢༣༣) ༨༽༣༠༣༠ག་གྲྭ་ ༠༣ 9༡ འ ༦ འདེཊཿ ༣༠༨༤ 3༥༥ 
ཐོར་གླ་ནོག་ཡར་ཁུར་ཅོས། ཟམས་འདྡ་ཀ་༢ ངམ་འགེགར༥བ༢༠བྱ་༡ ཟྱཞ།་ོཀག་རར་བ་རམ༩དབ་ཀླ་གྲུ་༢༽་མ་ཏ། རེ་འདྲེར་༡ན ག༩༢༣༥༢ས་མན་དངཔ༥༽ ༤༥དོ་ེ་ག་རན་བྱ་མ་པ། 
 གཀཔ༩༩༠༡༥༨དན ༤ཐོག་ངའ་ཁྲ་དུ་དུང་ས་གྲ རྩ་ཉན་ལ ས་འཛོན་བཤན་གངས་པ། བ་བ༡་བ།ཅད་ཆ། ཞེ་༥༥་༥༥༥ དེང་འདེར་འག༥དྲུ་འ་བོབ་ཡར་ཐ།༣།༠བ༣་རད་འ་འན། ༤༦༥་༥ལེ་ངྷ་ཐམ་ལོག་ཀྱ་༥༠༠ོ༡༢་ལོ་ཁང་ཁ། ཡཿའིག་ 
རུན་སེས་ ཿ༡ཨོནནེ་༠༡ཅོག་ །ཅེ༤༥་༥༥༩༽ རགྲ་དུ་བྲ་སུང་གཱཡ་ག།༥༠༥་འཐའེད།་མའ་དོདྲ༽།༦༤༥༠༠༩༠༢་གོ༢༢མོ༢༥༠ཛས་དཔ་༽ ཀ༦༢༧༠༤༡༩༥༠ྲག། ཀ། སེའ༡༠༥དོག་ཉན་སྱ།༢༥ ཕོན་ཤག་རཿཅན། ) 


ཐའ མུཿ ས་ཚ འཚའ གཀབཿ 
403 ༤༥༥༥ ༤༣༥༨༨༣ོནནཙ༣༤ས༩༥ས༡༩༡༥༢༠༠༩༥༣༣ོ། \༣ཅེར༡༩༥༤༥ལྲ།ོ ༤༥་དཔ༽ དེན་ག༢༩ན་༥༥་ལུན་།ཅམ་ཞིཔཅ།ཤོག།་མདོ་དན ན་ན་མ་ཅའང་དགེ་འདྱུན་ཐ་ག་འ བྱི་ན་ས གཅང་བོས། 











།མོ་རྩོག་ཁཙབད་ཁགཞ་ངྲ་བརྟས།ཨོ་འནའ༡འ་བ།ས འིས །ཅརངད་འབརྲ་ལོག་དུང།ལྔསཀྲུ་ཧབན་གྲུ་འཔོགཞ་༡༡སདྲན་།༩)༩༥བ༽དྱ་༥ ༡༧༡ ད་གཊན་གྲ ཀབ འམ་མན ཟས་ད་འ༥་ཐའཆོག་བྱོ ༡ ཁ་འབྲལ 
༣དཔ་ ལོཀ་ཁ། བདག་དང་མྲགོ། འད ངྲ་ནི་བ་འད་༢༣ངས་ཧེ་ོ་ ག་ཁ ད་གྲ་༡་ཟཉན་ེ བངས་དམ།།ནདམ་ཞ་ལ་འོག་གྲརས། ཆ་དྲ་བུང་ལམས། གཙས་× ་གནས་བཿན་འག༡།པ༢པད༽ན 
ཟུད༢ད༠༤༥་དཔབ༣་ལུན་གོའ་པ་འནུ་༢༽ རར་འ་དྲ་དྙད་རག།ག༨༣ང་བདག་འྲ།༠།དོགྲ་་འང་ན། ༨ བདུ་་འདོད་༣༡༤ཉོས་ཏན་ཝེ་འརྲ་གའནནའདེལ་མགས་འུག་ག་དག་དཔ་། གདེན་ད༢༤༧འདོད༽ རྩི་ཨོརས་རྱབིད་ 
བདེ་ལེན་ངང་༡༣༤༥༦༢་ཀ༧༥༡༦༽༣༠༩༽། ༈ར༥། དཿསཅན།་ལོར་འྲ་འུང་ཆཊ༢༤༥ཛ༡ ལ་ཞོག བོ་ཆེ ཚོང་དྲ་འངས་དད་།༡།འག།འོས་དགའ་གྲ་བོའ་ཡག།།ནང། གྲ༣ེག༥ཐའེདྲ་བོག་བ༣ཅའདོད་འ༠སར༠༠་དན་ཆོས། 
འཚཾནྭ་སྲཱ་ཀའདོད་།༡༠༥༥་གདག༦ འ་ཤོམ༣༤༣་ཐའ་དོད། \ ཆེ་༩ ཆཁ་བ་བྲཱནྱ་བེམ་སེྱ་ཉྲ་ཨཱ་།ཡཞ་ཆོ་གངཀ ནན ལུན་ཚས་བུབ་༥འ༡༢ཐོག༡༥༨༠༠༥དོད།།རང་གི་ཐག་་ཡའ་ལ་༡༣༤༥འོད་ཞེལ། 
༩༠ཐོ༤ན། ༢༥༽ གཔྱ་རོའ།་༩༥དའ་ན༧༥ང་ཆོག་འམའདྲ་ཞ་༡༧༢༠༥དོ་དྲོ།༽ ༡༩༥༠༨༩༥གདར་༠༠ ཆེ་དང སྔོན་༢དག་གའདོན་མརཔན་༢༨་༧དེར་ཀདོན་༥༠༨ང༽ ༠༠ ཚ༡༩འི་མར་ ཆ༤༢ཚེད་༢༢་༢༨༢༧ལོ། གོཾ་ག༠༠༦འི་གྲོ་ 
1 ཁཿཤློཀགབཕུག བ་ཞན་ཡའོ།དཔལ་ཟུཌརཔ༽༽ མེད་ལས ༢༡༦་མ་ཞོག ༽ད༨་པ་འ་ས་འ་ཆོལ༥ ༣ 


¡| ནགླ་འ་འེའེ་༥༩ད༥ཨར༥༠༠༠༢༥༽ ལ་༠༢༧༠༥ནར་གཙདུ་ཟ་༦༢༨༠ས་ཚས་ལྡདཁཔྙན་ག ས་པ་པ ད་ཀོར ༡༡༢་ཚཿ་འདེ་ས་ཡ་དང་། ༢༥༥༥༠༥༠༽ མཿ་༢༤༥འགན་ 
ཛུན༨༤ཞགྲེ། ག༢༨་༨༧༨༥་༡ཞེན་འདོན་ནྡོ སེའ༤༥་ཀ༨༡ ཀ་གཞི ༡༥ ་དང་༽ ཅན་༥ད༽༤འ༤༠༢༤༨་༧ར་འཆེད༽ ༡༣༢༥༧ག༢༠༥༥༠། ༡༠ོཀྱོ ༤༥༠ ༢རུདུའ་གྲ ༡༩༠༢༥༠༣༨༩༥༡༧ ་ལ་གཏེན་ཏེ། ༠༠༥༥༢༩༥༧ོ༢ མཅུས་ 
ཞ༢དསཆོས་ལོཁལེགས་ཆོག་ས་པནར་༠༣༥དང་འདག(ཿག༽ ༧༥༠༥༠༥། དེ ཤེན ད༠༠༥་༠ཕན་ར༠༥་རམ་ས་ན་ན༤༥་༩༡༩༩༨༥ འདན ང༠༡དགཅ་ག༽ ད་པ་་ཞྡན་བུཅར་དམ་ཡ་་མུ་གཞེཊ་ 
༥ཁེདགཿ་ཛོགངས་དཔ་གདག་ཅག༽ ད་ག ཐོད ག་རས་བ་པ་བ དགག ད་ོ་གསཡས་ཟེར་༢༨༩༥ཚ༢༥ར་ འདྲེས་དང་བདག་ཆག༽ ༢༦༥ བ༡ོག་པ།འདོམ་འ གན།འ་གེ་ཝིདསས 
| གོ་དང་འད་གར་ཀྲ། ༤༤༥༠༤༥འ༤༢༠༣ན༢༤༥༥མའསྐུན་་གི་ལཌདགོར་༨ཞི་། ༢༥༠༢ ་༡༢༢༢༠༢༨ན ཁྷ༨་འཅའཅ་ ་ཧེའལ་ད༥༣ གཿ 'འ༢༨༧༡༧༠༢༠༠ོ༩༡ནང་༣་༩༣་༡༡༩༥༩༢༠༠༡༥༩༽གཔ་འི། ཤི༩༡ན བ་རྱོ་ཧཉས་ཚོའི་ 

405 =ོཿ༩༥༨ོ༣༥༨༦༣པོག།༢༣༣༥༢ཞ་ ད༡༨༅༡༥འད་ཤོན༩ནའདྲ། ༄ ༡༨༥ ༠༣གྡོན་ ལོ་འབ་པ་ཤ་ ༠༡༣༣༠༣༠༡༣༠༢༠༢༽༽༢༣༣༠༠ལ༨༥ ་འ༡ད༥༣ལ༥་འ ༢༨༣༢ ˆ ˆ༤༧ཀ༩༢༠༢༥༡༥༨༥༨༨༥༦༅༡ 








གཊ༥པ་བ༦༤༡༩༥་དཔ༽ ཁཿ༠ག༩༥༠སི་ཆོོག་༩༥་༨ ཅ༢་ཆོདྲ་དོན། བད་ག་ཅག།གོངས་༤ཅ༥་༨༠༽ དཔམས་ལྡན་བཅས་དཅ་ཐྱ་ནགབས་དང་བངག་ཅག་གྲ་སྙ། དགང་པ བན་འད་གད་པ་འད་ག(། 
བས་གནས རྩ་རོ་གརའ་འྔམ༽ཞེཙི་ཁདངས་དཔ་འད་གཞག་ཞ་ག། ༢༠༧༣ག༥༩དོི་ཕེ་༢ ཐོ་དང་འདགཿཇག་གནན་སགས་༢༠༢༠༠༠ཟདན་འཔ༽ ༢༠ཅོཙདྲན་འརང ༢ བ།བ་དོན་གའརན་ཅད་།བདག(ག། 
ཤ༥༨༢༨༤༥༨༤༣ ་ད༥༩༠༥༣་༣༠༣་༨༡ས༥་ན༣༤༨༥དང་བདགས་ཆགཞ། ཤན༤༥༨ན ད༠༨༦༥༣༥༩༣་ཤཨ་འདག་དང་༢ོགས་ལད་ལར་ཚེར་དྟོད ཆོག༨༥༢༦ད་༡༩༥༤༥ས༩༠༥ །ཧད༩༣༢༨ད༨༩༥ལ༣༢༠༨༩༠ 
༤༠༨༣༠འགན་ར། ༢༠༥༨༦༥༽ \༠༡༥༥༢ེ༩༩༣༨༥༢ད༨༣༢༥༠༦༠༤༨༣་༤༣༩༽ ཤ༨༥་༢༠༥༽ ཝདམའ༢༥༩༩༢དམ་སྱེཌ་བེབ་གཙོ་པ༥འོ། ཆེཊ༥ཡ་ཉཿུལ་ཟའ། ལྟེན༥༩༩༣།༢༨༥། དངྱ༡༡༥འཆ 
༡ རྗེ༢༠༥༡༣ག༢མྲཿཿཆེ༥༠༡འྲ་ལོག་་པ་དང་། ་ཀ་ཤཾག་འ༡ང་། ན་ཆོ གྲ ན་ེ་ ངཇེ་ཞ།ད་༡༡ཀའ་ར༅་༣་༨༤ན ༧༽\ཞན་༢༢ལང་\ ཏ་ཐ ༢ ༡ དེདག་ཐའབ།ད་འདགཏག་ 

༩༥༥༩ དཔལ་གན་༡༩༥དམ།་པ་ན་མང།དཔ་འདྲ་གྱརལ། ཆེ་༤༢༠༠༢༠་ཐ་ལ ༤༤༠༥༥༠༣༢ཉ༽ ༡༨ ཆོ་ཚ༩༢ན༨༤༠་༽ ༠༢༠༠༤༥༨སོ་ལ ༠༩་ཊན་དང་བ་ད༦༦ད། ༣༣ ད༨༨༠༢་༣ུན་བ་༩༥༨༠༥ 


།་རབས་དང་བདག་ཅག་ལ་ཡཆ་རཀ་གཡས་ལར། གྲ་་བབསྦ་རླ་ ལན་བ འནེ རས་ཏབངས་གའོསས་གའྲ་དྲ༽ ༣ །ྲད་སྔ་བའ་པ་པ། ཇི་ཞད་བཞཅའ་མ རྲ།།ཟས་གཊེག། 
རེདཀྲ་སྭ་ཁ གྲ ཚ་ོ། ཆས་འཁྲ་མུ་གྲ་མང་ལགངས་ལན། དེ་དག །ཅེདྲ་ས༨༨་བནན། དེ་དག བཀའ་དྲ།༠༠༠༡༠༢༦༢ད དེ་དག༽ ༠༥ོས་ལེ་གརཿའེ་ཡ་ེ་ན།། དེ་དག། རབ་འབ་བསྱད་ལེ། དེ་དག 
ཅང་མགས་གནོད་བན༽ དེ་དག། འགོ་བ་ཀོན་ཨོངབ། དེ་དག དེ་བཞིན་གཤེགས་དང། དེ་དག ཟཏྲདཀ་གངོ༩༥༠༠༠༨ར༡ས་༢ཝུས༥ཀཔ་བག་ས་དང་། དེ་དག འདི་ན་འ ག་ས དེ་དག ཨ་གསས་དབང་། 
༡ཟ ལྱ་༅ན།པའཔའོག། རོན་ཆེན་ཿཿཛ་ངས་༡པའི ༤ ལྲ་རན༢༣༢༦ཞོག \ཚ།༣༩༥༢༥་འབུམས་བའྲ་ཞུ༽ ༡ ཚན་ཤརས་བྲ་མ་བ།༩པར་ཡམད་དྲ་དུ་གཅོས། འདུག་ག ཤན་ལུས་རག་ཁས། ས་གནྡ་གོལྦ་འགརས་ཆ། 

, “འི་དི་སྲཿདཱ། ༢༢༠༩ ༩༥ོ། ་འྲད་འཅབ་་མེཿསྲ་ཡ། ༠༢ཨ་ཁེག་ས་འོན་ལེ་ན་ཨ ག་ལགས གྲ་ད་འི་ཡ། བ་འབད པ འོ ༢་༥ས༽ ག་འ་འ༡༢དགོ།ཅན་ནས། ེའ་ཡོནྡ་ནྲམ་ 
24 ༥༠༥༩ ༠༥༥༥།།ཇེ་ཉེདར༥༡ད༨༽ ༥ ཤོར་བ་༧་འོན དྭཀ༥༠ཀཏ༥༥༥༨༣༧༽ ཛན་༢འས༠༥༠ལོག་བོཊའ༽ དེའཞིན་གཞེགས་ཡ་འདྲནྲ་བོ) × རྒ་སས་པའྦ་ལྱའཇཇོག། གཅོབས་ཞྡན་འདང་ས་ འོ་ས་དང། 











༅༣༠༩༢༡༡༢ ཿ༣༠༨༨༥༥༽ ག་ཤེག་་ས་ག་སོ༩༢༥ལོན ༡ད༡༥༨པ༩༥དང༨༡་འན༨༥་ འཐུབ་པར་ཤོན། གརྒུད་འདེེའ༤༥། གདོར༢འ༡༥་རའེ། ཧོག མཉའོཊཁ་ཤོ།་ན་ བགད འྱས་༠། ཁོདཿ༢ས་དར་ཧུབ 
འགད་དཔྱ་རོས།༽ ལྲ་འ་ཡ་ཀྲབ།འ༽ མད་འསྟི་ནཐས་དཀར། ༨་འ་གྲ འྱ་ཆོས ༡ ༈ ། 
ོ་ཁྲ་་བཐོན་༡༢༠༠༧་ཆེ།ཡའོ་སེན་བཅོལཝ་དང་ན ད་ཞེ་ ལན་་༡༥རོར་ཤཌ་ཡས་ ངོག ཆ་རས་འའང་འདོནའཛུལས་འད་འད་རོན། ཚཱ་ པོན་ཐ་འབ་གི་ཆེ་ས་དབྱནས་ཧེས་གསུམས་རི་པ་མན འདུའི ཨན་ག་༢༠༠ཛར་ོད ནང 
རྩ་ྱ་ཟྲ་ ཞཐམའི་ཨངའ་ཁྲ་༧ཞནདང་ལཅོ་ལ༡ས། འམཔ་རོད་ཆོ་གཞི།༡དོན༩༧ན༽ ཤོག བྲའུ་༨ས་གྲ ༡ ༡༨ འ་འོ་ྱ་ག༩༠་བ༢་བོ། ག་༠༣༨༥ཅད་དྲུ་ན། × གན་སྦྲ་ལུ་རཧོ་གན མ་མོདེ་ཐས་༡༽ 
40ཌ༽ཟཿ༠༥༡༢ ༢༩༠་༣༣༤༣ དཀན༠༠ོག་ཀ༤༣༅༡ ༥ དེ་འ ཞིནྲ་དྲུ་རུ་ར་ཧོ་ཀྲ༽ ༠༥།སར༥ེ༠༥༣༥༡ན༨ བརོ་གེ་ང༥་།།བ་རས་གང་པ༣༠༢༠པོ་དཁ ཕེང་ཤ་རུས་ གཅར ༠༤༢༠ ལྲུང་འཞཞས། གཞཾཡདག་ 

ཀཧཾ༢༠༽ ༢༡༤༥ ༠༢༠༥ ནན ༥ འཅོ༡་༡་ན་འད× བ༡ག(འ༠བ་༡༡འྟོ། ཅ་ངོད་དྲོ་ཆ བ་བོ ཤོས་བེ་ཆ།འྲ་དའྲ་འུག བའི ༠༠ ཀ་ལ ནོགས བཟར་འབ་ ཉས 


8 


ཡིམ ` ༈མུ་གྲས× འ༢གྲབཛྲ༢་ཆེག \ཅ༩༥༨༥༥༽ བཟ པོདྡི་ཧེན།༩༥༠༥༩༧༢༠པ༡༩དོན། ཀ༨༤༥་སུརྦ་རཱ་གང༢་དྩོན་ཅིཿརོག་ ༧༨ ཅཉོག་བྱ་ས་གཏེས་༢༣ དང་ག ར༡༢༥༠༥་ཁལ། 
རཞ་རབསྱ་སན།ཅེ6འཉ་ཁོའོ་ག་རན་པག༽ ༢ ༡༡༩༨༥་༡༢༥༠༤ྲ་དུ་རི༢༠༧ཆེ་ན། ཁ་ག་ནཿ༡༨༥།༠ཟ༩༥༦ཆེར་༢༠༢༥\ ཆ་ེཿན་བཙོག་༨༨།ག ཏེ་༡་༥ ནན དེ་ག་༢ར་༢༤་༠པཀྟོན། ༢ ༨གེའ་ཧོར་འླ་གོན་འཅ༽ 


དཀ་༥་ག༡༨༥ལྷན༽ ཆནྲ་ར་འ༤༥༦༠ཙོ་ག ལོལ ཝཿཿཿཛདཿ༩༢༽ ར༡༥ཕ༠ན་ནཿ༥་༥ང་། འཚོལ ག་དྲག་ཅན༽ ཁདེ་༡༣ གྲི་༡ད་ལ་འྭང༽ ཆ་འ འག འ་བ་འ། ཅ༥\ ༢།ལ༅ས་མོ་གངས་པ 
| ༄ལོཀ་ཀ༩༤༽ རྩ་བའོ་གྲེན་ བྱ་ཆ་ལ༣ ཅར ཀྲ ༤༨༨༡ན༨༤༢ན༡༢༢༢༠ཟྔང་འན་དརདོན། 


¬ 


| རཾ ཟླ་ཡ༤སེའེ། ༢༠༦༠༧༡༧༢༥༨མ་༠༥༣༽ ར༦༢༦༢༢ོད།༢༥༽ ད༨༥༩དཾག་བ༣༠༠༥༥༽ ༄༩ཁ་ད་༽ ༢ གན༨༽༨། ༤༩་འོན༽ ད༠༥༦༦ནན༠༥༤༥་ཛ༡༢༣།༨༢༣ན་ཤོན་ཚོན་༢་འོད -༧ ༢ཆརྨ་ཐ་༢ཤཔ་ཤི་ཧེད་ 


' 


བྫོ = རྔ་བ་ཟ༦༠༢༡༠ར༢༥་༤༣་༠༩༣༥ག་འཆ༠༢༤་དེ། ཅེཨ་བའགེ་རུ།༩༨ལོ་རས(༅ཿབོ་བ༨་༡ཧན་ཀང་༩༽ ཧཾ རཔ་༢་ཆེཏ་ང༥་༡ན ངེ༩ཝ་༡༩༥༠༠༨༤ན་ ༠དུན་དང་༽ ཅ༥༥༢༩༨༧༤༢༠ོཾ\ ཧིན་རེ་ར་མཛད་།་ 
ནས༽ ༠༥ཇུག་ལུ་ནཱཊ༥ཡོན་༢༠བ་འདྲེནདཔ་༠་གརན་༥་༨གར་ དོན་རང་བོ། 

ཙྷ དགཨ་ཁྲར་བའེ་༧ར་༢་༡༥༥ གཱ་༠༨༠༥༩༥ག༩༦༦ར༢༢སཅོས། ཅན་༤ོ་ག:༠༩༢སམཛད་དན གེར་དབུག།འོ༩༢༦ནགཆུ་གཇུ༦༥། བཿཀ་དེའ་ཚལ༠༣།༠༠༩༡༥་ རཿ དེཌ་བརློན་འཇུང་ཊ། ༅ིག༡པ༢༠༥༥༤༨༥༽ 
ཤཀ༧ན་༣༠༢༤༥༤་༨༩༤༥༧ ཞོ ཙཱ ཙཱ ཅནན་ད་་ཧུ་ཨང་༧ཆད་ར་ལ ༄༅ད་ལ་འ་ཛོག༤༥་ག་ལ | 
ཌཱ ཧཱཿནར༢༠༠༩པཁིདཿ༥) ་གཅའ་འདྲན་་ཤོ༽ གོག་ག༩་ངོག་ས༧༩་ལ། ༢༢༥ཙན་ཆ་ ་འརུད་འདྲེའའ༣་གཞག། ཨག ༢༨་ཀ་ཧོའ༠༢ ངག་འུ ཁྱ/༼ལ་བ་བྱེཿ་འ ༥ ངས ༢༣ར་ཐའདྡོ་དེཊ། བ༩༥༡༥ད5༥༠༥༡༤ བྷགག་་༡ 
།ཨན་ལེ༩་བདེ་གཞེ་གས། གསཔ་བདག་ར་ཛེ།༠༣ ཚམ་ཉད། ད༥༠༥་འན་གཡས་བུ་ས།། ༢༩༥༢༠སལཿསཔ༽ ༤ བླ།དཡ། དཞཁ་ལན་ལན་༡༥༥༽ གོལ་༧༢ ༡༢ ཆས་༣༨༩༥༥༥། འདྲེན་པ་ཐ༧་ 








410 


དེ ༢༣༦ ༈ཤེདདཱ་ ༡༧ གང་ཞཁ་ཤོག་ས་ཁ། ཙེརི་བྲ་རུད་གརནོན་འདེའ་ར། ་ངོན་ནོག་ བྲ འད་གྲ་བར་ ནཿཨ༦།ཀྲ་བ༨༡ོཔ༽ གོས་པ༨༨་བཞོད་སཞ་ས། ཧ་ར 
༢༧༢༥ ༩༥༨༣ ༨༨༤༄ཿ༡༡༥ཟ་ན་༡ོག་་འཕན་འའད་པ། ༢ཆར་༧༡ ༠༡ག།༥༨༨༥༨༩༥༣ག༨ ༢ཙོ༠།༠༤༨༥༨༽། ་ 


411, 


༥ ༈ཚོགས་གེ་བྱ་ཡེདྱ་ལ༧༠ནོ། ་དཔ་ཁོ་རསོཊ ༢༩༠ ག༡ོང་༡་ཁ༡་༣༩༩༧༡ཁན་ད༠༠༡༢༧༦གཏོ་ཧེན ཛགོ་བྱི་ས། ན་མོའ ཚུ་ཁྱར་དྷ་ཁཱ་ཨ་བཱ་བ་དབང་ཉི་མའེ་གཉེན། མི ༢༢༠༢ཇ༩༠༤བརང་གྲ་པ།་བཊ 
 ཐོ་གངས་ཆེ་ར་རམོགས། །ལཱ་ཁ་བ༡་གནང་།ནམངསླ་གྱངས་པར་༅་ཁ།༡༩ས་ནང་ལ་ །འདུངས༢པའེ་རྲབར༥ས།ཁ་གང༥་འགར་ཨ་ཆོད་འབ༩༥བ། །ད་ལ་འདིར་རང་ཟེའེ་ཡེག ཆར ༡༤ རམ་གཞསགང་ངསལ་ཤོངས། 
| དེ པ།ཡེར་ཇ༥་པ༥༥ན་ཆེ་ན། ་གཟུང་ཚཾ་བར། * ཞེང༤༠གྲསངས པ་ལད་༩༦༨༦༧ར༢༨༠༥༢༧༢༠། ༡ཐོང་ཛུལ་གྲ་ང་འརེའི་ཨ།འརཿ་ར།། ༢ རཅ༥་གཞགཀྱ་རཱང་ཟར་ཞ་ ན༡༦༢༠༩་བ༥༥༡༧ལ།དངད༣༦.༣ 
 ཐག་༧ེགྱའུང་འདྲི་ལུ་པ་བ་ཡིན་པ་ལྲ་ཡིར། ༠༡༩༥༠༠༢༩༥་ནད་འཉོ་པཞེཔ། ཛི་ཀྷཿ་རྔ་ཆོར།ཅན། ཞེ༧༠ོན་ནང་ལོག༥༠ང་ཀཏོལ་བྲོ།། ད་ཁེརསིཿརོ༩ཨེཿམ༩༥ན་ད་གཙོལ་བྟཌ་༢༠ཞ༡༧༡༥ཟུ་ཅེར་ཅེ་པ་། ༢༢ཟ།ས་ཚོག།ག།ལ།བ། 
| འནེ་རཚོཿ་༩༥༢༥༩༢༥༢༠༤༩༢༣༨ང༤ དེ་རའེ་དྲབངས་ར། རང་ཅག དར་ལིཁི་ཚོཊ་ཁ་གཅཉི་ང ཧངས་ར༡༢༠འའི།་གྲགང་ར་བྲ་ཁེ།དགོངས། བོན་པ ཁར་ཀཏ༡ལ༢༡བ༡༢པའི་ནཆས་ངཀར་དགེ་མོ་ཁམེ༢༢ཐ༩༣༥༢ ཧེནཿ ། 
| ༢༩༡༧༠༠གོན་ཆ༩༠༢༠ག༩༥པའ་བརྟཌན་པཿ་རི ༥ཕ་ཅེ་ད་པ་ཞེངྒ་པང༥༩༥ཿསརེཔ་དྲ་གནངས་༥། དང་། བ་ཧ༡ཨ༧ཛེན་ཧེཿ པས་་ནམང་ ཞཔར༠ད་བཞྐ ྱབ་རངཉན་ཆ་ནཆས་བཞ་ི ནའི 
412 ༨༧བཇར་སར།དཔ། ༢།༢༠༠༡༧༥༧ཟོ་བམསའ་དག།གཞང།༡ནའབ་ཡངོན་ཆ་མོའི་ཏེན་ ་འགྱུང། ༠༠བ་རྡ་བཅ་པ།ངང་ཨམ།ོགོ་ལེཕང་རྫཔ་དུ་ཡོབ་༩རལྱགར་ཡེན་པར་ཁལ། དེ་འཧར་ 








༄༅། །ཡེརྒནོ་ཞེང༠་པའྲ ར༩སདཔ་པོ་དེ་ཉིད་རྟོ་ན༡པར་གེ་༩༠༥། ་༢ངཊ་ལེ་ཛི་ཧེད་ × རེཔང་གས༧་བེད་ཅེང་༠པའེ་གྔགུར་འདྲེ་བུང་། ཚགཉིང༡པ་ད་ཉིད་རྟོན་༡༢༢བེང་པ༥༩། ཚེབརུན་` 
ཡའ ༥ ཧཀྱ་ངཱ་གནས་གུར་ཞེབ།པལི་གཞུང་འདྲེ་ལུང་། ཚུལ ག་༩༩ ཕ་དེ་ཉིང་ཧོན་པར་གེ་ར་༥༧། ༅༩༢་བའཌན་ཉི་འོད ༤ ཉི་ད་དུ་ཆེགྱ་གར་ཞེབཔལེ་གཔ་འདྲེ་བུང་ཁ་ཡོསཔ་ལྲེ་ཡེར། ༠༨༥༠༠༡༡༡༤ 
༡༦༥༠༡༢༥་༨༧༩༥༠ན༨་བཔ་ོཀྷཏཔཔ། །ཀྲར་པའཐོངས་དང་ཟཤག།བ་་རེ་འེར་༡ས། ཞོལ བས་འོསའདྲོད།༢ན།ལེྡ་འོས་བོ་ཞེ་ངས་༤༩༥༢༠༠ོ༨༠༧་ྱསཿཔའ་དཔ་ངོ་། 


| 
་ཐ། 





414 


ད ༄༅༅། [ཙཿ ཨོཾ་རྡཧི་སྙི་ཏཾ། རི་།ཁོད་ཁཀལ་༢།ད༣་ཆོངེས་དིརེ་པུས།་འདེི་བླུ།ག༤ཧི་ཡག་པོཌ་ནི། ༢༩ཉིནྲ་ཧི་གགོངས་ཟོས་གནང་།ཁཔ་ཤེ་ཕེཿནཔགཉིངས་གྦ་སི་དོར་ཐརསཞིཡ་ཤ་ཚེཿལ་ཕཱས་སོགངས་ཡིར། 
། གཏོམ་ལ། གནོར་ལ་ག་ངང་ '༩༩༩༦༥གླ༡༩༥འའ༧བརསནང་།། ཆམ༣འ༣ང།།ཆོ༣ མོ་འཞག་རས༥པང༥ངང་།ངུར་འཏང་། རྲ་བྷ་རཱཊ་དང་ ༩ ༠༩༨༥ངག༠༥༣༨༠༨ཆརད་སཏོར་གཿཡ་པདྡ་༢ འ༠ས་པད་འགང་། ཤེར ཉེདབྷ་ཁོས།བ རབ དཔ། དྲབ་མཧཱཿ 
|ཐ་ལ་ོམའོདཾན། ༡༥༩༥བཌ༩༥༩ྷན་བཁོ།། རཾ ཛོམ་ཁལེཉེན་མོ།ལེངར༡ལགཡེང་།པ་ཐོ་ཛོཅས་ ཧིཿངུ 'དང། (༥ ༠༩༠༥༥༠༥༥ ཆེན་ལ་ཕུག་འཚལ། 'ནི༨༩༥ར༢ གྲ མཿ དཔབཅང། ཨི པང་མརྦ་ཧཾ་འ ༡ ༄༅། ངུ་གསོལ། སངའཿ | 
ད ཅར ཆོངས་རར་ ༡༨ ༥༨ལ༧སྱ་དམ་རོང་།་ དང་ཚོ་བཏ༥། ་༣ཆོག།༠༢༣།( * ༤༠༠༤༥འྭེ་པ་དྲོ།། ལྷ ཙོ 3 ༨ ཛྡཾ་ཅི༣།རྷ ཀྱི ནཔགེ་ཤརྦ་དྲ་ལཛ་པོ་ ཤཕོ་རྩརོས་ཆེ་། ང ཆུ་བ་ཁུ་གཱ་ཁ། ་འདལ།འཞ༡ལང་ས་པག ར་ གསོལ །ི་ པ་ 

བརྟ ་ ་'༅༥་ 


415 | 














} 
། 
ད 


416 


༧༠༨༠ས་མོན་།ན་ལོཌ༨༥བོན་༢༠༡༥༡༩༨་༨༥)༢་ཧོན་ཛེར༥༦ཿ༢༧༨༤༩༨༤ན 


417 ༄༅༢ ༽ཐཾ་དཞིམགོན་ལག་པ༠ལིཿ་།།༧་ཁས་པམ་ཆོར་འབུལཅག། རཀ ཤིང་ས་ཏྲེནོ།འེ་མཉེ་བ། ༡༡༥།༢༩ཟ་གང༢འོ༽ 





།མིཔའི་ཡིས་སོཨ་ཡཤ༩༥༧༦ི༡༨ ༣ 
‡ ༄༅། །འ་ཕྔོ་མྱརྦྱཱ་ཟཿ དཀེན་ཨ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཞམ་གསུཊས་ཆེ། །ཟུགས་ཝེང་བདེན་མཐལ་ཆོད་དོང་གིས། །ཆེལ་རྟིགས་ཆུད་སུན་ཞུན་རསལ་ཞིར། །ངེག་མ་ཚན་འདམ་གིཊས་བཞང་པར་མ་ཛོད། །ལདེལ་ཧལ་ཧ་དམས་ཁུ་པཀ་ལིཆར་ 
2 ་གཏོ་གེས་རེ་ལེཕ་ཞེས།པལལི་བོ་ལ། གནས་པ་ལེ་གཞིཁ་དགའྱ་རཔ་ཡོ་ནཿ༥༠༠༥་༢་སལམ་ཆོད།གཏོང་ལར་འདོད་ཡང་། མཙེན་སགརའསར་ཚོད་དེ།སྦྱལ་ས་ད་གསའ་འབ་འ་ལ་འབ་ཁ།་མནོན།ས་རས། མ༡༨་འལི།༠ནལ་དཔའ་སེར་ཀླེཉསས་ཆེ།བགཟནདན།ཁ། འ་ཡ་མའ།གི་ལག་ཏའ་ཁི་པ་ཤ༡།ཤདལ། 
བན རང་གྱབསའོ།སེམཁསཁསྕཿསཚད་ཨེད་ཁ་ཞེ་ཁྒ་པོ།།ཞེཔ། ༥༨༠༠ གརེའ་ཛིགས་ཨེདྱ་ལྱེལ ༢ ཐལང་༩་ཡགང་པཔ་འམ་ ཚར་ལིག།རགོཔ་སེང་བར་ཨས། ༧ཆོད་མད།ཉམདཔ་ལཱཱདིྱཔས་ཁ་པངས། ར༢ཌཱ་ཤྲས་སྟོད་པར་དཱཿབ། ཧོཕ་ལེ་ངབ་ལད།རང་རང་གེ་མེ་པ་ཡེག་ 
: དཔཔོ་ཟི་གཡེས་བྲ་ཆན་པྲ་ཆུ་བ་ལསྱ་བུཔའལེ་བསང་ཚངས་དབུམ་མོད་གཏོ་ར་ནམས་འདོད་པལེ་ཡོན་ཏན་པལྦཧྱཾ་ཧཱབཞིཔ་ཁ་ཨེད་ཨེ་ཛད་ལྱ་ཝདཔེལཿཧྟ་སེད་པའི་བབད་ཅེའི་མམཚོ་ཆེན་ཁོརྦ་སུཌ་༢༠༡༥༧༥༠༠༥། གླཾ་ཨ་ཨཊའ་ 
མ་ཡོད་ག ༅ཀྲ་ལདཔ་ཆགསྲ་པག་ཡག་མཀ་གས། ཁྲ་ཕུན། ཨོས ཀཱ་རྡོས་ཨི་སམ་ཧྷ་མཱ་ཇཱ་ཡཱ་བྱ་ནུ་ཏྤ་ནན་ཏྷཱད་ཨོཾཨཱཿཱཧཱཾ་ཕཊ་ལཱཱཧཱ། ན༠གསམ་དཔ། ་བདག་གི་བསས་པའི་ཧོབས་དང་ནི། །ཞེས་སོགསལ་ངོད་དེ་ཡིན་ཨེནསལ་ཆ་བ། དགས། ཚྫཱི་ 
མདེ་ཆེ་སྒ་ལཱྦ་གུཔ་ན་མ ཅན་བའྲ་ཁོཔཡང་ས་ནས། །ཞས་ཇི་རྲཡ་འསངས་ཆམས་བང་སེམར་དཔ། །ཉན་རང་རཔལ་པོ་མ།༢ལའྲ་བོ་བྲ་མཁམའེ་ཚོགས། །ཟསངསཅང་རཿྲ་དངས་མངྱན་ཧིནམམ།ཡ་ར་བྲ་བུགས། །ཚངས་རང་ངྱ རལ། 
ཆེན་ཝོགས་ལྩོཔརེ་འརྱད་དང། །གཁལ་སར་ལོ་ལཱ་ཞགའུས་ཝ་ནམས་དཔ། །འཛམ་ཞིཔས་ཐལ་དབུར།ཿ༧་ལ་ག་ཞེ་འདག་ཚོགས།། །གཉ།ཡངཁསབཿ་ཆོར་ཡགོན་བུ་གཞས་འདིར་ཅོན། །0ན་པར་ཆེ་རེང་ཞེ་སྲ་བ་གས་རེ་བོ་རཟོགས། 
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༄༅། །འདགཿག་༧ཚོར་བའ་རླི་གུཔ་འདེར་གནས་མའི། །གཞི་འཤགལ་ཀུ་གཉས་བཙན་མེ་ཕའཚགས། །*ཿལཿ་བར་ངཿཚོར་མཧོན་དུ་ངྱཧེཉས་ལཞིན་གགེ་གས། །ག་དོན་བགེགངས ཡན་མགས་་འཁོན་གཉེར་བ་དང་། པོ 
དྲེལ་གྷོད་པའིམི་སེན་ལྕབུབཔོསོ་གས། །མདོརམ་ཡསངཿི་མོན་བུ་འོས་ཕའི་རིགས། །ཇི་ཧེདམ་ཆེངཔ་ཝམར་ཅང་འདེལ་གགེ་གས་གིག །ངན་དུ་པྱ་དྷ་ཏྱི་ཝ་བཞོན་ཡ་སོ་གས། །རཔ་དངུ་མྲ་བམ་པའི་གདན་ནམངཿ་ལ་ ` 
བྲ ཞས་ཞམ། །ད་ངོས་བཞམ་ཕེད་གྱ་སྲ་ཐ༩༥པལ་བར་ངས་ཅ་ཆོད་རདི། །ལྔ་འོ་ཁ་ཙ་བས་རྫ་ལེརས་བཞིན་བཞས་སཿ གནོལ། །ཀྱིཿགརོད་ནས་ར༧་༡༢༢་དག་པའེ་ལབ་བཞེན་ལ། །ཉིར་ལངན་འ་གངས་དཔྲ་ལཀྲ་ཆམ་བིན་རྦའ་ཤི 
མགཉིརཿཉེལྷ་སོཏ་ལོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ཝ། །རལ་སེད་ཝ་བབྫུན་བྲག་ཐིང་ཉ་གས་ཛངས་བྱ་ས། །ེ་ཨང་གང་འའེདམ་ཚམ་རཞག་ཟིགས་རང་། །དཀ་རཿཿརལ་ཡེཐར་ཁ་ས་ཛ།འྔ་བུརིགས་ཆན། །གྲ་འག་ཇ་ཆ་པ་བ་ཟ་ལ་བཅའ་ 
ཉྟ བྱ་པ་བལ་ཚོགང། (ལ༠ཿཡ་ལོ་གཔ་རྩ་ག་ཕ་བཞེབ་སྭཱ་གཞསཔ། །བཟང་པོའི་རྩཞ་ར་ཁས་ཨའྲབུ་ཨ་དང་། །ྲེ་མ་ོས་ག་དམྡས་ལིནཆེནཚོགས། །རབ་འབར་མེལ་བྲསེག་ 
-'_ རྲི་སྐམ་བུད་པའི་ཕེན། །།༢༢ལམ༩ཁ་པལེ་ཁརཿངཿེམ་ཆོང་པ་འདྲེས། །ཅེསྦཱ་རཱའར་ཡཚ་བྭ་ཁཱ་མ་འམརམཉད༢༩༠༩༨༠།། །དངོངསྲ་གྲ་ཁ་ལྕའུལ་གནས་པཡེ་དཊ་ལ་ཚོ་ག་བསམངས། །དོན་གཧེཔས་མཁར་ཡིམ་ཚོགས་པརས༡་ལུན་ 
ཝ༣9)འམངང། །གཞནལ་ཡན་བ་ཚོན་རྱལ་ཁྲཁ་ཚོགས་ཉཊམ་བསངས། །གདལར་ཞེན་ལོག་ཉམརངཿ།ལམས།འདམངས། །གསར་ཨགས་རྲའ་གོགད།དཔའ་བོས།ཁའ་འ་གྲོ་འསངས། །པརརདྲ་ཀླན་ཨེཆོར།སློང་མུཔམ་འསངས།], 
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 ཛག་ཉེན་སོངསཛབ་ཚརསསརའྱ་པལ་ེན་ཁམ་ངས། །གབམྲིད་ད་འང་འཆརྩ་སོག་སྭ་སོཌདེན་བྱསད་འར་ངས། །ངས་ེནོ།་ེར།འབེལ་སྱེམསཉཔལ་ལ་བསངཊ། །གཧོངས་གྲོགས་ཅེང་པའ་ལྭ་སུ་གཞི་ཁ་དག།བརམངང་། ། 
ཟགཊེཡབ་འད་འསས་མཉེས་གིང་ཅསྦྲ་གུལམིག །ཅན་པལ་གསེལ་རྦི་ཧེ་རེཔ་གཙོ་ར་ཤམས་པའི། །བདགང་གའཚེ་ར་ས་ལེ་རི་བ་གཞེངྱ་རུལ། །གནསཡལ་གཞི་བ་ངག་ལྭ་ཀཱ་གཉན་བ་ཙམ་སོགང།།རཔརང་འཁོར་གཡོག་ 
་བཅས།ཡ་འསལ།ཏར་བསརས། ༈གཞནཡང་གོན་བཟེ།གས།ལན་ཆག་ས་ཤ་ལཁོན་གཉེར། །ཨཾཨིཞབྱུཁ་པོ་ཁས་བའོསཔའ༡ང་༦ཉ་པའ་བངད། ༈བརགཿཅཀྲ་བ༡རོཿདའདོ་ལ་ལེ་ཨཆི་༩ས༩ངས་པང་། །ཡོགྲ་ཟུགྲ་ཤུ་པབ་ཐ་མང 
ཅདབ་ཟོད་ལ༢ཿཿཛངོད་། །དེ་ཉར་སེད་ཞིའིམཁྲན་རེག༨༥༢༩༠ས༦ང་ལ། ༈ཟགཿཿར་འདུད་ཚིའཾ་བསསར་མཆོརཌེ།ཁརཿདབཿཡ་བར་ཡ། །གྲ་ཨ་ྱཇ་ཐུ་ཨཔཊས་བཱཤིས་ས་ཧོ་ངསྦ་ཱ་ལཨས། །ངོང༥་ ཞལ་བ ཆོ་གྲཱ་བུཿ་དངོས་གཱཡ། 
| (ལྱ་གུ་ཁེག །མ་ཆོག་གྲསུམ་ནང་ཨིས་ཐགོན་ཨཁངཿརྲཔཔགཉེན་ཅངོད། །ཆ་སྲཔ་ནམར་ཀྱིརས་ལངས་འཞོེ་ལྲའཞལས་ཅཿངིད། །ག་ཞི་བདག་ནམཔསཨེངས་ལ›ོཌརཔཿ་གོགངཔ་གནས་ལོཿཿངོད། །ལྩ་ཚཔ་པོ་ནངས་ལི་པས་འཁོན་ 
གནང་ཞེ་འརཨ་པོར་། །༡ཨེ་ཛེ་ཞོན་འབ་ངས་འཨོར་ངང་འཅར། ཡའ །ཚེང་ད༧་ཧེསའབོ་རེ་མངལ་ཟ་པ་རེག་སྤྱ་རུ་དདཔ། །འཨོལ་གཡོག་རྭཐགས་ལོནོ་ཐས་ལྲབ་དང་། །གེལ་དངཿ་དར་བ་བ་མཨོ་དམུའལོངསཿ་ 
4ཿ༠ོཿརེལ། ། ུས་མེན་ཚད་ལུགས་ཁ་ཆར་སད་སེར་ཐན། །མི་ནངྱ་ཐཱ་ཀང༥ནང་ཆོསྔ་ལྔམཾ་ཨཔཤི་དཔ་། །དཨཿགའབུག་༧་སོགཔ་མི་དཔམི་མིཊྱཀེ། །བསཿཿ༧ན་གོཌྷ་ཚུབ་གནོད་འཚེ་ཁམང་ད་ཁླ་ཐོག །ཆརྦ་རྭ་དུ་སའབབ་ 
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༣: 


ཌུ 


ཛཿ 


421 ཐྲ་མ་ཧཱ་ཧྲདྲ་ཞདོ་བསཕས། །ཁྱད་པར་ཐའ་མ་ཚེག་འཟཱ༦ལ། །སུལ་པའིཤབའ་ཨརཚོ་ཤབ༠ས༩ ཕྲཾང་མེ་དདོང་མོ་མཆེད་བཞིང་བཀའ་རྡད་སྡེའ་ཧྱད་དཁོར༩༠ས༤ཐསད་མཆདེ་ཀམ་པ་འདིཿཞུཾལ། །རྣལ་འཁྲོད་ཡེན་མཆད་༢ཊེའེ་ཐཅས་རུཧྱས། །ཐསམ་ཧླཞན' ) 
པའདྲལ་བགེགས་ཟུལ། །གངབཅོལ་ལས་ནམས་ཟེགེས་མེདྨ་ཐྲབས་། ། བ༢ང་ཆོགྱ་ཆས་པ་མདབར་དུ་རདེ་ཆག་འས་གམ་འཇཿ།སྟོ། འདི་ནེ་རེསས་ཞོང་ལུའོ་ཆོར མཁར་ལིའླེས་སྲུདགྲེ། 


། 


དྭ 
ལོ ལྷེ །མཆོག་དམན་པས་ཚུན་སེམང།ཿཿབུཤི་ཕ། །རཀོན་ཨཆོག། གྲ ལཿ་བགས་ཇེར་མགོ་བཏུ་གས་ཕང། །ཆོབ་ སྲིད་ལེ་གས་ཚ་གས་ཅཌས་པལ་བཀལ་དྲེན་ལོམ། 
ཡར་ལ །སལ་ལྲགཤིདསག༣༦པལག་༠༧རྱ་ིལ།༽ ཤ་ལ་གསཕན་ཚོག་པམ་༢ོཊ་མ།།བགལེ། 





་༢ོ༥༥༢ཙོརམ་ཤི་ཕྲ་ཡུ་པལ་ཚོདས་ཁག་༨༠ སེ ར་སད ཁ་མཁས གལ་གོ་པམལེ་གྲསཔལ་སཞིར་ཧཿ༠ྱིན་ཡི་གེར་བབྲེབངསཡ༩པ་ལྱ།། 


{ *༥༢འ༩༩༣གབལ་ཿར་བ་བ་ངཔ་ 


༣སབྲ་པ་ཞ༥དགེ།ཨཚ་ནཆརྦ་པུ་ོ་བཾ། །ཅསསི་གིཔསོ་གམག་ས༠༦་ལ་༠འཔལ་མཆོར།འཕས་ལོག་ལྲ་ཤི་ 
ལོ ེར༢༠༡༥༥དེ། རམ་༥པ་ཤྲོ་བོསས་གཿསོནི།ཝཊ།ལ་ལ་པའ་ཡེག་པསད་བྲཟས་པ་གིདས་ལཛིས་དཔ་བཅངས་ཏེ་ཞ་ཏགྲདུ་ཁྲ་ལ་འལི་རོར། ༤ ཝ་ཨཡ་ཆོམས་མེའི་མིཔ་ལརིན་བཙུ་ནགྲ་བྲ་གྲས་འོ། ཏཏ།འ9རདས་ཞེངསྲག། འདག དཔ༠༥མདགཀྲ༡༣༥༠༡མངུདེ་དཆེདགྲ།༢༣།ཤེང་ ད 


༈”དའ་པ་ཨ་ད་པོ།། 


ལྟ གཁའ་ེན་ལ་བསང་མཆོ་འཁུལ་བད་དཞས། བ༦རརྫསམིལ་གྲག་ཛང་།་ཚེན་འགྲོན་དངརྡན་པས་འབུ་།ུམ་ལན་གསམགིས་ཤདགི་འརབས་ཏེ། 3ཿཏིངའཛིན་ཝཞས་རྒྱས་ཕྱིནཔ#ཊ་ཡའིཾ། [ཟག་མེད་འདུད་རྱི་འིཊསངམཆོད་ཀི། །ངུད་ཡྤིན་ཨཁའདཧྱིཡཊ། ༢གེཿཡ་འདིས། ། 


༄༅༢ ཐཅིཿ་གིབ་འྔ་ལ་འྱུདྲ་ཆང། །ཨེ་ཉརཿ ་དགཱའ་བརརི་རྣཔ་པ་ལ་བ་འཕ༧ཏེཀ། །ཇོན་གེཡ་འབུང་བ་ཟང་པོའི་སོད་ཡ་དང། ༽ནཡ་དཀར་དགེ་༧༠བོན་ཡའེ༧་ཤེན།ལང་ཆངོད། ་་ 


422 


།ཨུནུ་བཟབ་པེ་ཞེས་ཁྲགས་པའེ་ས་འཛེན་: ལེ དཿ (འཐང: ལཾ (༣༣ བ༡བ་ བྱ ཞུག།། 
༄༄༅༅། ཙོན་དབང་པོ་ 'གཙནེ་བདག། མས་ལ་༢སངས་མཆོད།བལྔ་ཚུལ་སན། པཿ ¬; 
ཀྷར་བྲ་གང་།གའ སོ་ན རེས་བ་བ། ཝང 
་ ] 


༄མ། །ན་མོ་སྲ་རྭབྲར་པཱ་ིཊ་ཡེ། ཆ༠ལྔཉ་མཐྭཱ་སོབས་ནྡོ་ཇེའི།ཁམས། །རལ་ཟློན་དམག་དཔོན་དྲག་ལ་སོགས། །ཅིར་ཡང་བྱ་ཚས་པའི་མཛད་འཕྲིས་གིས། །བར་སོགས་བསྟན་འགྲོ་རིངཔུ་གོངས། །དིང་སོབས་ཨིའཁོལ་བླར་༠ 
ཇིང་གི་རྒ་མལ་ཡོའི་འཝངས་ཿཡས་ཧེས་ི་ཧསྦཀོ་རྗི་དྲ་དྲད་གཏོགས་པ་ ཨྲནཨཱ་བཟང་པོ་ཞེས་ཐགས་བའིས་འཇོན་དབང་པོ་ལ་གནས་པའྲི་རྭ་མ་གཞོ་བདག་ནོམས་ལ་བསབས་མཆོད་འབྲུས་བར་འདོདཔས། མཆོད་གཏོར་དམ་ཚས་སླ་ནགའིགས་ཅི་ཤར་འ་དབ། ཁན་པར་དུ་བྲི་ིམ་ལ་སི་བསས་ཚས་ིདད་པ། 
[སྦིནཕང་རྟར་འཁྲམ་བར་ཁམ་ལ། སྤས་འགྲོ་སེམས་འགྱེན་ཚད་མེད་བཞི་ཝེདུ་བཏང་། རང་ཉིདཿག་ཞོབ་སོགས་ཡོཌདམ་གངམ་པརང་བའི་བྲ་ཧཉས་ལ་གནམ་པས། བསཔམ་ཛས་ནམས། ཇཐ་ལི་ཏས་བསངམ། བླ་ཨབ་འས་མུཿས། སྟོངཔའེ་ངང་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾ་འོད་དུཐུབ་ལས་བྱུཏ། 
§, བའི་བསངཝ་མཆོད་འདོད་ཡོནྲ་གི་ཕྲམ་པོ་ནམ་མཁའ་འབ་འབུམས་སྲུ་ཁཐོ་བ་མགོན་ནམས་འི་དབང་པོའི་ཕཿཡ་དུ་ཤེས་པ་བྱ་སེད་པའི་ནུས་པ་དཔྲཝནཔ་རྦ་གན། ཇོསོ་སམ་བེདླ་ལཱར་ཡཱ་རསར་སཱར་ཨ་ཝྟཏ་ཡ་ཨ་ལྟར་ཡ་ཧོཿབྲཛྲ་ཝྭ་ར་ཌ་" 

ཁིསཱཧཱ། ཞེས་ནམ་མཁལ་མཛོད་ཀྲཿཕཀ་ཨཿདབ་བཅས་པ་ལན་གསྲས་དཔ། སྤོ་ན། ཐགས་བྲག་འབྲ་སགྲ་ས་དག་གིས་ཤར་ཀི་ྡེ་ཤིས་བྲ་མཁས་ལ། བདག་གི་བསྐ་མ་པའི་གེས་སགོསེ་བདེན་ཉོབས་འཛེདོ། དེནས། ཧྷཱུ་ར་ཀྱུན་མྲ་བེན་བྱ་རཆེ་ཅུསས་པའྲི་ཀོང་ཡངས་ཞས། །བརྡ་ཕོག་ས་ 

།ཧོར་ཡུམ་འདུས་ཙོམ་ཡོངས་བཞེབས་པ། །ཟ་མ་ཡི་དམ་ལ་དབ་བྲསང་མའི་ཚོགས། །ཚད་མེད་བྲགས་ཚེའི་དབང་གིས་གནས་འདོའ་གཤེགས། །དགེ་མཚན་བྱར་ཝན་ཧེ་ན་བི་ཧནྲ་ཐོས་གཙོས། །གཟརྡ་ཐིགས་བྲར་གསུསས་ཆམ་པོ་རི་སོགོས་ 
424ཾཤ།གནས་པའི་དཔལ་བོ་མཁའའགྲོ་དམ་ཅན་ཚོགས། །རྱསེས་པའི་གརྦ་ཆིཿསྲབོམ་ལ་གནས་འདིམགགེགས། །ཁན་པར་མཁོ་བརསྤ་ཝུན་བིད་རིན་ཆེ་ནའི། །གུསའཱ་བཟང་པོ་ཞེསྔ་ཟམ་མཚོན་བཏགས་པ། །ཉ་ཡི་དགེ་བརེན་ཆེས་པོ་མྲན་༥ 











༢ །རྩ་ཅན། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་རྲེན་ཚོགས་བཅས་གནས་འདིམགཤེགས། །གངགྲི་ཕག་བརན་ལས་བེན་འཁོརྦ་སིཤཙོ། །ནོརྒལ་ཏཱ་ཝ་ཡཱག་ཝ་བ་ལང་ལྷ། །གཏེར་བདག་དཀོར་བདག་ཆར་བདག་རམར་བདག་སོགས། །སྣབ་སྲིད་ཝེ་བརན་ 
ཚོགས་ནམས་གནས་འདིརགཤེགས། །ཁན་པརཿ་འདིའི་རླི་ཀྲང་གངས་དང་བག །མྲ།དཔྱརི་སྨན་སགོས་ལ་དབང་དླུ་མར་བའི།།ཧྭ་བཱ་གཞི་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས། །བསངས་མཆོད་མགོནུ་འབོདྲ་ཤིཿའདིརི་གཤཤེགསཿ ཤིག ། 
གཏིས་ཏེ་རྩ་སྤོད་པོ་ཕ་མོ་འདོད་ཡོནྡ་ལ། །ཤོ་དམཇ་ཆང་ལ་སོགས་བཟལ་བཅའ་དང་། །གསེ་ར་དངཔ་རིན་ཆེན་གོས་དབྱ་སན་དང་འཐབ། །རཔབྲསཔ་གྲོ་འབདག་འཇོམས་མཚོ་ནཚལི་རིགས། །ཤ་བདགོ་པ་ལ་སོགས་རླིདགས་དང་། །སྟག་གཞིག་ ''" 
གྱུབགསུཊས་ལ་སོགས་གཅན་གཟན་ཚོགས། །ཉ་ཟང་ལ་ལཱག་ཇ་མེང་ལ་སོགས་པ། །བྲཀ་ཤིས་ཡིདེ་འོང་ནམ་མང་ནོརྦ་ཕཱ་གསྔ་འྭ། །ཕྱམ་གཟིགས་མཐས་པའི་དམ་ཚས་སྣ་ཚོགས་པ། །ས་དཔ་བར་སྭ་པཁོན་ཀྱན་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཙན་དན་" 
དཀར་དམར་ཉ་ཤཱག་ཨ་ཀྲ།།རྒྱ་སྲོས་མཁགཔ་རྟག་པ་བཡ་སེགས། །ཕི་ནཾཡ་སན་སོས་སྣ་ཚོགས་འབ་བྲསག་པའི། །དྲདྲ་ནཱིམ་འདེད་ཡོནྒ་ཆ་མཚོརྦ་བིན་བྲ་ནབས་ཏེ། །སྱབས་གནས་བསླ་མེད་བ་མ་ཨི་དམ་ལ། །བདེག ཤེགས སྲས" 
བཅས་མཁའའྭོ་བྲསང་མར་བཅས། །ཨཛཱཿཝ༣ཕཡ་ཝ་གཞི་དདག་ལེ་བྱ་རད་སོགོས། །མཆོག་དམན་མགོན་རིགས་གྱུ་ན་ལ་མཆོད་ཅིང་བསུངས། །ཁད་པར་ཧྷེསྟ་གི་ཧན་སོག་ས་གཟར་ཝིགས་ག།།ཇནོ་ལ་སོགས་རྣམ་མང་རྩི་ཆལ་ཤི།། 
425 གནས་མཆོག་ལ་གནས་དབལ་བོ་མཁའ་འགོདཔ་། །བྲསང་ཨ་རམ་ཅན་ཅ་ཆོད་འོས་བམས་ཅད་བསངས། །དཀརྦ་ཡོགོས་ལ་འིགས་བྲས་ཞིང་སྒྱོང་བ་དང་། །ནག་པོགོས་བཅུད་འིགས་ཚལ་གཅོད་མཐུརུ་ལཅན། །ཇེང་གིརའཁངས་ཡ'ཊ" 


1༦༦9 


།ཝ་ཆེ་ན་ཀྱུཨ་ཏུ་བཟང་། །ཡྷཿཔ་མཱས་བཀལ༡མཕོ་ཉལི་ཚོགས་བཅས་བསངས། །ཟས་ནོརྦཕཤསྤ་ཀྲཱིཿ་གཡང་འབ་སྲེལ་བའི །་ལ་ལཀ་ཝ་ཕགས་ཝ་ནོརྦཾ་ལ་དཔ། །ཁ་ཆར་མུཔདྲོད་སོགསཁ་དབང་བྱེད་པའི། །སྭའབྲེའེདམག་ཚོགས་། 
རའ ་བན་ནམས་བསངས། །གནས་ཡྱཔ་འདི་ལིསགོས་ཿཉེར་གཉིགོས་པའི། །རི་བོ་གཡའྲ་བག་མང་གསིང་ནགས་ཚལ་ཤེང་། །མེ་ཏོག་ཙི བཅུདྲ་བག་ཕག་ལྷ་ཏིན་དང་། །ཕ་བབ་ཤོབ་གཅིག་ལབ་ཚེ་ལ་སོགས་དཔ་། ། 
 འབབ་ལསྲ་མབྲོ་ར་ལག་ར་མིག་དང་། །མཚོ་དཔ་མཚེྷ་ཐེངཀ་ཁོནཔ་ལོགས། །རྫི་ག་བྱན་ལ་གནས་ཤིའ་དབང་བླ་མར་བའི། །ྭ་ཀ་གནོད་ཕིན་མཚོ་སྨནལ་སོགས་པ། །མི་མོན་སྲ་ེན་དེགས་པ་ཇེ་དང་འཁོར། 
ུནྲ་བཿ་འདོད་ཡོནོ ཝ།ལ་མབསངས་ཁྲིམེ་མཚོད།།མདོརཨ་ས་ཕོགས་ཕལྲ་བཀས་འདེར་གནས་ཤིང་། །བདག་ཅག་རྣམས།ལ་འགོ་ཞོབ་འགྲོགས་མཛད་པའི། །དཀར་ཕོགས་སློང་བ་ལིེ་ལྱ་ཀ་གཞིཊ བདག་ནྲསས། །འཁོར་གཡོག་ ༠༥༥ 
།དཔུམདཔ་བཅ་ས་པ་མ་ལམ་བསངས། །དེ་ལར་མཉེས་བྱེན་འདོད་ཡོན་མཆོད་པ་དང་། །༡་མས་ལེབ་སེལ་ཤེན་བསངས་མཆོད་འདི་ཕལ་བས། །མ་འིག་དབང་གོས་ཞོངས་པར་སློད་པ་རྣམ་ས། །བྱཆེ་བ་ཆེན་པོས་བཟོད་པར་མཛད་དུ་ 
་ །ཐུབ་བྟྟན་ཕྱི་དཔ་ཁན་པ་འཙོང་ཁ་པའི། །མདོ་ཆགས་ཡུགས་བཟང་ཕགོས་བྱཅུ་ྦ་རྐས་པ་དུང་།།བྷས་མཁཛེནྱཾ་སེཨ་བཱད་མ་པའི་ཞབས་བཏན་ཚོངེ་། །དགེ་འཇུག་ཛེ་དང་བཤད་སབ་འཕེལ་བར་མཛོད། །འཇིག་ཏེན་སིདང་ 
་ 


།ཁདཔར་ཡུལ་ཕོགས་འདིར། །ནད་རིམས་འཁྲག་ཙོདྲ་མཤེ་ཆོས་མམསོགས། །མི་མཐྦ་ཨནཱད་པའི་ཉེར་འཚོ་མིལཱར་ཞེང། །སྡོད་བཅུད་དཔལ་ྱོམབྲསར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་མཛོད། །བདག་ཙག་ཡོན་མཆོདཞཁོར་དང་བཅས་པ། 


༄༅། །ཉམས།།མི་དཔམི་མིན་གནོད་པས་མི་བརེ་ཞིང། །བསམ་པའི་དོནྨོནམས་ཡེད་བཞིན་འགྲབ་པ་དབ། །ག་མེད་བར་ཚཐ་སླབ་པའི་གོགས་མཛོདཆིག །ནད་མེད་དགེ་བརཝན་པའི་ཚེ་མོག་བརན། །མི་འཛད་འདོད་དྲག་འི་ 

འབྱོམབ་ནོརགཡང་འཕེལ། །ན་མ་ཡང་ཉམས་པ་མེད་པའམངའ་ཟང་སོག་ས། །ཕན་བདེ་ལེགས་ཚོགསྲུ་རས་པའི་བྲཀ་ཤིས་སོལ། །ཧི་ཀ་དཔ་ལྭ་ཇེ་བཙ་ཀ་དམ་པའི་མགོན། །ས་ཕེང་རིམ་པརྨ་བོན་པས་བཀའ་བྲ་ཞོས་གཞིན། 

ཡུལ་ཝྷ་ཆེན་པོས་བདག་ཅག་ཏིན་མཚན་དུ། །གཡེལ་མེད་བྲ་སཔཤིད་སོང་བའི་བྲབ་ ཤིས་ཤོག །མཚམས་འདོརྨསོན། ཛེ་བྱཆན་གསེར་སྒེཡས་གང་མོས་ཤི་འདོད་གསལ་དང་བཅས་པར་གོ་བལ། གཡང་འབོད་དཔའདྲག་ལ་འཔང་བསད་རྲེ་བས་ནའཔ་ཆོག་གོ ། 

ཟླ ༣ མ་ཆེད་ཡོངས་སླ།སོགས་ཤོམ་བཟོད་གསོལ་དང། ཁེནྲ་ཀོསེ་སེ་མཐཅན་གཀོསྤ་ཤིས་གཤེགས་གསོཕ་བ་ི། ིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེ་གས། །གེས་སཀས་ཆིས་འྲམ་ཤིས་བཞཊསེཏོགགི་ཆལ་འབ་ལོ། ! 

༢ ཞེས་གྲྩས་བཟང་པོ་ཞེས་གགས་པའིས་འཛེན་དབང་པོའིལྭ་ཝུ་གཞི་བདག་ནམས་ལ་བསངས་མམཆོད་འཕུལ་ཚོལ་ཀྱན་བཟང་དགའ་སྟོན་ཞེས་བ།བ་འདི་ནི། ༥༠༠ སོགས་དེ་ཀའི་གཞིས་དགོན་བ་མ་དཀའ་བྱར་བྲག་ཤོས་དོནོ་གསྲ་གིས་རས་དཀར་ལྷ་དར་དང་བཅས་ཏེ་དགོས་ཚུལ་མོས་པའི་རར། ༧ མང་བོས་་ 

424 'ེ་སྤའ་བཅུཿཁུགས་འཆང་བ་ཁྲོ་བཟངཉུ་ཡམས་གྱིས་འན་ཚེས་ས་ཏ་གྲུ་ཚོས་དགེ་བར་༧ རཨ་པ་གོབམཁོ་གྲམངཔ་ཁ་བླ་མ་བསྒིརས་ཡིམ་ཡིགེས་བཟེབས་པ་ཛལྙ། 
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༧ ༧ོ།རོབ་ཟ༡༥༦-༨་གོསཟོ་ ༡༨༦༡ ༡༠༧་༥༧༢༠༩༧= ༥༢༤. ༧ 


༽ 


| ༄༅༅། །ནམོ་ཨཱ་ཤུབ་ཛྲ་ཧྷི་ལ་༧ཱ་ཡ། འདེར་ཆ་འོད་ཏོར་ཆེ་ཀ༩ཿ༠༧ཨ་ན༥༢༠༦ཡ།ཚནའསོའོང་ཧེས་༡༩༨༥ མི་ཞེར་ཧེ་ཝྭ་འཐྲམ་ནཿ༥༢༥༩༧༠༠༥དཆོད་མདོན།༠ཟ༨༧་༣༡༢༩༩༥༠ར་འདྲོད་ཡད།། རཆོ་དགཏོམ་ཆི་༡ལོཌ་ཁཤཡད་མཔོད་། ༤་པད་མངེས་གཙང་ 
ཁེའི ཤ་ ལ་ཨི་འག།ས། སའོ ༠༥ྱིད་ཚདཆེ་ད་༧ག་བཏོ།པ་ཞིཔ་། ་དོངས་གྲ་བ་ུཌ།འྔ་ཁུངར དམི་གངས་མེདས མི་ཨེ་ད ༤ ་བདུད་དྲཔ་དར ༢ཇམ་རཔལ་ཁོན་པལྟོ་རོངཁ་གར་གཤེན་ཆེའ་གཤེད། །གཔཔཉག༢ གོ་ཡ་ཟང༢ 

རྫ བདཿཨ་དོན་བགགས༦ད་འགགུབ་པར་རིནྷ་སིསྣ་ཆོབང། ༈གེ༥༩༠༩གསུམ་སོ་གཡ་ཤི་པྷ།ཀ་ཐོཊས'༡༥ག༩༩༥༩༡ ཆད ཀུམ་དཔའེ་རང་ལསདྐད་ཅིག་གོང༥། འང་ཉེད་༢ཇེགསཤེདཧཿ་ཡའི་བྔ་ར་ཁཞེངཿཿེང་། ༈བས་ངས་ཛངཿ༠ཆོན་ 
ར གཏོར་དཡ་ཛཾས་ཧཉན་ག་ཟིགས་ནམད།། །མཐོན་^:༠༨༥༧༠༅ེདས་ཆོདྡ་ཝིན་ཆ༡༢མོ་རྩ་སུའ། ། ༢མ༩༨སརལ། ༡ ༧མཀས༧་༥ོ༨ྩཔ་ཧཤིར༠ པ་འས་ཞས་འདྲེ་གད་དྲོ། སྡྲང་སྲེད་ཟལ་གཞོན་པདྨ་གཱྭ་ལ་ཆེ། { 
ཇང.རཡོས།ཚན་ཆན།ཏི་ང་ཁའནའན། །ཆུལ་པགཏོང་འབའངམ་ཅ་གོ་ང་བམི། །གསུང་གྲ་མདོན།སྲབ་ནང་དགེ ལེན།ས་ཆིའ་ཇེནཕོང། །གང་བགསཡོད་བཅེན།པི་རྱར་བྱ་ཚེངཞང། ༄'བོད་ཧོར་ 
མ་ལི ནི་ཞིས་ལ། །ཁཱ་ས་ཕཡེ་དམ་ཧ་དང་བྲསཿཿཿལེ་ཆོགས། །ཚང་མེ་དྲ་བུགངཿཛེའེ་དབང་གིས་གཞསས་འདིའ་གཤེམ།། །གར་བྲའུ་གངངའོགཔ་བྱུཡི་གཞངསཔ་སོ་རོ་ནང་། །ཕོཀེངས་ོཌ་རྒྱལ་ 


430 
རེས་བྱ་སད་ལོ་རེ་འཅས་རང། །ར་བོངཧོར་མེ་གཞེ བཛག།༧མ་བླསུང་ནམང།། །མཛཿརངྲ་ཛཱ་ྲཐལ་སྟོ་ེས་ཁྱིམས་གཤེ་གྲུ་སུ་གོལ། །མངུནཧཱ་འཔརཔཧེམས་པའེ་གདན་ཞེཿལ། །བཏྟན་མལ་བཞུགཔ༠དངས་ནལ 
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།༢ཧོར་བདག་ཅག་གི །༢ཕིསལངཿབླཨ་བྲ་ཡེར་ཕེཿཞཔགསར་བའཕ། །ཅང་ཤཏོལ་དམ་ཛར' ཧཱཿན་གཟི་གངཿའདེ་བཞེང་ གེག །དགཀརལ་ཡརར་བ་བའ བཅའེ་གོོར་མ་ལ་སར་ལ་ངས། །ང་ཆང་ག་ 
སྩེམཔ་བརུང་བ་རྒྱམཚོར་ཕྱིལ། །གོ་མོ་ཚོཤཏ་ཁྱགང་༅།ཁོ་དགེུ་ཉེརྤདཚོགས། [ཐ་ཨ་ཧཱ་འསུང་ཚོ་གས་ནམའམཉེང་“ཕྱིར་འཐུལ། {ཁན་ཡར་དྲེཞཡ་ཛངས་ཛརབརྱ་ཧོང་ཕུག །ཀངེ་ར་ཞུཤའབལའུྲའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཨེ་བབྲསེག་པའེ། །བུདྲ་སེན་ས་དང་བར་ད་ཁོན་གང་བབ། །སེདཞེལིས་མོན་ན༥ང་ལཱསལ་༠༧ད་ཅེང་བསརང་། །༢དོས ཡོན ལྡན་བངཿཔས་མཆོརྱ་སམ་ཚོ་༢རི༥། །མཆོགདཊཉན་བལམའེམཆྦོན་ 
དུ་ཐོར་ཨོ་འཚལ། །གད༧༨ཊ༥་བཟནངཿ༥ཤིང་ཉ་མངས་གེབ་དག་མུའཞང། །ཉིན་མཚན་གཡེ་ལ་ཨེརཔྲ་སྲུང་འ ཱར་བ་ལམ་འོད། །ཡྱེར'ལ་༄ཱ་འགྲང་ནམང། གྱིང།ཧི་ཞས་སྩེ། །ིནཿཕུམ་ལྟ་བརྱབ་ 

ཀྱེདསཡདུ་ན་ནད༩བདུངཔ། [ལམ་བར་༧འསྲམནམས་ཨི་༢༠༩༨༩ཡངོད། །བྱ་ཆེདས་ག་ཟི་གརས་དྲུང་ཿལ་དགོརས ང།༠པ༥ཡ། །ཐཱ་་རཊོཊམ་ཆོག། གྲམ གྲཾ་ཤིན་ཁ་བས་རང་། (༩༥༩༧༠གོ་ཆོང་སྔོར་བྲསང་ 
*༩ཐན་ལ༨༥དཔ། །ཧ་གུ་གཞེབཀ་ཞམ༨ ཤི་སཐུ་ོད༠་དང་། །འད་སྔར་མ་ཆོད་ཨིན་བྲབ༩་ཡའི་ཉིན་འཐེལ།མགང། [ཕོགས་ས་དོན་གཉེར་ཆེདདུའས་འངེལ། །༢༠༠༢པང་ག༥ང་བསར་འཁངས་གྲ། 


། 


£> 
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ཟམ་མགཿ༦། །བདེ་བའ་པྱའོདེཅིང་དྲག་ངག་ཆོམ་ཞུན་དཔ། གཅན་གཟན་མེ་རུ་སོག༨༠ལངག༠༨ང་འབུའག །ཞོག༩༧༠ག༢༧ཚེ་མེད་མ་འྡནྲ་དོགས།འཛིས། །༡དསམ་པཝེདར་སེ་བས་ཚོ་པ་ད་ 


༡#༥༡༨༥༨༡༤ོ)༡༨༦ ༢༠༨༨།༢༤༨༨ 
།ེ་འཛོགས་ཐོན། །ཅོ་༨་སྲདཨེ་འདོད་དོན་༠༥ང༧༤།། [༢བད་ཅའད་པ༠༠༨༤༠་ལཞེཞ་ལུན་གེས་འགྲབ་ཕར་ཤོག {ཁྱད་ཡར་ཕྱག་འབ་མ་དཀར་ཕང་གཞུང་ཡུགཔལ། །རཛྱིངས་ཨེ་སྙོཡ་གཉེར་བྱེད་ལ་ཕི་ཞང་། 
ག །བར་མད་རུཔ་ བདྷ་ཙཿཿ པམཔཟིཤེའདུཔ།་པར། །འའ༠ུལ་བཞེན་དུ་ཚུལ།འཞེག་གྲབ (ཧྱའཉེག །ཅ༥༠༥པ༠ུརོའོ་དད་ག༩༡རེག(༥༨༠རལལ[ ཧ་༧ཇེག་ཏེ ཉེན།ཡོངཔཔས་ྲག་གཞ༩༧ ས།ཁང་། །བཅུད་ཞམ༨་རམ་ | 
རཱ བྷཏིན་ཡ ེཿ༡ཛེ། ༡ཧཾ། {ཨེཿ" “ཾ་ཟུ་པདུ་འ་དུག་ ཕ་རཀའའ་མཚན། {ཛེཧེད༧ཆ ༤་དྱེ་དང་འདོར་འད༠ཀས་གོག །ཅེས་ཀིང༥པལ་འཇོད། ༠༢ ༩༢༨༢༡༡༥༥ར༡ཚོ། ལཞེས།༥༥འཞིདཊ་ནན་འོའ༤༢༠༣༧༧༤༡༨༠ཆང།ཧདཊ། | 
ཧོཀ༢༢༦༦ུདེའོའ་ཀཉིར་༥ བྱ་ཧོརཧའབ༡༢༠་སར༠་༧བོེ༢ད།༡དྲ་ 'ཞལ་ཅིབས་ཆཔ་རྟཞོཔས། 'ཞེང༧ཚ་དརདཿ,༠༨༥༡/༠༨༨༥༨༠༦ུ་ཚུག་པསཧོརེཔའབ༥༡༠ི་འདོད་མའས་བའི་ཞུ ” ཤང་པ་ཚང་རིལ།(རི་འཆུལ8༠༥༢༧༥༩༨འཙན་དུབས་གྲོ་འ་འ་པ་ཏ ༤༩༥ ༡ིཉེཧ། འབ་ས ཤུ་འོདཿ།ཁཞེ་བ་ར་ཆོང་། 
༥༩༢་ཀིངས་པ༨༧༩ 'གྲིཔདྲ་སར་༥་དགེ་༢༡༠༠༣།སརཅོག།། ˆ ྣ 
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ས་སེ། 
(གྱ་བ་བཞགྲས 
གྱེད་ཅེ་ས་བྱ། 
དག་ལེགས་འབྱུམ་འགྱེད། 

ཆ་འ ཚལ དག་ཡིག 

པ།ཀས།ངས། ༥ ཀྭ 

རམས 

(གཞི།་ད་ ནཾ 

༣ཛྙེན་དབཔ་པོའྲི་ཧྭ་ཀཱ་གཞི་བདག་ 

༨ ་པའོ་ས་འཛྲེན་ ཤཿ 

ཡུ ལེ་ཞེས་ཀག་ 

།ཚོབ་ཏང་ཀལེ་ཞེ། 


[ཤ། །ག་མོ་ཁྲ་རྲ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཡེ། གསང་བའི་དདག་ལོའི་འདུལ་ཞིང་ཆེ། །ཕྲ་ཟྱར་མོན།ཀོལ་ས་ཡི་ཆ། །ཧཱང་ཞལི་ནོ་ཡོན་ཚོབ་ཞེས་པའི། །བསངས་མ་ཆོད་འའེམ་བདེར་འགོད་བརྩ་བ། །འན་ཚོའ་ཧགའི་ 
| ཞེས: གས་ལས ༥ཛདཀང་པོ་ལ་གནས་པའྲ། ཧཱཨཱ་གཞི་གདག་ 'རྣམས་ལ་ཤའསངས་མཆོད།འཐུ་དར་ འདོད་པས། མཆོདགཏོམདམཿ ར་ད སྤྱརྐ་གཞིག་ས་ཅེ”ེ ཧེ ་དང་། ཁན་པརདུ་པྲེ་ཞེ་ཡ' ཡའི་བསངབ། དཿ པས་ལེནུད་པ སྤིག་བུང་རྟར་འཁུལ་ ཐར་ཏུན།ས། སྐྙབས་འགྲེ།ཌ་ 
སེམས་ བསྐེད་ཚད་མེད་བཞི་མོནོད་གཏང་། པེ ཉད་ཤཀྐ་ ཙཀ་དོར་སོགས་ཡི་ རབ སྐར་ཡུང་ུང་བཞིཏ་ཆུལ 2 ཤ་་ སངས རས་ནས །ར།" མཾ་ཏཱས་ བཅ ་པཱ' ཕཱ་བྷ' ཝས་སྦྱངས སྟོངཔལི་ངང་ལས། ཨཿ རཱཾ་འོདདུ་ཨཱ་བལས་་ 
ཟླ ཆུ་བའིགས་ཁས་མཆོད་འོང་འོར་ཁི་མང་པོཿ ནམ་མཁའརབ་འཕམས་ས་འཕྲོ་བ་མགོནནམས་ཀི་དབང་པོའི་ྱབ་དུ་དགེམ་པ་བྱསེན་པའི་ནུས་པ་དབ་ཞན་པརྦ་གར། ཨོ་སམ་བིད་ཕཱར་ཐཱ་ར་སཱ་སཱར་ 
དྲ ་ ཧོཿ་བཛྲ་ཝཱ་ར་ཌ་ཁི་གཱཱཧཱ། གེས་ནས་ནཞའམངོདགི་ཀ་ཆཿདབཔཿས་པ་ལན་གསུལ་དཔ། སྲོན ༣གས་དག་དཔཀྲ་དགགིས་ཁརབིཉཁྱིས་བཟབས་ལ། བདུག་གི་བསྐ་མ་པ་ཁིེས་སོགསཨེདེག་སེབས་བརོད། 
ེན༥། ཧཱཾ རྒྱལ་གུན་མཁྱེན་ གཅེས པའྱིཀློར་ཡངསནས། །བྱ་པ་ཕྱོགས་ ཧོར་ཡཱཡ་ འདུ་ལ ཡིར་ཡོངས་བ བཞེངས་པ། །ཟླ་མ་ཡི་དམ་ ཝུ་དབ་བྲསང་མའི་ཚོགས། །ཚད་མེད་ཐུག་ས། 'ཆེའི་དགང་གིས།་ 
3༧ གནས་འདེར་གཤེགས། །དགེ་ གེ་མཚོནབྲརཱ་ཝན་ཧང་ཀའྱི་རལ་པོ་དང་། །ཧེན་བཱི་ཧན་དངྱ་ར༡༡པོ་ལིསོགས་ལ། །གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམཅན་ཚོགས། །དེས་པའི་གརྦ་ཀྱིས་བོན་ལ་ 








། །གནས་ 'འདིཔ་གཤེགས། །ཁར་པར་མཐོ་བརྟན་ཝྲཉ་ ན་བིད ཇིད་རོ་ཇེའི་འི་ ཧངཿ ཚོབྱ་རེར། 
'གནས་འདིར་གཤེགས། ། ང་གི་ཡཱཌཿ ་ ཀལྡི་ནོ་ཡོན་ཊེ བཅ་ མཚན་བཏགས་པ ཐི 
ནིས ལ་ལུང བབ 
=: ཤིག །རུ་གཉིས་ཏེརྭ་སོད་ལོཕ་མོ མོ་འདོད་ཡོན་ཝ། ༣ ༤: རི །ཧ་ལཱགཞི་བདག། 'འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས། །བསུངས' ས་གནས་བ ཤེགས 
དགོ་བ་ལ་སག་ས་ཁི་དཱགས་དང་། །ཉཱག་ ་གཟིག་འ ་གང་གསུམ་ལ་ ལ་སགས་གཅན་གཟན་ཚོག་ འཐ ཐི སྨ་མཁ ག་ག ། །བ་ །རང་བསྲང་གོ།ཁབ། བབ་དྲག་འཇོམས་ ་མཚོན་ཆའི་རིགས། །ཤ་བ་ 
435 པ། །བྲཀ་ཤིས་ཡོད་འོང་ནམ་མང་ནོརྦོ་གས་ཁྭ། །སྱན་གཟིགས་མཐུན་པའི་ 





མཛ སྩ་ཚོག་ས་པ། ས་ དུང་བརྡ་སར་ལཱན་ཀཱཧ་ བཀར་གྟེ་ འབུལ། ། །ཙན་དན་ 
དྲཱསཱཾན་འདོད་ཡོན་རུཿམཚོར་བིན་བླ་རབས་ཏེ། ཏ། །ཀླ་ཐས་གནས། བླསུ་མེདྱ་བཱ མ་ཡི དམ་ ཉྭ། 3 ¦ ཐམ གོ 7 ་ རོ་བ པག 








| མཆོག་དམན་མགོན་རིགས་གྱུནལ་མཆོད་ཅིང་བསངས། །ཁྱར་པརཧང་ཀའི་ཧན་དང་ཧེན་གི་ཧན། །རཱཨ་ཨོ་ལ་སོགས་ཆམ་མང་རྩི་རལ་ཟི། །གནས་མཆོག་ལ་གནས་དཔལ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །བྲསང་མ་དམ་ 
ཅུན་མཆོད་ལོས་བམ་སཅད་བསངས། །དྭམ་ཚིག་ཅམལ་ལན་བདེའི་དབལ་ལེར་ཞིང་ །ནགྲ་ཡོགས་ཐལ་བརྡ་རོག་པའི་མྲབ་སོབསཅན། །ཡཕྲ་་ཆེན་པོ་ཧར་ཀའི་ནོ་ཡོན་ཚོབ། །ཡྷམ་མཱས་བཀའ་ཉན་་ 
ོ་ཉལི་ཚོགས་བཅས་བསངས། །ཟས་ནོར་ཝུགས་ཤི་ཝཱཿགཡངརབ་ཝེལ་བའི། །ཏ་ཝ་ལུག་ཝྷ་ཐགས་ལྷ་ནོར་ཝཱ་དང་། །ཁ་ཚརྒུ་རང་དོད་སེགས་ལ་དབང་ཟེན་པའི། །ྷ་འདེའི་དམག་ཚོགས་རུ་འྔ་ལལ། 
ཅན་ནམས་བསངས། །གནས་ཕྱལ་འདི་ཡི་ཡོགས་ས་ཏེར་གཏོགས་པའི། །རེ་བོ་གཡལ་བྲག་མང་གསིང་ནགས་ཚལ་ཤིཔ་། །མེ་ཏོག་ཅི་བཅུད་ཟག་ཕྲུག་ལྷ་ཏེནདང་། །ཕ་བང་ཤིང་གཅིག་ལབ་ཆེ༠ལ་ ༥༥ 
སོགས་དཔ། །འབབ་ཝན་མ་བྲོ་རྭ་ཕནཛྦ མིག་དང །མཚོ་དང་མཚོའྷ་ཚིང་ཀཁཾནོཔ་སེགས། །རླི་ཀང་གྱུན་ལ་གནས་ཤིང་དབང་བླ་གར་བའི། །གྷཱ་ཀཱ་གནོད་ཕིན་མཚོ་སནལ་སོགས་པ། །མི་མིན་། 
།མཐུ་ཆེན་དེགས་པ་ཆེ་དང་འཁོར། །གྱུ་ཉ་གང་འདོད་ཡོན་ཝ་ཝན་བསངས་ཀྱིས་་མཆོད། །མདོར་ནསྭ་ཕོགས་ཡལ་ཕོགས་འདིར་གནས་ཤེང་། །བདག་ཅག་ནམས་ལ་འགོ་ཞིང་འགོགས་མཛད་པའི། ། 


༧༠༠ དཀར་ཕོགས་སྐྱེས་བའི་ལྷ་ཀླ་ག་ཞི་བདག་རྣམས། །ཁོར་གཡོག་དཔུང་དབ་བཅས་པ་མཿལྲས་བསངས། །དེ་ཉར་མཉེས་བྱེད་འདོད་ཡོན་མཆོདཔ་དང་། །ཉམས་གྲིབ་སེལ་བེར་བསངས་མཆོད་འདི་ | 














༄༅། །ཕུཡ་བས། །མ་རིག་དབང་གིས་ནོངས་པརྱ་སོར་པ་ནམས། །བརེ་བ་ཆེན་པོས་བཟོད་པར་མཛད་དྲ་གསོལ། །ཐུབ་བསྟན་སྤི་དང་ཁྱན་པལཙོཔ།ཁ་པའི་ །མདོ་ཝགས་ཡགས་བཟང་ 
ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིམ་སྐྱེམ་བཿད་མ་པའི་ཞབས་བཏནཅིང་། །དགེ་འདྲུས་ཚེ་དང་བཤད་སླ་བ་འཕེལ་བར་མཛོད། །འཇིག་ཏེན་ཕི་དཔ་ཁན་པར་ཕྱ་ཕོགས་འདིར། །ནད་འི་མས་འཁག་ 
ཚོད་མཤེ་ཆོམ་སྒན་སོགས། །མི་མྲཐསྐན་ེལ་འཚེ་མི་འྦབང་ཞིང་། །སྣོད་བཅུད་དཔལ་འཐོར་བམ་མཚོ་ཉར་འཕེལ་མཛོད། །བ་དགཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས། །མི་དང་མི་མིན་ 
གནོད་པས་མི་བཛི་ཞིང་། །བསམ་པའི་དནོ་ན་མས་ཡིད་བཞིན་འགྲབ་པ་དང་། །བ་མེད་བརྡ་ཚྲག་ཟབ་པའི་གོགས། མཛོད་ཅིག །ནད་མེད་དགེ་བར་ཝན་པའི་ཚེ་སོག་བཏུན། །མི་འཛད་འདོད་དྭག་ཁི་བོཌ་བ་ 
ནོམགཡང་འཕེལ། །ནམ་ཡངཉམས་ལ་མེད་པལི་མངའ་ཐང་སོགས། །ཡན་བདེ་༥ལེགས་ཚོགསྤ་ཆས་པའི་བཀ་ཤིས་སྩོལ། །སྐྲབས་མགོན་ཇེ་བཙུན་དམ་པའི་མ་བྱོམདང་། །ཀུནྣ་གཟིགས་རྒྱལ་དབང་ 
། མཆོག་གིས་བཀའ་བྲ་ཞོས་བཞིན། །ཕྲལ་ཝཱ་ཆེན་བོས་བདག་ཅག་ཉིན་མཚནདུ། །གཡལ་ཨེདབྲལ་ི་སོངབ་འིབ་ཤས་ འགི ས་དག ག་རབ ང་ང 
437 སས་པའ་གཏོང་ལ། གཡང་འབོད་དང་༨མུ་ལྟ་དཔང་བསྟོད་རེ་ཕྱམ་ཤའཔ་ཆོག་གོ། སཛག་ཏུ། མ་ཆེདསཕོངས་ཨྲུ།སོགས་ཅིམ་བདོད་གསོཔ་ད༥། ཁྱེད་གྱི་ས་སེམས་ཅན་སོགས་ཤིས་གཤེགས་གསོལ་༡ཿཞིང་། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ 





ཤཱ 


2 

















། 
ལེགས། །འེས་སོགས་ཁིས་བྲལ་ཤིས་་ཞིང་མེ་ཏོག་གེ་ཆར་དབབ་བ། 

| གཏེར་ཉན་འགལ་ཞིག་གིས་རབ་དགར་ལ་དར་དང་བཅས་ཏེ་དགོས་ཚས་མོལ་བའི་ངོག་ 
རཔག་ཤཀྱཱ་སཌབ་སྒབ་ལ་མྟཀ། 





༧ 


།།ེས་ཚོབ་ཧང་ཀའི་ཞེས་ཟགས་ལའི་ས་འཛིན་དབང་པའི་ལྭ ཁཱ་ཀཞི་བདག་ནམས་ལ་འསབས་མཆོད་འབུལ་ཚཿ་དགེ་ལེགས་འབམ་འགེད་ཅེས་3༡བ་འདི་ནི། ༡ཝཔ་ཨེགས་དེ་ཀའི་དོན། 


མདྩོ་རྨད་ཨན་ཁགྱ་རཱཿམཚོའི་ཕེང་བ་འཛེན་པའི་བཅན་གཟྲགས་གོ་བཟང་ཏ་འབཏསྤ་ཀྱིས་རབ་ཚེས་མེ་ཝལ་ག་ཚེས་དགེ་ ཆོས་ལྡེ་ཆེག་པོ་དགལ་ཞན་བེག་ཆེན་གིང་གི་ ༢༢ ། 


| 
ྣ 





439 ༄༤། 


།ཕར་ལ་དཁ་ལྱོགཅན་གྱེགསོལ་ཨཆེད་འྲྲ་ ཤིས་དགའ་འྔཉེལ་ཞེས་བ་བཞུགས་ས། 


། 


1༣ 


ཉི 


།ཁ་བཅན་ྱི་བ་ངྷ་རཱད་ཧལ་ཧ་ཞེས། །ག་ནའང་གགས་ཝན་ཚོངས་ཁི་ག་ཞི་བདག་ེ། །ང་ཅག་ཡྱ།་ཧའི་གཙོ་བོ་དར་ལོག་ཅན། །ཅཙོའི་གྲ་མོགས་ལ་དམགྲ་བེབལི་འོད། །ཆྭ་བར་དཔའ་ཞིངབཇིད་པའི་ 


དང་༈ ༈བ"ལང་ཏ་ཝྲགས་གཅན་གཟན་འདབ་ཆག་ས་འིགས། །མཿལཾཨ་མཐྦན་པའེ་ཛས་རམས་མཆོད་པར་འབྲཿ། །ཙྲ་རྩ་བཟའ་བཅའ་གཏོ་ངམ་ལི་ལར་ས་ངས། །མཾ་གྲང་ཛ་ཆང་གསེར་སྐེ་མས་རྒྱ་མཚོར། | 
བསྱིལ། །ཛཏི་མཁན་ཤྲག་དུང་ཟིན་ལ་ལམ་འགེངས། །ཝ་ཡེར་ད་སེམ།དྲགམལོང་བཞེས་ས་གསལ། །ཨ་སེལ་བསྟན་འཛིན་དགོནག་ནས་ཡོན་མཚོད་བཅས། །ཟ་མཛམ་ཡང་མི་བྲ་སེལ་ ' ༥ 








༄༅། །ན་མོ་ཐྭཱའྭ་བྲར་པཱ་ཌེ་ཡེ། ་དིཿ་རིབོདམྲ་ཝོག་ཅན་དུ་ཐགས་པ་འི་གཞི་བདག་མྲ་སུ་ཕན་ལ་བསབ་མཆོད་གོང་པར་འདོད་པས།། བསང་ཚས་བཅལ་ག་ཤོམ་དང་ཤིནྲ་བསས་སྦི་ཉར་ཁས་ཏེ། ཤཿ ཀིའི ཤར་མཐའ་ལི་ལལ་ཆར་གཏོགས་ཤིང་།།། 


རྒྱལ་པོའིི་ཚཱཿ །ཇ་ཁའི་ཏྟ་མཆོག་བཞོན་པ་འིལོལ་གར་ཡིམ། །ཉ་ཡི་མ་བཞིན་ལམ་མེར་གནས་འདིར་གཤེགར། །ཏ་ལའྱི་བཱ་མསོད་ནམས་མཚནཅ་ནྲ་དང་། །ཐ་ཆིག་བར་བའི་དམ་བཅ་ལཉེར་ 
 དགངས་ཏེ། །ད་རེས་ན་པ་འབྱོར་འཕི་མ་ལས་བླ་མབ་པའི་ཆེད། །ན་བྷན་མདངས་ཆགས་ཨོ་མཐོརབཏན་པར་བྱའྲགས། །ཕརཾ་ལ་སོགས་ཡི་ནང་མཆོང་ཚོགས་དང་། ༈་ལམ་ཛོ་ཇེའིག་མཚོན་སམ་གཟིགས།༥ | 


ྣ 
ྦ 





སྙོངས་མཛད་ཅིཔ་། །འཅག་ལས་ལྔོན་དགེ་བས་ཉེ་ར་འབེ་ལ་བའི། །ཡ་མཚོན་ད་ལྷ་ཆེན་པྷོོདལ་བསོད། །ལཛཾ་འབངས་ནམས་ཡིད་མཐུནཆོས་བཞིན་པོད། །ལ་ལབཐམས་ཅད་མི་ནོརྦ་ཕུགས། 


། །ཉྱེས་འགེ་ངས། །ཤ་ཟནྷ་སརཀེ་དྲག་ཁག་ཉེ་ལའཚེ་ཐལ། །ས་སྙེཔབདེ་ཞིང་སྐིདཔའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཧ་རེར་ལོས་འཅར།ཡུལ་མི་མཆོག་དམན་གན། །ཨ་ཕས་བ་ཚོ་ངི་༥ ་ 
ལྟར་སྙོཝ་བ་བཞེན། །ཧཱ'ལམ་བཅེ་བས་ལེན་མཚན་བྲ་སར་སློ་ལ། །་མེ་སྭྱོརྦ་ཀི་མ།ན་མ་ཡང་མ་གཡེལ་ཞིག །བ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ེ་བིན་མབས་དང་། །ཧྱ་ཀཱ་གཞི་བདག་ནམསྱ་ཀི་མཐྭ་། 
། །ཡྱཿཔ་འདེར་ནད་མྲུག་འཁྲགས་ཆོད་མི་འ་བཞིང་། །ཆོས་མིད་དཔལ་འབྱོམའབེལ་ཞིངྒ་ཚུམ་ཟླ་མཆིག །ཨེ་ཝ་ལང་བཞིན་ཝན་ཕྱེས་བདེ་སོང་ཉིད། །གོད་བཅུད་དག་པའི་གབོར་ལོར 

ཤྱ ཤརབཡི། །དགེ་མཚན་འཛད་མེདྱ་ཝྭ་པའེ་དགའ་ཏོནྲ་ཤིས། །མིད་ཞིའེཁམས་གན་ཁབ་པའི་བྲཀ་ཤིརཊ ཤེག །ཅེ༥་ཝས་ལད་ལོག་ནི་གམས་མཛདབྲལ་ཤིས་དགའ་ྱགེལཞེབ་སལ་འགིནི། ༣༅ས་མིདནགཉེའཅན་ 
: ནམས་ལ་ལནཔ་ལེསེམས་ཤིས་མཚམས་སྱར་ཏེ། དཀལ་བྲརུ་པྭ་ལོ་བཟང་ཏཱ་དྱ༡འསྔ་གེས་འ་ཚེས་ཤིང་ཡོས་གླ་ཚྲས་དགེབར་རང་གྱེ་གྲེས་ལྱསཔ གེ་སར་སྲག་འིར།༣ས་འབིས་པ་ཛ་ལྟཆུ། ། 


441 


ˆ 443 ༄༅།  །ེས་དེ་ཚོན་ཟུ་ཞེས་གས་པའི་ས་འཛོནདབངཔོལིལྔ་ཀགཞིབདག་ནམསལ་བསབས་མཆོད་འབུལ་ཚལ་དགེ་མཚན་གསར་དངོམ་ཞེས་བབ་བའུགས་སོ། ། 


༄༅༅། །རཟྭྲ་མ་འཛམ་དཔལ་ཞི་ལྲོ་ཡི། །ཞབས་ཀི་པྱརོརྲ་ཡག་བྱིམས་ཏེ། །ཡུ་ལྷ་དེལ་གེར་ཚོག་ཐུ་ཡ །བསངས་མཆོད་མདོར་བཝས་འབྲི་བརྩ་བ། །འདིང་ཧལ་གདཊས་ཟའེ་ས་ཆར་གཏོས་པ་དེས་གེརཚོགྲ་བེས་ཟགས། ། 
པའི་སའཛན་དབང་པོལ་གནས་པའླི་ལྷ་སུ་གཞི་བདན་ནམས་ལ་བསངས་མཆོད་འཐུལ་བརའདོད་པས། མཆོད་གཏོརདམ་ཛས་སྱན་གའིགས་ཅི་འཐོར་བ་དང་། ཁད་པརདུ་དྲེ་ཞེམ་པའིབསངས་ཚས་ལིདུད་པ་སྤི་མབང་སྟར་འཐུལ་བརྡ་བསལ། སྙབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་ཚད་མེད་བཞི་ | 
མོསདུ་གཏང་། རཉིད་འཇིནས་ཟེད་སགས་ཨི་དམ་གང་ཡབཿང་བའི་བྲ་མལ་ལ་གནས་པས། བསངས་ཛས་ནམས། ཨཨ་མཱ་ཏྭས་བསས། སྤ་གལས་བྱངས། སྟོབ་པའི་བང་ལས་ཨོཾ་ཨཱ༔རཱཱ་འོད་དྲ་གུ་བ་ལས་ཟང་བའིབ་སངས་མཆོད་འདོད་ཡོནའི་ | 
རཿ ཕུང་པོ་ནམ་མཁའཿབ་འབྱམས་སུ་འབྲོ་བ་མགྲོན་རྣསསྱེ་དབང་པོའི་ཡཡ་དུ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དཔ་ཝྔན་པར་གྲུན། ཨོཾ་སར་བཾད་ཕཱ་ར་པཱ་ར་སུའ་སུ་མ:ཨ་ཝརྟ་ཡ་ཨ་ལ་ཡ་ཧོཿབཛྲ་པྲ་རཁ་ཁི་སྭཧཱ། ® 
ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལགྲ་ཚ་དང་བཅས་པ་ལནགས་མདཔ། སྤོ་ན། ཝགསྲ་དག་དང་ལནྲ་ར་རྒས་གིས་གམྦའིན་ཅེས་བཟབསལ། བདག་གི་བསམ་པའེ་ཞེས་སོགསྤའི་འདེས་སྟོབས་བཇོན། དེ་ནས རླ་ས་ཀྱུ་ཨ་མའེ་མབརེ་མུས་པའྱི་ཞོང་ཡཔས་ནས། ། 
༨༦༠༤ །བྭ་མ་ཡི་རམ་ཝ་དང་བྲསང་མའི་ཚོགས། །ཚད་མེདྲ་དྲགས་ཇེཡ་དབང་གིས་གནས་འདེར་གཤེགས། །དགེ་མཚན་བྲས་ཝན་ཧང་ཀའྱི་ཧ་པོ་དཔ། །ཧེ་སྷགི་ཧནདཔྱ་ཧུལ་ 
པོ་རི་སོགས་ལ། །གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོདམཅན་ཚོགས། །དྱགེ་ས་པ་འིག་རྦ་ཤིས་བོནལ་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཆན་པར་མཐོ་བཉན་རུན་བརེདའི་ནཆེནརི། །དེ་གེར་ཚོག་ཐུ་ཆེ་ན་པོར་མཚོན་བཏགས་པ།\ 





ཐབ 


ཏེ་མབདག་དཀོར་བདག་ཆལ་དདག་ནཔ་དག་སོགས། །སངྒ་མིད་ཛེ་བྱང་ཚོགས་ནམས་གནས་འདིམ་གཤེགས། །ཁར་པར་ཡུམ་འདིའི་རླི་བུང་ལམ་དཔྲུ་བག །ཆདངྱརི་སྨན་སོགས་དབང་བྱ་མུར་བའི། །ལྭུ་ཨཱ་གཞི་བདག་་ 
ཁཁོརདང་བཅས་པ་ནམས། །བསུངས་མཆོད་མགོནདུ་འབོདྱ་ཀི་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །མ་གཉིས་ཉེར་སྨོར་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ཝ། །ནོད་རཇ་ཆང་ཡ་སེགས་བཟའ་བཅའ་དང་། །གསེར་དངུས་འོན་ཆེ་གོས་དརྱ་སན་དང་ 

1 ཁཐ།།མང་བྲསང་གོ་ཁབ་དྲག་འཇོམས་མཆོ་ནཚའི་རིགས། །མཁར་མོང་ཕོ་བངྡ་ཁྲི་སྟན་བཞོན་པ་དཔ། །འདབ་ཆགསྲ་བརང་གཅནགཟར་ལྲིགས་ཆོགས། །ཏུ་གངལ་ཡུས་ཇ་མོང་ལ་སོགས་པ། །བྲཀ་ཤེས་ཡིད་ 
འོང་ནམ་མངནོརྫ་ཕྲན་སྲ་བ། །པྱན་གཟིགས་མཐྦར་པའི་དམ་ཚས་སྣ་ཚོགས་པ། །ས་དབབར་སྣབཁྱོམུན་བཀང་སྟེ་འཐུཊ། །ཙ་མད་ནད་ཀར་དམར་ལྲ་ཤུག་ཨ་ཀར། །རྒྱ་ཝྲེས་མཁན་པ་སྟག་པ་བ་<ྲ་སོགས། ། 
བིཞིྭ་སན་མོས་སྣ་ཚོགས་འབ་བསེག་པའི། །དུད་སྤིམའདོད་ཡོ་ྦ་ར་མཚོར་བིར་བྱ་མབས་ཏེ། །སཐས་གནས་བྱམ་མེད་བ་མ་ཡི་དམ་ལ། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་མཁལའགོ་བྲསང་མར་བཅས། །མྲང་ ཝན་ 
༢༧ ཡཱ ལྣ་ལཱ་གིེ་བདག་སེ་བྱ་ཆད་སོགས། །མཆོག་དམན་མགྲོན་རིགས་ཀུན་ལ་མཆོད་ཅིང་བསངས། །ཁུད་པར་ནཱ་ཨྔ སོཾ་ལ་དང་ཧང་ཀའི་ཧན། །ཧེ་སྡ་གྲི་ཧན་སོགས་ནམ་མངརྩི་རལ་ཀྲི། །གན་ས་མཆོག་ལ་གནས་དཔའ་པོ་ 


རེ །ཆོས་སྲིད་སྟོང་བའི་ཡུལ་ཝ་མཐྲ་ཚ་ཡཅན། །ཡབ་ཡྲས་སྲས་ཟོན་ཆོགས་བཅས་གནས་འདིའ་གཤེགས། །གང་གྲི་ཕག་བརན་ལས་བྱེད་འཁོར་སེ་གཅོ། །ཕུགས་ལ་བསྲ་ལ་ནོརྦ་ལ་རིགས་བརླ་ཝ། ། 
གཏེ་ 


མཁའ་འགྲོ་དཔ། །བྲསྲང་ཨ་དམན་མཆོད་འོས་ཐམས་ཅད་བསངས། །དཀར་ཕོགས་སྒྱོང་ཞིང་ནག་ཕོགས་ཚརགཅོད་པའི། །མྲཐཱ་སྟེབས་ཚོ་འལ་མངོན་གུར་ཡུ་ཧྲའི་ ི་གཙོ། །དེལ་གེར་ཚོག་ཕྲ་མལ་པོ་ཡབ་ཕྱུམ་ནི། ། | 
སྲས་ཐློན་བཀའཉན་ཕོ་ཉའི་ཆོགས་བཅས་བསངས། །ཟས་ནོར་ཕུགསཀྱི་ཕཱ་གཡངའབ་སྲེལ་བའི། །ར་ཁྱཀྲས་ལ་དང་ནོར་་ལ་གཏེར་བདག་ཚོགས། །ཁཆར་རཔདོད་སོགས་ལ་དབང་བེད་པའི། །ཕ་འདྲེལི་དམག་ཚོགས་ ' ` ' 
འྲབ་ཧན་ནམས་བསངས། །གནས་ཡ་འདི་ཡྲི་ཕོགས་སྲ་ཉེར་གཏོགས་པའི འི་ོ་གསའབསྲ་བདགམང་ནགས་ཚ ཤིང ཏིད །ལ་བོབ བས་ཅིག ཁུབྱ་ཆ་ལ་སོགས་དཔ། ། 
དྲུསའོདལམམདྫོ་ཕཱགས་ལས་མུམིག་ངཔ། །མཚོ་དཔ་མཚེལྷ་ི་ཀྲ་འོན་པ་སོགས། །རྲི་ཀྲང་གྱུ་མལ་གནས་ཤིཔ་དབང་བྱ་མར་བཀྲི །ལྭ་ཀུ་གནོད་ཕཱིན་མཚོ་སནལ་སོགས་པ། །ཨི་མིན་མྲས་ཆེ་མ་དེགས་པ་ཆེ་དང་འཁོར། ། 
ཀུནྭཀཔ་འདོད་ཡོན་ལ་ཝན་བསངསཤིས་མཆོད། །མདོརན་སྭ་ཕོགས་ཕལ་རིགས་འདིམ་གནས་ཤིབ། །བདག་ཐགྲ་རམས་ལ་འགོ་ཞིང་འགོགས་མཛོད་པའི། །དཀའ་ཆོགས་སྐོང་བའི་ལྭ་གགཞི་བདག་རམས། །འཁོར་གཡོག་་ 
„„ །བུངདཔ་བཅས་པ་་ལམ་བསས དེ དེ་སར་མཉེསྭ་བེང་འདོད་ཡོན་མཆོད་པ་དཔ། །ཉམས་ཁིབ་སེལ་བེད་བས་པས་མཆོད་འདྲ་ཕུལ་བས། །ཆ་རིག་དབང་གིས་ནོངས་པར་སོད་པཱ་ནམས། གཅེན མ་ཡ 


༧༧༠ སོལ། །བྲབ་བསྟན་སྤི་དཔ་ཁྱན་པརཙོང་ཁ་པགི །མདོ་ཝགས་ལགས་བཟང་ལོནས་བཅུྱརས་པ་དཔ། །བརྟན་འཛིན་བླེས་བྱུདམ་པའི་ཞབས་བཉན་ཅི་། །དགེ་འདྲུན་ཝེ་དཔ་བཤད་སླབ་འབེལ་བརྡ་མཛོད། །ཁུད་པར་ལིམས་ 





ར ཛཿ །གཙང་ཐུགས་མཐྲརྨ་ཆོས་གྲ་འདི། །ཡུཡ་ལཱ་གཉམ་པློ་འོད་ལ་གཉེ་རགཏད་ན། །ཅ།ཁས་བཅུ་ནདགེ་འཛྱས་སོང་ལག་ཏག་འདྲུ་ཞིང་། །འཁོལ་ཁོ་གསུས་གྲི་བ་པས་ཐུག་པར་མཛོད། །ཡང་སོས་ལོག་སྨོན།ཁྲིཡས་འཆལ་་ 
བཤེས་དང་གྲོགས། །བནའོནྦ་པད་མའེམངོན་ཞོག་གནོད་འཆོ་ལས། །ཉི་མམཚནྲ་བཌ་མེ་ལ་ཆོས་གཡེལ་མེད་པར། །བྲསང་བ་ས་པ་ས་བར་མཛོད་ཅིག་ས་མ་ཡ། །འཇིག་རྟེ་ནྩསི་དཔྲ་ལད་པར་ཡུལྲ་ཕོགས་འདིར། །ནད་རིམས་ ''' 
འཁྲགས་ཚོརྡ་མུགེ་ཆོམྲ་རྦཿསོགས། །ཨི་མཐྲནྲ་ནཱད་པའི་ཉེ་རའཆོ་མི་འབུཝཞིང་། །སྣོད་འུ་དདཔལ་འབྲོར་བབ་མམཚོ་ལྟར་འཕེལ་མཛོད། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས། །མི་དང་མི་མིམགནོད་པས་མིའཚེ་ 

4 ཨེ་།བསམ་པའི་དོཨརམས་ཡིད་བཞིན་འཐྲ་བ་པདཔ་། །བ་མེརྦ་བྤར་ཐྭ་ཐབ་པའི་གོགས་མཛོད་ཅིག །ནང་མེད་དགེ་བར་ཝན་པའི་ཚོ་སོག་བརྟན། །མི་འཛད་འདོད་དྭགའི་འབོར་བ་ནོརགཡང་འཕེལ། །ནམ་ཡངཉམས་པ་ 
མེདཔའི་མངའ་ཐང་སོགས། །ཕནབདེ་ལེགས་ཚོགསྤ་ཆས་པའི་བྲཀ་ཤིས་སྩོལ། །ཆུལ་དབང་ཡབ་ སྲས་ཇེ་བཙུནདམ་པའི་མགོན། །སླ་ཕེང་རིམ་པརྦ་བོན་པས་བཀལ་བམོས་བཞིན། །ཡུས་ལ་ཆེམཔོས་ཡཱཡ་ཕོགས་འདེཏིད། 

44 ཀྲི ༈ཆོས་སིང་ཆོས་བཅི་མྩཧོཡ་བའི་བྲག ཤེས་ཤོག །མཚསས་འདིར་སྔོན། སེ་བྲ་རྐར་གསེས་སྙེམས་དཔ་གཞི་བདས་གཏོརམ་གང་མོསྱྱི་ འདེད་གསོལ་དང་བཅས་པར་གཏོང་ལ། ཆུངབྱསེད་དཔ་གཡང་འཐོད་དཔདྲག་ལུདཔང་བཉོད་རྲེ་བས་ན་ཆོགགོ །མཇུན་ཏཱ། 
/2' མྨ་རྟེད་ཡོཕ་ཨུ་སོས་ཉས་བདོད་གསོལ་དཔ། ཁྱེན་ཀིས་སེ་མསཅན་ཞེས་སོགསིམ་ག་ཤེགས་གསོལ་བ་ཞིང། གནས་འདིཊཉི་ཨམོ་བདེ་ལེགྲས་མཚན་བརེ་ལེགས། །སོགས་དང། འྭབུར་པོ་གསདག་འདིར་ནྡི་ཉགས་ཆུར་ཏེ། །ས་ད། 


རྫ 











 སྡོདཀྱི་འཇིག་ཉེ་མ་ཡོངས་དག་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅུད་ནམས་ནམ་དག་འཏེནཔ་ཡེ་ཤེས་ལ། །ཨེ་ཝི་ཟླཔད་འཛྲག་པ་དགེ་བའི་མཚན། །ཇི་སེར་མཆིས་དེས་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ ཤོག །ཅེས་ཁྲསཤིས་བ་ཞངམེ་ཏོག་གིཆར་དབའ་པོ། །། 


ཤེས་བེལ་གེར་ཚོག་ཐ་ཞེས་གས་པའི་ས་འཛིན་དབངཔོའྲི་ལྷ་ཞུ་གཞི་འདུག་ནམས་ལ་བསངས་མཆོད་འབུལ་ཚལ་དགེ་མཚནགསར་དངོམ་ཞེས་བབ་འདེན། དཔོན་ཝསྲ་གོགས་མཆེད་དཀའ་བྲསཧ་མགྲིན་བྲསང་གིས་༢ས་དཀར་ལ་དམདང་བཅས།ཏེ་དགོས་ཚལ་མེལ་བའེ་ངོན། ༧ མངཐེསལ་སའི་ | 
གཅལ ཞགས་འཆང་བཡེ་གཙུན་གནནས་གོ་བཟང་ཏྭ་དངས་ཞེས་བ་བསན དཔལ་རིད་གྲེ་རྒས་དེ་ཉིདྱཀི་མདུ་༡ཤོད་ཆོས་གྲ་བྲཀ་ཤོས་ཆོས་འབུརྡོ་གིངུད་མ་པའེ་གསསང་བཞིན་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཛསྙ།། །མངྒ་ལཾ། [ 





:ྫ: ། 


449 ༄༅། 


།གཞི་བདག་ནོམ་ཝའི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དྲགྲ་མྔར་འཐྲབ་ཅེས་བྱབ་བཞགས་སོ། 


། 


སང 


|༅༅། །ནམོ་གྲུ་རྭ་པེ་ལྭ་ཡ།། ་དེམ་གཞིས་དགོན་རྟེང་པ་དོ་ཇེ་བཏན་པ་ཞེས་པའིས་ཆཚ་ཁྲིའུར་ཐའི་གཞི་དདག་ནོམ་བདེལ་སེརདུ་གསོལ་མཆོདྲ་བ་བར་འདོད་པས། ཨིདེ་མའྭནྲ་གི་གནས་སྭ་དཀར་མངན་ཨི་མངོད་གཏོར་གཙང་མ་ཅི་འཐྲོར་བཤམ། བསང་ཚས་ནམས་མེ་ལ་ 

 གེསནས་ཆས་ ེས་བྲ་ར། རཔ་ཉིདྱ་སཱཁས་འག་སེམས་བསྩེད་ཚད་མེད་བཞི་འཅས་བསེམ་ཞིབྒ་ཤའི་ནལ་འགྱེརལ་གནས་པས། ཨོཾ་བསང་ཚས་མཆོད་གཏོར་འདོད་ཡྐོརལ་ལནྭ་ི། །ང །དམཚས་སྦྱན་གཟིགས་འཇི་མེད་ལམ་གང་བ། །ཟག་ ་་ 

རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་བིན་ལ་ཁྲག་མཔརྡ་ཟླན། །ེ་སམོས་ིངཿོ་ཿྦཛྙདཱཾན་གསམ་བཛོད་པས་ཤན་ཅསབམསཏེ ཤི ( བདེ་སྟོང་ཆོས། 'སྒའི་དབངེས་ལས་མིག་འགལ་བཞིན། །གངའདྲལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བའྱི་ཟོ་ས་གར་ 

ཚཱ མཁན། །བཱ་མ་ཡི་དམ་ཨཆོག་གསུམ་ས་མཁེ་ཚོག་པ། །དེཾ་འདིར་བསངམཆོད་ལྲོསངུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཅར་པར་ལི་རོག་ནོམ་ཁུཿལ་ གནས་པའི། །གཞི་བདག་གཙོ་བོ་ལ། ཀླ་གཏནབཙན་སོགས། ། །མགྲ་ཝན་འབྲུང་ | 
པོའི་འབོར་ཚོགས་ དཔུག་མེད་བཅ་ས། །ངེཔ་འདིར་བསབ་མཆོང་མཐོན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །།གཞན་ཡང་ཤྱོགས་སྒོང་ཞིང་སྐྱོང་ཛེ་བརྱད་དང་། ད་ར ལྷོ་ཟ་ཞག་དྲུས་ལ་ དཔྲ་ས་བདག་ སོགས། ། །གྲིང་ཞིའི་མགནཌགེས་ཇ ཛི་སྟེད་ 

 མཆིས་ས་འཚལ། །དེང་འདིར་བསང་མཆོང་མགོམང་གཤེགས་ སུ་གསོལ། {།མདུནདུ་རབོཔ' 'བཤམས་ཏེ་པའིཛོནྲ་ཧིར། 'སྤ་ལ་པའི། །བསངསྤ་ཀྲི་མཆོད་སྦིན་འ་འིགས་པའི་པཉིལ་འཁོར་དུ། །༢པའཔ་ཇི་ཉར་ལོས་པའི པའི་གདན་ | 

༢0 ཁྲིའ་ྟང།།བྱམས་བརེས་ཀེ་བར་དགོཔས་ཤིང་བརྟམ་པར་བཞུགས། །ཉེར་སྤྱོད་འདད་ཡོན་མཆོད་འཕྲེང་མཚའ་དུ་དངཊ། །ཛཿཆ་བདཛེ་འ་བཏུང་བརྒྱ་མཆོར་སྐྱལ། །ཕྱ་མཇ་བཟའ་བཅའི་གཏོརོམ་ལི་ལྟར་སྤམ།།འདི་དག་ 


།༅༅། །འཡུལ་ལོ་མཆོད་དོདགེམ་དགུམ་ལོག །ཆད་པར་མཁན་ཤྭག་སྦོས་དཀར་ཕེ་མར་སོགས། །སྣ་ཚོགས་བསང་ཚས་འསྲེག་པའི་དྭ་གིན་འདིས། །ླག་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་ནམ་གསུམ་ངཔ་།།མཁའའགྲོ་ཆོས། 
སྐྱོངཚོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསུངས། །ཐོམ་གསུམ་དང་འགལ་བའེ་ཛིག་ལྟུཔ་སོགས། །དམཉམས་གྲིབ་ཕོག་ཨཡུས་དགྭ་གྲུར་ཆག །གནས་འདིའི་གཞི་བདག་གཙོ་བོ་ནོམ་ཛྭ་ཇེ། །ལྭ་ལཱ་གཉན་བཅནའཁོར་བཅས་བམས་ ' 
ཅུད་བསངས། །བདག་ཅགྱ་བ་སྤོང་རྩིང་པོའྱི་རྨམ་བྱསེར་པའི། །ཀོ་ཁོངདུ་ང་མ་ཡས་ཞྲིར་མཅིག །ངོགས་སྐོང་ཝེ་བྱསན་ལྔ་ལྲས་བདག་དཔ། །གདོན་བགེགས་འག་པོའི་ཚོགས་ནམས་ཐམས་ཅད་བསངས། །ནད་མཚོན་མགེ་ 
ཤཱ སྒེག་དང་གྲི་རཨདང་། །ཡན་ཆགས་ཤ་འཁོནོམ་ལས་བས་ལྲ་གར་ཅིག །འདི་ཉར་སྲིད་ཞིའི་མཐོནརིགས་སླི་སྡེའ་ལ། །བསངསའི་མཆོད་མྱིནབྲགིས་པའི་ཉེན་འབེལ་མཐུཊ། །ླབ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་ནམ་གསུམ་ཟིས། ། 
མཆོག་ངང་ཐུཉ་མོང་དངོས་ཟྲབ་ཕུལ་དུ་གསོལ། །མཁའའགྲོཆོས་སྐྱོཌ་སྲང་མའི་ཚོགས་ནམས་་ཉིམ། །ཤྲྱི་ཆས་དབང་དག་འྲཨལས་སླྲའ་ཏུ་གསོལ། །གཞི་བདག་ཚེ་བོ་ནོམ་ཞ་ཞཁོར་བཅས་ཉིས། །བདག་ཅག་དཔོན་གོབ་ ་ 
451 ཤོན་གནས་ཡོན་མ་ཆོདྲ་ཀི། །མི་ནོར་ཟྭསྔུ་ཕུགས་འབེལ་ཞིང་སམ་པ་དང་། །ཏིན་མཚན་བྱསང་སྐོབ་གཡེལ་མེད་མཛདདུ་གསོལ། །ོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྦྱོང་ཛེ་བན་ལ་ཡོགས་པས། །ལུས་ཕོནས་ཕྱི་དང་འདི་ཁར་ལོའེ 
-ཨ། བཞིན། །ཆརྦ་མྲ་དྲ་ས་འབེའསརི་བཅུད་ལེ་ཏོགྲ་ཆས། །འགྲོ་ལྲ་དབའེ་ཞིང་སྱིད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གམ་ཝྷ་ཕྲང་ནམསཀྱི་དྲགས་ཚེདང་། །ཝ་སུགའི་བདག་ནམས་ཀི་མྲབྭ་ཆོབསྦ་ཅིས། །བདག་ཅག་གཔའསམས་' 











བར 
༈!~-. ༠ སས <¬ ༤༽ =~... .¬- ༤༽ ༤ ༥ ༡ ཡེ རེང ཨེ་ི “དུ་འཇཨ་ གེབལིམཚཿ | 
 ཆོས་མིད་ལས་དོན་ཞུན། །བདེགས་མེདྱ་ཝུྷ་གིས་བྲབ་པའླིཔ་གཡང་སྩོ།།སྣོད་སི་འཇིས་ཉེ་ན་ཡོངས་དག་གཞ་ཡས་ཁང་། །བཅུད་ནམས་ནས་དུག་བཏེས་པ་ཡེ་ཤེས་ལ། །ཨེ་ལི་ཟཱང་དུ་འཇུག་པ་དགེ་བའི་མཚོན། ། 
།ཛི་སཱེད་མཆིས་དེས་དེང་འདེར་བདེ།ཡེགས། ཤོག །ཅེས་གཞི་དདག་ནམ་ཐུའི་གསེལ་མཆོད་འདེད་དྭགྲ་སུར་ཕབ་ཅེས་བ་བ་འདི་ཞི། གཞིས་དགོན་རྡོརེ་བརནཔ་ཞེས་པའི་གྲ་རིགས་འཚོ་བེད་བག་དབང་གིས་ལྷ་ཛས་དཔ་དངལ་ཚྲི་ཅི་ཏེ་ན་དང་བཅས་ཏེ་བྲསལ་བའི་ངོར། | 


པ ྱཀལི་བྲའུ་མགྲགགས་ཞོ་བཟངཏ་བྱབངས་ཞེས་ཀ་བས་ཆོས་ག་བྲག་ཤིས་ཆོས་འབུརྨ་མོཔདུ་རབ་ཚེས། ཤེཔྱཧི་ཀཱ་ཚོས་དགེ་བར་སྦར་བ་བྲལ་ཤིས་དགེ་ལེགས་འཕེལ། | 


ཟློ །མོ་ཨཱརུབཛྲ་པ།ེཡེ། ༢དེབ་༡༠༧་ཧ་༨༣༠༥ཇཡི་ཆླང་ལེན་བའོ་ལལ་ཉེ་༢དབ༤་ཆི་ལ་ཡས་༧་ཉིར་ཞེ༢༥ལཀཞི)༢དག༢༠༢༠༧༠༦༨༠༠ཆོར་གཉོང་འར་འདོད་༥༨༠། 'ལོ་ད༠༡༨ན༩(©ག༡༩༧༣༦༧ཆོད་གཅེར་ 
སན་ཀེ་ཀས༢ི་འཁོར་༢ག༥༠༥༠༥། བསང་སུད་སེར་འཏཔ་ཧེ། ༄མ་འགྲོ་༢༢༠པས་འྱཡེ།ཚ་རྡ་ལེད་ལཞངདྡདེར་ཞི་པ། ༡ལི་ན༢༥འཁོར༢༦༠གཞངས་༢༧བ༣པཡོ་རཛ་པས་ཆཊཿར༡༧པས་ཀར་གནངས་བིཉདན། འད༡འ༠ན། ཧྲལ 
ཧོང་༥༢2༡༨༠༥༽ ཧྟཔ་ཡམངང༥༥༠༦༢་པརང་གེམེ་ང་ཡ་གདང་པོལི་ཀ།འེཿངལའ་མ་ཉ༥ལ་བ་བང་བ༩ོལ་འ་བ་བ་ཛད་༥༢༣ཟོདགཏོར་རན་ཀྲ་བ་ གྲ ན་མང་སའདོད་ོནར་འད་ྲི་ལེ་འྱང་ད། 
ཙཾ མཚོའེ་རཔ་འགན་ཅན་ས་དང་བ་རྭ་ དྐནང་འགེངང་༥ པ་ར་འྱ་ཁུང་ཞེངྲ་ཧཆ་པ་རྔ་གུཌཛི་གཊ ཐོཐོ་ཧྲ་ཤྲཱིན ༥༥ཝུམ་ལཇོད་། འའྲོ་ད། ༢༩༥་༡༨༠༢༥བོརད་ཿའརག་པ༥༥༠།འསས་དཔ་། བཀར 
ལག་ས༡༧༨༩༡༧༢༠༠༠༡༤༠པལེན་ཌོ༢༠༠༡༠༢༠༥༡ེན འེན་ཧོའངས་ཁ་ངོད། གེ་མངག རི་༡༩༠༠གྱུ་མ་དོའབས་གཅིག་འབརུངས་བྱུས།༢༩༧་གར། །བཅོཨ་༅་གན་དོ་ཇེའི་ལ་ཚོ་གརས་ཀྱིར། 
ཟངྱ་ཡོག་སཧོར་ཡཿཿ་འིས་དང་ཅ།ཡེན་གུན། །ཡེ་ད་ཿརན་ཆོངས་བཞི་ཧྲ་ཧོད་པའི བིས ཆན་ཕོ་བ། །རང་གྲ ཟག ཀརྦར་གེ་འོད་ཁེར་ཧེས །བྲག་ཞི་ས་དྲཔ་ར་ཚ་ཧ་ར་ལ་གནས་ 
པོ །ཡུཿལཿ་ཀཞི་ཁ་དག་གཉན་པོ་རཿདེ་གན། །འཁོ་ང་བཅངས་མོགེང་པས་དཔ་ལ་གེ་གདས་བ།་གངེ༢། །༧སངུན་དུ་འཇལ་འོད་འེས་བའྲེ་ཁུར་ཁེ༩ས་ད།འཾ། (འདོད་ཡོན 


45, སྲ་ཆའལ་ཌྲཾདྲ་པར་འའོན་གངས་བསའི་ཉོ་པ་༣ །རང་རང་ ༢༦༤༧ར་དང་བཞོན་འ་རྙེངང་། ༥༤ རཡག་པ་བྷེཉང་པ་པའྲི་ཚུམ་ཊིཉ༡འཨོ་ད་པར་ཡུར། ༣ཀྱེ༔ྣ་པད་ཧེངཔ་ པ༧ལཛཨཛྲཀ་ 








3 དོ ད 
དཱ ༣དོད ཧོཿ“ ཆེན །ཉ༥༡ེརྭ་ཕོད་ཝ་དང་ལོ༢༥༧འཚོ་ ཞེ ད་ཨ པོ་འཁོར།འ་༠་༤༦༦༡ཉེ་པསཡི་༡འ་བས། ༈འདོད་ལེན། | 
ཀ༦གྲ་བིབུས།ད་གྲར་འོསས་རོད་འོང་འབུང་ཅིན་བསཔི།།ཅ་གཞིནསཉེར་སོད་མ་དངར་པསཆོ་ནངས།གི་དོ་གཟ།་ ༣ འཁ ས་སོ ད 
| ་དང་ཡིན་ཆེས་འདུན་སྲོག་དང་།།དགར་མངར་བ་བལ་༢༦ལ་གཏོངསས་རེ་ཉར་བྱཿ་བཟུག །བན་མཀས་ལ་ལེམཁྱཔཤསཚ་འ་ ནམས །བ༩ས༠༠འབུན་པསལོ་རྫགཔལ་བཞིན། བེལཞིང་། 
 ནན་དཀར་དཊ༠༢་༠༠༠ ༡༠༩ ག། ་བཅོ་གངས། །འ་ཚོགངས་འབསང་ ཛས ལ་གངམསེར་འཐེམག། དིད ི་་འགན་མས་པ་ཡི་ས། །ཕྱམ་པལ་གཉན་པོ་འར་འ་ངས་ཁངཔདཔ་ཤོང་ 
༢ ཆོད། །ཡེད་འོང།༩པཁིམ དནོ་ཿསད་ནོར་འའཅས་གྷ༼ ཨངས །སང་བཞྲི་ བགངས་དང་ཅ༡ྱིཿརི་དྭགསལུཞ །ཁབ་མ།༢དལ་གྲཿསི་ཆས་དྲ་ང་ལལབཟོ་གངས་འཡརས། །གཉག་ཆེན།འཁོ་ར་བཅརས་བ་གང།དཊ་ 
མརམི།ན་ཆང་རྩངསདྲར་ོ་འརམངསྱན་རཞས།།ཁང་ནགཡ་ོད་འཆ་ ས་ན་བ །ཞེ་ཞེ་ལ་ཆལོགྷ་ལོཾས་ ་ ་ ། 
=÷ (༦, ༥རོ༡ལོར་ལོརར་། སུཝཊ 5 ˆ ལོལ ༩་ལ་ཤེ་༡། ། བཿ ༥དཔོན་པོ་ལ་དགོར། “ྱིན་བདྲས(ས ཆ་པ 
བས་འ མ་ད མ་གསང་འདའ་ཉད་ད༠འ་ ཉོང དང་ོང་ར། འ༦གསའ་དོ་དེ་ གཞ འོོ འགོན་དག་ཆེར་འོས། འཆེག 
མངའ་མཡོ་པ་ །གཞི།༡ཤེཏ༠༠༩༧གྲསམ་གར་འགོ།་གར་འབྲུགསཔ། [རག་གྲརཾ།ཉང་ཀེ་སོགང༥་ཀྱི་པས་༩ར་གཅོངས་གིང་།1མི་གོར་༢ང།ར༅་ཁ།༣༢ལཔ་ིན་ར་སཉ༢པཟ་དང་།། | 


༡ཁོ་ཤེ ྨཿ ལེ ༽ྱ་༦༠ོར་ོ་ཀད་དྲེལ་ ག་། 
༢༠4 ཤཔ༠༠༧༩པ༩༩༩པ༥༩༠༢༢༩༠༠༠༢ཞོན།འགྲབ།༥ར༩པོད་། །ཿལ་ཁྱོགཔསའདོན་ཐཿོཀ་དམན་སྱེཌཁོ་ཞེཊས༠༠། །ཡནཚུན།ེཊཿྱན་དགེ་འཔའྲི་ ཁི་ཡངས་འབྲང་ཞིང་།བཅམ་ཐརཆོགགྲསས་གཛད།། 


༄༅། །ཨམཆོད་པའམྲ་ཐངས། །མ༩༢སུཿབདེ་ཧིད་ཡྱོད་ལའེའཇཅེན་ངས་ལླན་འངཿ། །རོངབསའདེ་་ཅིབ།་ནད་རེཿ༢བས་དག་འ'་བགངསའང་།།འཚལ་བགྲ་སུ་གེ་ཞ༠༧པ་ངསི་རྱག་པཞིང་།།ཆན་ 
=ཧཱསའབབ་ཅི་པ་ཟེའཇད་ཆན།། །ལྲོ་ཕགཔ།ཏ་གཿཾགར་ས་པྲ་བུ༡༡༩༥བའྱོ༩ས། 1༢ ༧༤༡ སྲཿཔ་ཐུགར༧་ཛེའཕོས།ལབ༦་དང་། །ཧ་ག་གཞོ་འདག་ངེར་འྱ མ་པ་མ །ཇིང་ར་་ 
འདོད་པ༢ོ་དེན ༡༢༢༨༥༠༥༢ངས་པ། །༢ད་ཤེཿྱརན་ཆིམའ་གཅའ་པ་ལ་འྲགོག་དཁ་གོག ༢༤༠ ཟཔཆནྲ་བྱ་ཁསི་༡ེ་༢༨༩༤ས༢རོ་ན་ཚོ་ཧིར་ཆོ་འཞི་༢ད༢༧༢༠༧པ་༧ོད་ག་ཏོརས་གཔ༧༠༠༧༠༠༥ དོན་བ 


ཅན༤༢བ༡༠འདེ་ནེ། ༢༡༠ཨོ་ད༧༠༨༥༠༠་༡༨༠ཆ༥༩༢༩༢༢༤ཟ༦༧༢༠༤ ོད ༤ ༡༣༠བ་འཅན་ད༡༠༢་༢༠༠༩༥༡༢༠༨༣༧༤ེ་༦༠༥ར་པེ་ ༨༠༠༡༡༡༦༧ཟ༧ལབྲ་བ་པརྟོ 
༠ཅིན་པ་བྲོ། ཆོང༢བར་ར་ རཌཁར་ལ་ དགེ།༢༣༢༧།༤༣༢༢༩༠༢༠་ 
སཾ །དདེ་རི་གགར་བཞ་༡༨༡༥༢པ་༄༅ར་སོག།༥༤༥། ༥༠༦༠མང་སེ་ར་ཧི་ཝཱཿ ཧཿབ༧། ་གོ་རའའྲི། ཟྲ་བཤ་་ཡཚ་ཉི་༩༢༠༡ ༢༨༢༠ ཀཀ སམ་་བེའ་ རླ 
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457 ༄༅།  །༩༠༠༩༠ནྭོ་ཧལ་ཆོར༢དའྲ་ཡོག༠༡༩༥ ༠༩ ༢༢་གཞ ༧ མི་གཞི་འདན།གོ།ཞ་དས༠ས་ཆོད།དགེ་ཤེ་གཆའཁེ་འབ་སན་ས༡༡་༩༠༡༩༩༥༨༠༢༠ོ། 


དྭ ༄༅༅།་ ༽ཛལཕ་སྔུན་ཅྲཱ་བོའཔ་གཅིས་འུང། རྡོ་ར་འཛན། །འཇ༠།ངཔ༩ཿ་ྷརེང་སོ་ཚེང་འཛུན་དམ་པ་གྲགཅས། །=གེ་ལ་ཆེའར་གབང།་ཀྱིཿར་ཆྨོ་ར་གུངས།འྱ་ངུར་ཀྐིང།། །ར་བ་འབམ༨༣༢$ 
བརུན་གཡོ་ཆང་པའྲི་བིས་ཆེན་ངོ་བ། །འདེར་ཿང་ལོགས་༡༠༠༡ དབརས་ད་ལིཿ མརག་ཏོ་བས་ཨཆོའ་ འོལི་ཚོངས་འནེའི་ཡོགས་ཀྲ༡༩༥ཚིམི་༩་གཞངས་ཡརི་གྲཞ་ཀ་དྲགན༢༠༠༠༩༥༥ག་བཅརས་ཁམ་ོར་པ༡ འ་འ ༡༡པས། གན་གཙཔམ་ར་ནམ། 
| ཛཏ༥ག།གཟི་གཔས་པོཿ༡ར༡ (3རཡ་མྲད་རིན་ཆི་འ༡བ༦༦ན།གཙང་འ༡༧་ཡར་དྲ་གར། ཏོར ཀྱམ འཛན།གཙོར་འཁོར།དྲག།༢། མ་ཁལ་ཞོར་རུ་ལི།ལལ་ཞེ་ཡ་བམ་དྲལ།སོ།བར་༢ྱར༡ཚ༩དེནོ་གད ༡༠༧༨ དརཿསརར་ཧེཿ་ཁ་ཟལ་ཁྲའུ་མགྲོ ད་ལེན 


.ྩ ཀྱལ ༢༦ར་ཊུར༡༡༧ལ་འ༡༨་ཞེ་ད། ཛི༡པགས་མེརོ།པཿད་ར་རོཉ་༩ཿམར་བོངར། དགོ་པེས་ལམ་ཡོ། ཟམ་མཔ་པར་༡ས་ན་༥། ག།་ཡ་ལོ་ནཿ༨༠༥༢༢༥༠ལ་༨ཉ་།༢༥༢ཁོ་ད་དྲ་བ༩༩༥འགོ།༠༨༥༠གེས་༡༩༩ན༩༢༩ཉོ་མ་ཉམཔ ཛེན་སུ༡་པ་། རོ་མེརེགང་ 
༥ ེ་ད་པོ་ཀེཏ༠༨༡༧པཨེར་ཆིཿ འདག།ཁ་ཤེ་བདྙོཿས་ཡ་ཨ༠༡ཿ༡༢༠༥པ། ་ཝི་ཞོ༩ཨ་ཆོས་ལྗོམ་གི་གཏོར་༡༦༩།༦པ་༧༣ མ་རོད་ཁང།་ན༡༧༨༥༥༢༢༨༠༠༩༩༩༧ཟིར༡༥༠༨༠༢༦། བག བྱར་ཿཾ་ཛཌ༩༥། ་བརེཊ་དྷེཌོ་རེ་རང་༩ པང དཆར།ཛདས་ཨ་ཆོད།པའི། 
།ཆོགས། །ཆཔར་ཆིཔ་ལེ་ག་དཔ་པོག༥ངས་བྱཔ་པའེ། །ཁོ་དྭགལེ་རཔ་ལཞིན་༩༩༥༡༢༩༠༢༠༧ཆོརད་ཧོཿམངོངས། །ཅསགོས་༣༢༢༨༥་ངྩ༡རས་འྱེཉད་ཡབ་དང་འཛན་པ་རྔ་གྲར། །ཨོ་དམརྲ་ཡོད་ 
458 པཱརྡ་ཕཱཌ་ཨ་འ༠་༩༩༠༩༨༧ ཇོད་བེ། གཔ༡༡༧༡༠༩༥ རཔ །ཅོས༥ཅའ་ཚོ།་བཱཿྱཧ།། ༥༥༣ བའར་ཛ་ར་ལི།ཁར་དཔ། ༤༨༥ར༠༩༥༧༡༥༧ཛ༥༩རེན་དྷོ་ཞད༥།ད་པ་གཅངས་པ་བསརོན གིམ།སྣ་འཕག། རེཀ༡སས་ཞོ་ན། རན།ལརས།༥༧ན༽ 
 ཚི་ལུན་བྲབ་ཆོང༡༤ྩ་པངས་༡༩༩༩ལ་ར་པག་པའི་གློང། རཾ ཤཚོག་དཀའྲ་གེ་པ་གསོལ་ཁའོ་བུ།༧༤༡༩༢༠༩༡༨ར། ༈ད་ང་ང་པོའི་གྲྭ རུ་འགི་མ་༧ཊོ་རལ་ འངང་་བརྟན་གཡོཚ་ཆོག་ང། །ངོ་མཛཚཾར་ 








༣ཞེ་ཡཡའེ་འཕོར། ! རི ཿ ཅ་ 

| ༄༅༅། ༈ཏདྱ་མོ་ཆོ་མ༥ཡཔདྒ་དཔ་བ་ཡངས། །རྲར་ཚོ་གངས་བཀོར།པངས༅་དཔལ་པ་བ།༥ཅེོ་མསདོཧ་ཁེ། ། ཆོངས་དྲན་འི་༢༠རརིར་ཤཉལི་ཧཱོནངམ་ལོཊན།།།རིམ་ཆེ་མ་མི་སོ་ཡི་རཱ་༥།མི་ཞེངས། །འེ༥་ 
༨༨ མ་ལུམ་མཚ་མངཤ་དན།། ཐེ་ཚུལ་རེ་ཁ་། ཌཿཨ།༠༩༠ཧོ་ཞེངཊ། །ན༥༠༠༥༣ ཧོགསུ་འ་༡འཚ་མང་བཤེ་ངན། །གསེར་ཆི།་མཁོ་ཧོང་ཤོར་ཅེས ཉེནོ་ཞེ་ངས། །གེང༥་འཕས་ཏེ། མོ་པ་འབས་དགའ་བྒྱའེ་ད་མརེས་ 
བྔརིད་ཡེདརུ་ཁོས། །ནང་རཱ་ར་པངྒདང་ ཿ 

+ ར་མའ་ཁུབ ལ་མོ་དང ནོགཞི་མདག་ཡྲོན་གཡའ མོ ༈“ཕན་ཕི་སྔ་ཨརའེགཞབས་ཞ། གྲེཿའི་ཨ་དང་ང༦་འཛོན་ ༥༥༠༥ གསེ་རྔ་མིའོད་ ་"འཇན།འ༥༠༥ཟུན་ཧེ། ༢ཌཿྲངསའིནའ།ཁོར' 
ཏཱ ཙག་བཏན་དཔུཔ་མོ་གངས་བཅངས། །༣༩༥༩བྱོལཿཆར་ད་ཡལ་གནང་༥ང།ངཿན་འདྲེཨ་ན། །ཐོགང་་ཅེ་པྲ་ར་ ལྔབ ག་གང རྱིངས་དྲ་ཚཱ་རྭ་བོན། །=༩༣༣༥༢ལ་མོ། ༢༡༩༠ མལཡོག་པ༣༡༩༠༢༤༨` 
| བེ།༩ཅ༥། །འ ཇལ འའི་སཅོར་ར་འྔ་མ་བ་ཆམ ཚུ་བང༡༢༣ བང །ངེར་ཁྱ་མང་རཧ༢གཚོ་ཨང༤་རྲ་རཱ་གཿག་ར་ར༣ །རེངས༠ལ་ཛ་༢།སིརཊ་གནའཇིམ་གཤཞེ་གངསས།གངོ་འ།།ཅར་བུཿ་ཅིའ་ 
 ༤།ཏེ།་ད༡༥ར།༡ན༢ས་ལལ༥༠༨གྲ་ཡཿ་ཛྫང གེས མ་དཀའ།། ་གཉན་ཆེས་དྲེ་གངས་པའེ རེང་སོ། འད་བོར་ད་པ་བཅང་། །ཛཿཅ༥༠༥ མས་ཆི་གྲ།ཆེརས་དགོཇང་༥༩༣། །ཧི་པའཛོན་ལྱན་འཛུབ༣ ་ 
༢༠ ཡེད་འོཔ་ག་དམན་ཡིལི་རྟེངཔ། །བྟཏཨ་པ་ར་ཁྲ་ར་ག༢༥༥༧ མ་ཆར་ཡཞེཊ༨༢༠༢ཕོ་༩།༩༠༤༦ སན་ཁང ༈དེ༠༠ན་མ་པ། དེ་ནང ཆན་གླ་བུ་ཅིའ་༢སཏེ་སས་པསརིཊཀ་ཡ་ཅང་ཚི་མ་ཏྲི་ཚུ་གྱུཧ་ུ།། སོ་གེས་ནས། 





རྣེ་ནྷ་སེན་གཞ༩༣་མེ་དད་པང་། །སྔཆ༦ཆེ་ཨ། གཞང་་ཨི་བསོར་པ་ལེ་རེ་སའ་བོ་བ། །འདོད་དྲགའ་འཔོཌ་བ།ཡ་རང་་ ག་ཏམ་ངཿ་གཏེར ཧྱི་མཛོད།། ཧྲ་ཀ་རྲནིནར་ 


།' 


༈ྭ 
| 
། 


རླུམ ོགས་ཨའ་མདཔ་།. ར་དང སོམོ་ཱ༠ཏ་གཞས་ཡ་ས་ནཔགིཉས་ཨོད། ༠༢པ༩༥༽ ༧ཿཐ༣༩༨༠༡(༩༢༨༧དང་ཧོན། ༢༣༩༢ ཉེན་འབེལ་ཁིངཔ། །༩༠ོ་གངས་བཏས་བ།ོོལ་དགེ་ཡ་ཚམ་ཧེའ༢༧་འཡེ།་ལ། །དྲེགངསཔའི་ཁེངོ 
༣༥༢ པོ་ར།བཅ་ངཿ།༡༡༡། །ནང་བའི་ངེ།ཐ༨ང༥་གྱིས་འཇོཊད་པཔ་འབཔར་འ་གེ། {ཅེང༥"༡༡༡༢ཧེད། རེ་ཞང༧༩༧རྤྱིརོཔ་ལའུ་རེ།༢༠༨༥༠ངབོ་ལེ་དོ་ཆེ་༢༨༠༥༢༡༨༠༧༠༠༡་༢པ༧བ་དྲ་ཆེ།འལ་བངའ་སྩོརཌད་དི། དིག་པ པས།དངུ་བཅས།ལཔར། ཡི་འ 
ཅིཨཔ་འར༡༥༧། ག་བདག ཅ་ག་ཇེ། གྲང།ས་༩ས རེ་ཀར་འུ་ངྲ་ཧརཡང། །་'ཆེ་མ།ལ་ཁོར་བཅངས་བགང་ང་པ་ངེ་ལག་པ། ༈ནོང་༧ྱཆོར་དྲག།པོང་༩༠ོ༩༢ན་ཡབ་ཤག༢འ་གེང་ན། །འཆེ༢༡ལ་ཟ་གང། 
གྱིང།་བ་ཤོར་པ་ར་བཞ་༡པ། འཇོམས །རཱ་ ཏེ་པ༧ཛོ་ ཇག ཁིཿ་ཿསའི་རོ་པ་ལངས་ །རང་རཔ་ཡེརཡ་ཁཱན་༠ཆད།པའ་ལ་ཨྲ་ཆ་ཆོགངག །ཞྲ་ད་ཀ་ཧེར་ོད་འརོད་༧སོན་རིས་ཆེན་འདུག།། 
བྲབ་ཞ་་ཉག༥ཛ༢༠༢ོད་རྲགཌེ་གཏར་ལམས་ངོད། །སོག་ཆགང་གོ་ཆ།ཆོར་བདུ་རྩ་རུའིམཆོད་གཏོར་ངེའོ་གངས །གཙང་ཞིང་མང་ཤེརེ་ར་པའ་དཊ་ཆོག་ཛངས །གནརངཔ་བར་རྷ ང།ཆོན་གུན་གང་བ་ 
ཡག ༽གཞི་འདུའ་གཏན་པོའོར།༢༠༤༨༥ཐཞངས་དམམ་བ་གྐནང། ༈རཊར་ཚེངོག།༡༩༥བ༥་ཆག།༡༡༨ངང་རལའདེད།བཞོར་ཁམ། ༈རྱཧཉརས་པའི་ཁཿཀངས་ཁྱིན།འ་དོང་པའེ་༢༩ཞོན།༢༧་རླན་བངས། །ཐར་རཿའ་རིན་ 
] ཆེན་ལ་རསྔ་ག་བ་རྷ་དོད། ཡ་དང །ལཧཆོསལི་བངུ་དྲ་རའི་ལོ་བྱར་ད་བདྡདུངར་༢པ།ི། །རགར་ཛཊ༢ར་བྱ་ཆན་ཡའི་གཏོར་ཿཿ་རི་ཧར་བྲ་དང།། །ཧ་ཆེན་ལཁོར་འཅད།རྩསེརས་པ་གྲའར་ཤིར་འྲ་བས ། 
460 ཅར་ཆཱ་ཊ༢༩༧་ཏེ་བ།མ་ལོལཱ་འ་༢མ་གྲྭ་ཁཾཾང (ཨཱ ༢༨༥༥༥༢༩ཛ༡ཆིང༥གཏོམམ་དཔ། ར་ར་ཧལ་པོཿཨཔ་གི་ཿ་ཚོར།༥༥། གཞའ་ངག་གཉས་མོ།ལཁོར་འཆབ།ཁྱེངས། །མཆོང་ྱཾཨ་གཏོ་རཿ༩༩ར་བརྨོམངཊ་ལ།། 











།༄༅༢ ༈༢༠ཿ གྲམའ་གབཿ ཤོག །༤༥༥༢༩༢༠༥༥༨༥བཅ༢ས། ༧ཧོ་༠༥༠༽ སླེ། ཧིན་ཧེར་འོད་འབང་རེར་ཆེར་ཆུན་པོ་བ་ཏ། །ཨོ་༧ཛུ༥‰ྱཿ༡་ངེན་འོཊཿ པའ་ཧཏ་འངར་མིརསའ་ཨོར་། །རོན་ཆེནྲ་སན་དང་ག་དོ་ 
དར་ཧའ་ཝྲབ་ཨ་ཛ། །ནོརྲེབུ་གཏེར་བྱ་ཨྭ་ན་མོ་གངའཛོན་༩༧ བདྙདོད། །རེངས་མགལ་བཙོན་མང་༥ལལ་གོ། ཡ་བ་དཅོགརས་བདྡ་ཿའང། ༈ ཛོན ག༣༡༢གག།ཆས་རེང འགོ་མ་པ་ཆི་བངལ། །གླ་་བཅོན་་འརག། 
བུ ེཛམསི་དྲཔང་འདྲེན་པ། །རྔག་དེཛལེ་ཁོཊས་འཇོདོཟ། པལ ལོ་ཆེ་༢༣འདྩོདེ། ༈རགར་རཊཔར་ཆོལ་གཞོར་སོག་ས༧ཛྲ་ཀེ་ ཕར ་ོ་བབའབའ་ཆེས་པ་ངོགས། །གཞནས་ཡང་ 
ནི ༈གསོལ་ཤ་ཆོད་བདྟོཌདྲ་ཀིར། འབེ་མ་༡།༨་༥༩༧་ག།༢༩༣བྷན་འ། རྷ་ཆེ་ན་ ཅ་མ་བ། ༢༠༥ ་ཐེཿཨཱ༠༥དངཔ།༧ཛན། ༢༠༥༥ མེ་ལྭ་ལི་ཁོརའམན་འ༥་༄ར༡༣ འཁོར། 
༧ བཅམ་སྱིབ། །ཆབརུ་ང་ཁ༩༥འཇིག༨།༡།ཛར་ངྱཀྱིལ་ལཁོར་ཱའི། །རཊ་ཡག་རོ་ཇེའི་བེ་པ་བ་གྲ་ཙུག་ཆོངཿ་ཁ༽ །བད་ན་རང་འམོ།་བལི་ཡ་བད་ེ་གངཿཆོང་ག དའེ ཀབར་པ་རཿཔ་འྟིའི་ 
རམ་ཧཾགའཆང་བའི་རྡར། ༈བད༡༠༩༩ཛོན་ཧེཿི་ཿབ་བཱཧྱིན་བ་ངབ། ལ་ངེས བཅང་༢ བཅོག།ད༡། ི་སེ་མང་༡ང་རས་འང། དཔའ ིོད་པས་ཅོར་ཨེ་གརརྲབ་གཏང་།།སེ་ 
དཔཉམག་ཉེར་འཆོ་ཁུན་༠ ཅིགཅ་པ་། ༈ངས་ལོཊ༩༩༥ག༥་རྔ༩ལ༠༥་རི་ལ་སྱིང་སཆོཅ། །ཛི༣ེད་ཞིའི་བཨ་མོ་ག་ངས་མ་ ༡༥༨༦།དག་པ་གརུར་ད༥ཞ།། ཀཆོང༤ེ་པ་༨པ༡༠༡༢ཁོལ་ བརྡ་ལྱི་དལཁ༩༧་འརང་ 
461#ཿཛིད། །ཅྲི་བྲག་ཞགྲ ཤོཁ།པ་༣༡་ཤེག་བོཌོ་བང། ས་ར རཔ་ངས། {ཧྷེཿའགོའཁ་ངྲ་རི་ད༢ཐོག་༩༢༡༠༢༣ངྩོཉ།་མངའ༥༤༥། ཞོ་གང མཆས དེ་ལ གག  ་ 

















| པལི་ནུད།༩༥་བབ་ང་ཀ པས ་ ༈ར༦རང།་ཟུ༡ཁས་བརྟཏན་ལ་ཟོརེས་༢པའི་ག་ུཿཤཱ་གངསེངས། །ཧོར་དྲམང་ངང་ཆ་འམངམ་བྲན་ན༡ལ་གད་ཡན། །བཏར་ར་རོལང་ཕིཿ་བཞོཁ་། 
༩།9༦ངདཔམཐྲཿཚ༧འདྱད། །གུཅ༠་ད་གྲ་ལོབ།་པའི་ཤ་གང། ཀྱི།ད་བའྩོོན་༩ཿ། ༣མི་བ་ཟད་ཆོ།༢༣༡༩༠༡༢བར་བད།༢ཕ༩༡༥༩༠༠༨༧༥ ༤༨༥ །ཅ༥་=ཿ༨༠ལང༥་དར་ཅ༠ ཆོན་༠༥་བྷ་ད་མོ་གར་མངས་ ༢༽་འ།་ 
དྲཔང་ང་༧་ཉིད་དུ་ཆེཤམང།༢མ།རཞོ་བ། །ཅོར་ཁགྱིད༥༩༥༨༦༧རེམ2།བརའ་ཨ་པཱྨ་བ་ཆ། །རཆ་བྱ་རུར་༢༠༤༢བཀལ་ ང་ཡ་ད༡༠ཅོག(དྲ༩༧། །ཧཧ་ཁོ་ར་གངེནལ ཅཆོད་བརྙཉཨ་པྲ་ ར་པ་ག་ཁ་ཨར་།༽༤༢ཝཿ 
༡སྲ་་ཨསེ་ཆི་པཡ་པ་རོ་རེ་གནོར་། །རྲ་ཡེར་ཁྷ་ཐཱ་ཞགྲ་༢༥་འཞག་པར། ༢༢༠༧ དག་པོའི་ཏ་གརས༠༠མནྡ་མར་ངེོན་ལ། །ཇོ་འ་ཟ་བྱ་མ༩༠འཡི་རེ་པ་འགས་ར༣༠༥ཚན་ཆེ་འི། ། 

་དབུ་༢༩༡ར་པིརྡྲ་ཚེར་འྲའི་པ་བིལྲལ 





ན་༢༤༥འཔོརར། །ཧྲཱཾ་ཚོང་ས་བྲརངཉར༠༦༢ལརོཝ་འ་ང་འ༠། ། ཞ་༡༣།༠༣ད༥རང་རམའ་ཡོ་གསང། །བཀའ་དེར་ཡ༩ཿཿ།གཏན་པོལ་བཅང་། །ཅ།ཤན་ 
༥འི་ད༡༢༥ཛངཿ།ལདེ་བཞེང།།༩༡། ༈ནང༥པོག༥ ཕེའོ ༢༠ ་བླར་ར་ཁོངས།༢༠༧༡ རཾ ༢༠ རུག་ལུ་ཀར་པ་འྲག་གི་ཆོར་ཏོད་དྲཔ། ཡེགཁྱསབ་ཁོར་ཤོ༢༥༡༢༠༠༥། ཏེས་ཡོདན། ༢དོ་ར་ནི།གྲ་བཞངས་དྲ་ང་སོགས་ཅིས་༥༡་༢༢༡༤༠༠ཞི་པ། ཉེན་ཉེད། 

༡ བ་རྲ་ཐྭཊ། འ།གཉན་ཆེས་སོ་འཨོ་ར་འ༠ང་།ར་ང་གཞང་ ད།གཞེ་གང།པའ་ཁུར། ཞེ༤༥༠རོད་ིཔ༩༤། རྲེ་ནས༥འ་དག།༠ཉར་འབུར་སོག་༠དཔ། ༠ ཆོར་ཅིཔམེསཏོ་ན་གི་ ཆར་ད དག་ན ཅ་ེཁསཆེས་དགེ།༦མཛན། 
2 ༢༥༠༢ ་༠རོ། ༈ རླར་ཆོབས་དྲད་བདག་འད་ཡོག །༢༠༠༡༧་༠།༩༠༢༠༠༧༧དྲ་བ་ཨེ་གཉན། །ད༡༥༠པང་གྲསངཔ་གསང་ བྱ་ར ཨང་། །བྱིླ་༢་བཔ་ར་འད་འྱ་གང་དྷཧརམ་རེ་། །༧དིར་འཁད་ནམ།་དཀའར་ 


ཆོཾ མཚམགསའདེར་རྱིལན། དེར་འཆར་ཀསེལ་ལེངས་དགོར།ཆནད་༡ཞཉ༦འདོད།་གསོ༢༠༠༡༠༤༥༠༢༡༢༥༥། ༡༦༥༢༡ལོ་ན་ཤེད་ཆར་ཆོག་གོ། 





༢ 
༧ 


།ཞེདད་དྒོན་དེ་ཉི་ཨོ་ལོརསྔ་རན་ྱ་ར།ཡི་ཨཞེཁ་ར་ར་རཀ༡ལ་སད་པ་ད་པ་དྲང་༢ ༠ རྨ་༡འཔའངང་༢ཉནན།ཏ་ཨ་དུ་འསཡ་འལ་ངོར་\ ༧༨ྲ་བཔེ་འཚ་ན་༩་༡༠༡༠༦༩ན་སེལ་འོའ་ཡཔ་ཏ།༡རད ཤས་ཅ༩་ཡབ་༡། ༤ ༢ར༡༧ོ་དམབ་གྲས་པ་ཁ་གི་སརར་ར༩།་ཞུརདགེ་༩་རམརང་གིང་ཧིཌི་གཔ་ | 


ཅི . །ཨཆཱ་འོདྲེ་ཁིང་། །༢་གོ་བའེཀ་པསྔ་སྦཱས་པངཔལ་ཞི་ང་། །ཆོ༢་རྗ་ཚིངང་བུཿ་དེརཿཡཿས་རིན། །འཆར་༡ན་བྷཱན་ཆར་ཱར་ཧམ། །༢༤༥༠༩༠༥དསའེ་འ་སཁེའྲ་ཚོག་༡༡༥༣རི༣༠༩༠༥༥ལི་གཞི་ཡདག་ | 


༥ ག8༩༥༦༠ཆན་དགེ།་ག༣༣༢༥༠༢༤༠ཞངས༠༡བ༩རདེ་ནི། ༢མ༩༩༨༢༢༠༡༩༠པ༥༥༠ཨ༩མ་༠༠ཆོག༡༤༥ྡི་འག་རེ་གིཔ་ཛ་ཆགཔསི་བ༨༡༥་སོ་དྲ་ཨ་༡༥འ་ཛ་གེསདརར་འེངེས་ཡིཿ་ན།༡ར་དྲོན་ཅིན་ལོད༠༡༢༨༥། ད༦༠སྦས་སྱ།ཨའི་ཞ་ཡ་འཚོ་སེའ་དབ་ནམས་ཐ་མ་ཆ་ཆོག་ཞ། --.-། 


༠༠༨༤ ༢༢༥ བདེཔས༠ས༡5རས་ཛ་ རུ ང ¡ 








( ྣ 


464 


465 ༠༣ །ཕྱལ་ལཱ་ཆེན་པོ་ནེམོ་ཀོནྱིཿགསོལ་མཆོད་དངའབེལ་བརྡ་རྩ་བྱེདྱབྲ་རཱལ་ལྭཕེན་ལས་འོད་འབར་ཞེ༥ྱ་བཟ་བཞུ་གཞ་སོ། 


། 


༄༅༅། །ན་མོ་ཁཿཡུང་ཛཾ་པམི་ཡེ། ༢དེ་ར་ཧར་ཡོག༥༡༩༥༠༡༡ུ༠ས་ཇི་སར་ཀན༧ཆོ༢ེ་ནོར་བྔཿརོས་༢ཛལ་ཨེ་པ་༢༠ད་ར་ཧེ་ནཿཁནར་ཞེ་ས༢ལེ་གཞི་བཔ་གེ་།སོ་༠༠ཇོས་རབ་འབེ་ཁ་མཆོངས་ཁའི་འཞར་ཨོ་རྔཁྱ་འེད་༡༡༠ལ་འདདས། རི་ཅེརར་རང་ཏའ 
དར་ལོ་ཀ་འཛུ།༧གེཔ། དདར་སཔརཿཡེ་༠་ཆོ་ད་གཏོཌས་ཀེས༠པ༡༢༠༥༥ལ་རིག།ས༠༢༥༢༡༠ས༡༠༥། ༠༠༥པད་པ་མ་ཆལ་༠༡་པ་ཁ་དབ་བཅས།། ༢༡༠༥༢ོ་༢༢༠༠ས༠ེན་ཚ་༨༠༥ན དོར མཁའརི་ན།་༢ཆོས་དཔ་པོ། ༤༩༠༧ ༢༣༦༠༩ན།ས་ཏ་པ་ེ། ས་ཆོར་་ངས་ན།༢༦པཔཔས་སོར།༤ཊ༢ཁོངཧ ལེ 
༧༢༩༠༥༡༩༠༥། ཧཱི་འུན་གྲབ་ཆོཌས་༠ི་མས་དག།པ་ལྲེ་ཡོང་ཡཿངངས་ནས། །་བྱཆུརྱ་འ༩༥པ༢༤ཊ་སངམའེ་ཚོགས། །མང་མེདྱ་བྲགནས་ཇེང་ དཔའདེར་མངོན།ཁཞེང༩། །གང་བསམ་མའདྲོང་སོབཁོལ་བཀ་ངེནྲ་འོལ། །ཅང་ཡོགས་ཡི་༠་སིན་ 
ཏི གླམཧོརཿཕ་འདིཊ།།གཞང་གཕུམ་ལྷུཿམེ་འཇུལ་གྱིམསའཇུལ་ཁེདད་ལྱ། །བཅོ༢པ' ན་ཨ” ཁཀའ་འདང་ཨི། །པ་འ་ཚོ་གནས་འཆམས་གཞམས་འདྲིམ་གཞེགས། །།ཆར་༩ར་ཨེ་ཉེ་ན༠གོང་ཞེས་གས་པར། །་སེརྦ་བཱ་གམ་གན 
པལེ་བཛུན་ཚུལ་ཨྲ། །ེངས་ཀེད་འད་ཛར་ཁྲརྦཿཔབེཀོལ་འཇས་ཨཛ་དྲརཌོདེ། །ཨང་མིད་ེད་འཆ་ན་དཔང་དང་བཅངས་ཉེ་གཞེ་གས།། །ཞན་༥པཿནཔ་ལྕམཔ་འའི་འིརསས་འས་ས། །སོད་འཇུད་འཇིག་ཏེན་མནལ་རའ་བཤེད་ཡར།།ཆརལེལོ་འ་ 
ཆུ་པཏྟལེ་ཧཱ་ཚོགས་ནམས། ༈རྣ༢༠འཐོརའཕེན་༧ང༥ས་ལ་ཅིཿརཞེགར།་གལ། །ཆྱ་ཡངུ་ཧ་ཚོགང༥༠ཆོར་མི་སགབགསས་པ་ལེ་དབུས། †༢ཇ༧མོན་པཝ་༢༄་འའེག་མྔཁམ་ནང་། །ངེ་ཉལ་ལོས་པལ་ག་དན་ཁི་བཞོན་པ་ཡ། །རྱགས་ 
༧༠༠ ༨ཧུ་༢མཝེ་འའྲེ་ལྩལ་ཨྱིམ།བཏན་པ་མབ་འུགཊ། །ཞེ་དངོས་འག༠༠ང་༡ ༡༡༨༡'༡༡༨རེཡཾའནྡྲ་གེནས་ གས རཊས།པའོ། །ཨེ་པ་གས་པ་བ་འེ་རཊ་ མང ས་འ་ཡི་གངསཆོགས། །ཟ་༩༥་ཧ་མ་པཿཿལཧཱལོ་ཡོ་གང༠༩༥ལ་པ། །ཆོརསསཐཊའཇཿམཔ་དོན་ 


¦ 





། ༅༅། །ཟམས༦ད་སཱའ་ཆུ་གསོཊ། །ཧ་སྲཆེའེཛས་བཟང་དབཿཡང།་གྲཁ་པའི། །རུ་གཉིས་ཉེམ་བྱོད་མཤཿཐཡ ཁདཡོསཝ ཆང། །ཝ༠༥༡ཉཔུཔཇཿཡ་ཤའེ་ཐོགནལ་འཛུཿཡ། །འདོད་རགལིལོངས་སྔོཌཁཡ་ལཞི་པ་ཆ༩༠༩༣༢༨༨༽ 
མཛོད། ༈དཀར༠༠ང་པ་བ་༢༢༠༡༦༧ ཛ་དང་ཁ་ཅུ་པ་བལི་མོ་གས། །སཿཁངས་ཏོགས་ཁ༣ར་འའི་བཅུད་ཨིལྱ་སམཚོ་ཆེན །ཐ་༠༠༄་ལངཿཔ་ཧལི་མོགས་ལ་འབུཊས། །མ་ཆོ་གྲེ་བྱས་དངོང།སྲའ་ཐམད།ཅདྲ་རྩལ་བུ་གསོ།ལ། །ཧྒ་ཡོགང༠བསང་ཚརས་ལེ་ཤེས་ 
¡ |ཨེ་མཁསྲེག་པའེ།།ཅུད་གྲིན་ལྷཿེ་ལམ་ཡངཔ་འབ་འགེངཿཔས༽བཿས༡ཧཧུང་འརལ་"རྷའོཚོ་གདས་ནཿཉང་་བབ་ངང །༡༩རསགྲིབ་པོ་།“་༠༥༥རས་ཤཨུཿལ་ཝེག །ཚོསྲིང།ཞེཿ༧༡༠༥་པར་བ།མི་ནངས་༤མལ་རང་ལྡབ་ལང་། །དག་པཡབཏ་གཡོ།༤ 
ཟོ ༢༠༠༥༤༥གངས། འགོད་པ་ཧན། ཁབ ཡེས 'ཞེ་པ༤ཿཿ༡༥༠༠༡ ཱ།།ཡ་ད༢ོ༨༩༠༤ཆདྲ་༡༡༦༡ཿ༠སོ་བ༩ཿ། 'བལེས་ཞྲང།། 1བྱར་བཿལའི་'ཕཿཌ༣' ཡད ཇིངབའི་ངོགས་འྔ་བངས་མ༢། ༈མཚཾཉིད་འདངྱ་གྲ་ཕ་པཔར་གཞོསྦ་རུ་ཀ་པ་། †བཀ༧་པོར༢ཆ༨ཉན་ 
¥/ ¦ |  འད་དོང་རབུ་ང་གིང་། །ཚ་གར༠ལ་ནངྲ་དག་བིཨ་ཞིན་ལཁོ་རྔ་ ཆུམ་ཅིག།རིམ་ཁ་དབང་པོའི་གྲུ༡ཏར་དྲངསཔ་འི་བཿ། །འོད་གངས་པ་བཿགངས་དང་ཟཿ་མུ་ལ་འུན་པ་འིས། །ཟབབས་འས། ་གསང་བལྡེ་ཆཔ་ཙ་ཡ༢ལ་ཁདྷེཏཏད། །བག་ལོ་དྲ་ཡོག་སྲ་སགསོས་༧ 
༥ ཆ་ལྱསཆལྲི་རུ་པ།།ཤེས་རཁ་མེ་ལེཊ་ཆེབ།་ཆེལ་འབམ་བའི་ཨོགདཀ །ལར།ས༠༠༥༨༥༩༥༥ཟཿརལ་བ་ལེཏིའའཾཛེན་ཏེན། །ནལ་འཆོར་ནང་གྲེ་རུཔྟཏ་ཡ་པ༩༥་བཉདཾ། ། ༢༥ བ་ཐག ཨེའའང༩༠༩༢༥འབོད་པ་ཡིང །ཆེ་རཔ་ནད་མེང་འཐོར་འཞ་ཧག་ལར་ 
467 ་བཟག་ང། ༈ཙེ་ྱངཿ ་༢༠ཿངུ་འགབོ།བཡེ་༡སས་ངགའ་བ། ༈རོས=*༢ཿཡེ རྔཔ༡“༤༢༩༧༠ས༥ ༈ངཿ༢༨༥(༥༦༤༦༠༤༥ད༢༩༠༤༤༧༢༩༩པཉགང༥ཚ༧༨། གཞང་ཁ" 'ཧེཔཔགནོན་པ༢༠༢༢༠༥༤༢ན། །ལེཁྲེམཾལང་ཚོ་དང་བའེཧྟེང་དེའང༠ཆེ། ༽ཧཀ་ལྟར་ 
སཱས་རྩོག(༢༥༠༥༡)༤༠༧༩༥༢༧༩༧ལརུ་པ།[ 





༧ཕྱོཿའ་ཁྲེ་མུཔ་ཏ་༥༢༦༥༤རྩེ་དྲ། ༈པེས་འཐུམ་ལཱནའ༠༠༠༠༤ེགྲ་ལ་རཀརཔབའེ་ཡཿསས། ༈“ཡང༨“དག་ བ་ག ༢༥ བར བེ་ང་གཡོ། །འཤང་སའ་གངངས་རེའ་ཛོན་པའེ་ལོན་ཏན་དཔའལ་། །སེངར་རར་བའྲེ་ཆུང་ཏ་༥༢༧་འགྱེཏ། མིད་པ ། 
༧ལེའཔ་ངའགྲོལྲེ་སོག།ལཝཐོག་པའི༽ །བབས་༧༩༨༥༥༠༧ག༠ྱ་ནགས་ཆོ་ཞེ་པལབར། །མོ་དང༦ག་ཉིད༧་གྲ་གགནཔཡངངས་རབ་རངས་གཞན་ཡན་ལ། །ཟུང་འཉལ་ཞིང་འལྦེ་རང་ས༥༢༡༥བལེད། །ཨ་བཿརྭཧོེཡའརྦེམ་༧ོན་འཛིང་ཁལ་པ་དུར། 
ཧྱོ8༥པ༧ཉ༩༥ཆལ་གགམས་པའི་རྲ་བརཔ། ༈ཛོའཿཡག་མཐོ་ཡི་འ་ར་བུ་ཧན་ཡའེ་དྲཁ་ཁས།། །འཐཿགཉ་ལ་འཛེར་འཁྲེ་ར་པྟཉ༠༩༧ བྱོད །ཡེད་དབང་ཿསཛརསཕན།་་ཨེ་རཁ་ཡ །དཊསཛོད་སན་ལྱ་ཁངྲ་ལཔ་ཏའེདཿ་ག(འ༢ས འོན 
“༦༡༧༧༨༩་༧བངས་བུའིཊར་གིརས་དྲ་དན། །འམེ་མདཁ་དྲ་ཆེ་ལ་ཁཚིན་པལི་ཁྲ་བ་ཤིས་དཐོལ། ༽གཿཉན་འངར་་༢་མ་འབུའད་ཧོཿ མ༥༥་༨༥ གོས་ཆུཅེན་ཟམརའྱག་ཡི་་ར་བདས་༢་པམ། ཡོའི ཧེ་ཧེ་ཛཱ་ལྔཕཁ་འུག༥༣ཏ་ 
༧ཆག་རེན་ོ་ཆེ། །ེ༩༢༤༢༠༥༥ཚརཿཿཇ༡༨༠༠༩༥༠༥། ༢ཇ་༢༣༢༡༥༢༨༣༠༠༥༨༥༤༩༨༠༩༥༧ར༩༥༽ཏ༡༢༦༠ཟྣཏོང་། ༡པ་ཆ༢༥པ། ཨྱིཏ་ཧཱཆེབ་གཏོརསདགཔ་འི་ཚོངེསསྱི་རང་བེཔངས། ༈ ཞེས་བའོ་བདས་ ཁིངས་ཞཡར སོན ལམས སོརསདུབ་འབརཡི་པ་འ འདྲས།་༢༠རར། ༥ ཆརས་ 
46§"༡༥ཞ༠༧ཛད་༧གེ་ཧགག་༢༡༢༠༦པཔརྡོ།། ༠༧ཞི་མམསམ་སའི་སན་བོགསཔསིརཞེསཉན་ནཔ་ལེ་ཞེས་མགས་པ་མགས་ནམ་ ༠ ནུགས་འཞད་གནང་ཟུམ་འཉར་། ༈ ༧ ༢༡བིརཚན་གྲཤས་ོལྤསལ་འཕས་འཆམས་རྦས།ེ་ 
༧༠༠༡ཌེསཞེཔ༠༡༡༢༨༨། ༤ ཆེལ་སནོར་སུ་ཆོས་འཕེར་མེང་ཏིད་དུ་ུངས་ཡོརཝིས་པ་ེ་འྡག་ལུན་གུན་ཏུ་ང་ཤིས་ཤིང་དགེ་བརྡ་རམཅིཀ་ང་ལནཀ། འ 


469 ༡ ༄༅། །༧༦༥༧་གཉན་པོངིང་ཧི་ཧ་མཿར་ཧན་ཨྱི་ཀརེ༩༡༥༠པོར་རེགངས༩༡༠གེང༥༡༢༧རཁ༡་གེནེ་ཞེ་ས་ཛ་བ་བྱ་མུགས་བོ། 








3! །ཞ་ཡོ་སྦར་ཡཛྟ་བི་ར་ལཱ་ཕཔ། ཁྲ་མ་དཀོན་མཆེག་འིན་ཆེན་གསམ། །༧ཊོར་འདས་ལྷ་སྲད་མཆེད་ཐབས་ཞིག །དམ་པའིགསུང་གསར་ཞལ་བསྒྲར་ནས། །དེང་འདི་འ་འབི་ཡ་གཞར་བྱ་ལོལ། །རེན་ཆེན་ལ་སོགས་ལྡོདེགཙང་མང་། །དཀར། 
གྲསམ་ཡངར་གསཿམ་འབ་བན་ལས། །གཉེར་མྲ་གམ་ཕ་པད་འདབ་བྱསན། །ལིཡབཿཡཐེབྱ་ལཱབྱསཨ་འསར། །ངམའ་གཏོའ་ཐར་གསམག་སས་བརསན། །གཞན་ཡང་ཤིབཏོག་པེ་མར་སེགས། །ཕ་བའ་བཅལ་གསེར་སྱེམས་ཇ་ཆང་ཚ༡་། །གོ་མཚོན་སྲོག་ཆགས་སྱན་གཟོགས་ 
ནང་། ། ཨན་མོས་ཤིང་ལལེབསར་དྭངད་བཅས། ། ༡་སྱོད་འེལ་མོ་ལ་སོགས་པའེ་ །་ དགེར།པ༧ི་པོཁད་ཚང་ བའ་བ་གམས། { ཤམ་ལན་བཏྟེན་ བཟངེ་ན་་འགྱེར་པས། 7ཧྱའས་སེ་མས་མད་མེད་“ཞེ་ ་བགམ་ཞིང་། ། ཨྲ་མའིནལ་འཉྱོར་སི་དམ་གྱེ། ༈བདག་འ་ གྱེད་ སྒོམ རྩ 
གཉིའི་འབས་ཨུ། །མཆོད་ཚས་ལགས་ཉིས་ཁསརམ་ཤིར་ལྱས།།་མེཀས་རྩཧི་དབས་དང་ལས།ཉིག་འྱ་གརྱས།་མའིགར། །མཆོད་ཡུལ་ཚོགསྣ་ནམར་འྱགེས་༢་ཁྱ་ཡིད་བུད་པའི།།ཙི་ནར་རམ་ཚར་སུན་གཡིགས་མ་ཚང་མེར།། 
ཧོར་གསམ་ནམ་མཁའེ་ཁོན་གན་གར་ཁའྦ་གུ། པམོ་སྔས་པིདྲ་ཕཱ་རྭ་ལ་ར་སགས་མ་ཁ་༢་མཛོདྱ་ཀེ་ལགས་ཆུ་ལན་གྲསམ་དང་།ཐོ་ཅས་རྒྱི་ཧཱཿཌཱཧྲཾ།དསར བ་ན ིཾ།གེའར་དང་། རྡགས་ཇུག་ཚག་རུྲག་བདེད་ལྔེལེས་པཅས་གྱིས་ 
ཨ་ཤེས་རབས། །ས་སྲུན་ཁཱ་བ་གན་ཇེ 


3 
རེ 
ཇི 


གདོན་ནས་ནག་པི་ཆོསྤ་ག་རལིརམས། །ོགག་གྲུལ་ལའི་མཚན་ཁ་ི་གབེགས་ཤར་།།བྙན་ཛོང བས གི་གང་ལ་བཅ།འབ་ 
4༠ ཚོ་གེས་སར་། །ཅུར་པགས་མེན་པོ་ཧོར་གར ་ཁམས་འདར། །ཇམ་་འརྲེད་རིམཚོ་འབཀོརེ་པ་དོ་མཚ་ར་བ། །མ 


་བཞིན། །ཡིད་ནང་ཞི་ཐའི་བྟཉན་གཡོ་ྷ། ༥༥ 


ཕ་ི་ཐྲོ་ཐར་ལ་ལྔགན་པའི།།ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཆན་པའ་དངུས།།ཁ་ 


| 


རཱ 


བཤེ 
ེ ཕེན་ཡས་ནམ་མགེའི་གསྦི་རིན་ངོམས།།།གནས་ཤེ་མདའ་ 

> ཞེ གཞེས ༩ འ ང 'དེ།་འ། ཁ་རག་བརས་།]། 1 མབ་འཔན་ལས་ནམ་ པམ ཤེན (༡2༽÷ ༣༢ 

། །མ་མཆོག་དང་ཡེ་དམ་གིན་ཆེལེག་གེར། །བྱི་ལེ་ལམ་སེད་ཨས། མན་སག་ཁརས།་ ལུགས། །ཆུག་མབ་འག་ ཞང་འཉུན་འབཞིབའ་ཡེད།།རེ འདད་མཆོད། 

བདག་ལྟ་བརན་གཉནྲ་ཧི་ཇེ། །ཧས་ར །ན་པོ་མོའ་ཡཱལ་ཏིང་ག་ཁ་དག །ེ་ཁྱུསན་འབུར་པོ་ཡི་ཁ་འབུམ་ལས་བྷུ་གོར་། །ཛཿལ་ཁམས་ ར་རྲ་ཧས་པལ་གདན་༠༥ བཏན་པར་འཞུགས། །མཧཱ་ཡ་བཱ་ 

།བདག་ལ་བཅན་གཏན་ཚུ་ཇེ། །ཧས་ཆཱནམ (བ་༧་ཛི་འཞིན་དུ། །མེགེས་མདྲ་དའ་བལྔ་གུགས་ིས་འདིར་གཞེགསལ།།རང་ར་ དེ ་འགགས། ས་ཡ 

| ཅི དུ ༩༩༨༢ ངྱཀརྭ་ཡེ་རརྦ་ལང་འཚུབ་༧༥ཛི་འཞེན་དུ།། འབ ༨༡) འར ཏའཱཾ་འཏགསཿ། མངཿཕྱཾ ང་ཀི་ཡ་མོད།༥འབུཊ་༽] མ་ལ ༥ལར།ངང་ལྡན་ ཅྭ ངང དི ་ 

ས་འ ནན }ྣ}ནྣྣ་་་ ག་ ཙོང་ཚིང་འཇུད་པར་པྲ་གི།།ཞེས་བཅོད། དེ་ནས་ཡ༡༥་ཧ་༧ཁོར་༢༤༦ཚེེ 

ཤཱ" ༣༨ ༩་ལ་ས།།མ།ད(། ཛམ བ ལོ ' རང „ ང་བའིསེམས་ཆིས་བ་ངོང་ཤིང་ 

° ནམ་སས མས་མ ཀྱིང་་་་་་་་་་ས། ༧༩ོར་བཅ་ས་ལ།།དང་བའ་ དོ 

ཟླབ 


ངབ = ' ། ༦ ངེ ༥ས་དང། 
རེ ¬, ཆི ༢༥ ཨས#' | ༦༣ངས་ངང་ཆ་ འངས། སཱང་ཚོགས།གྱཾཿ ཐུ 
¦  ༢༣པས་ཕྱི་གརར།རིཟལ་དཀརང། ཨྱི་ཁདག་ཧ་ག་བོ་གྲང་༩༥མཔ་རིག་དབང་གུར་པས་། །༧ཇག་ཏན་ 
ངཿ ༩༡ །ད་འནདད་ར་འབེབར། ཡསི་དམེགར༦༥་དང་བཅས་པར།ི་ག། ཁྱ ཅི ང་དང་། གན 
ེར་ན་ཇེ་སེམས་པའ་གསལ་འཏང་པེ་ དྭད་ཚ༢འབེབ་ ཤྱོང་སེ 


-ཾ 


༨ ¬ འ།ད།།ལ་ འོང་པ ལེ ་ར་ན་ཀགཡའི་ ༤༠ མོར་ 
: །འི་རྗེ་ན་༡བབ།་འའ༥ ༨༦༥༢༩ངརསམ༩་བྔན་ཀག ཐབ ྷ 
ངེ མངན ས་སཁ་ཇོང་པར་མ་ཛང་དཱ་གསོལ། ཧཱ་བདེ་ཙོ་ངྷ་ཏེངའཛིན་མགས་ཐའ་ཉེ་ན་འབཾ སཱ།། 
ཚ༩ོ།༢གལ་བཞིནོངེས་པཡི་བྱསིས་པ། [བྷ ༡༥བཤགཿ 1 














པའི་སྦན་། །རམཝས་གཏཾར་མའི་རིརབ་བརྦ་ལུངས། །རོ་བྱེསལི་བྱརང་ལད་བདུད་ཚིཁམ་མོ་ལྐར་འབིལ་།།མནོལ་ལེ་འ་གྲན་དཟལ་ཁབཔདན་འཐེན་ལར་གཏི་བས། །སོག་ཆགས་ལྡ་ཚོགས་ཟེད་འདོའི་གར་ལྟག་ 
བ་ལུང །མན་འྔ་བདར་བཟའེན་ཆེན་གཏིའྲ་ཧེ་མཛོད། །དྡཇེའ་གྲལ་ཁ་འཁར་བའ་མཚོན་ཆ་གཟེངས། །གནས་མལ་ཁུང་བཟརྦ་ཆན་གོས་ཐག་མཚན་སོགས། ཡེད ཇེ་ཨ་ོ་དསི་དངོས་ ཆར་པ 
མཁར་ཝར་རྩམིས་བྱ་སེད་འདོན་ཡོག་ལམ་ེ་དངོས་། །སེང་མཁའི་བརྡ་ད་འཛུན་ཨེད་མཆོད་ཚོགས་༡དེ། །་མ་ཡེ་དམ་ཞེ།ཁོའིལཱ་ཡེ་ཚོགཔ།།སོས་ལློར་ཞེགསས་ལུས་སེང་བསན་ར་འི་གགེད། །ལས་མདན་པེ། 
མགེས་མགན་མའི་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །གསོལ་ཁོ་མཆོད་དོ་ཁམ་བཞི དངོནསསཁ་གཤའ། །གཉན་ཆེན་ཧ་འི་ཚོར་གལ་དུང་གེ་མདོག །མདའ་དན་གསེར་ཁེསའདོད་དགལྗེག་གཡང་ཉེར།།ཅང་ཤེས་སེ་ང་གནས་ 
རྒལ་ལོའྱརྒན་ཆས་ལས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོཅེ་འདོད་དངོས་ཁབ་ཛ། །དག་པོར་།ོ ས་མོཅཾ་ཡཱ་ར་ར་མ་ཡ་ཆེ་བས། ། མདུང་ཞགས་མར༧་གྲཞས་དྲག་དཔུང་ཆེམས་ལ་འ་བེབས། །གཟའ་བཞིནརུ་ཞེརཚོ་ 
༡ཕ༧་དཔ་ག་ཡེད་སེན། ༈གསེལ་ལོ་མཆོད་དོ་ནག་སོགས་ཐལ་བརྡ་རོག ༽མན་བཙུན་ཡཿཡ་དང་པས་ངང་སས་མར་བཅས།། ཁོན་ལཁོར་དེ་ ས་ར་བྱརད་དྲཔང་གེ་ཚོགས། ། རང་རྡ་མའྲབ་ ལབེས་ 
4725༥ཧེ་མས་པ་ནམས། །གསོལ་ཞིར་མཚོད་དེ་བཙལ༠བལིའཕན་ལས་ལྦབས། །མཧཱ་ཡྭཱ་རཱ་ཛཾ་ས་པ་རེ་ལཱ་ར་ཅས་ཀཱ་རོ་སེག་ས་ལན་འདུན་དང་། སམ་འ༦མང་མཇེད་ཅེང་། དགའ་གཉོར་མཚོ་བར་གཤིགས་ས། རི་ལྲན་ཡ་ཐེབ་ 








དེ་ཝ ༠༦༧ ༽མུ་དང་ཡུད་ནམས་ཡྱོགས་ཐོགེས་སཱ་གཏེར་བ་དང་བཅས།༈ མཚོད་ ཧཤེན་གཏོའ་པ་འདི་བ སྡོམས་ལ ། ནས ཀུན་འགྲཔ་ཤེག །ཅེས་འཤྲིན་ལས་ ་བཅོལ། ཏི་ཅས་དམའ་གཉོར་བསང་འརྐ་ཆེ་མེ་ཝོར་བལིནཔདཱ་ཡཱལ་ཏི [ཧྲཱཾ་ལཇས་ ། 
དཔལ་ཁོས་མ་དམལ་ཆེན་གཞིན་ཇེ་གཤེད། །ཧ་ཡྭ་བཱ་ཝ་གསར་བདག་ནྡོ་ཇི་འཛིན ། །ཡེ་ཤེས་ཝུང་མར་བཅང་པལི་བཀའ་ལུང་གིས།། ལ་གཏུན་དྲེ་གསས་མའི་དམ་ག་ཆོ་ཀྲས་སལ་བ་དཿ༡༥༽། །མ་ཐའ་དྲངས་ 
ེསེ་ཡོར་ཏྲགི་ཕན་བདེའི་གཞི་། །ཟུབ་ཁགྟན་ཇེ་མེད་དར་ཞེ་ངྱ་མས་པ་རང་། །འཐོ་བའི་འདྲ་ ཡིད་ཆོས་སེད་འཐོན་བལེདཔལ། །ྱ་འར་མཚོ་ཏ་བརྡྱ་ཧས༢༢༢ལན་ལས་མ་ཛོདེ། །ཨིནང་བར་ཆད་འཚེ། 
བྲ་སཱན་ཞི་ཞེང་། ༽།སང་ཞིའིཕཱན་ཚོགས་ཐཱ་གཡང་དབཔདུ་བླ་དཱས། །ཁོག་པར་ལྔ་བའི་ནགྲ ཤོགས་གཉིས་འབང་རཔུང་།།མཚ་ཏབས་གདོང་ཝལིར་ལ་ཚེས་འདུལ་ཁར་མཛོད། །ཁུད་ཡརྡ་མཱ་ལ་ཆིན་ 
| སོག ལེའུག ས་འཛིན་ཚེང་། །བསྟན་ དང་འག་བཞི་བདྲེ་ཉྱེད་འཇོམས་ ཁེའ།།འེ།། ཆ་ཁོལི་ཛེ་ཚོགས། ྭ་མིན་དྲཔང་དང་བའརས། ། དྭ་ཝ་ཉིདྲ་དུ་འདུལ་ཧྱིར་མ་ཐཱ་དཔུང་འྱཧེད། ༈རཱ་ཆེན་ལོར་བཅས་ 

། རང་གནས་མོ་བ་ རནས། ། ཞྲས་ལྲའནན་ཇམ ་མལིཛལ་མྱེཿ སུར་བཞེངས་ལ། [ཉེ་ད་གྲསུམ། ་གར་བའི་ པྲ ་ ་ རྲས་དབ་ྲ་ལང་ཆས་ཅུ་རུ་གཞུཊ་ སགས ཀ་ཏར ། 
473-རྒྱཊ [ནག་ཨྱོགེང།་ལེ་རིགས་ ཚོར་ཟྱ་སབ་བྟཅེན་ཁཅས། །འཚེའྲ་ཡེད་དྲག་པེར་ན་བུན་བདས་པ་བཞིན། །རིཔདྲ་སོད་ཛང་དབང་ཁྲ་བྱས་རཱ་དུ་ནོག །མེང་ག་ཉག་མར་གཞོམ་མ༩འབན 








ཟྭ 
ཟླ 





ལས་མཛོད །མེ་ནདྱཱ་སུཀས་ནདངུཨཱི་ལྭ་འགས་པ་དང་། །ནོརྦེ་ཕུ་གས་གོདེ་།ྲ་སུ་གེ་སང་སིད་སོགས། ། ཆུད་པྲ་གན་གི་ཆར་རྦ་དྲས་ས་འཁབ་། [མེ་ནརཱ་ཁྱོ་བུ་གང་འག་འད་གེངེ་འཕེལ་༠ 
མཆོད། །འགྲོ་ཀྱུན་མམར་མྲབྱཉ་མཆོས་གྲས་ས་བསར་བཏན། །གོ་གྲསམ་དགེ་བསུའ་༠་༥་ཅུ་ག་པར་གནས། །རཀ་རྦ་བོགེས་ཆོང་ཆ་དྲ་བུལཔར་བྲེདྲ་ཆོར་བེགས། །ཐོག་མཐའ་བར་ 
རུ་དགེ་བའིའ་ཐེན་ལས་མཛོད་། །མཆོག་གྲསཿམ་ཉེན་འ་ཁེལ་བདོག་༢འིནུས་པ་ཡེབ། །ལོངས་འདིའ་སོ་དང་མི་མིན་མ་ལར་པ།།བདན་ལ་བབ་ཤིར་དཀ་རྦ་ཕོགས་ལོར་བ་ཡ། །མབ་ཧོངས་་ 
གཟི་བྔརིང་ཡར་ར་ལརཕེཁཿ་ཤོག །ཧཱཾ་ཆོས་ཨྲཿ་ཡངས་པཚིམོ་མང་ནས། །ག་མ་ཕི་དམ་སཱང་མའི་ཚོག་པ།།བཀའ་འྣ་དྲ་ཕ༡་ལ་གཉན་མོར་བཅས།། མུན་པའི་དམ་ཇང་འདི་བགེ་ས།། 
ཞེས་སགས་འཟོག་༢དཔ་། མྤ་བྲ་ན་ར་ངོརཔ་ཡ་ཧ། ཝོན་གཡང་ཁོག་ལ་བ་ཅ་ཞིང་། གཏད་རག་གི་མཆོད་བོད་དང་། ཡེག་ཁྱར་བཟོད་གསེས་༠ས༠། ཁྲ་ཛྲ་མཿ ལཱ་གཏན་ཆེན་པོ་ལ།འོར་ཁཇས་ར་པ་གནས་ས་གཤེ་གངའ་མརྱ་མྱར །ཞེས་བཅོད་ཙེང་༢༠༧། | 
མདག་༠་ཧེད་ཉེད་ཁྲ་ཕུ་མ།པ༥་དང་། ཤེས་པ་མོད་ཆེང་ལ་ཉོག་གི་ཆར་འཁེའརཔ༢ས་༧ལལ་བརྒན་ཡར་ཅའོ། ༡༠༡༡༡ྷཁ ༥ ྷ།ྷ།ཀྷ དི ་ 
ཟླ རང་དང་ཡཔཏེ་ཛང་སངདཐེསཞམ་པཞེརེ། ༡༧ མཊན་མྡ་བཱ་སཱ་ཨཱཿ་ཡརས་ཡང་དབེན་གས།་སེར་ཞོདྲ་སཱ་མཁ་སྔ་བ་ཁ་གོང་༠ལི་གྲསང་ཧིན་ཅར་༤ན་༡༥གཞི་རྔ་ཚས་ནས་ཁྲ་བེགར།་༢ལི་ཛ་གེ་ཡ་ནེ་ཉེ་གནངས་༢༢ེ་ཤེས་མ་མཆོས་ཁྲ་བེརས་༢༠ དགེ་ལེགས་༢༠ེ་ལ།། ༥ | 





475 ༡ ༄༅། ༣ཧཱཡས་མོརཱཿཞེངས༥་ཡལ༡༥ན་ལ་ལི་བའདྲ་མང་གཞང་ པའྱི་ཀླ་ རེགངལ་ནཿ༣༤༩༧༠༠པ༨པ་ཆར་ཆོའ མ་༡༦༥་ཁ་བྲ་ད་ཚིའི་ བནས་རི ཞེས་བ ༡༢འངས་༤ོ།། 


༄༅༅། །ནསཱཿཧེ་།༧ྱཆཱ་ཛཱ་།། མཚར་ཛ༠༠དྲན་ཕའེ་ཡ་སིལ་ཟེར་སེང། །གཅོ་བནད་ཚ་གངང་ཁྱན་བེ༠༧་བ། །སྤ་ངྲས་བཤན་ལི་བར་བྱའདནངས། །བཟནྡ་རུའེ་ཀླ་སཆོར་མོ་གྲ་བྲི། །དེ་༥པཧ་༥་བ་ར༢༥༨༠༥འྱེམ༠༧ལ་ཆཞ༨༧༧ན་ཚུཁིཿར་ཆར་ | 
ཨནས་༥ཡྲི་ཆ་མགར"༡མ༤༡༢༠༡༨པམ་མ་ཆོང།ཁ་༢ར་མདོད་ཁལས། ཟོག་ས༤ག།ད་༦པ་ལ།རོལ་བར་རོ་རོལ་གཿམཉོར་ཁི།ག་ས༨༥བམ་བ་བཞིན་སྩ་ མྦྲ་སུ་ཉིད་ལ་རབ་གྲ་ལ་བཉདམཁ་གཔཞེང། གང་ལུ་གསང་ཆསམཌ༧ྲགས་ཧུ་ཡེ༡སས༥༠ིསརམ་སེ།ག༩།ྱ་ལྲ་བ་སས་སཚོ་ཁས།ཁྲས། རས | 
ལིགངསཅས་ཡིན་ལའི་ཤེ་པརྨ་ར།འུ་ཉཊ པཀཔ་ཀྲང༡༩༧ར་ཏན་ཁྲ་སམ་སོ་གདས་མེ།་ལ།་ལསྦེ་ཁས་ཡཞི།་ཁངརཔ་དུས་ཨུ༢ེ༥༤ཏད་ཞཔ། ༡༤༡༡༢་རང་ར།རཀ།ར་ཨོཌཁོརམཊ༢ཀ༩༢༡༧ལ༩༡༩༣༢༦པ་ཀྲ་༣༠༨༠ས་༡ཛོམ་པ།༠༢ཟ༡ས༡སསར་ཨོཌ་གངས་འ་ཏབ།་ཡཁོ་ག་ཏོརཊས་ཁ༩པ་ཞཔ་གཟོཉ༢༡༥༩༦༣རཏརྱསྣ་ལེ་ཁོ་གངས་ཆོ།རིཿདས༢མའ་ཟླ་ ། 

¶ | ༧འང་། མཆོརཊཡམ་སོ་གསས་ཁེས་ཆོསལཔ་ཨིཁྲོཌསས་ བཀོདཔརཨེ་དས༡༢གའཞརསས།སླམམ་མཁོས་དས ཉན་འདེ།༡༥༡ོད་༢༨༧༠རཌ༠༥༢ཐོར༡༥༨༠༡༠༠ལེ་མཛརྷཊ༩གེ་ཁོརསགཏ་པ་ཧེ།། རང་ཉིད་ཀན་བྱ་ཅིག་ཞོ། ཡདྱ་ལཱའེ་ག་རྡ་ཨཱམ་ས་ངང་ཚུ༡༩༧ཏའན། ཁྲ ྲ༡༧ལྲ།ལ་ཆ་ལྲུ་གཅན་བྱར་༡དོན་ 
པི ད་པོ མས 2 ༥སཉེང་ས། གའ ༠༨ ཁ།( དན ཨཿ) ཁས ༦་ཿ ང་རལ་བཛོརྲ་བ་འའ:༡སང་་ཤེ་པ། ་གཡོན་༡༢༡༠༥༥ 'གྔནག་ི༨ེ་ཡན་བདྭ་དྲ་ལེངས་གངབ་ལེ་ལུང་བ་ཡེད་འདྲ།ཿ༣ངས་ ༣ ཨལ ཆོངས་གོངའ་༔ ་རཊ༦་གྲང་ཿ གད ཞ་འབངས། ཆེལ | 

| གྲཿཞེངཿའལུགངས་ བརྲ་གུ་ར། ༥༧༢༥༧༥ མཆོང་ཇང་༣༡༤༥། ་བ་ཛ ཨ་རོ 'ཏམ༩སརང ཟླ་བ ༢༡༤༥ པ་པ སྟུང་པའི་དུང་ས་རྔང་རང་གི་མིང་ མགདང་པ་ཁིག་འཇུ་བྱར་ནང་བ ངེས་བས་གཔཡ།'འཔངཔ། ་མཆོན་གྷཏོར་དང་པ་བ་ང་ཛང ནཿ 'ར༠༣༨༦་- ། 
476 མཆོད་ཡ༡༥ཕྱ་དཔཝངཡར་སཿན་མལྟེ་ལཱ་རེགསའཁོར།༡༩པས་འྱགེས།ལ་གྱ་ལེར་པའ་༩ཿཿ་དང་འརམ་ཡར་གྲ་ད། པི ོ༨མ་བེ་ད ¶ ཏ༢།༩༩ི།། ལ་མཁན ཙོ་ཝ་ཨཱ་ཝ་བྲེ་ཤྭཿྩཧེ ༢༠༠༠༥༥༣ ་ནེ་ཧྟཧཱ། དེ་འགེན་གཞེ་གབས་པ་ས།ལ་ 


| 





༄༅། །བ་རིན་ཆེནཿམ་ང་ ༧ ” * བྲབ ་ག༩༠༩༢ལོ། །ད་འཞིམགཞེགང༥པ་ནམ༤༥ཀྱི་ཟགཔསརེ་དང་ཆོང། ཨི་ང་བིརད། ཨི མརེན་ཡ་ེདོོ་ཁར་ཡཀིརས ༤ཨཿ¡ྔ་མརྡེ་ར་མམ༨༠༩ཆོར་ེས་ཆཿམཚོ? ༢ངེས་ཆེཆསཞིཔཨེས་ 
| ནས་གྱངུག་ཚུལ་ནནོཊ ་ཤོནཔ་ཐཿའཆང་ཞི་ཧྟེ་ཐ༩༥༢༥༧ལེ་སེསསཧིམས་ཁ་དུང་ཆིའྱི་ལཿཨྔ་མལར།་ཧི།གཅོང་ཨང་འཔ༡༡༥འའི་ ལ་ཐིམ ལས་ཚུལ།་གཞིན་པུའྲག་འ་༥རྦྱ་ལུལ་ཅིག། བདག་གི ཁ༨༦༩ལ་པོའ ཞ༥༠༢༦༢ འ.ྱགརྦ་ྱརཅིག། ༢པ༥༧ཇོར། 
དམས ཞ་སྡོད་ ཁྱཆ་ཁངང་གནནས། འགཨརྦ་ཁཱ་ཉ༩ཆཡོང་ག་འྱཿཡ་དངུ། ༈འཅོསཇས་ལཿསྡ་གིཿ་ཁཿཐཔལ་གས་པ་གྲར་ཊསྱ་ཨིཊ ༈བདྲེན་མ་བཅསཔ༩༥འརོམ་་གྲཱ་མེ་རམང་སཱན། །ེང་མལཨཆོས།འགེན་ཧོར་པའི་ཅིན་ཆེན་ཕོ་བེ། །རན་པོ་རོ༩༥༠ཕོས་ 
4 འཇུན་དཔ༢༦༠༥༧༡༩༥ ༈གནངས༠༠༧ྔ ཡ་བངགིུ༠མཔ། །ངགལ་ཁོ་ཉེ་དགའ་༣།ིཆེན་འྱ་མར་མ་ངེ་བགརས། །འཇིས་ཉེན་ཁོང་འའྲེ་ལུ་རེའངས་བས༢ས་ཅར་དང་། །༧ཛ༩༢ ་ཞྲིཔ་གངེངང་ཅན་བདག།པོ་ས དོས་པ། །ཨེ་མག་ཁོད་དོར་ 
གནང ཀཡཕ་ཆོག་ཡག། ༡།ཉར་པར་བང།ཿག་གནང་ཨོཿཿཔ་ཕོ་གཔའངིའི། ༡༥མ་ཚའི་དཿརྡ་རྱ་ཐ་ཡན་རྷོངདུ་་རམོག་པ། །མ་ཆོང་དངྲ་ར འུཔཨཱཨའེ་པཀ་རང་། །རི་ཟག་འྲརར་ཞིང་ན༠༠༢༥༠༠༥༠གཞངས་པ་ཡི། །རིཊས་འཞི་ར་གཏོག་པའི 
སྲ་གཉནཿལམཡཡ། ༥མོགང༠ཆ༢ར་ཛུ་འཛབ༣བཔས་ཀྱིངས་འདོ་ར་ཨཞེ་གངམ་ཞེག ཀདྲ་དམང་འཇིཿལ་ཅ་ཆོད་འོནཿསཏོ ཏོས་པཀྐ་ར་ཕོ་རང་། །ཙནདདུ་ཐོས།ཞིཿཿས༥ར་དག་ང་འོན་ཆེ་དཛུ་ ནཿ 'འརྦ་དྲཆ་རོ་ཁྱརལེ་ཨ༩༢་ ་ཁམཿདང་། །ཏཉན་འཛེ་བངཿ།འོའོམས 
47༩ དག་གེས་ར་ཆོད་པར་འགན །རཤར་ག༦༡༣༠༢༤༩་གར༡ས་འཁལ་འཅལ་བཏུང་ལ་པས། །གཏོར་ཉསལ་ཚོ་གངཿ་དང་རིཊ་ཆེར་བྷར་ཨར་འསོགང་༣། །མམ་ཁོ་རྲརཿཕྫ་༅ང་ཛ་ངོ་འཐཊསང་ལ་ཡིང་ཁྲུརཊས་ཐིཉངས། །ཟུ ཆ་ལ འབོར་བཅངར་འགེས།༠འའེྱ་ཧར 








ཅིག །ཆད་པར་པ་ཐཔ་ཕོའི་ཕཿཨྭ་ཡོཌ་ཁྲརཀ་དང་། །དི་ཞེཿསྲསཔ་ཞེ་བདྨ་རོགངས་བུད་ཡའི་པྲའིན། །༢ཆི་ཆེ་ར་༠ཅ༠ཟླཉཡོངངསང།ཝཔ་༢ས་འདི༥། །ག་རཔུ་ངས་བ་དག་གཉན་ངོ༩ཉསལངན་འབསངཔ།། །ལྐོ།་ཏའོས་ཁ་བྔ་དོབ་ཞེཔ་འཅངྱ་མ་ལོ་དྲབ་གཏུས། དཱ 
༧༥ཁུར།ཡཔས་ཞིང་པམམཆེར་༥ལ་ཉེངས་ཡ་དངུན་ །གནན་ཁེ༥ནན་ག་ཏརཾ་བཿ༥༩༩་བཏབ་མརཡོག་པ །ག་ཉོང་པཅེ་ཅར་ཆིངསབསམ་གིངས་དགྲ་ཆུཁཅིག །དྩམ་འཛོནྲ་ ཕག་ཡི་ལ་ཊཿརྡ་སེབ་རྡ་ལེ་ཁྱ་གིས།། །འདྱེ་རང་ཚ་དྩོན་ོའ་༥ཡན་ལགསཡ་གྲས་ 
པལིཨང། །གྭཧོགཿཛ་རང་ོཁཅིེག་དགྲ་གཉལ་བགཔ། །ག་ཡོ་ནང་གྱུན་༢༠༥པ་གིསརསྱུ་ཆྱ་ ཅོག །ངྲོར་ཡར་འྔ་འས་འ་ལེ་ནོངཿས་༢༢ཅི་༩པས་༦། ༽བངངང༠མདེ།ཊ༡༢༧༣ དིེ་ཡིངས་གྱངྱ་ཧཅག །རེང་ནངསགོ་ལོར་ཐག་རོགཉ༩ས་རིད། 
ཛཿ་༢། \༣༩༧༠རཕོན༠ རཱ སེ་གྲོག༨༧ཐོང་ེ་ག ༣ལི༢་རཔ་ལ་ག༨༦གྱཿན་༡༥༢༢༨༧ཟོད་།ལ་ཆོད། །མང་ལེལ་༩(ཡ གོང་ཛོའི་གཅོད་་ བརཔ །འཇཀག༦་ནགྲ་ག་དུག།ཡང་མང་ཡའི་གཏརྱྱ་མ།ཁོལ། ༣ཅ་དོམན་ཁིཿཨང་ཉེར་ 
ཏེ འབྲ །ཉེང༥བྩོོཝ་ོ་པ་གཏས་མེི་མངསམསོངས་ཏེ། །ཆ་བྱ་རཱ་པ་ཁཿི་ཛཿམའ་པ་ཨཱ་པས་ཿ་པར་ས་ཤེ་ཡ། །༥ེ་པ༡་ང་ེ འབོར གཉམ པོའ་ད༡༧་བཅལ་བ་ཞིན། །ཆང༠༡ཛ༡༢༢ཐེ་ནངང།་གླན་འ༡༥༢༣།གལེ་༥ ཞིན །ཅར་ | 
8ལའཉུནགཱཕོམི་དུག་ཞདྱ་ཧིབ༠ག་ཞི་རནངག །ལན་ཚོལྲི་ཧུ་ར༡༢༤༠ །་འཁྲོར་འི་པའ་ཆེ་འང་།། །མདུང་ཅེ་འི་བཟན་མཨུངསཔ་ཆེ་ལ་རྭ་ཀེར་ེ་ང་། །ནང་ཁ༩ས་དགའ་བདེ་བྷརོཌས་ཡའེ་འཕིན་ལངསབླུད་ཁངས། །མི་ཨཱ་ཐངས་ཐང་ནོར་ | 
478 ག༥༥༤ཞེ༠༡༨ཚོ༢་༩༡༠ཏེ། ༈འངེ་ཨྩ་་རགལ་འའེ་ཡཚའམ་ བཞང་པ་ལེདྲ་བད༡། །ཆོངས་འ་བོར་ཁངཆེ་ངོ་པོརེན་དྲ་དྲན(པ། །གྲགངས༤ཨགཱཿད2རངས་ ༧་༣ལེ་ཁྲཀགེང༦ཛརོཡ། ༈ལདེམ་ཆོས་ཨེན་ཧའརའ་རོདེ། རྐནར་ཤང་་ ¡ 





དས ༄༅༢ ༈རཁ་རེ་༩༢༣༢ཨེ༢དང་། །ཞེངས་བོག༥དངན ཆོང་ས་ནཆམང༥ འཅའ་ངབ།ཅང་ཆུ།༡ང་སྱ་བྲཌང་། །ཞེ་པསསོག་རཔ། བ་རི པཿ་ཧི་ཡཿང་༩༢༄༡༤ེའེ། ༈ཞེངས་རོག་ས་འཇོ་མམ་ཚརོ། །རན་༡༢་གཞམ་པའྲ་ལྤཊ༥༨༥དང་སེསཁ་དོགསསེ། རི་ག ཛའི་བམ་བར། 
| རཉན་མཁམས་༥་ཁེརེལའ་༩ལཞེལ་༢ཧེན།ཡའི་སོ་ཉ༨༠ཟེཿགཟོ་བན་ད་ེ་༡འལ་མ་པལ་ཤི་བ་དུན ཚུའེ་ཏེ་བ་ཨུ་༡ངས་རར་།ཁད་ས་ཚལ་ད་པ། སདའ་པ་ཆ།་སོ་དྲཔ། འ༠༡གངས་ཅས་རོག་པ།པཞེཞིན་ན༩༡༢༨༤གར༦༢།བརར་ཨིག༦༥། ཐཆྦ་རྩའ༥རྩ།ལདངུམ་ པོག་འགོར་བཌཏེ། ངཿ (ཁེ་རི 
མཧ༦ལ་ལོལ་ཿ༡༢ཚལ་ལོ། ལོ །༅ཿཆོང་དོ། ༢༡༨ ཆིལོ། །ང ༈ཞེས༥༢༡(༧ཇུཨདང་། །ོཨ་གྲ་བཔས་རོཔ་ཞུཿཉ༩༢ས༥པཔ། བྷརེ་ཕ་ཕོན ཏལ ཙ་ཐེ་ཚཚྷཾ་ཧི་༩ྫཛོ་ཆ་ཧི་ །ལྩཅྔོ་ཉི་ཁྭ་རྷོར་ཛ་ཡས་མྲ་ད་ཏི་སྭཱ་རཱ། ཨེསས༠པ༧་ཇོད། རའའི་དྲལ། 
ཤཱ སླུའི་དབང་གྱུགརྒྱལ།་བོ་ཁས།འེམ།ན་ཤཉཔས་ལན།ཁས་ཁདུ་མངཡ། ཏཱ ཨོ་ཏྭ་ཐཱ་ཀ་ཏ་ཐཾ་ལཱན་ཧཱ་ག་ རྣ་ཛྭ་ཤཱ་ར༦༠ཧྷིང་ཤ༥རྲིའི་ཏེ་ཱཧཱ། ༣༦༠༧༠༦༠ིརཔཁ་ཆོད། མཁྱས་་སེསས། 'ད༥ལང༤༠༢༨སད་ཡལ་ཆེས་སོ་ཉོཔ་མེ་ཅེམ་པོ་དང་ 

ནིཿ ༡༡པ། ཧྲུས ༥༩༠༡ཌ།༢ང།གཟི་གང་༣། ༢ཡུརྦ་ཤཱཌ།༣ 'ཏུ༡ཐ)༥༥༠༩༩༥༣། །མཿ་ཆོམདོ་ སས།༤༦༢༥༠༥༨༨༩་ངང་། ཨི་ཕརུ་ཧཱཿ་ པཧ་ནཱ་དཾ་རཱ་༧༢༣། ༠༥ ད་པ ཡི་སྱཱ་རྔ་ཀྲ་༡༩༥༨༧ཆ༦༣པཔ་ ཇོད རྡོལ་ལོ་མ༥པསས ༢༥༠༡ེ་ཨད།་དེདགྱཀྲི་བྲ་་ཆ༥བསའ་དུར་ལེ་དཔའོད་ཟེར་མ། 
- ས ཚདངཔ༩།(༦ུ་ྟེ། ་ཐསྤར་ད་དེལ "༢༤ཌེནལེལྔའམཕོ་ཉེ༡༤སབ ཨས ༼མ།ཟིནེ་ཟན།ཆན་ད༦༩༢ བརན པ་བཆེ་ཡ་ལེ'། ཞེ ཞེ ༠༡༣༤༡༤ནརཆ༩༤༤ཟོ། ནང་རང་རྲ་ག།༡༩༡༥༢༢༩ ལ་པས བའུ ༩༡༨༠ཉོཀཏ། ཛའི ༤༠ བར་་མ་མ༡ལ་པ་ཆད་མ་པ། ༤༡༤༤ ཨི་པ་དཀྱ་དྲད་མ། ༠༢༩༥ ངཔ༥༠༠༨༠༢ག་༢༢༤༨ 
479 མ་ཁེ་ཕཊམཁ་༡༩།༩༨༠༡༥༠༥ཟན་སལ་ལོ། ཿ༡་༣༡༨༨༠༠༥ཟ༡ངང་རཨ་པ་དཔ་། །ཀཔ་འཇན་ངསའྲ་ཁུངས་བ་ངོདྲ་བྲལ་ཡར་ཤོག ༽་འ༡༠་པེས་པོལ་བོགང་༥། །ཧིར་ཇེའི་སེམང་ས་དད་འདྲསྲ་ལུ་མཆིག །སེ་༠ངསཅན་ནང་པ་ ཇིད 








| ༥ སཁུ་ནང་༥༥༥ཐཔ བཅིག །འགྲོ་འའནང་ཞི་མཿཉངསཔཊ \ཧ་ཧུལུལང་ཡ་ཅད་༩༠ར་ ཤོབ ༽ངམ་ངོངང་བརྡ།འདན༩༥ ཆིནམོཔཞི་ཡ། །པགལ་བ་འ་མ་ས་ཉཉེད་ ར་ཡང །༡ཧཱ་འཔ་ག(པལེ༠ ཀྱིམ་“ཞི། །དེ་དན་པ༢རང་ ཆམས་ 
རར་ཆོབེ་ཤོན་ \ ༤༥༥༥ ཕེཿཿ༥༠༦ཆ་མངས་༣༥ གྲ་ཏཔཿཔ་ར བན སད་གྱ་ཀུད ཡེག།༢་བ།ཁ་ཆོར་དཅོ་པ། ཅས་ཆེར་ཡོ་རེསསཇས་༣་ཤེས་རཔ། ༈སོགཿ༧སེནམ་དོཉས་ཡ་ཏ་ཁོད།༥༢༥༦ོ༩༥ འི་ཆ ལྔ་ཁྱི་ར་༡༣་ཐོཌ པདཔ འབསས་ལ་ མམས བུ ཕོ 








 ཡས་༧རོ། 








1] གླང ཿ ོ་ ཡེ ཊོ 
48 ༈ །པ་ཀ༦་རམྲིས་༡༩ ཞེར ༦ཆ༧པེ་ཁྲ་ཐ། ཧམ འ་ '༡བ། འཉནཿ། 
ཞེརས་ཡགརཿ་༣ ལེཐ་ཡ༨རིཡ་གྷཞི་འདག་༠༥༠།༩༩༠༠༥ཉོ་དྲ་ལསཊ༥་ཏེ་གསཡ་ར་ཧེ་སས ་ལེ་མོ༥་ཚེད་ཞེབ༥ 
དུ ཞེས་ཉ༡པ་༩༥བ༦༨༠།། 


གྲསཉཔས་ངར་ཁྲཿ༥་་ཟན་ལས། །གཏོར་རར་ཟུཊས་སོ་ཡ་ད་འདབ་གྱཏད། །ར༩༧བ་ཆ་ཆེབ་བ༼འ་མཁས་པ་མེར། །དམར་གཏོར་བྱཿར་ལྔ༠ག་དབས་འུན་།།སན་༥ར་ཤིང་ཏོལ ༄༠༠༤་བོག་ས།།བ་བ་འ་བངལ་གསེར་སྱེམ།ཇ་མར་ཡད། ། གོམཚན་ཐས་ཆགས་སྱན་ 


པ ༄༅༅། ༈ན་སེསཔའུཿཏ་གེ་༡༣༩༥། ཆ་༢༠རགོན་མཆོད་རར་ཆེན་གའམ།། །༢མར་ཡད༨༦ ༧ ༢ང་མཆོང་མཁས་ཞིག༽ ༢༠༥ལརྲསྲ་པ་གརའང་གལ་ཁྱར་ན་ང་། །དེང་འདེའག་མཁཔ་༤ལ་༡ལ། །ར་རྒ་ཆན་༢༥ བསོས་༨ འོད་གཙང་༠ར༽༽ང་ཀར་ 
ལའ་ །ཅ་ཨོ་ཤི་པ་ལལི་ བརཉང་དུང་༥༢༤་།། ཉེར་ཕྱེད་རོཊ༩༧ ༡༥བའོགསམ་མའོ་༽ ༽རཨ༦མ༧ི་ཡོ་ཡང་ཚང་བར་༤གམས་། ༈དམང་ཝན་༤་ཧེས་དཛོང་ཆ༥ཨོར་ཡས༽ ༽སྱབར༥ག༥༦མན་མེ་ང་འཞེ་ཁ་ཞོམ་ཞེང་། །བ་མལིན༡༥ཆོར་ཡ་ཁཊསྤྱརུ \འངག་༠ ཧེང་ཝ༥་ས་གཏོར་ 


% འཁུལ་བ །༤ོརྨ་ཚས་འུ་ཅིལ་ཐརསཔཀད་ཆ་ལག། ཆོས་རྩ་ ངས་པ ཕསསྟེནའྱབ་ངྱ་ཧཱ་མལི་གར། །མཆོད་རྱཿལ་མོགས༡ཊ༥༡ ཁྱེས ༥་ཁྱ་ཆེད་ཅེད་པའི། །ཨི་ནཔ་དམ་ཛས་ཡུན་གཟི་ག༦་མམང་མང་། །གོང་ ཤཨ༥༣ མ༩ལིཁོན་ུན་ ལཿ 
།་གར་བརྩ་རླ་༢\ །ཨ་སཝ་པིད་ཛཱཿར་ལ ར་ས ་།༤༢་༠༩༠༠༧༡༩༢ཅ༥་ངོ་དྲ་ཆི ཇ་ས་ཆུ་ལ་ས་ ༨༦ དང་\ ཅོཨསྟཧ་ཧཱཿ ཧཱ = ་ ༢ྲ་དགཧཱུ་སེ༩ར་དང་། ག༨པགྱ།ལཀ་ཧཱ་དག་ཁ་ེ་ན་བབབཔ་༢༠ས་ཁྱིསས་ཅེན་ཧིདཔ་ཆབདན། ་གནྷ་ཁབ་གདོང་རངས་ ་རག།མཿི་ཆོ༢ྱསེ་རྒ་ཧིངས། | 
ཉི་ཆོས འཡོན་པཡི་གིནམ་ཉར། །གན་ཆོང་དསམིདཡག་ཁྲའ་སོཞི།། ༣ འོ་འ་ཁཇམས་དང ན་མོ་ར །མ་ལོ་༧་ཁཆི་དས་རུའི་མཁས་༠སརང་། ། འང་བཆིང་གཡ་རའ་མའོདུས་རརཚར་ 
482 8 ༈༈བཇས་མནོག་དམ ༡༣རལྦལོ་ཞར་༠སན་པའི། །ནང་ནྭ་༥༥ཞེངས་གྲནཌམས་ཨེན་པོའལི་དྲབ༽། །མ་་མཆོག་དང་ཡ་བམ་ཉ་༠་ཆོག་ ] (སྱོང་དེ་གས་ཡ་ལཊ། གྲེ་ངཀལས་ཉ༣ །ནབཅས། །ལུར་ བྲེན ལབ༥ན་མྔ།ཞེའི་གཟྱི་ལེན་ 


ཙྷ 


< 0 །གནས་བྱི་མངའ་བདད་རུཔཙན་གཏག་ཅེ་ཆེ༽ \སྒཞྲི་མང་བག་ལ་ཚ༠༡༦༦༥་གལ་གི༩རན་།དབྱསང་འྱ་ང་པ་ཨི ལམ་བ ༥འཏྐ༢༽།ཿ༥༦༥༥༩༠༢༠སྭ་ལོ་པཞིང་ཁཀར་ 
དེ་པའདེ་ཁམཆོད་༢པའི་གནས་སྭ་ན་འདེན་ན།། ༤རྱ་སི་མརྦ་ར་ང་འཛུཁ་པ་རི་ཁ་ཞིནད། ། ངསངས་མེརྡཛ་ཛྱ། གངས་ཨིཁ་འདི་ཡ་མ། ཞིཁ་ཇས་ཐ༠་། ། རང་ པ་ འཚི 44 
ཟླ  རིཤཿ་ར་༢༥༠༥༥༥ཇ༥་མ་ན༥་ཛ༔ ་ཞེངས་ཁྱན་འདབ་པ༥༽ ༄གས་ཀ༢༠༦ི་ལེཀཨས། མ་འཟོགསཧྱི་ཁ་དང་། །ཆོཙ་ ༠ ༤ འའ སྐུ་ལྐུྨ ༈རང་ར༨རངྱགེས་པལི་གདན་༩༥་གརུག་༤༠ར་ཁཞུ་གས་། །༠པ་དེ་་བཱང་ཛངས་པ་ 
ཤྩ མཚན་ེཊ༥་ཁལི་ཧཾ། །དེགརསཔའིཆུ།༢ པོ་ཝཕཉས་བྲང༦་ མོར་བངང༥་༠།།ངང་བའི་བེ༠༢༥༦་ཧིང་་པཿ བི བ་ ་ུ སྨ ་ སས ༢༦ ༢ ༢༠ 
དསིརོམ་ལོའ རར པ་ ༽༈ཅང་ཁལི་སེཿ༠༢ས་ཧིངས་བོད་ཅིང་འྔདང་༢༠༢༨་བྲ་ཧིཀ ། གེས་༢ྟོད། ཀེས༣༥པ༡༥༠༡་༢༢༠༧༥༦ཆ་ཆི་ཕོདོ་ེ་མེ༡ས༠༢༠༡༠༡༧༠༡༥ ཧེ་མ་གི 
པི སུ་དུ་ རུ་སརདང་། གེ་མ་དག་ཆག་ལགོ་གྲམཊས་མ་རིག་རབ་ར་ཁྱར་༧ས། །ལཛིག་ཉེགའ་དསས་དང་ཆ༢༠༠༨ཿ ར་མོགས་ི། །སུགས།དང་འག༧་པའི་ནོངས་པཅེ་བྲ་ཧཱས་པ།།ལྷའི་ང་ནརཔ་བཤགགས་སོ་བཟོད་ རམ 
483 གསོཿ༥།།ཱི་ པ་དེ་ཉོང་ཏི་པའཛིན་རགསས་ཆུལིཧི ༥༩ཤ༠༥༠༥རཿ།། པེགས༦༥༢ལ་ལེངངས་པའིདྲ་ཤན། རིལ ༥༥་ཆའོར་ཅ་རི ཚུ མ་ དད ་ ་ 
༩གིབ་འ་བེ འའ རན ༽།༩གའ ལེ་ཧན་གའི་ག༩༡༠ཚོད་༥ལི་ཤཱིན། ༽ངཊས་ཛརས་གཞོར་ཅ༠ལིརཡ་འ།བཿརྦ་ཝུ་ས་། །རོ་ཁྱ ལི་ཁྲརད་འནན་འདུ་ང་ཆི་ཅ༢མོ་འཉུར་ལའི། 
གཡ མི་ཁ་གྱཱན་སེཊ༥བསར་དུད་ ཐེན་ར་གཉི་བབ། །སོག་ཆགས་ལ་མོགས་ཆེན་འཇེའི་གར་ པས་བ ༨༠ཅད་ ར་ཐོ ཐཚ རླ ༧ ར་མ ༡ལི་ཁྲདད་འནན་བདུ་དྲ་་༦མོ་འཉར་ལི་ལ།། 
ལྷབས་བྱ་རཾ།༢༣ཿཨའྦ་པ་དང་ཐཔ་རིན་ཆེན་གཏེར་སི༠བོད། །དོ་ཇེའི་གྷོཁཱཔ་ལབར་བའི་མཚོས་གཞིང་༽།གནས་ཅམལ 





| རོང་བོ རེ ༣༩ ༠མོངེ་ཆོ་ཀིའ། བ་མ་ཡེ་ "ེ་ཁོའིཿ ༡༥ ལོགས གནས་སར་ 
ཁར་བཟརྒ་རན་གོས་ཡག་མཚན་གསེས་། །མི་ད་འོང་མཐོ་དྲུཌི་དངོས་ཁོ་མ་རདུ་དངར།།རབང་ཝར་ྩསེས་བྱ་ཆཱར་འདོད་༤པན་ ཛ་ཡེ་ར་ངོས། ༈སིད་མ་ཐལིབརང་འཛད་མེད། པ་ གིས་བ རི ་ །༽ འལ 
(རསའི་ག་ཤེད་། །ཡཿས་༣༥༥ྲ་ི་ཡེགེས་ཝནན༥འི༩ཐ་ར་ཚོ་གེམས་བཅང་། །གསོ་ལ་ཁ་མཆོར་ཏོ་སམ་བཞི་ལི་དངོཉཿསཁྭདོལ་། ། བཙན་སོད་གསི་ན་ང་ཐག་་ཙི་མ་རོག །སུ༧་ཆོན་གཞོ་ར་ ་འདོད་དྭ་གུའི་ད 
¦ ལེ་ལྲེ་འས།རམ་ཡང་ ཧྟན་ ར་ར ཐབ ༠༥ལྲས།། གས་པ ིོེ་།་་་ོ ། དྲག་པོར་ཐོང༣མཟེ་རྱ༡་ང་ཇཿ༥་ཡ་ཆི་བ་པ། །ཨི་ཞགས་མདའ་གྲནབ།དྲ་བ་དྲ་མུང་ཆེཊ། ༤༥༩༥འབེབས། །ག་འའ་བ ཞེན་ཆཱ་ཞེང་ 
ར་ཏེབ།།ུ་སྱུབ།ཆེ་དགན་འཞ་་སབད་རས་འསན ཆོག] ཝཿན་འབྱུཉཔ་ངང་སང་དངྲ་སས་མོར་བཅས།།ཆོན་ལར་ཁིགས་༢་དེ་བྱསུང་དྲ་པང་གི་ཚོགངས་།༽རང་རང་མ་འཇཐ༥༠ོབེས་ཡིས་བེམསས་ 
ཆོ་འྔ་ལུས༥་རཔ་ག་སེར་གའེ་། །ཀསོཆོད་རོ་ནགྲ་ཡོགས་མ༩༥པརྦ་ཆོག ། ན་བས ངང་ ་ པྲེ འོ ཨག་སོའ་ངམབོའ་ི་ས་།གའྲའ་ལ་གད་བོར། མགས བོཞེབས་ས།ཀཏེ་ལ་༩ ར་པསཅས་ 
༢ དེ།ལཞིང་མཆོད་ངོ་བཅོལ་བིའ་ཕིན་ལས་ལྲཔས། །ཨ་ལ་དེ་ལ་མཛ་ས་པ་ལི་ལཱ་ར་ཅ།ཀ་རོ་ང་།༣༥༠༠༥ཟསདང་། བས་ཱ་ར་ཙི་ང་བནོ ༥ ¬ རག ༩ 
དད ས་ བྐུའེ སྐུག ཞེདུ་ཅ་ཆོད་དྲོ་འ སུ་ཟྒྲྷ་ཿ རི ༤༣༣༤ སཧཱི་འ་ཇཊཔ་ད།།ཁོས་པ་ ངཡ༩༥ཆེན་གཤིྡརེ་གཞེད་། ༣ ཧ་ཡ་གྲཱཾ་ཝ་གཏར་འཇཊ་རོ་ཆེ་༧ཛིན་། །ེཿཨེང་ དཱ་ང་ཐ༣ལ། 
| མཆོད་གཡྱིན་གཏོལམའདི་པ་བློཊསཏ༥༥། །༡༥༣ ླབ་ ཡོད་བས་རེ།གྲ་བོ་ལོརྗེ་སླ་སེ་ཡན་པ་དའིསའ།།གལ་བ་བམ་རས་་རརྫའི་ལྩས་ར།ལ་དར་ ༣༩གྲོ་བལི་པརི་ཕིང་ཆོས་ལྲིང་འབོཌ་བའི་ར་ཡའ།།དབུར། 
484༨ ཞབཀའ་འུང་གིས། ། ལ་གཞན་བྲེགང།་པའི་རམ་གྲ་མོགསས།ས།༡༥ལྲ་གཱ།མཁའ་དབུས་ འཕྲོ རས་ཨི་ཡན་བརེའིགཞི\༣ ཛཿ རྷ་ནྲ་ད་མ་དངའར་ཞངྱ་ཧཱསས་པ། དང་།\ ཌྷུ 


༄༅༅། །པམཚོ་ལྐ་བཿྱ་ཆས་པའི་འཟིས་༥ས་མཛོད།།།ྱི་ཞཔ་བར་མད་འཚོ་བཟུ་སག་ཞིང་།། མེད་ཞེའི་པན་ཚ་གས་ཛྲ་གཡཡང་དབ་པ་ཁྭ་དས།༽ཁེ།༥༢༩ནས་བའི་དགྱ་ཡོགསས་གཞིངས༢ཕང་དུང་། །མྲབ་ཏོབབས་ 
དོར་ཝའི་ཁྲ་ཡིས།འཇུཊཔ་བར་ཨ་ཛདི། ། །ཡད་པརྔ་ཚུཡ་མིན་ཡ།་པི་ཁཿ་གལཛྲིནཅིཔ་། །བསྟག་རང་འཕོ་བའ འདྲེ་སེད་འཚོཿ༢༠ི་པཛིའ ་ཁོའི་ཝི་སོགརས་ལ་མིན་དྲཔང་དཔ་བཅསས །་ྲ་བ་ཉི་་ཿ༦ཨིར་དཔང་ཁྱ་སེད། 
 ཧཱ་ཆེན་ལཊ་རཁངས་ར་པ་གནས་ཕོ་ཟ་པནས། །འོང།ལྲ་ཕགརས་མཇསས་པ་འི་ཚུལ་ཨི་སཱར་བཞེངས་༢། །ཧོང་གྲསཱམ་གང་བའི་འྡ་བྱ་ཧར་རྡང་དང་བཅང་། །ངྔག་དཔུང་འཇོམསིར་གནམ་གས་ཐོག་ཉེརྩ་སུ་ག །ནགྱ ཡོགས་ལེ་རིགས་ 
ཌ 'ི་ཨཱ་སལ་ཁཉེན་བཅངས། ། འོརྦ་ཆེནྲ་པག་མོངན་བན་མཆམ་པ་མཞིན། །རེ་པཅ་ཉོདཅེཔ་དཔར་བྲ་དབ༦ུ་ལདུ་ ཁོག །ཿིཔགི་ཉག་མར་གཞ༥པལིའ་ཕེན་༥༢༠ཛོད། ། ༠ མདྱ་ཐཱཀ༦་ནད་ངུསཧི་ལྭ་བུགས་་པ་དང་། །ནོརྦ་བླག་ 
 གོད་ཁུ་ཐྲ་ གེ་ས་པ་སེར་སོགས། །རུད་༢གྱུམ་ཞི་མརྦ་མདུས༦འབབ།མེ་ནོརཁྱ་ུགས༥འབ་བྲར་ངགོརེ་་༢༠སཇོ་ད \ཐྲོ་་གྱ་ངཅེམ་པས་༢༣ བུན་བ་མོག་ཁས་སྲ་ ༠༠ར་བཉེན།།་ཁ༡༧པགེ་འརའི༡༥༩༥༠༥ཉུག་༢ར་གླན་།། 
| ་མཀའརྦ་ཡོཌ་ས་མོསཨི་དྲས་འཕང་མིད་ཆེར་ཁ་ཉེགས། །ཐོག་༠མའ་འརྲ་དདགེ་ལམི༩ཿཟིཊ།༥ས་མཛོད།།མ་ཆོག་གཟུམམ་ཧེ་ན་འཁེཊ་བདེན་པའྲི་ནུབས་མ༩ཡེས༽། འེངེསས་འདིའི་མི་དང་མི་ཨིན་མ་ལཉས་པ།།བཀྟན་ཁག་སམ་ཤི་ང་དཀུམ་ 
485 བྱོདས་གྱོར་བཕ།།། མཇུ་ཧྟངས་ཀཁི་བརིད་ཡར་ཞཱ་ཏར་༢༢༠༥དོག ། ཧཱུ་ཆོར༥་ྲུ།༥ཡརངས་པལི་ཐང་ནས།།། ཁ་མ་ཡི་དམྲ་སང་༢ལེ་ཚོགས། །པགལ་འོདཕཿ་ལཱ་གཏན་པོམ་བཅས།།༠ལཡའི་ངམ་ཛར་འདེ་བཞེས་ 








༡༥ནྡན་ཞེ་སསོགས་༡འོག་པ་དང་། མྲ་བྷུས་དངོང༢༠༠། ཝོན་ཀ་པཁོས་ཏ་བཿམ་ཞིང་།གཏ་རཀ་ི་མཆོད་བྷ་ས་དང་། ཡ་ཁྱས་འཛོད་༠༡༠༠༩༥༠༥། བྔ་བྲི་རྱ། ཁྟཉ་གཏན་མེན་༢ོ་འཁོར་བཅར༔ཿ རང་གནས་ས།གཤེ་གསས་པ་རྩྱ་གྱུར་། ཞེས་འཇོད་ཅེར་༥༦ག 

མདག་ཆ་སེཊ་ཉར་ཁ།སོགརས་ད༩། ཞིསཔས་ས་ོདཅད་ཆེ་ཏོག་གིསཔ༩ཁ་ཁ་སས་ཨའྱིསན་པར་བོད། ་གྡེ་ ༧བཐོར་གཏམ། ཧོའི ༢ཁའི་རས་ཆ་ལི་སཞི་༥དྷཱ་ཛཱཿརྩད་གེར་ཚོག་ྲཿངང་པཀ་གཿརྦརྨིར་ཁོ་ཞེས་པལ་རི་བོ་འདི་གཞི་པ། ནི། ཆུའི་ངྱ་ཡད་ཨན་ 

| ་དག་ཤེསཔ་གྲསཿཀྲ་ལག། དངཝ།རེ།མཨིངྱཾ་ཡ བཡང་ནྲ་ལི་པོ་༡ཚར་ཁ། ཨེ་ང་གེ་༩།ཨོན་འ་ཚོཉཉསས ་ལིརཿ་གྷཞེ་ར་བཿང་འྷོ ོང “། ༩ ད་ས་ལཱ་ཁས་མ་གོན་ཇེ་བྱཛ་་ངཊཔ། 'ཨྲ་གོང་ཡས་ས་ཞབསས ཨེར བཅཀས་ཏེ་ ཡག ངཿམ་ཛ་ར་ཅིང་ས་འདལ་ཅིན་བླརྟབ་ 

; མཛད་ནས་། ངཔ༥༩༥ 'ལྡན་ཏྷཧ་མོ་ ཅོ་ངང་ཆོས་ ཧོང ཁང སེང་གླི་བ་ རེམ་ཡཔ་བཀྙནན་གནང་ཀྐ་ད་། དེ དེ་ཡར་ཧལ་ཧ་ ཨོས་ལེ་དྲ་ཧྲི་དྲ་ས་ ་གའི་རྩ་ཅི་ ཨཱ་བས་ཅཿབཱཿཤེ་ཡེ་ཨཱ་ཧན་སི་ཝཉར་ ་གི་དང་པ་ ་ལཱོན་ངུ་མེགཉེས་པོ་ཐག་ ི་འདིལི་ཊོ་ངས། ས་ལོང ཏེ ལ་དྲག་ 
| གེ་རིཡྱ་གནས་ལེ།རདེས་འདིར་ནི་ཏརྒ་སིསོ་ལོ་དང་དྭགན་ས་་ཞོན་ ༢མཞེས་ ་པྲ་ནམསས་དང་། ་པ་ཡྷོན་ཆུ་རེའི་བརཔ་སས་ཨུརེནེ་་ཟ་ཞེ་ས་ཡ་ཉེན་ཀོར་ན་མང་ཇའ་མརས་ྱི་སེད་ནོ་གྲས་ཚོམས་བ་ཡ་གསོང་བ་འགའ་ལུདུ་ཀྟའི་བར་ཡཡོད་ཆེང་།དབུ་ 
¡¦ སུར་དང་ཆུ་རེ་བྲས་པམདགན་ཞི་རིང་ལ་ཐར་དཊམག་བཅས་ྱི་བ་ དད་ས་ི་ཇེར་ཞེས་ ༥༥ཨྲ་བསྣ་མོང་གྲསགྱང་ཡོང་པ་འཇེའ་།། །ཕང་ལ།བསྡ་པེ་ཀོང་མཁྲི་ཨྭ ཧྐཊ་དུསས་དྲ ཨོར དྲུ་སི་ཆོས་མེ་ཞིག་ཞབས་ཡྱིས་ལུ་སེར་ག་གས། དང འས་ཏི་ཆེན་དབ་ང་ 

486་དེ8༥༢༨༥༡༥ནས་ོན་ཆེ་པྱསོགཔ་འདིར་ཡོ་པནས། གྲོ་གྲུལནོ་འོན་དཔ་ཡི་དགྲ་རགས་པརྦ་རྱ་ར་འོག་ཁདྲ་ས་ོརེ་བ་༥༥དཔ། ན་ཡོན་ནས་པ་ཚོསི་ས་མའི་མ་མིས་དཱ་ཡག་གཡ་རཁྱེར་ཁོ་ཞེས་པི་མག་ལི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པོ་ཞིག་ཡོད་པས། 





༄༅༅། །དེམ་གནས་ཚང་འ།ཡན་ཁེ་གས་སོ་ཞེས་མར ག་ཐ ཨཅན་སྣི་ར་སོཔ་ཁས༽ ཙོརེ་ཚོདའདི་ར་འོེས་ནས་གཞི་ཆ་གར་གི་ང་༠དགོན་གན་ས་ཧང་བཏབ་སོང་ཁགི་། དྲ་སྣུས་གཡ་ཀན་ཆོས་ཆེ་བ་སཁོང་བོར་ 
དང་བཅས་པའ་བཞུ་གས་ པ་འདེ་ཡིན་པར་གདའོ།། སྐོས་སཱ་དཔས་ལེད་ཀྱེ་སས་ཨེ་མདུན་ོ་དེ་དུ་དུས༡ མཐའའདིརཿ་ང་ལོས། རྡེ་ཨིན་པོ་ འྟར་ན་ཆགསསཿཨཱརཉ༩༩ལེས་པ༥་གྱི་མཊང་ས་པ་མང་མོ་འདྲ་ཞིང་། ཤར་མདོས་ ་གྲོཔ་ལེ་མདོ་ 
འརཀ་ས་ཡོངས་སྦུ ཛོགས་པལིའཆད་ཉན་༥རྒྱ་ཧས་ཟཿ་གནས་མ་སོགཔ་ཀེ་འཊོརྱ་སེའི་བོ་གྲགཀམས་ཅན་གཞན་ཁེས་བྲ་ཝན་དུ་མེད་༥ ལྲའའང་ཨཱངས་དང་།ཨད་ཆོས་མང་ོ་མཐུན་ན་པདྲ་གབྲ་ལ་ཞེས་འན་ཚང་མས་གོ་རགོས་སོ།། ཞེ 

# མག་གཙོ་བསྲི་ཆ་ཤ།ཞེརསྲ་གསཊས་པའི་ཐག་རིའི་གཞི་ཡ་ཏག།༥ག་སོས་༩མོ་དྲ ཧས དེགས༢༥་ལེ་ས་པལེ་རོལཚེནི་ཆེ་ས་བ།བ་འདི་ནེ། ོདྲ་ལ་ལེལ་གན་ཆོས་ཇེ་ཁ་༠༥་ལུན་འཛིམ་དོ་ངེནས།༽ིལྲང་རེ་དགོསཚ༡༥༥༠༥བྱ་གུརཿཡན་སུནད་ཏབ་འམིས།༧་སང་༥། ད་རར་ོར་གྲི་འུནྲ་ལྔ་ར་ཆ་ཡ་དག་པ་༡༥ཟསགེཅས་མམ་དགོན་ 
༡ནས་སྱོང་མ"ན་དག་དས་ལྷ་ཛས་དང་བཅས་ཏེ་༤སྲ།པ་ཁུང་འ་ཀར་། ” ཀགྱལི་འཛུན་གྲམགས་མན་ན་ཁེཔ་འཇམ་ྱལངས་དྱསེམས་མཁི་བགེངས་གྱེ་གྱ་གིས།། ༥ྲོ་སདྲ་ལང་དབང་གྲི་མི་རན་པོ་མེི་ཀྲསཔ༠ས་ཡིག།ལ༩༥གངས་ཁླར་ོངས་ད་ཊུར་ཅར།རི་བཀ ོིཕས་ར་བའི་ཡ་གེ་པ་ཞི་ཉེ་གནནས་ཡེཿཤེ་སྱ་པརམོ་རོ།། ༈ 
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༥ ཧེར༥༤ལ་པ་འོ།ཞེང༢༩༢༥༢ྔང༤༤༠། 
འར ༅་ག༣༢༥༠་ཆོརརེ་གང༢ 

༩༧༠ཧྭ་ཆེན་ལོ་དསངས་ད༥༡༥༠༨༩ 

༢89 ¬¬ 


། ༠༡ །ོཾ་ཡ་ཧི། ཆཱ་༠༠དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གས༩༥། །འཁོར་༢༨༩༥༠ཧ་སཔ༩རོ་ར་ཡ་ཁངས་ཤིནག་ ༈དཊ་༥ཡི་ཀྲམ༦པ་ག་པ་ག༧ བྱྱརར་ཞང་།། །དེད་འདེར་༢བི།༢༠གདང་ལ་འོས། །རིས་ཆེན་སོ་ག་བྡེ་དོད་ལྡ་ཚ་པ༠འ་ར །དག་རཔ་གྲཉམ་ང་ལ་།་ གྲར ས་ལམ ༢༦༡༢ 
/ ༩ས།།གཏོར༩ཿརྫཊས་ཁཔར།འདའ་བཆད།། །མེ༡༡་༧ཟེ་༥༡༡༢༤ཚའ༥༧དཞོར། \དམ་ཡ་གཉོར་ཟཿཔཀ༩ཨ། བན འགན །གཞན་ཡ་ང་ཤིཔ་ཏོག་ཝེཿཁར་སོ་ག། །འ་ཁལ་བཅར་གནེར་༤༡༢་ཟཔ་མངའ་ནད། །གོ་ཆོ་ཤ་ཞོག། གར་མ ཁ་གསར །ཿན་བེའཤོ་ཡྱ་ཡཱ་ 
) =༤༨པུན་འ༠དས། ཉེ་་ད་འཁསཨས་་ོ་ག༥༧འེ།ཏའགོ་ས་ལ་ཐལ་༠༡ཚ་པ་ཁ་འཤཿས་ས། ༈༩༥༠རན་༩༤ཉེན་ཡོ་པ་ན་འ་ོརཡར།། 1བ༨༧༤ེ།ཅ༥པས་ཨ་ད་མེད།༡ཞོ།༠དྡེའོི་ཞི་པ། [༡ ༧༧རེ་ན༥༧ཆོར་༩ེ།ཏཊ༥ གློ །འདུག་བཆེ་པ་འྡོས་འ་ལ༩༥༥ོར་༢༣༩༥་ཐ། །༢མོད་ཚོངས་ འགམས 
ཅེ 3ྱི༨༥༩༡༩༢༠༥ ཞིང་རང ཆོང ༤ྩབརང།། ༄ང་ང་འངས་རེས་འྱ་བར་ྱཿ་ཊའ་ག། (ཅཿཆོཅངཿ ༣༣༡༠ ཞོ་ཁོགངན་ སསལ བཉེར་་༧༣་ ་ཁྱ་ཆེར་ཆེར༩༢འ༣ †རཾཟ༡ནང་དཊས་རྫངའ' བརར བྲ། ལེ་གངངས་ཅང་མར་ཨཀ་དྲད། །དོངཔ་གསུཊ༤་ཅཊ༠༩ས་༢འ་ 
ཊཾ | ཆོན་ཕུཿ༣་གང་བ༧ྷ་སུར། ༈ཙི་༢མ་ཡེད་ ཛོར རླར ས་གས '༡༠༢༠༥༡༩༧༦༩ད༠་ང་༥ཆ་ ཁ་ག་༡ས་ད་། ཙོ ༢༠༦ རཾཿ་ཧཱཿ འད ༢༦: རྒརྨལ་ (ཨཧུ་དྲི་དེ་བར་དཔ། དཇག༨༠ད༩༧༠༡༡ཟས༥༢དེན་བོ༢༠༡༤༨༥གྱེར་ཅེན་ཤིང་ས་ཁབས།། ་ཐོབ་ཟླ། ན་འ 
། ་གདོད་ནངས་རྭག་=འ་ཤོངར།་ ཀྱེཿ བི་ཁང་ ༡ ལགག་འང་ཡའྦི ༡ ཚོས་ཆམ་ཤ་དཅན་གདར་གྲང། །གན་ཚོབ་དེ་བཉབས་གྱི།དརྡང་བ་ཆེ་ག།འཏཞ༡༩༧བཞན། ༈མིང་རང་ཞི་བའེ་འཏམ་གཡོཿ་ཆོག་པ་ང་། །ང་ཡོ་གང་ཧར་ 
490 རྱེཿ༦༩༩༡ཟཉི༩ས༩ཟངངས་འརིར། །༧༠ཚེངང།།གཅིང་དར།་ཡོར་གཞོན་པ་རོ་-ོར་བར ༈།འ༠༠ལང༩།༡༦ཛརན༤ཆ༤ེ་རཐོང་ཟེད་ཇ༥༩འ༡༢བ།ན་པའེ། །ན་ངངུ་ ༠༠ཞང༥་གཞ༠༦༠༨༨༥༥ ་ེའ་རྲ་བཅས། །ཟ་༠༥༠༥ཆོ་ག་དང་འཇམ་ 
དལཿ 'ཞིཿའོའི་ཤ། ༈ ༈ངཇ༡༩༣༠ ༡ཇན་འཧ་འོ་ཧཱཏ༩་བཞེའི་ཆཁཁའལ་བཅ་པ། །ན་ཨྲབ་འཛ༢༣ན༩ང༦ ན་བཞིའེ་གཟི་ིཿ་ངོཊ།ངག ནགཆང།་ཁྲེ་ཤསངལ་བ་དག་ ཧ་ཉཿན་གཉན་ཆི་ཇེ། ༈དགེ་མཆཿརཔ༩ཿ༥ 'འབར་མོ་འཇྲུ་ 














༄༅༅། །དྷོང་གི་འཇག །བྲན་ཁྱ་སརའྱལར་རོས་ཁེཿབ།འབྱམས་དེངས་འགྲོདར། །༣༩༧༨༩༠༠༥༨ས་གྩོང་ཞིང་མདྷརན་འ་སོའི་ཤ༡ར་བད། །རང་འདེར་ཡཅང།་༤ཡི་གནང་ས། ༅ན།འས་ན། །རྲ་སེ་ཆརྨ་རྦང 
༢ཚབ༤ཿ་ཇི་བཞི་རྭ་དུ། །བོགང་ཡརྡ་ར་༢ཕ༦ ཤྲ༨༦་ཀྱེང༠༢རེར་གཟི་གང་༥༢༠། ༈རང་ར་པ་ངྱ་ཧང་པའ་གངམ༩༥་ཞ་ཏར་པ་ར་བྲ་གྲང་། ༣ཅརཧཱ་དེ༡ཐ་ཤཱཛརམཔཔ་རིའ་ཤུདུ་འཔངས་ཅམ་མ༩༠༥༽ གློང་ཡཡ་ ནན 
ཁྲངས་༥ དཇཔདེཊ་༡ས་ྒྱངས(ས་དམ༡། ཀུུཇན།བཡག་པ།ཝེབ་མདཔ། ངཛའོཨ#ླརཛ'༧7གས་༥༨༧ཨི་ཞསོ།“ཚ༢༥༩༥༢པ ཅཿ༡རན་༡མངས་དང་བྱོན།༠༩༥ཉེན་འགལ་ཁིང། །༩༧༤ཧོགང་བཏས་གོལ་དགྲ་ཆོན་རེ་ལ་བའིང་ 
ཿ །ཧྲེ་ག་པ༥ འེ ༩༢ །མཊས་ཇངས་འཊོའོ་ར་ བཅང་ཨལ། །དང་པའི་དེ༠༡༡ར།་ཧྱིང།་གདེཉོ་ད་ངང་།འངད་པ་པའ་བྱ་ཆོ། །འེ༤༠༠ཧོད། གེམས འབལ་གཔསཨྱིབ་ོ་མ་རེསསཔ༠༡༦ལ་གསས་ ཀ་སོགས | 
& ) ཡ་དང་བཅད༧་པཔ།་ལི་ཀ་འགྱོས་པད་པ། གྱེར འདགག།ཆག་ ཧིན།་ང༩༡༡༦་རིག་དགརྱ་གྲཿ་ལ།པངན་ \འཆོངས་རྟེན་འདང་སངང་༡༡༧ངང།ངྲང་ལོག༥མི། །ཟཤངས་ང༥༢་ག༣།བཏི་དོར་པ།པ་ཧོ་ཁྲ་སིང་ས་པ། །རྷཉེཔཉད།༠་ཤ་ག། 
| སོ་ཁ་ཆོར་པར་༧ཛརྡ་རུ་གསོ་ཁན \ཧཱ་ བདེ་དཏོང་ཏིང་ལཛོན་ད་གངྱཆ ལི་ཏིར།འ་བེ།༢༦༥ངས། །ཟེཟ་ག་ང་་ཇ༠ར་འོངངས༦༩ིར་ཨྷ་བེ་ག༠ཅོང་འི་བཱན། ༈རོམས་ཛང་་གཏོལ་ཁཿ་ལཿ་ར་༥༡་བཌ་བྲའ་དངས། ། 
| རོ་བརེབཅུ་ད་ན་བཅུད་ཆི་ཡཚོ་འ༡ར་མིཁ། །ཆ་ནོལ་གྲི་བ་གྲཱམ་ངེ༥ བངཔ་པ་ཡུད་༡༢༡༢་གཉིའངས །ཧྲོ་ག ༩ ་མོ་གང་་ཆེ་ར་འཇོམ་གང་དང་བངང་བདླ་རར། །པཿན་འ་ད་ར་ཁབ་རིས་ཆེན 
༢9 མཏེར་མེ་མཆོད། ༈རྡོ་ཚརི་གྲོ་འབ་འཔར་བའི་ཨ་ཆོས་ཆ་ག་ཡེ་ངངན ༈གནང༠༠༢༧༥༢ར་༤་བ་བྒཾ་ཆ་ཁ།་གོངས་ཇ་ག་ཤམ་འངོ་ངེའོ་ཁནང ༈“ཡི་ད་འོམཿ༥ཨོ་ད་བཛོཔ་ ལ་ཚར་དུ་དངར། །རངའ༨ར་གེབ་བསེད་ 
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།༢ོད་མཆོན་ར་པོས་འརོངས །གྲང་༡༤ཐའི་བའ་ངུ་འཛར་ཆེརར་བཟོའང་ཡོ་གང་འདེན 8 ཐ༥་༥ཡརཊས་ཞལོའིངཡེ་ཉོང་གང༦། ༈གནང༤ཟྲཿང་ཀཱལི་རེ་ཤི་བདྷརན་ང་ཨཁི་ག་ཤེད། །ུངས་བཞིལྱི་ར༩་ཆོས་གྲ་དུག།༢༦ཉི ༥ 
་ ༈ངོན༧༩༠ ཆམར་རོ་༢༠༠ཞིཊི་དབོད། གྲ ལ།བྱོཊར། །ཧྷ་ཆེན་དགྲེ་ཆརས་༢༩༠༡༥༠༩བལ་རངཿ༥་ར་ཅརོག ༣ ༡༥༩༢ཆཆ།བཿམ་པང་འདོད་རྔགཿི་མཛོངགྲ་བ་དེཉ། །ཧ་ཅཅོག་དེང་ 
།གནང་རར་ཆེནྲ་རམ་གྱིངས་འདདག །གངེརའ༡༣ཟངར་དྡོ་་འདོད་དངོངས་ག་བ་འྲརོལ། །དག་པོར་།ོ།ཨེ།༡༢༨ར༤༥༥ལི་བངས །ཆརངལ་གྲ་བུ་དྲ་བྲོ། ༥ དྲལ རྲ་པ་པ་ཆེ༡རཔ་༢ཆ༢ལེ་བངག་།གལའ་ 
 བཞིནྲ་མཱ་ཞང་མོའཐང་པག།ཨེར་དོན། །གང༩༠༩༧༧ ཆེར་དོ་ཞགྲ བག་པ ༢༩་བརྡ་རོག །ཧན་བྱཝུལ ས་དཔ ལངས་དཔྲ་བངས་ཞོར༦ང་། ། བོན་༧ཊཨོར་བགཔ༥༤༠བར་ཁྱ་དད་ར་པ་པ་གི་ 
ཆོ་གངག །རར་རང་རཱ༡༢༩༠༠བཌོའ ཧིང “༨༡༡༠ །ག༩༠༥ེ་ང༩ཆོ་ད་རོ་བཅོའ།་བལལཕེན།༡༡༨༡སན་འང༥། (མབཱ་དེ་ལ་ཏཿཛ་དང་མེ་།༢༡༠༠གྲཱ་འོང་སོག༩༠༩༥༩དུན་དང། ས་ལ་༢་ 
 ༧༥༤རོད༨། དགར༥༡༢༩༥༢༨༨་གཞེ། ༠༩༥ རིཊཿབལ་ཨེ་བྱ།དཔ་ཛད་ནཌཿརསའཆོགས་ཇིའོགསང་གཏོ་ས་ལ་དང་བཅང་། *ཆོད་ངྱན་གཏོརཡ།འདེ་འདོད༢ེ༡ད༣༥༥། ༈ དཔར གར་༡ྲགུ་པ་ཤོག ༈༢༤༥༧༢༣༥༩༤༦༥ཅོ་༥། འེ་ཞ༨༢༠༩༠པགཏོར་བའཔ་ར་སོ་མེ་ཚོར་ 
ནཔས་་ཏེ། ཚ་འ་ཇབས་རཔ་ལྟ་ཞོར་ས་དཔལ་ཆེན་གཞཤེར་ཆེ་གཞེང། །ཧ་༥ཡ་ཧཱ་ལཊ་གང༠ང་འརག་མོརེ་འཛོན། ༈ཡེ་ཤེངསསང་༧༡༢་༡༠༤༦་༩༢བ༢༣ང་གང །ཧ་གཉམས་དྲེགངས་པའི། དཊའག་མོགསབ།ལཔ། 
༡ཿ་འབེརཌས་།ཿལལ་དབུར། ཝེཿའྭསོ་ལོཔས། ལེ༡ཡན་བརའ་གཞི། །ཟུཊ་བཧཏན་ དྲཾ་ཨེད་རར་ཞོངྱ་རང༥་པཉདང་། །འགོ་བལེ་དྲ།དྫཉདྲ་ཆོངས་བེད་འགོར་བའེ་དཔའ། །༤༅་ཨོ་ྟ བུར་རང༥༤༩༢༢༢ན་ 








493 ལགྲང།གི་ཕདཀར་ཇོཿ་ཀང་ཨོ་པ་བའོབ། །ཅཿབཱཿདྭོ་བངཿ་ཨམི་བ་ཆིང་༢༠༢ ཨཱ་འར་༢༢བལ་ཤོག ནྱུ་ོང།དྲའུ་ཡང་ང་པཿའེ་རེཤོ་བ་ད་དང༡། །གྲ་།བེ་དའ་པྲ་པས་འེ་མོ་གང་། །བཀ་དེནོད་ཡཿཿ་ ཧ་ 


རུཌ་ངུ་ཆོག །ཨིཔ་འེ་ཧཱག་མར་གཞཊས་པའི་༧འིན༢༤༠༠༢ཇོད། །ི༢་ནངྦ་ལཱ་གངསའར་དུང་ཁྱེ་འཝགང༥པ་དངུ། །ནོརྦ་བུགས་གོད་ཤ་མཿག༤སང་ངེར་བོ་ག།། །ཟྔད་པ་ཁན་ཞེ༠ར་མུ་རུང་རྲ། 


༄༅། ༈།༈ཡས་ཿཿཛོད། །མཿཨཔ་བམ་ཆང་འཚེ་བ་གན་ཞི་ཞིང་། །སིང་ཞིའེརན་ཚོ་གང༠ཛཿཨཿ་པདབངངཱ་བབརུངཅ། །ལོ་གཔར༢ལ།ལེ་གྲ་རོཁགང་གཏོ་་འ་བུང་དཔུང་། །མ་ཐ་དེཉབས་གདོང་ 
༧རལ།༧གེས།འབུལ་བར་ཡ་རོད། །ཁམ་ཡར་ཚུལ།ཅི་ན་ཁོག༡༧༢༠༩ཐགང་ཨའི་ིན་ཅིང།་ །བཌན་ངང་འགོ་བའེ་བར་ཡད་འཇོམང་་ཨེ་པ་པ་འེ། །བྲ་ཀོ་ཝིརྡེར་མོ་གར༠་ུ་འིས་རྔ་པང་དང་འཆང་། །རྟར་ 
ཉིང་ངུཿ༢ངུ༡༩༥༢༦༩༣༨དཔང་བཏྩེཉེན་། †ཧ་ཆེན་འཊོལ་བཅང་། ར་ང་གནང་། ོཿ་བང་དང། བོང འྟ་བུ་གང་སརཅང་།པ་འི་ཟླབ། གདའ འགེ་ང།༡༥། །ཧྟོང་གྲཿ༣གང་བའི་ེ་བྱ་མན་དྲ་པང་དང་བཅངག། 
རྭག་དཔཔ་འངོཿཁས་ཕོ་ར་གན།༅གང།གོག།ུར་ཆུག །ནག་ལོགང༡ཆེ་འགངདརོང་བྭ་ཆུབ་བཉེན་བཅང། །འཚོར་ལེདྲ་དག་༢ོངས་ཨབས་བདངས་པ་བཞིན། །རེཔ་ད་བྡེན་དངའི་ང་དབང་ཤདརུ༡ 


༡བབ། །ཆས་འོཁ་རལ་གང་སཁྲ་བ་བྱརུ་ར་གོར་འལ་ཐངོད། (འགྲོ་གཱམ་གེ༩༨༡༠༦ཟྱ་ས་མཆོག་གྲ ༠༠ བ་༩༤༢༠དཆེན། ༈རྒནོ་གྲང་༦ངག་བྱརུའི་ ཁབ 'ཉག་ཡལ་གནང་། །རཊཀ༢ོ༩ཀ།༨༠ ཆར གྱཾཌི 
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དྲ་བ༠བ་ངྲ་དེདྲ་ཚར་འངྷརག །ཆོག་༠༢༢༩༥བའ་ངུ་ངག་བའི་༧ི༡༩༠ང།ཅཆོ་དྲ། ༽ཅ༠ཅཿ ༠༠༡༦ ཉེན་༢་བལ་བ་དན་པའྲི་ནུངས་པ།པིཅར༡། །ཛྔཾཿ༠འངིལིམ་དང་མེ མཿ༠༤་འང་༥་པ། ༈འརཏྟན* 























གཏ༩་པོརལ་ཁ༤ར།། ༩ ༡༩པ༩༥་རཊ༣པ༩༨༧༩དེབཞེ་ང༥༢༣། ༈ཞེ༤༥སོར༥༠༠་ཉོཤ།པ་དང་། ཆྲ་བྱམ།དངོངཿ་༧་ཐ། ཝེཿ༡སག༥ལ་ཁོན་ཧ་་བཿཞི་པ། གཏང་རག་གིས་ཆོན་འདྷོཌ།དཔ་། ཡིག་༡ྱ༡་འ་བོར།གསོ་༥'༡༢༥། བ་བ 3 ༡ག་གཉན་ཆེད་པོ། ། 





 མཔ་གནང་།སལ།གཞེ་གསས་པ་རྦ་ག་ར། ཞ༨༥ངོ་དཆིཔ་༠༠༠༠༥། བརྩན་་ེཉྱ་ར་འར།བསོག་ས་དཔ། ཤིཔས་༢་རེར།ཡི་མསས་ཏོ་ག་གོ། ཆལ་འཨེ་ཀ་ང་༥།༥༣༢༥༧སན་ཡར་བའོ།། །(ཞེང༥༣༨༩༥ཉ ་ཆེ་ག་ཡོ་དགྲ་ཧ༨༠༢པ༢༠༢༩ར༧༢ག༩༢༠༠ཅོད་ 
།ཞཊོར༡༠༨༦ ་དེགས༠པ་ངྒལར༥༠མ་པའེ་ཤོ༠བ༡༧༢དེནྲེ། ༧ ༧ད༡༩༨ཇ༠༥༠་གོན་འདཏན་༧ལ་ོག་ཤི་པ་བ༩་འ༩་སླི་འི་རིམ་པོ་ཆེརས༡༩༠༥༡༢༣༦༥དི་༼སེགཿ༢༥༢ི་ས།འུ་ནཔ་འའི་གྲསཔརེས ཁིན ༡པ༢༨༦ན།པརི་ག་ ༢༠༣༠ ཨི་དནན་འགའ་འེ་ས བུར་འ་ཆ། ༧ ྲ་པ་འཆརས། 
| ༧ ༢ཊོམ༦ད༡སཊ་ཨརི༣་ལ མ།།ལཿ༥ཞི་ཞིང་ འཡེས་༥མཤོ ་གཞ༩༠༢༠།༡།༨༩༡༥ས་ཆོངས གནིང སཿས་ཐ༩༢༤༥༢༅༥ ུརས་དོག།༢༢པཡི་གེསི་༢༠༠༡པུ་འ་༥༥༠ོ་ སྡོ ཌཱ 


། ¡ གས༧༥༧༥༢དེ་ ༥༧ '་༢ེག།ངཾགཞན(༡༥༢༥༨༩༧༢ལྤཏཌཉེ་ཨཿལ་ང་རེ། འང དེལ་ཚེ། ཆ་ད ཏོ་ལ་༤་ལ་ཁ་གོ།༢༧་འཔ། ཧིསའརྤའ།༡པ4༩"ོག༨༥༢དོན༩༢༢༩༩༢༧ཆེལ་གོང་གི་ ལྲུའ༥པཞེ་ཤ༢༥ དམི་གྲང་འབ༡༩ས་ཤླི། ཕ་ཀཿ༡༦༧༢༥ར༧༢ཝའེ་གངོ༩༥༧ 
༡ཆད་ལ། ༡༡༢༩བན་༠༢༢༣༥༢༠། བརན་གོ་ར་ཚོ་གསས་དནང་། །ནས༥ཡའ་ལའར། གརྡ་ཅོགཔ་ཆེན་པོ་ཧོར་གྲི་ར༥༩༩༠༥༢༠༩དོར། །ར༥་བྔཆིད་བཞརིཡིར་སོད་པ་རོམ་ཚར་ཁ། །ངཿ༥་མདོག་དཔལ་རིའི 
,༥་བང་ལ་འཨན་པའལ། །ནང་དྲ་ཡ ཤང་གཞ༩༦༥༦ས་ཆེན་པོའ་དྲབཅ་། །ཁ་༠༥༠ཆོ་ག་དཔ་ི༥་ དར ཧཱ་ཅཆོག་རོལ། \རཾ=༥ ཤྱོ་ང་དྲགཇ༦ཡ་༄མ'ཕྲེ་པའང༦མ༩ན་༡༡་ར། (ུུན་གྲྭ་འལཇའེན༡༨༨༥ར,༥)་ 
་བཞྡེའེག་ཟེ་ཐེན་ངོཿང་ཀ ༣གཉང་ ཀྱེ་མ ལ་བ་དག ་བཙན་གཏས་ཀེ་ཆེ། །གཞྲི་རངྦ་བཱག་ཝ་ཆོ་འབྲར་དྷང་གི་བདག ༈༢༠༠༥༢ཀཿེབ་། ངེད་བྱ་མ་དྱ་བུང་པོཿ སོགཔཞ་རར་ཉལ་རོ།: ཀསོ་འཕཤཿ༡།༢པཕ ཨེའོ 














| །ལ་ེ་ཚོ་གངག །གེ་༠༧༢ལཔར། ཆོརས་བྫོང་དྲེ་གརས༩༥༢ཆ༩༥་ཐེང་ཁརྟཉན་ང་གཱའེ་གཞེ་ར། །༢༠༨༥༠༥༥ཛན་གེ་ཁོགང་བགན་པའེལཁོ་ར་ལོ་ག༩སའཆར་། གོལ ་ལོརཆོར་དོ་༢༠༢༦་བཞིའི་དངོངས་གྲབ་ 
རྫོཊ \བཙན་མོད་གཞི་རུ་པབག་ཉ་ཧེ་རཱལེཨངོག \མུམ་ཚོན་གཞོང༥༨ས༥འདོད་དྲགུ་ལེ་དངོང་གྲཁ་ཏྟེར། །ཧཏཾ་ཧྲག་་ཧེང་གནང་དཔའ་བོའྲི་མསཆརས་ བའང ༣ཨངོལ་ལོ་མཆོང་དོ་ཚི་འདོད་དངོང་ཁྲ།བ༩༤ˆ 
རྩོམ། །དྲག(ཕོརཞཱོ་སེཚཿཅེ་རཱཿང་ངཿ༥༥ཡ་ཆེ་ཁབ།། །གྲེ་ཞ་གར༥ ༩༡ འ་གྲ་བུ་ངས་དྲག་དཔ་ང་མེ༩།ང༥ལ།འཁེ་པང་།། །ཞེ༢༥ཕྱར་ཞེ་པ། གྲ ཐ་ལ་ཁཞྲིྱཾ་ཆཱཿཞེང་ ཞེངསསོགཨན་ཆར་ཞི་མཛྲ་ཀ་ཆོག་ཞི་ཁམ་གོརཿལེདྲཌ༥འཞེས་བཱ་འཏང་ 
¿ ༢༥༥ག་ཡོ། ༈ྟ ཚོར་ཀོ་ཏབ༥་ཅན་ཚོ༡༩༩༩༠༥༠༥ཆོར།ལ། སེཿམའུངོ ཇེང ཆོ་གགཞན(ནས་ར་༥གོང་གོ'རྲ་ཀཱ་༡་མདའ་། ༄༅ན་འདུ ཐེངས ཁྱ་པོ་ཁངས་ཆེས་པོ།ཧོའ་ཁྱེཿཆུ༡༩༥༩༠༥༦༧དེར། །ར༩ཊས་ཡ་ཆི་ང་རེ། 
ཆཚོའ་བཞོད་པ་དོམཚོ་མཛ། །མཿམུཆོ་༢༢་ཁཔ་ འཟན་པའེ། །ནང་ངཱ་ེས་ག༩༩༣༠༢པ༢༠༦ཆན་པོལི་དབུར་ག །ལ་ཅ༥་ཆ་ོག་དང་ཡེ་ཊ༠གཤིན་ཇེ་ ལེད ཤྲ ྫྦ་ 
༢ཅས༥། །འན་ཀཊ་འབྲེན་ལས་ན༢༥བཞའེ་ག་ལེ་བིན་ངོརརར་ ༥གར༢༦ཁྱཾ༩༠ངལ་བངཊ༥་བཙན་གཏན་ཨེ་ཚེག། །ཧཔ་རྒྱ་ཞེན་ལོ་ཆོཿ ཏ ག༣༣༠པུ༢ ་ 
ཝ་ཡེ ཚོ་གས། །ཆོས་བྷོང་བྱེསེ་ཆམ་དལ་ཁརཉན་ངྲ་ག་ལེ་གཞེད། །༢༠༨༠༠༥༠ནྡ་བྲེ་མོགངས༧་ཤན་རཔའའེ་ལཁོ་རྔ་ཚོ་ག་འཅར་ཤ །གཆཁོལ༠ོརད་རོ༢༠སའཞའི་དངོངསཁྲཿཡཿའྫོ་ཡ། །གཉན་མེན་ཧར་ཛིར་ཀོལ་ 
ངུཔགྲཾ མངོག །མདལརམ་གསེར་བེས།འདྲོད་དགུའི་འ༡ག༦ཡང་ཧེར། །ཅང་གེ༩ཏེ་ བགནས་ར༡ལ་ཕོའི་རྒན་ཆརས་གྲངས། །གཟོོ་༡༢ཆོད་རྡོ་ཆ་འདོད་དཔོམས་ཟྲཿཔ་བ'ོཊས།།་ལོརྔ ངས་ཤག 


ཆི་བདུ། །ཆ་ུང་ཞགང༥༠༣ཝགྲ ཞུར། ངག།རྔ་པཿང་རེཤ་རམ་༡ལ་ལ་བེ་ བརན །ཞེ་༥༠༢ཌཔ༠༧གོ་གེའ༽ ་གྲ་ཞཔ་ག་འྱ་གས༥ཞི་ན་ལེས༠བརས་བོ། 


497 `༄༅9༽ ༽གཞཾ་༢དག།དགེ་འྭསོཡར་ཅོས་ཅ་སྲ་ལི་ག་སོས་མཆོད་སྲར་ན་ཡེར༥༢བྱབ༥ཞེ༢༥༠ ཁ་བ སོའ ༥ 


༠༣» 


498 


།༄༠༤༽ །ཨོཾ་སཱཧཱི། རྒྱས་ཡུན་གསར་འཛིད་སྩའ8༠༥གར། །གྲ་མ་ཡིེ་དམ་སམམའི་ཚོ་བས། །བམམཝའིམི་རང་ཨི་ཨིན་ཀུན་། །མཆོག་ཁྲསམ།མཔས་ཁཿམ་ཆེརླལ་ཛོན་། །དེ་ཡ-བང་སོགས་བར།རི་སོངས་གྱི་ཚོས་སྡེའི་གཚོ་འོ་ཨ།ཅན་པོསིགྲྭ་ཚར་ 
གི་ར་མཚོམས་ཆི་གཞི་མདག་གཞན་པོ་མགེ་གྲགནར་ཚོནཧན་དེནི། ལོན་མུས་འགན་འཛིན་གློས་མཆོག་ཉོལ་ཆེན་འཀ།ས།མངས་ཞོན་ཡས་རྡེ་ཡོགསརཿོར་ཁོཡེས་ཡན། གན་ཡོ་ལྭ་ལོད་ཞོནཔ་གཟིག་བསས་ཆོན་པས་རཌ་གྷེ་གཏོརམ་ཆོརརུ་འསང་བའི་མོ་དྔ༡༥་སན་མག། ཕྱིན་ཉན་ཝོགས་འེན་ 
ཟོརའཕོར་༢༠༡འགཀག་ཆ་མཛོདའདག་ནིཔ། ཕྱི་ག་མཿསྱཉས་མགོས་ཏ་༧༥ཊ་མའེའགལ་ཁམ། རྒད་ཡོའ་སོན་ཅན་ད་ས།བཀའ་བ་སོ་ནམ་བཏགས་འཔའཐེས་བའི་གསོལ་མ་ཆོ་རྡེ་ལས་ན། ཆོར་སེ།་མཐོན་སོཊ་ཿཡོས་ཨཆོད༩རས་ཁི་ཆོས་སྙིསྱ་ཀི ཨས་དྡོར་ཨྲཊ།མའི་སོཿས་ཁྲོག་སསཿའུར་རྡོ་ཞེས་ཤྲེའ་ 
¡གན ནེ་མཐདསའཁས་ལྷུན་དྲགའས་ཟླར་བྲས།དབང་གཟིག་ཆན་ཚ་པིས་ཐམ་གསོས་ཆ་ཆོད་བ།་འོན་ཙམ་རྡེ་ལོམ་གནང་གསོགས་ཡཱ་པས༣༤་ལཞེལ།ཁ་ཞོག་ཡེ་མཔས། ཉོཔ་ས།གསོམ།མཆོད་བ། ཛ༡༥་དབས་འདེན་གཞོད་པ།། མེཏར་བྱི་གནས་ས་དཀོན་མཆོག་གི་ཏེནཔ་མམོད་པ་མཚའ་རུཡཊ་ 
) ༣ི་ལཞི་སྔ་སཏ་མཆོང་གཏོད་གཙོང་མ་བནལ་ཟརལ་འཇངའྱ་ཨ་ཞོམ་མ་འཆུབས་དཔ་། འ༠༡ངས་ཨམ་ལམ་གཞིགས་ཨྲབན་ཛག་ཆམས་ཅོའཆོན་ཟར་འགམས། ནྡོར་དེས།སོགས་༧ཡྱོལསྨ་ནམས།ཀུ༡༢༦ས༥༽ སཐ¡་ཁགྲོ་སེམསཔསྐྱེ་མཚན་མེན་པཞྡོ་ཉམས་སྒོམ་ཞིཊ། ཐ་མ།་ར།འཐོནེ་དང་ཡེ་དམི། 

ཡཱˆའ༠༤ོན་རྔའཏང་སྟེ་\ མཆོད་གཏོར་མཧྲམ་ཚབ་༣མས།'འ༤༥༥༥༄མས\ རྩམེལིསགམས་འཇའ་ག་མོར་ཡོག་༣པསོ་ཐིག་ཞོས་བྱཆན་སྲ་ལ་བ་༡༡༠་ཟམའའི་གཞི་བདག་འགེ་འྲགནར་ཐོན་ཅན་ལཁོལ་དང་འཅུལ་ལ་མནེས་ལརྦ་བེཔཔའི་མཚོ། 


གཏོར་དམ་ཚས་སྱར་གཞིགས་ཁས་མ་གིས་ཆི།ཁཊ་ལ།ཁ༠རར་པར་སམ་ལམ་མཁའྲི་ཁོན་ཞམས་རམ་ཡོརས་ས་གརའར་གྲར། ཙོོ་ཐྲ རཀ ༧མཁསས། ་ཨོི་ཨརི་ས་རཱ་། ཕས་ག་བ་ཤཿཿཧ་གི་ཁལ། ཐོསི་ས་མའིཔ་ཡཱ་ར་པ།ལ་སསཝ་ 











ཕྱར་ཆི་། ༢ཕགས༩་རམ། སྤོའ། ཝལསྲ་དག་༄ག་ཆ་ཕག་ཞི་ས་ཤིྲ་ཆོས་ཁྲམས་ཏི་འདེན་སེབས་འཇོད། རེའས།མཁམ་བག་ཨོསར་སོགས་འགེག་ཟིཔ་ལོ།།འྔ། ༢༥༢ཅ༥༦༽ ཚཱིཾ་སྙའས་ཨགོན་རཿ་གྲསམ་ཕག་མརྡོ་རེ་སོགས། ༽བརྡ་ཕོགས་སོར་ཨཧ། 














སཱ ༣༩བ༡༥༤ ཛདྲ་བ་མ་ལས། །ཡལ་ལ་གཞེ་བདག་འཨོར་བཅས་ཆམ་གུན་ཏུ། །འཀའ་དང་རྩམ་གག་ནས་མཁི་འིས་ཆེན་རྩོ།ཞ།།༡ཡ༥ག་བྱཆམ༠༣༩༨༥་འཚོཀྱི་རུ་མ་འཐའ་ཅོར་། ༽ལོནྲ་གིཔ་གྲཡ་ཨོ་གཏོཔས་པས། 
རིཁྱ༦ཌ། །རིང་ཆོ་ས་ཚོ་གས་གཞེལ་གཞམ་འབོར་༠༥།༽གསེར་ཞར་ཡོད་ལོ་མེ་ཏོག་ཁཌ་མཁིག་ཞིའ། ༽རམ་བྲགག་རིཊོས་བཏེན་པའ་འནབས་རོས་ནྲ། ༽འདོལ་དྲ་ཡའོས་པའྲ་ཁག་ཚོང་གཞས་༢།་འས དགེ 
བྷགིསཆེམོ་རྭ་ཆོར་བཞོན་པ་ཧན། ༣སྐན་ཅོག་ཏམ་ཡའམོད༥༥གནས་འདིང་གཞིག་། ༣གཨ་ཆེམགཔག་ཡམ༠པས་ཐོནཐོ་ས་གཙོས། ༽ཕག་བླདན་མས་འོར་ལ་འའིའི་དམག་ཚོ་ཡས་དང་། །ཕོ་ཀ་བ་དང་ གཅན་གཞའ་སྣ་ཚྲོག 
རྫར ༽སྐཿཅོག་ཕཿ་ཆིས་གནས་འནི་གཞེགས་ངསགསོམ། །མདན་ཧཱ་ཐུཊ༠ཡའི་ཕྲོ་འཔའམ་ས་རཨགན་བར། །ནགེ་བ་ཐེར་ཆེའ་པོ་ལོ་ནོཔཔ༥ཆ༤༥༤ན༽ ༽ཨ་འའི་ལྔ་རར་པོ་ལ་ཚོ་གས་བཅང་།འཕལམ་གོ། ༣ ཨི་རཔབ་ཞོས་པལེ་གྲས་ 
༧ ༩༣༢༩༥༥༢་ཚ༽ \ལ་ཁྱེར་ཇོན་ཆེ་ཆེ་བཚན་གསཔའ་པག་སོག་། །ཚ་བརརྱང་གམས་ཇི་ཉར་བཀའཔ་སོས་པའེ། །ངམ་ཚེ་སྔ་རོ་རོྱི་ར་༩༩ས་མི་གོ༥པར༽༽རེས་འདེའ་ཆོས་སེད་སྱེང་བའྡེ་གོགས་མཛོད་ཆེལ། ། 
མཆ་ཨཔ་སི་ཀ་པཔཔ་འི་ལཱ།ལ་བམ་ཡར་འགྤཆུ་ན ེས་རོསམོ་ཧོན་འཊེས༠༥བ༧ེང་། ནང་མཆོད་ཞས་རྡོ་རིའི་ཆེམོས།གཉོན། ་ཙོོ་མ༧་ས༡༥ཨེ་ཀ་ས$་ཡ་འི་གླ་ར་ཨརི་ཝ་ཊི་རཿཧཱ་ལཱ་ལཾ༽ ཇས་ག་ཧལའར་པ་། འཝ་ཀ་སམ་འཏགསས་འཔམ་མོད་༡༠༡༥། 
རྷཾ་ནཡས་ཆེ་ཨུ་༅ག་ར་ཆོ་རེ་འི་འདིག་ཅེན་པའི། །༢ཁོརྦྲང་གཞོགས་པའ་པེ།འཞེན་ར་ཚོན་ཅན་། \ཁེམ་ས་མཟྲན་ཡཁ་རམ་ས'ཡན་གཟི་གས་ཚོགས། །ཧིཔའཛེམ་གས་ཆ༡༠བྱ་རཊ་བ་ཏོ་འབཊ།བདི༽ །ཝུ་གཞས་དོར་པོནེ་འོང་མོ་ 


49  མརོན་ཡོན་ཉ༽ \རྔ་མར་ོམ་དྙན་གྱི་སྙི་མས་ཕུམདང་། ༽ནཀའ་རམ་བཟལ་འཅལ་གཟིང།་གཏོན་ཨ་མཆོ །མནཝ་མདུཔརལ་མི་དག་འཇོམས་འ༥༥བོལིརས། །རྟ་ག་ཡག་པ་ཡགྲ་ཟྱ་ཁི་ཡི་ཏཱགས་ཚོགས། ཀརིན་ཆེ་ན་བདུན་དཔབཀྲ་ 











།ཤིས་ཉགས་ཆས་འྱ་ཆད་། །ཁང་ཁྱིམ་མཁར་རྫོམནོརའ་ཁཱའིཆེ་ནྦ་བེ༽ །རཀོན་མཛོད་ཅ་ཆོདྡ་རམ་ཐསམ་ཁིས་ཨྲི་བབ་ཐས། ༽ལ་ེགའ་སེན་ཡོ་ནོད་ ་༢ཙོ༣༦ར༽ \ཡམ་དཿས་ཆོར༢༠༨༠༩ཐདོ་ད་འཇས་ཐགས་ར་འསཊ།། 
རྩགེས་པ་བྭ་ཞོརས་རས་མསའཐོར་ཡོན་ཆ་ཆོར་ཀྱིཀ །ཆི་འདོང་མེཿ 


འོརྦཾ་ཕུ་གངས་སོནསྭ་སྫོཊ་བདང་། །ཐུགངས་རཔ་འགས་བརྡ་རརྨ་རམས་པ་འོདས་ཞེ།་ཏོ། ༽༣ས་རང་ཞིས་མ།བཞིན་རརབ་འཐོགསཞས། །༢༠ལཆལ། 
། ཁལས་བནའའཕིན་།།ས་སླ་ཁ༥༽ །ཐཞོགས་ཁ་ཨེད་པལསྔབ་དར་ཝན་པར་མ་ངོད་། ། ༢ས༠༣ང་འཞགས་གསོལ་མ་ཆོན་ཆརས། གཞོན་ཿ།༣བས་བཞི། རྡགེ་འྔ་ཞེན་ཆེན་པོ་འཅོར་ར་བཅས་ཡའི་ལགས་འོང་ཟེརྦ་སྲི་ཝ་གཱས་གཏོན་ 
| མཁི་བྲའདྲ་པཔས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་ཕཱནཾ། ༈ ཨོཾ་མཧ་ཨཱཿཕསི་ཀ་༥༥༢ི་ལཱའ༥ཨི་རིབ་ཨོ་ཏ་ཁ་ཁ་ཝཧི་ཁ་ཧི། ཞེས་ཡནགྲསས་ཡམ་འཇུསདང་། ཐམ་གླུ་ཞོ་ཁམ་གསུམ་གྱེས་གཟོརམཁོད་ཞམས་ཅད་ཁང་གཏོར་།༡༢༦༥། ཕྱོ་མང་གི་ཝཐདཡ།གོ་འ་ཞིད་ཿ།། 
| ལ། རླཾ་ཡསོནཉམ་ས་སྟོཐས་རང་མཆོག་གྲསཊ།ཟོན་རའ༤ཀྱོས། ཧརྨ་རཱན་སོའའུད་ཨ་ཨས༥༩༡རཉར་འསྲའ་ཞ༽ ༽༦་ཡི་ནགེ་བསྐེན་ཆེན་པོ་ཨཉ་ ས་ཅན །སཱར་སིན་དྲེགས།སའ་འཁོད་ཚོགས་འཆས།༡༥༠ཨོད། ༽ཁིན་ནི་ 
བླ་མ་ལྷ་ཡེ་བཀ།་ ཨུཿ་ཆེ། །ལྗོཇེས་འདེའ་བསྙན་རང་འཁོ་བའྲི་བར་མཁན། ༽ཨ།ཝསྔ་རཡབོར་ཡོངས་ཧྱི་ད་ལ་མཆོག །སྐྱེ་འཐོསི་རྡེ་ཞོང་ཡཡེཔའཞོན་དབཔཀྲི་ཆལ། །རྡེ་ཡང་ཆ་བླྱ་དདྡ་བ་མ་རིས་ཟོན་མི༽ ། 
| བ།༡༢ཧོས་རྡོ་རིའི་དམ་སས་ཆི་༥དལ་བད་། །བདག་ཅག་དཔོན་ཞོའ་ཡོན་ཆོདའཁཐོལ་འངས་ཀྱེན \གཕའ༦མས་དོད་ཁུན་གོགས་ཨིདྲ་སྲར་དུ་སྤབ་པ།༽  ྲ་ 
590 -6༠༨སའང་ནར་འཞི་ཐཉས།༩དཡ། །མི་བདོན་ཞེ་རའཚེ་སྟོང་པའི་དྫའི་ཡབ་སྣ་ཨི༽ །དྲས་དྲབའཇོམ་ས་ལའེ་ཨྔ་ལྔ་མཨ་ོགས་ཨེད་བྲཟིཞ །གཞིས་ཨས་ཐེས་གྲསམ་གར་ཁགོ་གརའྲརག་ཀམ། །རིས་གྲས་ས་ཟ་༢་ 














༄༅༅༽ ༽མཚམགསམ་མེལ་ཚེ་ཡི། །བྱ་སྭ་བའྱསབ་སྲ་བའེ་འཐིན་ཨས་རུས་རངས་༧༥༨་། །ཉབེགསབ་ཟེདདའ༣ར་ག་བསས་ཞོག་སམ་ཡ། ། སེས་བཅོར་ཅེར་ཝཟིན་གསས་འཆོརས་བྱ་བཆོན ༽ སོ་མེ་འསམས་འདམས་དཔ་གམ་འགོད་ 
སོག།༡ག༠༥པ་ཆོག་གོ་ གས་ཧན་༥༥པ་སྔས་ཨབ་ནོམ་གཞོ།༥༢པགན་གཏས་གཟིནནས༡༡༡༠༥༽ བཀྲ་གིས་ཟི་རིཞས།ཁྱི སའལ་་ར་་༢མ་ཤ་རོཾགན །།ཞེས་པ་འཕེནི་༢༢་ཐོ་༢༠༢ཐམས་༢༠བོ་་མརརོོ་རི་ཆེས་བ་འའེའོད་སོས་རས་སྲནས་པ་ར༽ ༧ མཁའ་ཨིར་ 


འཇམ་དབཔས་འགས་ཡའི་བྲགིས་གཞེནྲ་བེ་ས་ཆོས་༡༡༠ཞི།ལོས་འབོར་གིསང་རམ་ཆོག་མོ་ལུག་སོ་གཞུཊ།དྲ་བ་གཞོའ་མགཞས་ས་སར་བ་ལ་ ཅ”ེཨོ༽ ༣ པཿ རི་ག་ཀས་ཨྲ་འུ་གའ།ག་ཞེ་ཁདག་ཞི་གསོག།མཆོན་འ་འགས་སོ༽ ༽ ། 
ཌྭཾ ༤༠༠ ༽མམྲོ་བྲར་ངེ་བྱཾ་བྲཿ འིན་ཧོརསཿ་བརྲ་རར་ཕྷ་རཱ་དའི་ཨོལས་ཀྱི་རི་གྲརས་ཨྲ་མཚལིགཉི།༡དག་༡༠ག་སོག་ཨ་ཆོའ་༧།༢་འདོན་ཡས། ཨ་ཆོར་གཏོའ་མར་ཚ༨༥་ལི་འཚོར་གཙམ་ཞོཔ་ཚ་ཞོམ་ཡར་བགམས་ཏེ། ཨ༡༤༧༩༥ས༠ཚ༣་སེདའ་ཞོས་ཞི་པྷག་མའི་ཝཱའི་ 


ར།ཡཁ་ཅོམ་ས། གསམས་པའི་རཔ་ན༡༽ ་ོའི་གྲདྲ་རལ་མ་ཆོན་གཏོ་རྔ་ཡི་ནཔགསམབ་ཡིན །དམ་ཚས་རྱ་ན་གཞིགས།ཆི་མེན་ཨས་གཔ་ཤ༽ ༈༡རནོན་ཡོན་ལའ་འྲདུ་དརལྱིར་མཚོ་ཆེ༽ ༽ཀུར་འཟམམཆོཊཡའི་སཱ་མ༥གན་གྲར་ཅག ༽ 
ཐོསཾ་ས་འི་པྲཾཔ་ ལ་ཤཱ་ཞ སོགས་མཁ་མཨའ་མཛོད་ཀྱི་ཚགས་རྒྱ་གཡགསམ་འཔ། ལགས་དང་ཚུག་ར་འཀ།གིས་མཆོན་མས།༣༠ས་ཕྱིཨ་གྱི་ས་ཊམཉས་ཏེ། ཨོཾ་སྐྱགས་གནས་འ་བཅམེ་དྲས་ཆོག་གསས་༢༩། །རྗེའཕྲུ་ར་གསམ་འཇི་བདག།པོ།ལ་ཆོགས་ཀྱི་ས། 
 ལྫོམ་འདིད་མི་དྭད་མིསཝམས་འདྲ་བམ། །རུམ་ཀུན་ཆོས་།ིེས་གོང་པྱི་ཁྲན་ཆན་ཕོབ། །ས་ཡི་ཞགཞེ་མཚད་ཚང་བ་ སོན་འའུད་ཀྱིན ༣འཁོར་པས་ཕྲན་ཚོགས་ཡེཔལོང་འམ་མྲེ། ཀྱི །ལའྱ་བི་འི་འོ་ཨྲ་མཧར་བཅེན་པའི། །སི་ཡཝ་ 
དག་འྭགན་ཆེས་སོདམ་ཚིག་ཅན། ༽ལ་ཨུ་གཏན་འཚན་ར༡༠༠གོང་ཐྲེལའཔ་སོགས། །སལ་ཚོ་གས་མི་ཆིད་རྭའར་སོའའ་ཨོལ་དང་འཆུ།༽ ༽གནས་འདིར་ཚ༩འ༠༥་གྲགས་ཀྱོང་རྱམཐོན་པག ༽འཇའང་དགྲེདས་པའི་གནན་༡་བཨུགས། 





ཉགསོཉ།༽ ཝ༣༦ཉི་པ་འཛིན་ཝགརཆའི༡༥་ཡཁོར་གོ༩་ཕྱ་ར་ཨཔརེ༽༽མ་གཞི་ས་འེ་ལྭ་སྐོ་ས འདོད་ཡོ་མ༡༩་ཆར༥རང་། །ཨོ་དར་ཇཆམ་མ" ཨེམས་མཚོ་རྲ་སྱི་ཡ། འཐའ་བའའི་གཏོའ་ཨའི་འོའི་ཚ་ཕྲད་ལྲཿ༥། །ཆ་ོ་མཆ་ཆར་ཆབ་ ་སཚོ་ 
ཚའ དངར \དྲམསི་ས་ད་བཿ༩༥་ཏྲ། ལགས སམ་རོལ་མོར་ལབར༽༽ཉྭ་ཕྲགསར་ཝགས་&་ར་འག་ཡོངས། ག་ད་ས ༽བྱ་ི་གརར་གྲ་བམ་ཨཔ་པོས།ཆ༩༥ ༢༠ར་ཐོན། ཨ༨ཅོམ་ནོང་འབ་རིར་ཆེས་ ཡེརྒ་ཨངོད་སོག་ས། ༽མཐྲན་ 
མའི་ཕམ་ཛྫམ།གནམ་ཡའྱི་འྲ་མག་བྱ་ར་མ་ས། །གཞན་འནག་ཆེ་ས་པོ་འཁོན་འཇང་།མནའེབ༥ཡིར།༩བ༤༥༽ \༨གྱི་སནག་ར་འོ།།༥་ཟག༦༥ང་ས་ལོངས་གྲ་རྩ་ཆེག ༽རཱི་གསང་འདབ།༅།ས་མོརས་ཐག་མ ཚསྲདྲ། །༢༠ལམསབ༩ཕྱོཾས 
ཧོར་ཅི་༣༦༥༥ཝོས༥ འདིད \ སྡེམའྲུ་ད་ནའཔབྱ་མར་བསོད་ཡམས་མའྦ་སིན་བའི།༽ ཁྲ་རྔ་ཤང་གགས་གཞི་བདག་ཁོནམ་ཁས་བསོད་། །ཧྲི་རཱ་གཉནཔོས་ཆ་བྱསདྲ་བ་ཨ་ཡེ།༽འགཀཝའ་ཨོས་།ིདྲ་ཀི་རམ་འཆལ་ཏན་མཛོན་ས།།འཇག་འག། སྨོན 
ཨམས་གན་འགྲོགརའཇུགགྱན། །འཕྲོས་༩༠༥་གརཡ་ཡེན་རློཔས་སྲོག༤།གཞེ་ན་མཛོད་ཆག།མི་མྫའམ་ཨོག་ཡར་སྤོད་མཞི་རཁ་ཇག་ངང་། །གཅིན་འགེགས་སོགས་ཆི་གཞད་འཚི་གྦ་རྲང་ཡནད་ཀ།འངརཔ་འཇེགར༥ལལི་ཆོའླའ༠།། 
། སྩ་ཆཚོག་ཀྱེ་༣༣གྲ་ཤ སྐོཔེ་གསད་བསྟད་བོཌ།། ༥༥བའྨོཊ།'དྲཾཿཆོམས། །མདོ་འ། ལབཱ་ལན་གཞི་འདབ།་༢འོལ་༡༤༦ཁྱོད།། བང༽་༢༠༥༥ཡོན་མཆོས་གཅོ༥།ལའི་ཞོར་ནརྲ་དྲ། ༽ཞེསམཚན་དས་པ༥སཔ་སྱིའ་གེས་མེདཀྲིས། 
རཿ གཔ6གམས་རྡོན༡ཟྲན་༢གུཞ།༢༡༨༢ན་༠༩ས༥ ༥ངོད། པ སྲོ་ཞ།༢༠༥ས།འཏཔ་ཞིཔ་གམང། ་^ོར༢༠༧༦ཆེག།། ༡༩༡༡༡༠འོགསོ༥།གཞེ་ག་གསོན།ཤིས་ཤ་ཇོན་༣༠༥་ཐཚོཀི༽ ༽། ེ༥་འཕི་ཡང་ ༢༢༢༠མས་ཁ་ཉོའཆམ་རྡོ་རེབ།ཉྷ༡༠༡།རོན་ཀ ༡༧ ཨཁས་སིལ± 


འཇམ་མམཔ།༨ཚེར༥༧ལིཊཞེ་ས་གཞེས་ཆོས་གརམ་གཔའོི་ཧོ་བྱན་ཟོག་མུགཞམ་མར་ཐེས་ཛ་$'རུ༽\ ཀེ 
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༄༠། །ཨོ་ཕྭསྟི་པིདཾ། འདིརྒ་ལ་མོ་འོད་ཐེ་རཅན་མ་ལ་བསང་མཆོད་འཐུ་ཞིང་འདེད་དོནལ་བར་འདོད་པས། མཆོད་གཏོར་གཙང་མ་ཆེ་འབྲོར་དཔ། དཀར་མངར་གི་གསེར་ཕྱེམས་བཤམས་ཤིང། དཱི་ཞིས་པའི་བསང་དྲུད་ར་ཚེར་གཏང་སྟེ་ཆབ་ཀྱིས་ཁྲན། ༢༦ཉིད་སྒབས་འགྲེ་སེམས་བསྩེད་བགྲེམ་ ད 
ནིཔྒལའྡི་མ༥༠བྱར་ལ་གནས་པས། ཨོཾ་བསང་ཚས་མཆོད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ཝ་དང་ཝན། །དམ་ཚས་སྤྱམ་གཟིགས་འཆི་མེདལམ་གངབ། །ཟག་མེད་ཡེ་ ཤེས་བདྲུརྩཆི་འྱི་རྔ་མཚོ་ཆེ། །ཀྱུ་ནབཟང་མཆོད་པའྭེ་སྨིནལ་འགམཔརྒ་ཚུར། ། 
ཨིཾ་ཨཱཿ༔ཧྷཱཾ། ཡན་གསུམ་བཇོད་དྲེ་དིན་ཅིས་བཅབས། ཀྱེན རྒྱལ་ཀུ་རུཌ་སྐོབ་ཐུགས་ཇེ་མཱ་ཡེག་ཁམས། །ལྷ་མོ་ཞྲིའོ་ཅེར་ཡང་འཆར་བའིའྲཕལ། །རྒྱལ་ཡུམ་འོད་ཟེརཅམམ་འཁོལ་རང་བཅས། །ཆོསྤཀི་བྲངས་ནས་གནས་འདིར་ '་ | 
ཚཾ།ག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །མངུནནུ་ཕག་འདུཊུ་གྱིས་དྲངས་ཤིང་རྟའི་སྟེང་། །འཕགས་མ་ཆེ་གམོ་གསེར་མདོག་ཉེ་འོད་འཕྲོ། །ས་ལས་༢པའའའི་ལཱ་མོ་ཁབ་སླདཅན། །བྲགང་ཡས་སྲོ་བའི་ཚོཡ གྱོས་བཏན་པའ་བཞུགས། །དཔོས་སཿ | 
(ཤམ་ས་ང་ཡིའྱ་ཁྲིས་ཁེགས་སྲལ་པའི། །ཆགཉིས་ཉེརྭ་སློད་རོལ་མོ་འདོད་ཡོནཝ། །ཝཱ་མིའི་ཨ་་ཟས་གཏོར་མར་བཅས་ཏེ་འགུག །བཞེས་ནས་ཟག་མེད་དགའ་བདེས་མཉེ་སྔ་བྲམཆིག །ཚན་དག་དཀརདམར་ཐོས་ལྣ་། 
མཁནམ་ཤཱག་སོགས། །སྣ་ཚོག་ས་བསང་ཚས་བསྲེགས་པའྡེདུད་སྲིནྱ་བིས། །སིད་ཞེའི་མཧོ་མརགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་བསངས། །སྣོད་བཅུད་བཙོག་མནོལ་མཁས་བསལ་ཟུལྔཆིག །རོབྱསཾའི་ཕཔལ་འཛིན་དཀར་མངར་། 
59༧ དཏུཔ་བའི་བཅུད། །བདྲང་ཆི་ལྱི་ར་མཚོར་སླྱིལ་བའེ་གསེའ་སྱེམས་འདི། །ཁྲ་མ་ཝྭབསྲཔ་ནམས་ལ་འཙུས་ཞིང་མཆོད། །བཞེས་ནས་མཆོགྲ་བཉ་དངོས་གྲབ་སྩོལ་ཟུ༧ཅིག །ལྲམ་ཝ་སྲ་ཐཱཧས་ཆེའི་བྱིན་བརླབས་ཆིམ། ། 








༄༅། །བདག་ཅག་དཔྱོནྨ་མོབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀི། །ཚེ་ནོར་ཆོས་དཔའིགས་རྒུད་སྟོབས་འབོར་སོགས། །གཡངདུ་འདྲ་ཞིང་བིན་ཆགས་གབདུ་འབེལ། །གཞིས་ཟེས་ཁམ་གསུམ་ཀླནཏྲཱ་ཕེ་ནང་གི་།འགལ་ཆེན་འབུལ་ " 
ཞིང་མཐྲརྩ་ཆེནའདོད་དགུ་པ་འཇོམ། །གང་བཅམས་ཆོས་སྲེད་བྱབ སྒོ་༢ཕདབཔདུ། །མཐུར་ཕྱིནུསཔ་ པའླེ་མང་རྟ་ཡར་ལ' བསྐེད།། །གཟུཿས་མདོའ་དངོས་ཟིན་འཇོགས། ཆེན་དྲེ་ནམས་དང་། ། ། །སྷུག་པམདམག་འཁྲནས་དགྲ་ཇགཿ །ཆོམ་རྒཉ་གྱི།། 

_ འཇིགས པ་དས་ལས་བདག་ཅག་ལྟོས་བཅས་རནམས། །ནམ་ ཨུནབསྲང་སྐྱོབ་ སྲ་བམ་གཡེལ་ཞིག །སྒོས་ སུ་ཞེ་པཟྲསའི་དྲག་བགེགས། སྭཱ་བཱཔ་ངོ་འཚལ། ། ལ་མོན་མསྦ་ཀས་བཟྲ་ནས།ཁ་མིག་བཅེམས། །ཡན་ལག་བཅིཔས་ཏེ་འོབས་གྱི'' 
༧ མངདུའའཕས། །ཕག་རྒོད་རྣམས་གྱིས'ལྷག། མེད་ཐོས། པར་མཛོད། །ཕྱི །ཕྱི་རུ་ཕག་རྨ་མས་ དེཔྲ་ཡིར་བསནཏེ་བཞོ བསྐོག །མངདྷ་ཝ་ མའི་ཚོཿ གསུཀྱིས་ཁྲ 'ལུས་ལཁབ།།གསངཔ་ པགེམས་མཱའྱིརར་བླམོམསཔ པའི །བྲཀ་ཤིས་གསུམ་ཐས་ 
ཊམྱཉདེ་ལེགས་ཤེག །བགེགས་རིགས་ནད་གདོན་འཐབ་ཆོད་ཞིབ་དང་། །མི་མཐུན་གནོད་པའྱི་ཆླེ་མདང་འབྲལ་ཐ་དང་། །མཐྦུན་པར་འགགྲབའིབཐུཿསསཱམ་ཚོགས་གུར་པའི།།བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀང་དེཔ་འདེམ་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
། ཅེས། འཇོད་པའ་བྲའོ།། [ དེཡཔ་དགོས་གཡ 'བྲཿ་བ་ཿ ནན གཟུངས་མདོ་འདོན་ཐབས་ བཞེནདུ་གདོན་རིང་། ཝའི་བསྒོས་ བཟས 'དང་འབྲེལ་བའི་བླསང་བླ་ནོག་ལ། ཤསྐད། ངོས། བར་བརདུ་བསང་མཆེད་འདི་བཏང་ནཆེས། 'ལེགས་ས ངོ ཞེས་ ཡའདི་ནྡི་ཚུལ་འདི་ 'འདི་ལམས་པའི་ ཨོབ་མ་ 'གསང་འདྲས་ཧཱ་ སབས ཀྱེས། 
505 ལྷ་དར་དང་བཅས་ཡང་ཡང་བསླབ་འི་ངོན། ༢ ཀྱའི་བཛུ་ན་གྲཟགས་ཆོས་ཆེ་མོང་ཕས་གཡར་བལཙ་མདུ་བས་པཛ༥ རྩར །སམྦ་སྒད་ག། 











506 


༢ས་པ་གྲོ ཚོ༣ཆོར་པའི་ཇུརས། 


ར ཝིཌཁ་ལངེག་ཉེན་པ་རག་གེ༨༥༠༡བཔཿ་ཆོརྡ་ལཱ་༠ནེ། གཔཞིགཆ་ཆོད་ཡའ་ལ་ངང་། གམགི༥༠༠ཆོར་ཡལ་ཆོཌཀ༽ ཇ་འུར་ཤུཿོར པཿ ལ་ག།་ཤ་རཿཿང 
ལོ་ཞདཨལོ་རཔ། མི་ཞ༡༧མི་མའདསས་ཅོ།ཆོས་ཞྲིཔ་རྗེརམའའེ་།ཐརསའ། ག་ས་ར་་མིདའསྒྲ་བམ བསྡ་ནལལནོ་རེན་ ར་བ་དག 
མངཔ། རེ་དག་ཆོ༢༥བལ་ོདཿཔ་སོ་ཨའབེ་ཁེང་༥ན། ཉ་མ འགོ་ནེ་པ་འ་ལ། ལོ་ངངཿ ཤེབ༥ཁར་ྒཉཨྤོག་ཁྱརར་འྐདྲ། རེང༥ནྔ་ཨཔརཔ་ང་ཨི་༡ར་ 
རེཅེས་༢འར༥ དཆོན༢༢༠༡༨༨༠ལོ།་རེ།འཞེ་མ་འོནང་བརས།ཁྱིན།རཔགཡོར་ཤངས་ཏེན ས་ཆ འའོ་ལ་འགོག་འསིས འ་འ ུག་ 

འཆང་། ཨུབ 


མ། དེལེ་རཀ༡༧ ཚན་༤༢༣༠༥ཆོག།བརངཿ་རང་། ༤ དོན ཨ་ཏེན་ཆཿང༠་བྲ་ག་མི་པ་མོ་ཆོད་པ།འཤ༡༨༠༥༢༠་ག། ༡༡༢༧ རའ 
སསོལ་༣ཨ༤༠་ཞེ་པ། ར་ཞང་བས་ཆཔ་རོར་པ། ༥༠ ༨༡༧བ་ཁྲ་གཤི། ༄ག་དོར། ཆ༢གོམ་པོ། ངག་ཝ། ༢གོ་བའི་ཧ། རྔཔ་ཧོ་བཅངསྱི་འགན་ང་འཛྲིན་ 


ནམ་ས་།དང། ེ་རག་གོ་བན་པའགས།བས་གངང། གཏོག གྲིཔ་པ།འཞེས་དང་། ཆ་གོན་མོ་ལ་ཆོལཁ།༡ཆར༽ བམ་རཆོག།ར་གཿི་༡འྱརང་མདྒོདར།དང་་ 
མིན་ཆེ་ས་ཡེད་༡༡༩༠ 








| 


།བྲག་ཞོ༠༡༦༢༢བེ་བདས་ཀྱི་གཔེངཿཞེག་བཏར་དྷེང་། གཿསར་ལཁོད་དཔ་དམལ་དཉོན་གྱེདྲ་དུ་ས།ྩལ་གཞནས་ན་མོ་རུབཏྲཿཿཅང་བར།རག་ཤི་མགིསཔ་ལའལྱག་ར་རམ་ 

ཧམས་མོ།། ༤༢ ལ་སགཞར་ཆོར༠༡༡༡༢༦མ་'གྲ་སཿ༣་རང་ག་གྱངས་བངན།ལྒལ་འ་བ།ར། ན༠༢༨༥༥བཞའ་ཡར་བ། དེམ་འབ་ན་ ༡༩༥པསེ་ཧ་བོན་ངར་གྱུ་ར།་རེས་འདོན་ 

ུྱརགྲ་ཡམ་ཆོག་ལྷཏམ། རེ་ཡ༦པ་མིསཊ།ཝཿཁཿའ་པ་ར་དཔ།། མ་གོན། པོ་ལ གཟམས་འཞེབརལཞེགྲདོ་ཨའརོ།༩འ༡ག༧་༡༢་འདོར་8མ་ཨུང། ཆུ་པ་ཉཤཁ་དང་ 

འཕྲིར་སྡོ་ས་པ་ཆ༥ ར་རི་གྲ་ད་དཀལ་གས། མགོས་པོམི་དགྲ་ཡཿ༠༩ཧ༣༩༥ཆོག་ཡོས་ཡ་བཔྲག་ཆལི་ཀྲ་བཔ་འཧའང།།འདེ། ་བ༨པམ་ཁག།ི་་འ་ཆ་ར་ དོར་ཡཨརས་ | 

དན།པར།ངང་།ཞེས་གཞངས། ལིཉས་གོ་འད།པར་ཞ་གཔཉོག། ཛ་ལ གཔ ཆ་མ༢ོ༢།༤༡༠༡༡༠༥༢༠༠ན་ག་སཿ༠་རཔ་ ཁེ་ཞུ་ཞང་ ༢ མཐམ་ཆྱེན་སྲ་སས།། ེ༡་པརཧོར་ | 

སྱེས་ཆཾག། བ་བོར་གསོཡ།ངཱ། གཔ་ཡངཅས་ཧེང་ཿ ལག་པར ༠༠༠ གྲོན་ཕྲོ་གོག ༤ ལྱན་བདག་ར འཇེག་ཉེ་ན་ གངག འཁོར་ཞིང མཛྲ་འང་གར།མ།་པའབྲེལ། 
508 ཟྒ༼འང༥༥རྱོ། 


།༄༅༅། ཀོས ་ཌ་ཆེནནྡོ་ཇིའཆང་སྲུ་གངམའིགྲསང་གས་ག་ཡང་འཐོདྱ་བི་ནྨ་ནབས་ཅན་མཐའ་དབུམ་ཤུནང་དད་སེ་ཆིབའདིའི་འཛཛུས་དོན་འབྲིན་། ྨིགཡངའཐདཅེསཔ་དེ། རྒྱདརྡོེ 
།རྩེ་མོ་ལས། ཚོ་ཡིག་གི་དགེམ་དནཞིག་ལ་གྲསས་ལ་ལྟར། སིདཞིའིདཔལ་གཡང་ཐམ་ས་ཅད་འདོད་དྲགུན། ད་པའྱི་ཉེན་འྲབི་ལ་བྲ་ཤིག་པའི་དོན་ཅན་ཡེན་ནོ། །དེས་ནདེ་ལ་གཞི་ ། ལསམགགཉི་ཞི་དས་ | 
 ཕའིས་ཡངའཐོད་དང་། སེད་པའ་ཇིག་ཏེག་པའིག་ཡང་འབོད་དོ། [དཔཔོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་ཕོ་དེནདཿ་ཤེས་དབྱའི་ཆག་ཡངའདོད་ནི། སྒིབགཤིས་དག་པའི་སེགས་སོ། །གཉིས་པ་གུན་ཛོབ་ཞའས' འི 
‡ གཱཡཔའཐོད་ནི། ནམ་མཁའ་དག་པའི་སགས་སོ། །གཉྲིས་པ་ལ་ཝ་ཁས། དང་པོ་བསོདེ་ནམས་ཏོའས་འྱྲོ་གིགཡངའོད་ནེ། རམ་དགད་ནིནཆེནསགེས་སོ། །གཉིས་པ་འདོད་དྭགུ་ནོད་ཚིགཡང་འབོད་ 
ནཾ ཞལ་ནས་དིན་ཆེན་སོགེས་ས། །གསཱམ་ཕྭ་ཛྷན་ཚོགསྤ་དུདྱ་ཅི་ག་ཡང་འབོད་ནི། མང་པོས་འགྲུན་བ་སེགས་སེོ། །བན་ཕ་ལུཿཏོགས་ཆོསྤ་ཟིག་ཡངའབོད་ བརྭའ་གྲསས་ཛོང་པེ་སེགས་སོ། །ཝ་པ༥ 
(༢ཚེསེད་ཚེའིགཡརའབེད་ནི། རོཆེ་ཉ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཁིས། །ཞེས་སེགས་ཏེ། འདིད་ཆེག་དང་གཅིག་ཡའ་དྲུ་ཆད་པ་ལ་། ཕོངེས་གྲགསྱ་ཀི་ངགྱ་རྒན་དཱ་ཤོ་ལོཀེ་ས ཟེབྲགེས་ནས་ཆིག་དན་དྲགགས་༧ཕོད་སྟབས། 
599 ཁོ་ཟོས་མ་སེའེ་ ཚོ ་བཔྲིར་ཐབས་ལ་འཕམས་ནས། ཝ་ཝགས་ཏིཔལཛེནརྟེན་འླུདུང་མྲའུས། །ཞེས་འཧུག་ནཆོག་གས་སམ་ལ་ཡོད་ཞོགེ། བླ་བྲང་དགེ་བཤེས་གླ་ས་ལས་སྔན་ལྟད་བཏོན་སྲེལ་ཡདེསྐད 














རློ ཉ༡ིག-བི༢མ་རལང་འདད་བྱག་མེ་དིང་པོ། །ག་པ་པཅ་ཟིདྡལནླགསས་གྱིས་པར་དྲ་ཚོད་ལ་རོར་བྡེ་བ་གཔ་གར་མད་རེག་ཕ་ཕོ། དིལ་མགོ ༣ 
ཐྲོས་ཏེ། །ཁུངས་ལྔན་ཞིག་ཡིན་ནམ་རྟས་དུ་འདིད་བཅུག་སྟེ་བྲིས་སེ། །གར་ཡང་མ་ཁེན་ཝཞནམས་ཆིས་སར་དྲ་པོར་ལ་དོན་ལེན་གཔའཐད་མཛད་རིགས་སེ། །དེ་ལུད་ན་ཚིག་བཅད་ནིན་ཆེན་གྲངས་ལྡནའདིཝ་ཤ | 
གཡར་པ ཡར་ སཔའི་ད་རམས་ཅདབགསནས་ི དོན་དེནིསཱདཞིའི་དཱཕ་ལ་གཡཡང་གཉིས་སྲུ ཕེས་ལ། ཞི་ཐའི་དཔལ་གཡང་ཐམས་ཅད་ཞབས་ཤེས་གཉིས་ཁྱིས་བ ས་ཤ སྲིད་པའི་ཚ | 
དཔལ་ག་ཡང་ཟམས༦ད་དིཀས་དཔང་སོདནམས། དེ གོས་དོཿ | 









མནན་ཆེས་ཏེ་ཝས་འྔངས་པའྲི་ཡིརརོ།། དྲེས་ན་དེངསཔདགོས་དོ་ །གང་ 'བྱངལ་དེའིག་ཡང་འབེད་རེ་ཚོལ་བའི་པྱ་རུལ། ངཱ | ཆེན་ཐྲའུཿབཤན 
| སྤྲལ་སུ་སེག་ཝ་ན་བཞུགས་དུས་ཇེཐབས་མཁས་ཆཔགིས་ཛ་བའེ་ཚེབ་ཤེགྲེ་ཏ། ཆོས་ཆེའིཞབས་བཏན་ནང་སའི་ ཌརྭབོན་དང་། །ཿཡིདཱགས་གསོལ་མ་ཆོདེ་བནབ་སིམས་ག་ཕངའགུགས། 
སིགས། །འཕལ་ཕུགས་གཉིས་གར་དགེས་མེད་བ་མངགས། །ཟླ་སྲ་དཔ་ཡིག་གཉིས་ཀ་པལ་ལགས་སམ། །ཞེས་ཤའེའྱི་ཚུལ་དྲུནུ་ཐར་སྣངཔ་ནི་རེརེ་ནས་ངེད་ཁི་མཚང་ཞོགྱཏ་བབས་ 


(8. (དེ'དའ། ཞེབ མབྱ་ལིན་། ཡན་པ་འ འེའ་སོང་ཞའང་། ཆཱ་དུམགྱབས་པབ༩ལ་ཧོར་ཏི་།(གི་ `` ད 


འདུག་ སཡལཾ་ནྱི་བྱ བྱེད་འད་དིགས་ལ་ཐག་གཟེན་བྱདགོས་སོ། །ཞེས་ཡ་འདི་དི་༧། ༣ག༡༥དགའ་༢ ༡༢ཚི་མེད་ རྡེ་རིབས་གཡང་འབོད་འགི།ས་ཅས་བཅ་ད་དེ་དགོ།ས། 
སྣའ༦་༡་བྲད་ལས་དུ་ཁླད་འ་༡པབ།།  སེམ༡ཨིཿ༢༤ན་ལྒོ་ས་ཞིག་ཐོལ་ཁྱང་ཇུ་སླཱ་བ་འོ།དི་ཡཁ་ཡི་འ་ཆྱུ་སུཿཉའོ།། ༧༣༠༡ | 
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